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2013 WERTUNGSVORSCHRIFTEN
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2013 CODE OF POINTS
MEN’S ARTISTIC GYMNASTICS

2013 NPABWUIIA CYOEUCTBA
MO CIOPTUBHOW MTMMHACTUKE CPEIN MYXUM

Fur Kunstturnwettkampfe bei

Weltmeisterschaften

Olympischen Spielen
Regionalen und Interkontinentalen Wettkdmpfen
Veranstaltungen mit internationaler Beteiligung

Bei Wettkdmpfen fiir Nationen mit geringerem Entwicklungsniveau
im Kunstturnen sowie fiir Juniorenwettkdmpfe kénnen abgewan-
delte (modifizierte) Wettkampfregeln von den kontinentalen oder
regionalen technischen Komitees erarbeitet werden je nach Alter

und Leistungsniveau der Turner (siehe auch FIG Entwicklungspro-

gramm fiir Altersgruppen).

Die Wertungsvorschriften sind im Besitz der FIG Ubersetzungen und
Vervielfaltigungen sind ohne vorherige schriftliche Zustimmung von
der FIG nicht erlaubt. Sollte es Unstimmigkeiten beiden Texten der
einzelnen Ubersetzungen geben, ist die englische Version die giiltige

For men’s artistic gymnastics competitions at

World Championships
Olympic Games
Regional and Intercontinental Competitions
Events with international participants

In competitions for nations with lower level of gymnastics
development, as well as for Junior Competitions, modified
competition rules should be appropriately designed by continental
or regional technical authorities, as indicated by the age and level
of development (see the FIG Age Group Development Program)

The Code of Points is the property of the FIG. Translation and
copying are prohibited without prior written approval by FIG. In
case any statement contained herein is in conflict with the Techni-
cal Regulations, the Technical Regulations shall take precedence.
Where there is a difference among the languages, the English text
shall be considered correct.

Onsa cnegyrowmnx copeBHOBaAHMA NO CNOPTUBHOMN
rMMHacTUKe cpeau MyX4YUH:
YemnunoHaTtbl Mupa,
Onumnuiickne urpsbl,
PervoHanbHble 1 MeXKOHTUHEHTarbHblE COPEBHOBAHMS,
TypHUMPbLI C y4acTMeM CNOPTCMEHOB N3 pas3HbIX CTpaH

[ns HayuoHanbHbIX MypHUPOS ¢ boree HU3KUM ypOBHEM pas-
8umMusi 2uMHaCcmMuKuU, a makxe 0nsi copegHosaHul cpedu
IOHUOPO8, nNpedcmasumernu KOHMUHEeHMarbHbIX UU peauo-
HarbHbIX MEXHUYECKUX KomMumemos OosmkHbI pa3pabomamsb
coomeemcmeyrowue 8UOOU3MEHEHHbIE Mpasusia copesHo8a-
Hul 8 3agUcCUMOCMU OM 8o3pacma U ypO8Hs pa3gumusi (CMm.
lNpoepammy passumusi 8o3pacmHbix epynn OUXK).

lMpaBuna oueHuBaHuA aBnsATCA cobcTBeHHOCTbIO UK. Nx
nepesBoA UMW KONMpoBaHWe 3anpelieHbl 6e3 NMCbMEeHHOro
paspeweHnus ®MXK. B cnyyae, ecnn noboe yTBepxaeHne B
[aHHOM [JOKYMeHTe NpoTMBOPEYUT TexHn4yeckoMmy PernameHTy, To
rMaBeHCTBYIOLWMM cyYUTaeTcs TexHuJecku pernameHT. B cnyyae
pacxoXxaeHUst Mexay sS13bIKOBbIMIU BEPCUAMU, NPABUITbHBIM TEKCTOM
ABNAETCA aHrMuicKasi Bepcus.
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COKPALLEHUA
MTK - MyXCKoWn TEXHU4ECKU KOMUTET
ON - OnumMmnuinckme urpbl
UM - YemnuoHaT mupa
TP - TexHu4yeckun pernameHt
CoP - [paeuna cygencTea
FX - BonbHble ynpaxHeHus
PH - KoHb-maxu
SR - Konbua
VT - Tlpbixok
PB - [MapannenbHble 6pycbsi
HB - TllepeknagnHa
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CV - CTtoumOoCTb COeanHEeHUs

EGR - TpeboBaHus k rpynnamM anemMeHToB
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TEIL |
Vorschriften fiir die Wettkampfteilnehmer

YACTb |
MpaBuna Onsa YyactHukoB CopeBHOBaHUMN

Sektion 1
Ziel und Zweck der Wertungsvorschriften (WV)

Artikel 1
Der Hauptzweck der Wertungsvorschriften besteht darin:
1.fir alle Ebenen regionaler, nationaler und internationaler
Wettkampfe ein objektives Mittel zur Bewertung von Ubungen
fur das Kunstturnen der Manner bereitzustellen.
2. Fir alle offiziellen Wettkampfe der FIG, Qualifikation (Cl),
Mannschaftsfinale (C-IlI), Mehrkampffinale (C-IlI) und Gera-
tefinale (C-Ill), gelten die gleichen Regeln.

3. Die Bestimmung des besten Turners als Sieger in jedem
Wettkampf zu garantieren.

4. Trainer und Turner bei der Zusammenstellung der Ubungen
zu unterstutzen.

5. Informationen Uber Quellen weiterer technischen Vorschrif-
ten und Regelungen bereitzustellen, die von Kampfrichtern,
Trainern und Turnern haufig benétigt werden.

Sektion 2
Regeln fiir die Turner

Artikel 2.1 Die Rechte des Turners
Allgemein
Der Turner hat das Recht auf:

a) seine Leistung korrekt und fair und in Ubereinstimmung mit
den Festlegungen in den WV bewertet zu bekommen.

b) nach einer angemessenen Zeit eine schriftliche Antwort tiber
die Schwierigkeitseinstufung eines neuen eingereichten Ele-
ments oder Sprunges zu erhalten.

c) eine Endnote unmittelbar nach Beendigung seiner Ubung
offen bzw. in Ubereinstimmung mit den spezifischen Festle-
gungen des Wettkampfes angezeigt zu bekommen.

d) seine Ubung zu wiederholen, wenn die Ubung aus Griinden
unterbrochen werden musste, die auflerhalb der Verantwor-
tung des Turners liegen.

e)die Wettkampfhalle aus persénlichen Griinden durch die
Bewilligung des Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichtes
verlassen zu dirfen. Dieses Anliegen darf ohne triftigen Grund
nicht verwehrt werden.

HINWEIS: der Wettkampf darf dadurch nicht verzégert werden

f) eine korrekte Wettkampliste durch seine Delegationsleiter zu
erhalten, die alle seine Wettkampfnoten beinhaltet.

PART |
Regulations Governing Competition Participants
Section 1
Purpose
Article 1

The primary purpose of the Code of Points is to:
1. Provide an objective means of evaluating gymnastics exercises
at all levels of regional, national, and international competitions.

2. Standardize the judging of the four phases of FIG official
competitions: Qualification (C-l), Team Finals (C-1V), All Around
(C-11) and Individual Event Finals (C-III),

3. Assure the identification of the best gymnast in any competi-
tion.

4. Guide coaches and gymnasts in the composition of competition
exercises.

5. Provide information about the source of other technical infor-
mation and regulations frequently needed at competitions by
judges, coaches, and gymnasts

Section 2
Reqgulations governing gymnasts

Article 2.1 Rights of gymnasts
General
The gymnast is guaranteed the right to:

a) Have their performance judged correctly, fairly, and in accor-
dance with the stipulations of the Code of Points.

b) Receive in writing the evaluation of the difficulty rating for a
submitted new vault or element within a reasonable time prior
to the start of the competition.

c) Have their score publicly displayed immediately following his
performance or in accordance with the specific regulations
governing that competition.

d)Repeat their entire exercise, if the exercise has been inter-
rupted for reasons beyond his control or responsibility with
permission of the Superior Jury.

e) Briefly leave the competition hall for personal reasons and that
such a request not be unreasonably denied with permission
from the Chair of the Superior Jury.

NOTE: The competition may not be delayed through his ab-
sence

f) Receive through their delegation leader the correct result
output, showing all his scores received in the competition.
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Cekuua 1
env

CraTtbsa 1
maBHOW uenbto AaHHbIX [NpaBun aBnseTcs:

1. Co3naHune oObEeKTMBHOIO CpeacTBa Ans CyAencTBa ynpaxHe-
HWI B MY>KCKOW CMOPTMBHOW FTMMHACTUKE Ha pervoHarnbHbIX,
HaLMOHarnbHbIX 1 MEXAYHapOAHbIX COPEBHOBAHUSX.

2. CTaHfapTtusaums oLeHBaHus YeTbipex das opuumanbHbIX
copeBHoBaHu PVK: Ksanudukaumm (C — 1), PuHana B Ko-
maHaHoMm nepseHcTse (C - IV), MHoro6opbs (C - 1) n duHanos
B OTAENbHbIX Bugax MHorobopbs (C - 1I).

3. MapaHTusa onpefenexHus nobeanTens B Kax4oM COpeBHOBa-
HUN.

4. OkazaHune NOoMOLLIM TMMHaCcTaM 1 TpeHepaMm Npu CocTaBeHnn
yrpaxHeHun.

5. lNpepocTaBneHvie Ha COPEBHOBaHMAX B pacrnopsiXeHne Tpe-
HepoB, CyAen 1 NMMHacTOB HEOBXOAMMBIX AOMOMHUTENbHbIX
TEXHUYECKMX CBEAEHWIA.

Cekuuna 2
MpaBuna ansa rumHacToB

Crtatb# 2.1 [paBa ruMHacToB
O6Lwue nonoxeHus
TMMHacT rapaHTMpOBaHHO NMEET NpaBo:

a)6bITb OLIEHEHHBIM KOPPEKTHO, YECTHO U B COOTBETCTBUM C
npasunamun cygencrea.

b) nonyunTb B NCbMEHHOM BMAE CTOMMOCTb TPYAHOCTM HOBOTO
NpbPKKa UNW anemMeHTa, KoTopbin Obin nogaH 3abrnaroBpemMeH-
HO nepen Ha4yarnom COPeBHOBAHUMN.

C) UMeTb BO3MOXHOCTb YBMAETb OMyOrNUKOBaHHYIO OLIEHKY 3a
ynpaxKHeHne cpasy e Nnocrie CBOero BbICTYMMEHNS UK B CO-
OTBETCTBMU CO CNELMMPUYECKUMI NPaBUNIaMn COPEBHOBAHUN.

d) NONHOCTBLIO MOBTOPUTL LIENIoe yNpaXkHeHWe, ecnv OHO Bbino
npepBaHo Mo HE3aBUCSILLIEV OT HEro NpUYnHe, Npy paspeLue-
Hum MNpesnaeHTa Boicwero XKopwu.

€) 6bICTPO MOKUHY T 3ar1 COPEBHOBaHMI MO NINYHBIM NPUYNHAM,
YTO He AOIMKHO ObITb 6e30CHOBaTENbHO OTKIOHEHO [pe3n-
neHTom Bbicwero XKiopu.

MPUMEYAHWE: copeBHOBaHMSA He MOryT ObITb 3aaepXaHbl
13-3a OTCYTCTBWS BbILLEALLIEro rMmMmHacTa

f) nonyuntb Yepes npeacraBuTens Aenerauuv nosnHble pe-
3ynbraThl, oTobpaxatLmne BCe OLEHKM, MOMyYeHHble Ha
COpEBHOBAHUW.



Geréte
Der Turner hat das Recht auf:

a) bei offiziellen FIG Wettkampfen an Geraten zu turnen, die den
FIG—Spezifikationen entsprechen. In der Einturnhalle missen
die gleichen Gerate stehen wie auf dem Podium wahrend des
Wettkampfes

b) am Sprung und am Reck ist fiir den Abgang die Verwendung
der vorgeschriebenen zusatzlichen weichen Landematte (10
cm) zu der Ublichen Geratematte (20 cm) erlaubt.

c) an den Geraten Ringe und Reck sich von einem Trainer oder
Turner in die Ausgangsposition heben zu lassen.

d) an den Ringen und am Reck einen Helfer am Gerat zu haben.

e)eine Pause bzw. Erholungszeit bis zu 30 Sekunden nach
einem Sturz vom Gerat in Anspruch zu nehmen

f) sich wahrend der 30 Sekunden nach einem Sturz bzw. zwi-
schen beiden Spriingen mit seinem Trainer zu beraten.

g) sein Antrag auf Hoherstellung des Recks oder/und der Ringe,
um sie seiner Korpergréf3e anzupassen, darf ohne triftigen
Grund nicht abgelehnt werden.

Einturnen
In der Qualifikation (C-l), im Mehrkampffinale (C-ll) und im
Mannschaftsfinale (C-IV)

- jeder Turner (einschlieRlich eines Ersatzturners) hat das
Recht auf eine Einturnzeit unmittelbar vor dem Wettkampf
auf dem Podium an allen Geraten in Ubereinstimmung mit
den Technischen Regeln:

- 30 Sek. an allen Geraten aulRer Barren -

- 50 Sek. am Barren, inkl. der Praparation des Barrens

BEMERKUNG:

- in der Qualifikation (C-1) und im Mannschaftsfinale (C-1V) ge-
hoért die gesamte Einturnzeit der Mannschaft. Die Mannschaft
muss darauf achten, dass sie die Zeit so einteilt, dass auch
dem letzten Turner noch genligend Zeit zum Einturnen bleibt.

- In gemischten Gruppen wird die Einturnzeit fir jeden Turner
angegeben. Die Reihenfolge des Einturnens sollte die gleiche
Reihenfolge wie im Wettkampf sein.

- Das Einturnende wird durch ein hérbares Signal angedeutet.
Ist zu diesem Zeitpunkt ein Turner bei der Vorbereitung (geis-
tig und physisch) / beim Anlauf zum Sprung oder noch beim
Einturnen am Gerat, so darf er das Element / die Sequenz
oder den Sprung beenden. Die Zeit nach dem Einturnen oder
+Wettkampfpause® kann dazu benutzt werden, um das Gerat
dementsprechend zu praparieren, jedoch nicht an ihm zu
turnen.

- Der D1-Kampfrichter gibt ein deutliches Signal (Heben einer
Hand - bei offiziellen Wettbewerben der FIG, ein griines Licht),
ab dem der Turner innerhalb von 30 Sekunden seine Ubung
beginnen muss.

Apparatus
The gymnast is guaranteed the right to:
a) Have identical apparatus and mats in the training halls, warm-
up hall and on the competition podium that conforms to the
specifications and norms for FIG official competitions.

b) Use of mandatory additional 10 cm soft mats on top of the exist-
ing basic landing mats (20 cm) for Vault and Horizontal Bar.
c) Be assisted to the hanging position by a coach or gymnast for

the start of their exercise on Rings and Horizontal Bar.
d) Have one spotter present at Rings and Horizontal Bar.

e)Rest or recuperate for up to 30 seconds following a fall from
the apparatus

f) Confer with their coach during the 30 seconds available to him
following a fall from the apparatus and between the first and
second vaults.

g) Request permission to raise the Horizontal Bar and/or Rings
to accommodate their height.

Warm-up
In Qualifying (C-l), All Around Final (C-Il) and Team Final (C-IV)-

- each competing gymnast (including substitute of injured gym-
nast) is entitled to a touch warm-up period immediately prior to
the competition on the podium on all apparatus in accordance
with the Technical Regulations that govern that competition:

- 30 sec. on all apparatus except Parallel Bar.

- 50 sec. on Parallel Bars, including bar preparation.

NOTE:

- In Qualifying (C-I) and Team Final (C-1V) the entire warm-up
time belongs to the team. The team must pay attention to
the time elapsed so that the last gymnast receives a warm-
up.

- In mixed-groups the warm-up time belongs personally to the
gymnast. The order of warm up should be the same as the
order of competition.

- The end of the warm-up period is signaled by an audible signal.
If a gymnast is mentally and physically prepared to vault or is still
on the apparatus at that time, they may complete the element or
sequence started. Following the warm-up period or during the
“competition pause”, the apparatus may be prepared, but
not used.

- There will be a conspicuous signal from the D1 judge (at of-
ficial FIG competitions, a green light) 30 seconds before their
exercise is expected to begin.
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CHapspbl
MMMHacT nveeT npaso:

a) TPEHMPOBATLCS M BbICTYNATb HA MAEHTUYHBIX CHapsigax v
Martax B TPEHUPOBOYHbIX, Pa3MMHOYHBIX 3anax 1 Ha copeB-
HOBaTeNbLHOM NoanyMe, KOTopble AOIMKHbLI COOTBETCTBOBATb
TeXHn4Yeckum TpebosaHnsam PVXK.

b)ucnonb3oBaTe AONOMHUTENbHLIA MSAMKUA MaT TOMLUHON B
10 cM Hag OCHOBHbIM MaToM Ans npusemnexus (20 cm) Ha
OnopHom npbixke u MNepeknaguHe.

C) B Havyane ynpaxHeHun Ha NMepeknaauHe n Konbuax nonyynTs
NOMOLLIb OT TPEHEPA UMW FTMMHACTa ANs NPUHATUSA UCXOOHOIO
NOMOXEHUS.

d) Ha NpYCYTCTBUE CTPaXYHOLLLEro NP BbINOMHEHUW YNIPaXKHEHUI
Ha Konbuax v NepeknaguHe.

e) Ha octaHoBky B 30 cek. mocre nageHusl Co cHapsaaa.

f) Ha coBeT co CBOMM TpPeHepOM MeXAy MepBbiM M BTOPbIM
npbbkkamu unn Bo Bpems 30 cek. maysbl nocne nageHus.

g) NonpocuTb paspeLleHne NoAHATL BbicoTy [NepeknaguHbl n/
nnu Konev B COOTBETCTBMN C POCTOM.

PasmuHka
B Ksanndwmkauum (C-l), ®unane MHoro6opbs (C-Il) n PuHane
KoMaHpHoro nepseHcTBa (C — IV).

- Kaxxablil rMMHacT (BKMHoYasi tMMHacTa 3aMeHVBLLENO TPaBMU-
pOBaHHOrO CNopTCMEHa) MMeET NpaBo onpoboBaTh CHapsAbI
cpa3sy e nepef COPEBHOBaHUSIMK Ha NoauMyme B COOTBET-
cTBUM ¢ TexHuyeckum PernameHTom:

- 30 cekyHA Ha Bcex cHapsgax, kpome [lMapannenbHbix
Bpycbes.

- 50 cekyHa Ha [MNapannenbHbix bpycbsx, Bknovas nod-
rOTOBKY CHapsiaa.

NPUMEYAHUE:

- BKeanugukayuu (C-l) u 8 ®uHane 8 KomaHOHOM riepeeHcmee
(C - IV) epemsi paamuHKu 8bidensiemcs 05151 KomaHObl. KomaH-
0a domkHa obpawamb 8HUMaHUE Ha OCmasweecsi 8pemsi,
4mobsbI nocnedHull eumHacm ycnes npolmu onpobosaHue.

- B cmewaHHbIX epyrnnax epemsi pasMUHKU 8bl0esisiemcsi He-
nocpedcmeeHHo a2umHacmy. [lopsidok npu onpobosaHuu
coomeemcmeyem cmapmosoMy nopsioKy Ha COpesHo8aHUU.

- Ayavo curHan o6o3HayaeT OKOHYaHWe BPEMEHW Pa3MUHKM.
Ecnu rumHacT MbICNEHHO 1 hU3NYECKN HACTPOEH Ha MPLIKOK
UKW BCE elLLie HAaXOAUTCS Ha CHapsiAe B 3TO BPEMS, OH MOXET
3aKOHYMTb ANEMEHT Unu cBA3Ky. [Mocne nepuopa pasmMuHKK
U1 BO BPEMSsi COPEBHOBATENbHbIX Nay3, CHApsiA MOXET ObITb
MOArOTOBIEH, HO He UCMONb30BaH.

- Cypbs D1 nogact Buaumbln curHan (Ha oduumanbHbiX Co-
peBHOBaHusAX OMK - 310 3eneHbii cBeT) 3a 30 cekyHA A0
npeanonaraemMoro Hayana ynpaxHeHus:.



Artikel 2.2 Die Verantwortlichkeiten des Turners:

a)die Wertungsvorschriften zu kennen und sich entsprechend zu
verhalten.

b)einen schriftlichen Antrag zur Schwierigkeitseinstufung neuer
Elemente (mindestens 24 Stunden vor Beginn des Podiumstrai-
nings) beim Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichts einzureichen
bzw. durch seinen Trainer einreichen zu lassen.

c) einen schriftlichen Antrag zur Hoherstellung der Gerate Ringe
und/oder Reck entsprechend der KorpergroRe des Turners
(mindestens 24 Stunden vor Beginn des Podiumstrainings bzw.
in Ubereinstimmung mit den jeweiligen Technischen Regeln) beim
Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichts einzureichen bzw. durch
seinen Trainer einreichen zu lassen.

Artikel 2.3 Die Pflichten des Turners:
Allgemein

a) sich beim D1-Kampfrichter korrekt an- und abzumelden (durch
Heben eines Armes oder beider Arme).

b)seine Ubung innerhalb von 30 Sekunden, nach dem ent-
sprechenden Signal vom D1-Kampfrichter fir das jeweilige
Geréat (ein grunes Licht bei offiziellen Wettkampfen der FIG),
zu beginnen.

c) eine Pause bzw. Erholungszeit bis zu 30 Sekunden nach
einem Sturz vom Geréat in Anspruch zu nehmen, mit seinem
Trainer zu sprechen und Magnesia aufzunehmen. Die Zeit
beginnt erst dann, wenn der Turner nach dem Sturz wieder
auf seinen Beinen steht.

d) das Podium nach Beendigung der Ubung sofort zu verlassen

e)die Hohe eines Gerates nicht zu verandern, es sei denn, es
wurde eine Erlaubnis erteilt.

f) wahrend des Wettkampfes nicht mit aktiven Kampfrichtern
zu sprechen.

g) keinen Anlass zu einer Verzégerung des Wettkampfes zu
geben, das Podium nach Beendigung seiner Ubung noch-
mals zu betreten und auch ansonsten keines seiner Rechte
zu missbrauchen oder gegen die Rechte anderer Teilnehmer
zu verstof3en.

h) jegliches undiszipliniertes oder beleidigendes Verhalten zu
unterlassen (z.B. Markierung der Bodenflache mit Magnesia,
Beschadigung der Gerateoberflache wahrend des Aufwar-
mens, Federn vom Sprungbrett entfernen). Eine Verletzung
dieser Regel wird als geratebezogener Verstol3 gewertet und
mit 0,5 Punkte Abzug von der Endnote bestraft.

i) dem Oberkampfrichter / Kampfgericht mitzuteilen, wenn er
aus einem triftigen Grund die Halle verlassen muss. Der
Wettkampf darf durch seine Abwesenheit nicht verzégert
werden.

j) die zusétzlichen Matten wahrend seiner kompletten Ubung
nicht zu verandern.

k) an allen fur ihn zutreffenden Siegerehrungen in Wettkampf-
kleidung teilzunehmen.

Article 2.2 Responsibilities of the gymnast
a) To know the Code of Points and conduct himself accordingly.

b) To submit, or have their coach submit, a written request at least
24 hours before podium training to the Chair of the Superior
Jury to assess the difficulty of a new element.

c) To submit, or have their coach submit, a written request at least
24 hours before podium training to the Chair of the Superior
Jury to raise the Horizontal Bar and/or Rings; or to submit
such requests in accordance with the Technical Regulations
that govern that competition.

Article 2.3 Duties of the gymnast
General

a) To present himself allowing for 1 or 2 arms and thereby ac-
knowledge the D1 judge at the commencement of his exercise
and to acknowledge the same judge at the conclusion of his
exercise.

b) To begin the exercise within 30 seconds of the green light or
signal from D1 (on all apparatus).

c) To remount within 30 seconds after a fall (the timing starts
when the gymnast is on his feet after the fall). In this time the
gymnast can recuperate, re - chalk, confer with his coach and
remount.

d) To leave the podium immediately after the conclusion of their
exercise.

e) To refrain from changing the height of any apparatus, unless
permission has been granted.

f) To refrain from speaking with active judges during the competi-
tion.

g) To refrain from delaying the competition, remaining on the
podium for too long, remounting the podium on completion of
his exercise, and from otherwise abusing his rights or infringing
on those of any other participant.

h) To refrain from any other undisciplined or abusive behavior
or infringing on those of any other participant (i.e. marking
the floor carpet with magnesium, damaging any apparatus
surface or parts during preparation for his exercise or removing
springs from the spring board. These violations will be treated
as apparatus related violations, and will be deducted as large
errors with 0.5 points).

To notify the Superior Jury, if a necessity arises to leave the

competition hall. The Competition may not be delayed through

his absence.

j) Toleave the supplementary mats in position (for landing) during
the entire exercise.

k) To participate in the respective Award Ceremony dressed in
competition attire according to FIG Protocol.

=
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Cratbsf 2.2 O653aHHOCTM TMMHacTa
a) 3Hatb MNpaBuna cygeincTea u BeCTU cebsi COOTBETCTBEHHO.

b) npegocTtaBuTh, UMM NoNpocuTb TpeHepa NpeaocTaBuUTh,
nucbMeHHbIN 3anpoc MNpesnaeHTy Beicwero XKiopu Ha oue-
HVMBaHWE TPYOHOCTM HOBOIO 3riEMEeHTa Kak MUHUMYM 3a 24
Yyaca [0 Havana TPEHUPOBKM Ha NoANyMeE.

C) NpenocTaBnTb, UMK NONPOCUTL TPEHEPa NPEAOCTaBUTb NUCH-
MeHHbIN 3anpoc MNpe3naeHTy Beicwero XKiopu 06 yBennyeHum
BbicOTbl [MepeknaguHbl u/vnu Koneu; unn npegocraBuTb
Takue 3anpockl B COOTBETCTBUM C TexHNYeckum PernaMmeHTom
COpEBHOBAHWN.

CTtaTbs 2.3 ®yHKkuumn MNimHacToB
O6wee
a) [yTeM NogHATUA OfHOM UNK ABYX PYK NPeACTaBUTLCS Cyabe
D1, 4To curHanMavpyeT O Hayane ynpaxHEeHWs, Takum e
o6pa3om npocurHanmaMpoBaTb 06 OKOHYaHUW yNpaxXHEHUs!.
b)HauaTb ynpaxHeHue B TeyeHun 30 cekyHA nocne nogauyv
CurHana namnoyky 3eneHoro UBeTa Unm Apyroro curHana,
ucxopgsiwero ot cyabu A1 (Ha ecex cHapsdax).
c) Bo3o6HoBUTL ynpaxHeHune 3a 30 cekyHA mocrne nageHus
(oTcYeT Ha4YMHaeTCs nocrne Toro, Kak ’MMHacT NogHMMAaeTCs
Ha Horu nocre nageHus). 3a 310 BpeMs TMMHACT MOXeT
BOCCTAHOBUTbLCS, HAHECTU MarHesuto, NOCOBETOBATLCS C
TPEHEPOM U BO30OHOBUTL YNpaXKHEHMWE.
d) MoknHyTb NognyMm cpasy ke Nocrne OKOHYaHWS UCTMOSNHEHUS
CBOETO yNpaxHEeHUsI.
e) He nameHsTb BbicoTy ntoboro cHapsiga 6e3 ocoboro paspe-
LUEHUSI.
f) He pasroBapuBath ¢ paboTaroLlimmy cygpsiMm BO BPEMST CO-
pPEBHOBaHWS.
g) He 3apepxvBaTtb COpeBHOBaHWE, HE OCTaBaTbCs Ha noguyme
ONVTEnNbHbIA Nepuog BPEMEHMW NOCNE OKOHYaHUS ynpaxHe-
HWS1, HE HapyLuasi TakuM obpa3om npaBa ApYyrnx y4acTHUKOB.
h) BecTu cebst AMcUMNNMHMPOBAHHO 1 cAepXKaHHO, He nocsraTb
Ha nobble NpaBa y4acTHUKOB COpPEBHOBaHWI (Hanpumep,
nyTeM MapK1pOBKU KOBPaA C NOMOLLbHO MarHe3uu, HaHeCceHUs!
noBpexaeHust nobomMy cHapsigy Unu ero Yactein Bo Bpems
NMOArOTOBKM K BbIMOMHEHUIO YNPaXHEHUSI UMW U3BIIEYEHUIO
NPY>XUH U3 MOCTUKa. DTV HapyLLeHNs ByayT paccmaTpuBaTbCs
Kak HapyLUEeHWs No NoAroToBKE CHapsiA0B, U K TakoMy criyvato
Gynet npumeHeHa cbaska B 0,5 6anna).
MpenynpeanTb Boiclwee XKiopu B cnyyae HeobxognmocTu
NMOKNHYTb COpeBHOBaTembHbIN 3an. pacduk copeBHOBaHUMN
He MOXET ObITb U3MEHEH B CBSA3M C OTCYTCTBMEM MMMHAcTa.
j) He pgBuratb gononHUTEnNbHbIA MaT ANS NpU3eMneHus BO
BPEMS BbINOMHEHUS YNIPaXXHEHUS.
k) YuyacTBoBaTb B COOTBETCTBYOLLEW LiepeMoHun HarpaxaeHus
B COpeBHOBaTenbLHOM KocTiome no Npotokony UK.

=



Kleiderordnung fiir die Wettkampfe

a) am Pauschenpferd, an den Ringen, am Barren und am Reck sind
lange Hosen, Socken und/oder Turnschlappchen vorgeschrie-
ben. Lange Hosen, sowie Socken und/oder Turnschlappchen
durfen nicht schwarz oder dunkel-blau, -braun oder -griin sein.

b) am Boden und am Sprung hat der Turner die Wahl zwischen
kurzen Hosen mit oder ohne Socken, und langen Hosen mit
Socken.

c) an allen Geraten ist das Tragen eines Trikots obligatorisch.

d)an allen Geréaten besteht die Moglichkeit, Turnschlappchen
und/oder Socken zu tragen.
e)die vom Ausrichter gestellte Startnummer ist zu tragen.

f) er muss auf seinem Trikot seine nationale Identifikation oder
das Emblems eines Verbandes gemal den glltigen FIG
Regeln tragen.

g)es durfen nur die Logos, Werbe- und Sponsorenzeichen
getragen werden, die durch die giiltigen FIG Regeln gestattet
sind.

h) Die Wettkampfkleidung eines jeden Verbandes muss in der
Qualifikation (C-1) und Mannschaftsfinale (C-1V) identisch
sein. Jedoch kénnen Einzelstarter vom gleichen Verband
(ohne direkte Mannschaftsmeldung) in der Qualifikation (C-1)
unterschiedliche Wettkampfkleidung tragen.

i) Handleder, Kérperbandagen und Handgelenksumwicklungen
sind erlaubt. Sie mussen sicher befestigt, in gutem Zustand
sein und sollte nicht von der Asthetik der Ausfiihrung ablen-
ken. Bandagen miissen Hautfarben geférbt sein, wenn diese
beim Hersteller erhaltlich sind.

Artikel 2.4 Sanktionen
a) Eine Verletzung der Regeln und Erwartungen, die in Artikel 2
und 3 formuliert sind, werden mit 0.30 Punkte fiir schlechtes
Verhalten geahndet und geratbezogene VerstoRe als groler
Fehler mit 0.50 Punkte. Der Abzug wird vom D1- Kampfrichter
als Abzug von der Endnote vorgenommen und bei Bedarf dem
Kontrollkampfgericht mitgeteilt.

b) Zudem gibt es einige weitere Mdglichkeiten der Bestrafung,
die in Artikel 4.5 aufgefiihrt sind.

c) Wenn nicht anders festgelegt, werden diese Abziige immer vom
D1-Kampfrichter von der Endnote dieser Ubung abgezogen.

d) In extremen Fallen kann der Turner oder Trainer - zusatzlich
zu der eigentlichen Bestrafung - aus der Wettkampfhalle
verwiesen werden.

e) RegelverstéRe und deren entsprechenden Abziige:

Competition Attire

a) They must wear long gymnastics pants and socks on Pom-
mel Horse, Rings, Parallel Bars, and Horizontal Bar. Long
gymnastics pants, socks and/or slippers that are black or the
darker shades of blue, brown or green are not permitted.

b) They have the option of wearing short pants with or without
socks or long gymnastics pants with socks on Floor Exercise
and Vault.

c) The wearing of a gymnastics singlet on all apparatus is com-
pulsory.

d) They have the option of wearing of gymnastic footwear and /
or socks.

e) They must wear the bib number supplied by the organizing
committee.

f) They must wear a national identification or emblem on their
singlet in accordance with the most recent FIG Publicity Rules.

g) They must wear only those logos, advertising and sponsorship
identifiers that are permitted in the most recent FIG Publicity
Rules.

h) The competition attire must be identical for members from the
same federation in the Qualification (C-I) and Team Final Com-
petition (C-1V). In the Qualification (C-I) individual gymnasts
from the same federation (without a team) may wear different
competition attire.

i) Handguards, body bandages, and wrist wraps are permitted;
they must be securely fastened, in good repair and should not
detract from the aesthetics of the performance. Bandages must
be skin - coloured when available from the manufacturer.

Articles 2.4 Penalties
a) The normal penalty for a violation of the rules and expectations
presented in Article 2 and Article 3 are considered medium
errors of 0.30 points for behavioral violations and large errors
of 0.50 points for apparatus related violations. The penalty
is deducted from the Final Score by the D1 judge and, when
necessary, notify the Superior Jury.

b) A few other possibilities for penalties also exist and these are
outlined bellow.

c) Unless otherwise indicated these penalties are always applied
by the D1 judge to the Final Score for that exercise.

d)In extreme cases, the gymnast or coach may be expelled
from the competition hall in addition to suffering the specified
penalty.

e) Violations and the associated penalties are:
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CnopTtuBHas cdopma

a) Ha KoHe-maxw, Konbuax, Bpycbsx u MNepeknaguHe rumHact
[OMKeH ObITb B ANMMHHOM TPUKO U HOCKax. [ANMHHOE TpUMKO,
HOCKW W/MNW YeLLKN YEPHOTo UM TEMHbIX OTTEHKOB CUHETO,
3eM1eHOr0 N KOPUYHEBOIO LIBETOB HE pPa3peLLeHbl.

b) Ha BonbHbix ynpaxHeHusx u MNpbibkke rMHAcT MOXeT 6bITb
B Tpycax, B HOCKax unun 6e3 HOCKOB MNn B ANIMHHOM TVIMHa-
CTUYECKOM TPUKO W HOCKAX.

¢) lMmHacT gomkeH ObiTb B TMMHACTU4ECKON Malke Ha BCex
CHapspax.

d) Y rumHacTa ecTb BbIGOP MeXay NMMHaCTUHECKMMM YeLKaMm
n/mnn Hockamu.

e) M'MmHacT gomkeH nMeTb Ha hopMe HOMep, BblAaHHbIV opra-
HM3aTopaMun COPEBHOBaHUN.

f) TMMHacT gomxeH nMeTb Ha hopme HasBaHWe Unu ambnemy
CBOeli CTpaHbl B COOTBETCTBUM € AencTByowmmu MNpasunamm
My6nmuHocTn UK.

g) M'MMHaCT MOXeT HOCUTb NOTrOTUM M PeKMaMHble 3HaKV TOMNbKO
B COOTBETCTBUW C AencTaytowmmMm MNpasunamm o pekname
PUXK.

h) CopeBHoBaTenbHas dhopma JOmKHa ObITb AEHTUYHOW Y BCEX
4neHoB ofHon komaHab! B KBanudukaumm (C-1) n B GuHane
B KOMaHaHoMm nepeHcTBe (C-1V). B Ksanudukaummn (C-1)
MHAVBMAYanbHble TMMHACTbI 13 0AHON deaepaLmnm, KoTopble
He BbICTYMaloT B KOMaHAe, MOryT MMETb pasHyto COpeBHOBA-
TenbHy opmy.

i) BUHTBI, HakNagkv AN 3aWwuThl NagoHen Wunu 3ansacTbs
pa3pelLleHbl, HO OHW AOMKHbI ObiTb 6e30MacHoO 3aTAHYThI, B
XOpOLUEeM COCTOSIHUW, AOMKHbI BbIrMAAETb 3CTETUYHO U He
OTBIeKaTb OT UCMOMNHEHNS yNPaXXHEHWs. BUHTBI AOMKHbI ObITb
TEeNecHoro LBeTa, eCnn eCTb B HaNM4un y NpousBoauTens.

CrtaTbs 2.4 C6aBKM

a) 3a HapyleHue n HecobnoaeHune MpaBur, M3NOXEHHbIX B
CraTtbsix 2 1 3, npumeHsieTcs cpeaHss cbaeka B 0.30 6anna
3a HapyLleHVe OUCUMNAUHLL. 3a HapyLleHve, kacatolleecs
CHapsiioB, nNpumeHsietcs cbaska B 0.50 H6anna. C6aska
BblunTaercs n3 duHaneHonm OueHkn cygeert D1. B cnyyae
HeobxoammocTn o cbaBke coobLyaetcs Beicluemy Xiopu.

b) CyLuecTByeT eLle HeCKONbKO pa3HOBUAHOCTeN c6aBOK, KOTO-
pble U3NOXEHb! HUXE.

c) Kpome otaenbHbIx cryyaeB Bce 3Tu c6aBkv Bcerga npume-
HatoTCs cyaben D1 v BelunTaroTca ns drHanbHon OueHkn 3a
ynpaxHeHue.

d) B ucknioumnTenbHbIX Criydasx TpeHep U rmMHacT MoryT ObiTb
yOaneHbl U3 3ana CopeBHOBaHWIA B AOMOSTHEHWM K CrieLmndny-
Hol cbaBke.

e) HapyleHuamm 1 cootBeTcTByOWMMMN cOaBkamu SBRSIOTCA:



Verhaltensbezogene VerstoRe

Behaviour Related Violations

[vcumnnuHapHble HapyLIeHUs

Alle VerstoRRe gegen Artikel2.3

0,30 von der Endnote (einmal pro
Wettkampf) durch den Vorsitzen-
den des Kontrollkampfgerichtes

Keine Vorstellung beim D1- Kampfrichter
des Gerétes vor oder nach der Ubung

0.30 fiir jeden VerstoR von der End-
note durch den D1- Kampfrichter

Any attire violations (Art. 2.3)

0.30 from the Final Score (once for
a competition session). Applied by
the Chair of the Superior Jury

Bce HapyLueHust o cnopTMBHOM
dopme (Ctatbsa 2.3)

0.30 6anna ¢ okoH4YaTenbHOW OLIEH-
Ku. (OAWH pa3 B TeYEHNe COPEBHOBA-
Hus1). MpeanaeHnTom Beicwwero XKiopu

Uberschreiten von 30 Sekunden bis
zum Ubungsbeginn

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Not acknowledging the D1 judge
before or after the exercise

0.30 for each time from the Final
Score by the D1 judge

IMmHacT He npeacTasuncs cyase D1 po
UNK NOCTIe BbINOMTHEHWS YNpaXHEHUs!

0.30 6anna kaxablih pa3 c OKoOH4a-
TenbHOW oLeHku cyaben D1

Uberschreiten von 30 Sekunden bis zur Wie-
deraufnahme nach einem Sturz vom Gerét

Ubung wird mit dem Sturz als
beendet betrachtet

Exceeding 30 sec. before com-
mencing exercise

0.30 from the Final Score by the
D1 judge

YnpaxHeHue Ha4aTo nosxe 30 cek.
nocrne curHana

0.30 6anna c okoH4aTenbHOn
oueHku cyabein D1

Erneutes Betreten des Podiums nach
der Ubung

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Exceeding 30 sec. before continu-
ing after a fall

Exercise is terminated at the fall

MpeBbiweHne 30 cekyHAHOM nay3bl
nocrne nageHus co cHapsiaa

YHpaMHeHme CYNTaEeTCs 3aKOHYEeH-
HbIM B MOMEHT nageHus

Sprechendes :I'rainers mit demTurner
wahrend der Ubung

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Remounting podium after the

0.30 from the Final Score by the

[MOBTOPHbI BbIXOA HA MOMOCT MO-

0.30 6anna c okoH4aTenbHoOn

Anderes undiszipliniertes oder belei-
digendes Verhalten

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Geratebezogene VerstoRe

exercise D1 judge crne BbINOSTHEHWS YNPaXXHEHNS oLeHkn cyaben D1
Coach speaking with gymnast dur- 0.30 from the Final Score by the TpeHep pasroBapmBaeT C TMMHACTOM 0.30 6anna ¢ okoH4YaTenbHoOW
ing the exercise D1 judge BO BPEMSI BbIMOJHEHUS YNPaXXHEHNS oueHkmn cyaben D1
Other undisciplined or abusive 0.30 from the Final Score by the [pyrve cnyvan HeaucLMNIMHUPO- 0.30 6anna c okoH4aTenbHon
behaviour D1 judge BaHHOro NnoBeaeHns oLeHkn cyaben D1

Apparatus Related Violations

HapyweHus, kacalowmecs CHapsiaoB

Unerlaubte Anwesenheit eines
Helfers

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Magnesia auf der Bodenflache oder
andere Beschadigung von Geraten

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Non-permitted presence of spotter

0.50 from the Final Score by the

HepaspeLueHHoe npucyTcTere

0.50 6anna ¢ okoH4YaTenbHow

Unerlaubte Nutzung von zusatzli-
chen Matten oder Nichtbenutzung der
vorgeschriebenen Matten

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

D1 judge cTpaxyoLero oLieHkn cyaben D1
Incorrect use of magnesium and/or 0.50 from the Final Score by the MapkupoBka NoBepXHOCTH KOBpa Mar- 0.50 6anna ¢ okoH4YaTenbHoW
damaging apparatus D1 judge Heaneln nnn noBpex/aeHne cHapsaa oLeHkmn cyaben D1

Lageveranderung der zuséatzlichen Mat-
ten wéhrend der Ubung durch den Trainer

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

lllegal use of supplementary mats
or non-use where required

0.50 from the Final Score by the
D1 judge

HenpasurnbHoe ncnonb3osaHue
[IONOMNHUTENbHBLIX MaTOB WUIN HE UC-
nonb3oBaHue vx, ecnu Tpedyetcs

0.50 6anna ¢ okoH4YaTenbHow
oueHkun cyaben D1

Coach moving supplementary mats
during the exercise

0.50 from the Final Score by the
D1 judge

MameHeHve nonoxeHus aonon-
HUTENbHbIX MaToOB TPEHEPOM BO
BpemMs UCMONTHEHNA ynpaXHeHUa

0.50 6anna ¢ okoH4YaTenbHOW
oueHku cyapben D1

Veranderung der Hoheneinstellung
der Gerate ohne Erlaubnis

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Changing the height of the appara-
tus without permission

0.50 from the Final Score by the
D1 judge

M3ameHeHwe BbicOTbl CHapsiga 6e3
paspeLueHus

0.50 Ganna ¢ okoH4YaTenbHO
oueHku cyapben D1

Entfernen oder hinzufligen von
Sprungfeder im Sprungbrett

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Re-arrangement or removal of
springs from the springboard

0.50 from the Final Score by the
D1 judg

MepecTaHoBKa UnNn n3baTue npy-
XXUH U3 MocTa

0.50 6anna c okoH4YaTenbHoOW
oLeHkn cyaben D1

Weitere individuelle VerstoRe

Other Individual Violations

ﬂpyrue wHauBMAyanbHble HapyLleHus

Verlassen der Wettkampfstatte ohne
Erlaubnis

Disqualifikation vom weiteren
Wettkampf durch den Vorsitzen-
den des Kontrollkampfgerichtes

Absent from the competition area
without permission failure to return
and complete the competition

Disqualification from remainder of
competition (By the Chair of the
Superior Jury)

Yxop 6e3 pa3peLueHuns n3 3oHbl
COpEBHOBaHWM

[OuckBanudumkaums oo koHua
copeBHoBaHwui Mpe3ngeHTom
Boicwero XKopu

Nichtteilnahme an der Siegereh- rung

Ergebnis und Endnote werden fiir
die Mannschaft und den Turner
vom Kontrollkampfgericht annulliert

Ubungsbeginn ohne vorheriges
Signal oder griines Licht

Endnote = 0 Punkte

Absent from Victory Ceremony

Result and Final Score is annulled
for team and individual purposes
(By Superior Jury)

Heyqacme B LlepeMOHUn Ha-
rpaxxneHua

AHHynupyeTcs pesynbTat u obLas
OLieHKa KOMaHAbl 1 UHAVNBUAYaANbHOMO
rumHacTa (Boicmm Xiopu)

Performing without signal or green
light

Final Score = 0 points

BbinonHeHvne ynpaxHeHus 6e3 curHa-
a K ero Havany unu 3eneHoro ceeta

OkoHyaTenbHas oueHka = 0

MannschaftsverstoBe

Team Vi

olations

KomaHAHble HapyLieHust

Ein oder mehrere Turner einer Mann-
schaft starten in falscher Startreihen-
folge am Gerat

1,00 vom Mannschaftsergebnis am
entsprechenden Gerat durch den Vor-
sitzenden des Kontrollkampfge- richtes

Team gymnast(s) compete in
wrong order on an apparatus

1,0 from the Total Team Score on
the applicable apparatus (By Chair
of the Superior Jury)

OOMWH Unn HecCKomnbKO MMMHacToB
OfHOW KOMaHAbl BbICTYNAIOT B HE-
npasubHOM nopsaake

1,0 6ann ¢ koMaHAHOWM OLEHKN Ha
cooTBeTcTBYytoLeM cHapsge (Mpe-
3upeHToMm Beicwiero XKiopu)

VerstoRe gegen die Bekleidungs- vor-
schriften bei Mannschafts- Wettkdmp-
fen

1,00 vom Mannschaftsergebnis (einmal
pro Wettkampf ) durch den Vorsitzen-
den des Kontrollkampfge- richtes

Violations of attire regulations that
apply to Team Competition

1,0 from the Total Team Score,
once per competition, applied by

the Chair of the Superior Jury

HapylweHve B copeBHOBaTeNbHOM
opme BO BpeMsi KOMaHAHbIX CO-
pPEBHOBAHUIA

1,0 6ann ¢ okoHYaTenbHON KOMaHA-
HOVi OLIeHKM (OAMH pa3 3a COpeBHOBa-
Hue) MpeanaeHTom Beicwero XKiopu
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Artikel 2.5 Der Eid der Athleten

“Im Namen aller Turner gelobe ich, dass wir im Geiste der Sport-
lichkeit, zum Ruhme des Sports und zur Ehre der Turner an dieser
Weltmeisterschaft (oder jedem anderen offiziellen FIG Wettkampf)
teilnehmen und dabei die Regeln, die fiir sie gelten, achten und be-
folgen und uns zu einem Sport ohneDoping und Drogen verpflichten”

Sektion 3
Regeln fiir Trainer

Artikel 3.1 Die Rechte des Trainers
Der Trainer hat das Recht:

a) jedem Turner oder jeder Mannschatt, die von ihm betreut wird,
bei schriftlichen Anfragen bezliglich der Gerathéhe und beim
Einreichen neuer Elemente, zu helfen.

b)dem von ihm betreuten Turner oder der Mannschaft beim
Einturnen (wahrend der Einturnzeit) und auf dem Podium zu
helfen.

c) dem Turner oder der Mannschaft bei der Vorbereitung der
Gerate fir den Wettkampf zu helfen.

d)den Turner an die Ringe und das Reck zu heben.

e)am Barren darf er solange bleiben, auch wenn das griine
Licht leuchtet, bis er das Sprungbrett entfernen kann.

f) sich aus Sicherheitsgriinden wahrend der Ubungen an den
Geraten Ringe, und Reck aufzuhalten.

g)dem Sportler wahrend der ihm zustehenden 30 Sekunden
nach einem Sturz von einem Geréat und zwischen dem ersten
und dem zweiten Sprung zu helfen oder ihm Hinweise zu
geben.

h)zu verlangen, dass die Wertung des Turners unmittelbar
nach der Ubung oder in Ubereinstimmung mit den fiir den
Wettkampf zutreffenden speziellen Regelungen o6ffentlich
angezeigt wird.

i) an allen Geraten anwesend sein, um im Falle von Verletzun-
gen oder Mangeln an Geréaten, gleich zu helfen.

j) sich bei dem Kontrollkampfgerichtes {iber die Ubungsbewer-
tung seines Turners zu erkundigen (siehe Sektion 3.4).

k) eine Uberpriifung der Linien- und Zeitabziige durch das
Kontrollkampfgericht anfordern.

Artikel 3.2 Die Verantwortlichkeit des Trainers:

a)dass ihm die Wertungsvorschriften bekannt sind und er sich
nach diesen verhalt.

b) dass die Startreihenfolge und andere notwendige Informatio-
nen in Ubereinstimmung mit dem Code / TR fiir den jeweiligen
Wettkampf eingereicht werden.

c) dass er nicht die Hoheneinstellung der Gerate verandert, oder
Federn aus dem Sprungbrett entfernt.

d)dass er Verzogerungen des Wettkampfes vermeidet, den
Kampfrichtern nicht die Sicht verstellt und alles unterlasst,
seine Rechte zu missbrauchen oder die Rechte anderer
Teilnehmer zu beeintrachtigen.

Article 2.5 Gymnasts’ Oath

“In the name of all gymnasts, | promise that we shall take part in this
World Championships (or any other official FIG Event) respecting
and abiding by the rules which govern them, committing ourselves
to a sport without doping and without drugs, in the true spirit of
sportsmanship, for the glory of sport and the honour of the gymnasts.”

Section 3
Regulations for coaches

Article 3.1 Rights of the Coaches
The coach is guaranteed the right to:
a) Assist the gymnast or team under his care in submitting written
requests related to the raising of apparatus and the rating of
a new vault or element.
b) Assist the gymnast or team under their care on the podium
during the warm up period on all apparatus.
c) Help the gymnast or team prepare the apparatus for competi-
tion.
d) Lift the gymnast to a hanging position on the Rings and Hori-
zontal Bar.
e) Be present on the podium after the green light is lit to remove
the springboard on - Parallel Bars.
f) Be present at Rings and Horizontal Bar during the gymnast’s
exercise for reasons of safety.

g) Assist or advise the gymnast during the thirty seconds after a
fall on all apparatus and between the first and second vault.

h)Have their gymnast’s score publicly displayed immediately
following their performance or in accordance with the specific
regulations governing that competition.

i) Be present at all apparatus to help in case of injuries or defects
of the apparatus.

j) Inquire to Superior Jury concerning the evaluation of the
content of the exercise of the gymnast (see Art. 3.4).

k) Request to Superior Jury a review of the Time and Line deduc-
tions.

Article 3.2 Responsibilities of the Coaches to:
a)Know the Code of Points and conduct himself accordingly.

b) Submit the competition order and other information required in
accordance with the Code of Points and/or the FIG Technical
Regulations that govern that competition.

c) Refrain from changing the height of any apparatus or adding,
rearranging or removing springs from the springboard.

d) Refrain from delaying the competition, obstructing the view of
the judges and from otherwise abusing or interfering with the
rights of any other participant.
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CrartbA 2.5 KnaTBa ruMmHacToB

“Om umeHu ecex esumHacmos s obewaro, Ymo Mbl 6ydem rMpuHUMamb
ysacmue Ha YemnuoHame mupa (unu mobom Opy2oM oghuyuanbHOM co-
pesHosaHuu OUK), ysaxas u cobnrodas npasura, Komopble pearnameHmu-
pyrom ux xo0, nocesujasi cebsi criopmy 6e3 doruHea u 6e3 HapKomMuKoe 8
UCMUHHOM criopmueHoM Oyxe, 3a Criagy criopma u 3a 4ecms 2uMHacmos”.

Cekuunsa 3
[MpaBuna ans TpeHepoB

Cratbs 3.1 NpaBa TpeHepoB
Y TpeHepa ecTb NpaBo Ha:
a) nomoraTb NMMHAcTy Uy BCEM YrieHaM KOMaHfbl, 3a KOTOPYHo
OH OTBEYaET, NPEACTaBNATb B NMCbMEHHOM BUAe 3asiBNeHNs
06 M3MEeHEHNN BbICOTbI CHApPSAOB, OLIEHKE HOBbIX A1IEMEHTOB.
b) nomoratb cBOEMY rMMHACTy UK YrieHam CBOEeW KOMaHAbl BO
BpPEMSI pa3MUHKW.
C) nomMoraTtb FrMMHacTy Wiy KOMaHAe roToBWUTb CHapsiabl ANs
COpPEBHOBaHWUN.
d) nomoraTb rMMHacTy NPUHSATBL UCXOQHOE noroxeHue Ha Konb-
uax u NepeknaguHe.
€) NpucyTCTBOBaTL Ha MOAWYME Nocre 3eMeHOro curHana, YToobl
OTOABWHYTb MOCT NP BbIMOMHEHWW yNpaXHeHUst Ha Bpycbsix.
f) B Lensx 6esonacHOCTV NpUCYTCTBOBaTb BO BPEMS UCMOMHE-
HWS TMMHaCcCTOM ynpaxHeHus Ha Konbuax u MNepeknaguHe.

g) nomoraTb Unu AaeaTb COBETHI YNaBLUEMY CO CHapsaa rmMMHa-
cTy Bo Bpemsi 30-ceKyHAHOM nay3bl U Mexay BbINONHEHNEM
ABYX MPbHKKOB.

h)cnepuTb, 4TO6LI OUEHKa rMMHacTa Obina nokasaHa He-
MeAJSIeHHO Mocne BbIMONMHEHUS YNPaXHEHUsT UMK COrnacHo
pernaMeHTy AaHHbIX COPEBHOBAHWN.

i) NpucyTcTBOBAaTb Ha BCEX CHapsAax, YTobbl NOMoYb B cryyae
TPaBM MM NONOMKMN CHapAAo0B.

j) nopatb MpoTecT Boicuemy XKiopy OTHOCUTENBHO OLIEHNBaHUSE
cogepxaHus ynpaxHeHus rumHacta (Cm. Ctatbio 3.4).

k) obpatuTbCs K Bbicwemy XKiopu ¢ npocbboit nepecMoTpeTb
cbaBku no Bpemeru n JTuHum.

Cratbs 3.2 O6A3aHHOCTU TpeHepa:
a) 3HaTb NpaBwna COPeBHOBAHWI 1 BbIMOSHATL MX NPEaNUcaHns

b) npeacTaBnsATe NOPSOOK BLICTYNNEHUS TMMHACTOB B KOMaHae
1 Bce Apyrve HeobxoanMble cBefeHusi cornacHo lMpasunam
cynevcTaa u/vnu TexHnyeckum pernameHTom PUK.

C) He MEHSITb BbICOTY CHapsiAOB U He f06aBNsTb, NepecTaBnsATh
WY BbIHUMATb NPYXWHbI U3 MOCTUKA.

d)He 3agepxuBaTb COPEBHOBaHUsI, He MeluaTb 0630py cyaen
unv nobeim gpyrum cnocobom He NpeBbILLATL CBOU NpaBsa U
He MOoKyLIaTbCsi Ha NpaBa ApYrnX y4acTHUKOB.



e) dass er wahrend der Ubungsausfiihrung nicht mit dem Turner spricht
oder ihn auf eine andere Art und Weise (Signale geben, schreien,
applaudieren oder &hnliches) wahrend seiner Ubung unterstiitzt.

f) dass er wahrend des Wettkampfes keine Gesprache mit
aktiven Kampfrichtern oder mit anderen Personen, auch
aulerhalb des Innenraumes fiihrt(Ausnahme: Teamarzt,
Delegationsleiter)

g)dass er sich nicht undiszipliniert oder beleidigend verhalt.

h) sein Verhalten wahrend des Wettkampfes muss jederzeit fair
und sportlich sein.
i) dass er in sportlicher Haltung an allen fir ihn erforderlichen

e) Refrain from speaking to the gymnast or from assisting in any
other way (give signals, shouts, cheers or similar) during his
performance.

f) Refrain from engaging in discussions with active judges and/
or other persons outside of the inner arena circle during the
competition (exception: team doctor, delegation leader).

g) Refrain from any other undisciplined or abusive behavior.
h) Conduct themselves in a fair and sportsmanlike manner at all

times during the competition.
i) Participate in a sportsmanlike manner in any applicable Award

€)BO BPeMmsi BbIMOMHEHNUS YNPaXHEHUs He pasroBapuBaTtb C
TMMHacTOM 1 He MomoraTb eMy ApyruM cnocobom (crneumans-
HbIMW CUTHanamu, Kpukamm, NOALEPXKKON U TOMY NOJOGHbIM).

f) He BCTpeBaTb B aKTUBHYIO AWUCKYCCUIO C CyAbSMU U/vnu
APYTMMW NLL@MK BHEe BHYTPEHHETO KoMblia apeHbl BO Bpe-
Msi COPEBHOBaHWIN (MCKMIOYEHUS: KOMaHAHbIA AOKTOp, Led
aenerauum).

g)He coBepLuaTb HUKakux ApYrvx HEAUCLMNIMHUPOBAHHBIX
MOCTYMKOB.

h) BecTu cebs B fiyxe criopta 1 YeCTHOCTY Ha NPOTSHKEHUN BCETO
COpPEBHOBAHMUSI.

i) yyacTBOBaTb BO BCEX MPOTOKOMbHbIX LiepemMoHusx Harpax-

Siegerehrungen teilnimmt.

BEMERKUNG: Siehe Abzlige fiir Verstofie, Vergehen und unsport-

liches Verhalten

Ceremony.

NOTE: See Deductions for Violations and Unsportsmanlike Behavior.

AeHuna.

NPUMEYAHUE: Cmotpetb CHaBku 3a HapyLueHns n HecnopTtvsHoe

MoseneHue.

Anzahl der Trainer die in dem Innenraum erlaubt sind:

Number of Coaches Permitted in the Inner Circle:

Qualifikation (C-1) und Mannschaftsfinale (C-IV) fr:

Qualifying Competition (C-1) and Team Final Competition (C-1V)

Pa3pelueHHoe KONMM4YeCTBO TPEHEPOB Ha COpeBHOBaTE Nb-
HOW apeHe:

KsanudukaunoHHoe copeBHoBaHue (C-1) n ®uHan B Ko-
maHgHom nepseHcTae (C-1V)

- Komplette Mannschaft
- Nationen mit Einzelturnern

1 oder 2 Trainern
1 Trainer

- Complete teams
- Nations with individuals

1 or 2 coaches
1 coach

- TMonHbIx KOMaHa
- [Oeneraunii ¢ NUYHMKaM

1 unu 2 TpeHepa
1 TpeHep

Mehrkampffinale (C-Il) und Geréatefinale (C-IIl) fir

All - Around Competition (C-Il) and Apparatus Finals
Competition (C-llI) for

®uHan B MHoro6opbe (C-1l) n ®duHanbl B oTAENbHBLIX BUAax
mMHoro6opbs (C-III)

- Jeden Turner

I

1 Trainer

- Each gymnast

I

1 coach

- Kaxabih rumHact

1 TpeHep

Artikel 3.3 Strafen fiir die Trainer

Verhalten des Trainers

Durch den Vorsitzenden des
Kontrollkampfgerichtes (in Ab-

sprache mit dem Kontrollkampf-
gericht)

Fiir offizielle FIG Wettkampfe
und bei der FIG angemeldeten
Wettkampfen

Benehmen des Trainers ohne direkten Einfluss auf das Ergebnis,
bzw. die Leistung des Turners/der Mannschaft

Unsportliches Verhalten (gilt in allen
Phasen des Wettkampfes)

1. Mal - Gelbe Karte fiir den Trai-
ner (Verwarnung)

2. Mal - Rote Karte fiir den Trainer
und Ausschluss vom Wettkampf, vom
Training oder aus der Einturn- halle*

Sonstiges besonderes beleidigen-
des und undiszipliniertes Verhalten
(gilt in allen Phasen des Wettkamp-
fes)

Sofort-Rote Karte fiir den Trainer und
Ausschluss vom Wettkampf, vom
Training oder aus der Einturn- halle*

Article 3.3 Penalties
Behavior of coach

By Chair of Superior Jury (In
Consultation with Superior Jury)

Behavior of Coach with no direct impact on the result/performance
of the gymnast/team

For FIG Official and Registered
Competitions

Cratbs 3.3 C6aBku
MoBepeHue TpeHepa

C6aBku npousBoasatcs [lpe-
3upeHToM Boicwero Xiopu

nocne coBelwaHus C YneHamu

Bbicwero Xiopu

Ha odmumanbHbIX copeBHOBa-
Huax PUX

lNMoBeneHne TpeHepa, He MMelOLLee HENOCPEACTBEHHOTO BIIMAHUA Ha
pe3ynbTaTt Unu BbICTynJieHne rMMHacTa uiin KoMmaHabl

Unsportsmanlike conduct (valid for
all phases of the competition)

1st time —Yellow card for coach
(warning)

2nd time —Red card for coach and
removal of coach from the competi-
tion.*

Other flagrant, undisciplined and
abusive behaviour (valid for all
phases of the competition)

Immediate Red card for coach and
removal of coach from the competi-
tion.*
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HecnopTtuBHoe noseaeHve, (aen-
CTBUTENBHO BO BpeMsi Bcex a3
COpPEBHOBaHWI)

1 pas — xenTas KapTodka TpeHepy
npeaynpexaeHue)

2 pas — kpacHasi KapTouka TPpeHepy
1 yaaneHue ero ¢ COPEBHOBaHMSA *

[pyroe HeaMCUMNAMHUPOBAHHOE,
ockopbuTenbHoe nosedeHue,
(nencTeMTENBHO BO Bpems BCEX
a3 copeBHOBaHWI)

Cpasy - kpacHasi kapTouka TpeHepy
1 yOareHue ero ¢ CopeBHOBaHUs!. *




Benehmen des Trainers mit direktem Einfluss auf das Er- gebnis,
bzw. die Leistung des Turners /der Mannschaft

Behaviour of Coach with direct impact on the result/performance of
the gymnast/team

MoBeaeHne TpeHepa, MMeloLLee HeNocpeAcTBEHHOE BNUsiHWE Ha
pe3ynbTaTt UNn BbiCTynJieHne rMMHacTa Ui KoMmaHabl

Unsportliches Verhalten z.B.
unentschuldigtes Verzdgern oder
Unterbrechung des Wettkampfes,
Sprechen wahrend des Wett-
kampfes mit Kampfrichtern im
Einsatz (ausgenommen mit dem
D1- Kampfrichter im Falle eines
Ein- spruches), Sprechen oder an-
dere direkte Signale an den Turner
wéhrend der Ubung

1ere fois — 0.50 (gymnaste/équipe,
concours concerné) et carton
jaune pour I'entraineur (avertis-
sement) si I'entraineur parle aux
juges engagés

1ere fois — 1.00 (gymnaste/équipe,
concours concerné) et carton
jaune pour I'entraineur (aver-
tissement) si I'entraineur parle

de maniére agressive aux juges
engageés

2éme fois — 1.00 (gymnaste/
équipe, concours concerné) et
carton rouge pour I'entraineur et
exclusion de I'entraineur de l'aire
de compétition*

Unsportsmanlike conduct, i.e.
unexcused delay or interruption

of competition, speaking to active
judges during the competition
except to D1 - Judge (inquiry only
permitted), speaking directly to the
gymnast, by giving signals, shouts
(cheers) or similar during the
exercise, etc.

1st time — 0.50 (from gymnast/team
at event) and Yellow card for coach
(warning) if coach speaks to active

judges

1st time — 1.00 (from gymnast/team
at event) and Yellow card for coach
(warning) if coach speaks aggres-
sively to active judges

2nd time — 1.00 (from gymnast/
team at event), Red card for coach
and removal of coach from the com-
petition floor*

HecnopTtusHoe noseaeHue, T.e.
npegHaMepeHHoe 3aTsarveaHve
UNK NpepbIiBaHne xoaa CopeBs-
HOBaHWs, pa3roBopbl BO BpeMsi
COpPEBHOBaHWSA C CyabsiMM, 3a UC-
KntoveHnem cyabu D1 (npu nogaye
npotecTa) NoAckaskv HanpsiMyto
TMMHACTY, C MOMOLLbIO CUTHAIOoB,
KPUKOB (XITOMKOB) WX ApYrMm Crho-
co6oM BO BpeEMSI YNPaXKHEHNS!

1-bIv1 pa3 - 0.50 6anna c oueHkn
rMMHacTa unu kKomaHabl Ha cHa-
psifie 1 xenTas kapTouka TpeHepy
(NpepynpexaeHue) 3a pasroBopbl
C cyAbsiMU

1-bil pa3 - 1.00 6ann ¢ oueHku
rMMHacTa unu KomaHabl Ha cHa-
psifie 1 enTas KapTouka TpeHepy
(NpepynpexaeHne), ecnu TpeHep
arpeccuBHO pasroBapusaert ¢ pabo-
TaLWUMK CyAbAMU.

2-o1 pa3 - 1.00 6ann ¢ oueHKn rmv-
HacTa UnNM KoMaHZbl Ha cHapsae

W KpacHasi kapTouka TpeHepy v
yAaneHvue TpeHepa 13 3ana co-
peBHOBaHUS *

Sonstiges besonders beleidigendes
und undiszipliniertes Verhalten, z.B.
Anwesenheit von nicht erlaubten
Personen wahrend des Wettkamp-
fes im Innenraum

—1.00 (gymnaste/équipe du
concours concerné), carton rouge
immédiat pour I'entraineur et
exclusion de I'entraineur de l'aire
de compétition®

Other flagrant, undisciplined and
abusive behaviour, i.e. incorrect
presence of unauthorized persons
in inner circle during competition,
etc.

— 1.00 (from gymnast/team at
event), immediate Red card for
coach and removal of coach from
the competition floor*

[pyroe HeauCUUNIIMHUPOBAHHOE
0CKOpBUTENBHOE NOBEAEHME, T.€.
HepaspeLleHHOe NpUCYTCTBUE
ockop6uTENBHOE NULa B CO-
pEBHOBATENbLHOM 30HE BO BpEMS!

1.00 6ann c oueHKM rMMmHacTa unu
KoMaHAa Ha cHapsife, cpasy kpac-
Hasl KapTouka TPeHepy U yaaneHve
€ro 13 3ana CopeBHOBaHUsI

BEMERKUN: Falls ein Trainer eines Turners / einer Mannschaft
bei einem Wettkampf ausgeschlossen wird, ist es moglich diesen
Trainer einmal wahrend eines Wettkdmpfe zu ersetzen.

1. Verstol = gelbe Karte

2. VerstoR = Rote Karte, und Ausschluss vom Wettkampf

*Falls es nur einen Trainer gibt, darf dieser im Wettkampf ver-
bleiben, kann aber beim nachsten offiziellen FIG Wettkampf
(Weltmeisterschaften, Olympischen Spiele) nicht akkreditiert
werden.

Artikel 3.4 Einspriiche
Einspriiche sind nur bei den D-Noten des eigenen Turners erlaubt.
Details hierzu sind geregelt im Technischen Reglement TR

Artikel 3.5 Der Eid der Trainer:

“Im Namen aller Trainer und Trainerinnen und aller anderen Mit-
glieder des Athletenstabes gelobe ich, dass wir dem Gedanken
der Fairness und Sportlichkeit folgen und ihn im Einklang mit den
grundlegenden Prinzipien des olympischen Gedankens aufrecht
halten. Wir verpflichten uns, die Athleten anzuhalten, die Regeln
des Fair-Play zu befolgen und sich einem Sport ohne Doping und
Drogen zu verschreiben, sowie die Regeln der FIG, die fiir diese
Weltmeisterschaften (oder jeden anderen offiziellen FIG-Wettkampf)
gelten, zu respektieren.

COpeBHOBaHNA N T.A4.

NOTE: If one of two coaches from a team is dismissed from the com-
petition inner circle, it is possible to replace that coach with another
coach one time during the entire competition.
1t offense = yellow card.
2 offense = red card, at which time the coach is excluded from
the rest of the competition phases.

*if there is only one coach, then the coach would remain in the
competition but would not be eligible for accreditation at the
next World Championships, Olympic Games.

Article 3.4 Inquiries
Please refer to TR (Technical Regulations).

Article 3.5 Coaches’ Oath

“In the name of all Coaches and other members of the athlete’s
entourage, | promise that we shall commit ourselves to ensuring
that the spirit of sportsmanship and ethics is fully adhered to and
upheld in accordance with the fundamental principles of Olympism.
We shall commit ourselves to educating the gymnasts to adhere to
fairplay and drug free sport and to respect all FIG Rules governing

the World Championships”
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NMPUMEYAHMUE: Ecnu TpeHep rumHacTa unmn komaHape! yaanseTcs
13 3ana COpPeBHOBAHWS, OH MOXeT ObiTb OANH pa3 BO BPEMS CO-
PEBHOBaHWSA, 3aMEeHeH Ha ApYroro TpeHepa.

1-0e HapylueHune = xenTas KapTouka.

2-0e HapylleHue = KpacHasi KapToyka, C MOMeHTa BpyYeHUst
KpacHOW KapTOuKM TpeHep yaansetcs A0 KOoHua Bcex dhas
COpEeBHOBAHMUS.
Ecnu B generaunm TonbKo 0AVH TPEHEP, TO OH MOXET OCTaTb-
€Sl HA COPEBHOBaHWN, HO HE CMOXET NOMNy4YnTb aKkpeauTaLmio
Ha cnepyowmin Yemnumonat myupa n OnuMnuincK1e urpsbl.

Cratbs 3.4 lNpoTecThbl
MoxanyvicTta obpawanteck k TP (TexHudeckuii PermameHT).

Crartbs 3.5 KnatBa TpeHepa

“Om umeHu ecex TpeHepoes u Opyaux YI1eHO8 OKPY>KeHUSI CIIopMCMe-
Hos8, 51 obewaro, Ymo mbl bydem secmu cebsi 8 dyxe criopmueHO20
conepHuyecmsa U 3muku, coomeemcmsysi ¢pyHOameHmarbHbIM
npuHyunam Onumnu3ma. Mbl 06s3yemcsi 0byyamb Halux 2UMHa-
cmoe ebicmyrnama 0o fnpuHyunam ¢geulp-nned u cropma 6e3 Hap-
Komukos, a makxe yeaxamb ece [Mpasuna ®VXK omHocumernsHoO
nposedeHusi HYemnuonamos mupa’.



Sektion 4
Regeln fiir das Technische Komitee (MTC)

Artikel 4.1 Der Prasident des MTC

Der Prasident des Technischen Komitees Manner oder sein Vertreter
ist der Vorsitzende des Kontrollkampfgerichtes. Sein Verantwor-
tungsbereich und der des Kontrollkampfgerichtes umfasst:

a) die generelle Technische Leitung des Wettkampfes in Uber-
einstimmung mit dem Technischen Reglement (TR).

b) die Einberufung und Leitung aller Kampfrichtersitzungen und
Kampfrichtereinweisungen.

c) die Anwendung der Kampfrichterregeln des jeweiligen Wett-
kampfes.

d) die Festlegung der Einstufung neuer Elemente, die Entschei-
dung der Veranderung der Hoheneinstellung des Recks
und/oder der Ringe, die Entscheidung zum Verlassen der
Wettkampfstatte und die Behandlung weiterer moglicher
Fragen, die im Wettkampfverlauf auftreten kdnnen. Derartige
Entscheidungen werden normalerweise vom MTC getroffen.

e) sicherstellen, dass der Zeitplan gem. Arbeitsplan eingehalten
wird.

f) die Arbeit der Gerate-Supervisors zu kontrollieren und einzu-
greifen, falls es notwendig erscheint. AuBer im Falle eines Ein-
spruchs, eines Zeit- oder Linienfehlers ist eine Anderung einer
Note nach Freigabe durch den Supervisor nicht mehr mdglich.

g)der Umgang mit Einspriichen.

h)in Zusammenarbeit mit den Mitgliedern des Kontrollkampf-
gerichtes Uber Verwarnung oder Ersatz von allen in den
Wertungsvorgang eingebundenen Personen zu entscheiden,
wenn ihnen unzufrieden stellende Arbeit oder Versto gegen
den Kampfrichter Eid vorgeworfen werden kann.

i) eine generelle Videoanalyse mitdem TK an den Tagen nach
dem Wettkampf durchzufiihren und, falls sich der Fehler
bestatigen, die betreffenden Kampfrichter zu bestrafen

j) der Supervisor muss die Gerate kontrollieren und darauf
achten, dass sie den FIG Normen entsprechen.

k)in besonderen Fallen kann er einen Kampfrichter fir den
Wettkampf benennen.

I) dem Exekutivkomitee schnellstmdglich, spatestens aber 30
Tage nach der Veranstaltung, einen Bericht mit folgendem
Inhalt vorzulegen:

- allgemeine Bemerkungen Uber den Wettkampf ein-
schlieRlich besonderer Vorkommnisse und Schlussfol-
gerungen fir die Zukunft.

- eine detaillierte Analyse der Kampfrichter und Vorschlage
fur Belohnung der besten Kampfrichter und MaRnahmen
gegen Kampfrichter mit unzureichender Leistung sollte
innerhalb von 3 Monaten erfolgen.

- eine detaillierte Liste aller Eingriffe (Notenanderungen
vor und nach der Veréffentlichung)

- technische Analyse der D-Noten

Section 4
Regulations for the Technical Committee

Article 4.1 The President of the MTC
The President of the Men’s Technical Committee or his represen-
tative will serve as Chair of the Superior Jury. Their responsibilities
and those of the Superior Jury include:
a) The overall Technical Direction of the competition as outlined
in the Technical Regulations.
b) To call and chair all judges’ meetings and instruction sessions.

c) To apply the stipulations of the Judges’ Regulations applying
to that competition.

d) To deal with requests for evaluation of new elements, raising
the Horizontal Bar and/or Rings, leaving the competition area,
and other issues that may arise. Such decisions are normally
made by the Men’s Technical Committee.

e) To make sure that the time schedule published in the Workplan
is respected.

f) To control the work of the Apparatus Supervisors and intervene
if deemed necessary. Except in case of an inquiry, time or line
errors, generally no change of score is allowed after the score
has been flashed on the score board.

g) To deal with inquiries as outlined herein.

h) In cooperation with the members of the Superior Jury, to issue
warnings to or replace any person acting in any judging capac-
ity who is considered to be unsatisfactory or to have broken
their oath.

i) To conduct a global video analysis (post competition) with the
TC to determine errors in judgment and to submit the results
of the Judges evaluation to the FIG Disciplinary Commission.

j) To supervise the checking of the apparatus measurement
specifications according to the FIG Apparatus Norms.

k) In unusual or special circumstances may nominate a judge to
the competition.

1) To submit a report to the FIG Executive Committee, which must
be sent to the FIG Secretary General as soon as possible,
but no later than 30 days after the event, which contains the
following:

- General remarks about the competition including special
occurrences and conclusions for the future.

- Detailed analyses of the judges’ performance including
proposals for rewarding the best judges and sanctions
against the judges who fail to meet expectations within 3
months.

- Detailed list of all interventions (score changes before
and after publication).

- Technical analyses of the D-judges’ scores.
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Cekuusa 4
MpaBuna ana TexHu4yeckoro Komurera

Cratbs 4.1 Mpe3uaeHt MTK

Mpe3naeHT TexHMYeckoro KOMMUTETA MO MYXKCKOW CMOPTUBHOM
rMMHacTUKe Unu ero npegcraBuTenb siBnsetcsa Npe3angeHTom
Boicwero Xtopu. Ero 06s3aHHOCTIMM 1 06513aHHOCTSIMU BhicLuero
Kiopu siBnsoTCs:

a) OCYLLECTBNATb TEXHUYECKOE PYKOBOACTBO COPEBHOBAHUAMMU,
KaK 3TO OMMCaHO B TEXHWYECKOM pernameHTe.

b) cobupaTtb 1 pykoBOOUTbL BCEMW COBELLAHUSMU CYOEN.

C) NpUMeHsITL Nnonoxexus MNpaeun ansi cyaen, NpUMeHUMbIe K
[aHHOMY COPEBHOBAHMIO.

d) paccmaTtpuBatb 3asiBKM HA HOBbIE 3MEMEHTbI, YBENUYEHNE
BbICOThbI NepeknagunHbl u/unu konew, Npocbbbl 0 BbIxoae M3
COpEBHOBATENbHOM 30HbI U APYT1E BOMPOCHI, KOTOpPble MOTyT
BO3HUKHYTb B MpOLECCe COPEBHOBAHMSA. Takne pelueHus
06bIYHO NpUHKUMatoTesa uneHamu MTK.

€) cneguTb 3a cobnioaeHneM pacnucaHusi, onybrnmkoBaHHOroO B
Paboyem nnane.

f) koHTponuposaTb paboTy Habntogatenew Ha cHapsigax v BMe-
LUMBaTbLCA NpY HEOBXOAUMOCTU. 3a UCKIIOYEHNEM CIyYaeB
paccMOTPEHUsI NMPOTECTOB; HapPYLUEHUA KacaloLMXcs Bpe-
MEHW UMW NMHWIA; He BHOCUTb HUKAKNX N3MEHEHWUI B OLIEHKM
nocre Toro, kak OHa BbICBETMIACh Ha Tabno pe3ynLTaToB.

g) paccmaTtpuBatb NPOTECTbI, Kak ObINo ykasaHo BbILLE.

h) BmecTe ¢ uneHamu Beicluero XKiopu BbIHOCUTE Npeaynpex-
OEeHNst nnNn 3ameHsiTb Nboro cyabto, KTo Obin ynuyeH B
HebnaroBMaHOM NOCTYMKE UMW HapyLUWUI KIATBY.

i) nocrne copeBHOBaHMA BMECTE C YSleHaMU TEXHUYECKOro
KOMUTETa MPOBECTM rnobanbHbll BuaeoaHanus Ans obHa-
py>XeHus1 oLMOBOK B CyAeNCTBE U NepedaTtb ero pesyrnbsraTtbl
OucumnnuHapHon komuccun GUXK.

j) KOHTpONMpoBaTb MPOBEPKY PaA3MeEpPOB CHAPSOOB COOTBET-
cTBeHHO ¢ Hopmamu cHapsigos PUK.

k) B HENpeaBuAEHHbIX UMK CNELMMUYHBIX Cry4asix HOMUHUPO-
BaTb CyAbl0 HA COPEBHOBaHMS.

I) cocTaBWTb ANSi YNEHOB UCTOMHUTENbBHOMO KomuTeTa PUXK 1
oTnpaBuTb leHepanbHoMy cekpetapto GUK kak MOXHO CKO-
pee, HO He no3xe, YeM yepes 30 gHel nocrne CopeBHOBaHNS
OTYET, BKITOYAIOLLMIA:

- 0o6LMe 3amMeyaHunsi No Xody COPEBHOBAHUS C BbIBOAAMMU
Ha OyayLuee.

- [peTanbHbI aHanu3 cyoencTBa C NpeanoXeHusMn rno
MOOLLPEHNIO  NYyYLUNX CyAel U HaKa3aHU0 BUMHOBHbIX
cyaen B Te4eHnn 3 Mmecsues.

- [eTanbHbll CNMCOK BCEX BMeLLAaTenbCTB (M3MEeHeHne
OLIEHOK [0 1 Nnocrne nokasa).
- TexHuyeckunn aHanus cygen D.



Artikel 4.2 MTC Mitglieder
In allen Phasen des Wettkampfes arbeiten die Mitglieder des
Technischen Komitees Manner oder ihre Vertreter als Mitglieder
des Kontrollkampfgerichts und als Supervisor flur ein Gerat. lhr
Verantwortungsbereich umfasst:
a)sich in der Leitung der Kampfrichtersitzungen und Instrukti-
onen zu beteiligen und die Kampfrichter zur korrekten Arbeit
am entsprechenden Gerat einzuweisen
b) die ,Kampfrichterkontrolle* gerecht, konsequent und in voller
Ubereinstimmung mit den geltenden Regeln durchzufiihren

c) den gesamten Ubungsinhalt in Symbolschrift festzuhalten

d) alle Ubungen mit zu werten (D u. E Note) und die Auswertung
der D-, R- und E-Kampfgerichte kontrollieren

e)die gesamte Bewertung und die Endnote jeder Ubung zu
kontrollieren

f) sicherzustellen, dass der Turner die korrekte Note fiir seine
Ausfiihrung erhalt

g) die Gerate zu Uberprifen, die in der Aufwarmhalle und beim
Wettkampf benutzt werden, ob sie der FIG Geratenorm ent-
sprechen

Sektion 5
Regeln fiir die Kampfrichter an den einzelnen Geraten

Artikel 5.1 Verantwortlichkeiten
Jeder Kampfrichter ist vollstandig allein fir seine Wertungen ver-
antwortlich. Unter anderem hat jedes Mitglied des Kampfgerichts
an einem Gerat die Verantwortung:
a) grindliche Kenntnisse Uber:
- die Technischen Regeln (TR) der FIG
- den Code de Pointage
- die FIG Kampfrichter Regeln
- alle anderen notwendigen technischen Informationen flr
die Durchfiihrung des jeweiligen Wettkampfes
b)im Besitz des aktuell gliltigen Kampfrichter-Brevets und des
Kampfrichterbuches zu sein
c) im Besitz einer fur den jeweiligen Wettkampf erforderlichen
Lizenz zu sein
d) Uber Expertenwissen im modernen Turnsport zu verfiigen
und Absicht, Zweck, Auslegung und Anwendung einer jeden
Regel zu verstehen
e)alle Kampfrichterschulungen und -sitzungen zu besuchen
(Uber Ausnahmen, die unvermeidlich waren, entscheidet das
MTC der FIG)

f) alle speziellen organisatorischen oder Wertungshinweise
zu befolgen, die von daflr autorisierten Personen gegeben
werden (z.B. Anweisung zur Noteneingabe)

g)wahrend des Podiumstrainings muissen alle Kampfrichter
anwesend sein

Article 4.2 The MTC Members

During each phase of the competition, the members of the Men'’s
Technical Committee or their representatives will serve as members
of the Superior Jury and Apparatus Supervisors for each apparatus.
Their responsibilities include:

a) To participate in the direction of the judges’ meetings and
instruction sessions and guide the judges to perform the cor-
rect work on their respective apparatus.

b) To apply the Judges’ Regulations control with fairness, con-
sistency and completely in accordance with the currently valid
regulations and criteria.

c) To record the entire exercise content in symbol notation.

d) To calculate the D and E Score (control scores) for the purpose
of evaluation of the D, R and E Panels.

e) To control the total evaluation and the final score for each exercise.

f) To assure that the gymnast is given the correct score for their
performance or intervene as ruled herein.

g) To check the apparatus used at training, warm-up and com-
petition with the FIG Apparatus Norms.

Section 5
Regulations and Structure of apparatus Juries

Article 5.1 Responsibilities

Every Judge is fully and alone responsible for their scores.

All members of the Apparatus Juries have the responsibility to:

a) Have thorough knowledge of:
- the FIG Technical Regulations
- the Code of Points
- the FIG Judges’ Rules
- any other technical information necessary to carry out
their duties during a competition

b) Be in possession of the international Judge’s Brevet valid for
the current Cycle and produce the Judge’s Log Book

c) Possess the Category necessary for the level of competition
they are judging

d) Have extensive knowledge in contemporary gymnastics and to
understand the intent, purpose, interpretation, and application
of each rule

e)Attend all scheduled instruction sessions and meetings of
judges before the respective Competition (extraordinary
exceptions, which were unavoidable, will actually be decided
by the FIG MTCs)

f) Adhere to any special organizational or judging related instruc-
tion given by the governing authorities (i.e. Scoring system
instructions)

g) Participation in podium training is mandatory for all judges
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Ctatbs 4.2 YUneHnbl MTK

YUneHbl My>CKOrO TEXHUYECKOro KOMUTETa UMK UX NPEeACTaBUTENN
SIBNAIOTCA YneHamu Boicwwero xopu n Habnopgarenamm Ha cHapsi-
nax. B ux o6s3aHHOCTH BXOAUT:

a) y4acTBOBaThb B COBELL@HUSIX U MHCTPYKTaxax cyaen, AaBaTb
NOSICHEHUS CyAbsSIM ANsl NpaBWUiibHON paboTbl NO CBOEMY
cHapsigy.

b) npumensaTe MNpaBuna ansa cyden cnpaseanveo, nocrneno-
BaTeNbHO W MOMHOCTBIO B COOTBETCTBUMN C OEWCTBYHOLLMMU
npaBunamMmn N KpUTEPUAMU.

C) 3anucbiBaTh COAEPXKAHME YNPAXHEHNSI CUMBOSIaMMU.

d) BbiBegeHUs KOHTPOnbHbIX oueHok D n E ans oueHvBaHus
pabotbl 6puragbl D, Rn E.

€) KOHTPONUPOBATbL YPOBEHb CyAEeMCTBA M OKOHYaTENbHbIE
OLLEHKW BCEX YMPaXKHEHWN.

f) rapaHTMpoBaTb r’MMHAacCTY, YTO ero ynpaxHeHue byaer oue-
HEHO MPaBUIIbHO, NPYHUMAasi HeObXoaUMbIE MepbI.

g) NpOBEpPUTL, YTO BCE CHapsAbl, KOTOPbIE MCMOMb3YTCA Ha
TPEHMPOBKAaX, PasMUHKE U COPEBHOBAHWUW, COOTBETCTBYIOT
Hopmam @WK no cHapsaam.

Cekuuna 5
MpaBuna u coctaB Bpuraa no cHapsagam

Crartbs 5.1 O653aHHOCTUN
Cynapsa ABNSETCA NOMHOCTLIO OTBETCTBEHHBIM 32 CBOM OLIEHKM.
Bce uneHbl bpurag no cHapsigam ob6s3aHbI:
a) XopoLuo 3HaTh:
- TexHuueckuin pernameHT GK.
- MMpaBuna cygencrea.
- MpaBuna cygen ®MXK.
- Jiobyto opyryio TEXHUYECKYD MHGOPMaLMIo, KoTopas
HeobxoMma AN BbINOMHEHNS CBOMX 06S3aHHOCTEN BO
BpEMS COPEBHOBAHUN.

b) UmeTb pelicTytowee 6peBe onpeaeneHHoN kateropum ans Jau-
Horo Linkna n Cypevickyto KHUXKY A8 OTMETOK O COPEBHOBaHMSIX.

c) imeTb KaTeropuio, COOTBETCTBYHOLLYIO YPOBHIO COPEBHOBA-
HWS, KOTOPbIE OH CYAWT.

d) 6bITb CNeuranncToM COBPEMEHHOW TMMHACTUKM U MOHUMAaTb
CMbICH, LIenun, MHTEPNPETaLMIo Y MPUMEHEHNE KaXaoro npa-
BMna.

€) NpUCYTCTBOBATb Ha BCEX MHCTPYKLMSIX 1 CyAeNCKNX coBelLLa-
HUAX HEMOCPEACTBEHHO Nepen CooTBETCTBYOLMM CopeBHO-
BaHVEM (KpOME BO3MOXHbIX HEMPEeABUAEHHBIX UCKITIOYEHWN,
yTO Bynet yTBepxaaTbes YneHamm MTK OVK).

f) npucyTcTBOBaTH Ha NIOOLIX CNELnanbHbIX OPraHU3aTOPCKUX
WU CYOENCKNX OeTanbHbIX MHCTPYKTaXax (Hanpumep WH-
CTPYKLMM MO BBOAY OLIEHOK).

g) y4acTvie B TPEHUPOBKaXxX Ha NoAnyMe SBNseTcs 00a3aTenbHbIM
ONns BCex cynew.



h) fur alle Gerate gut vorbereitet zu sein
i) in der Lage zu sein, die erforderlichen weiteren Aufgaben zu
erfillen, so unter anderem:
- die korrekte Ausfiillung der Wertungsblatter
- die Bedienung aller erforderlichen Eingabegerate odertech-
nischer Einrichtungen
- die Unterstiitzung eines effektiven Wettkampfverlaufs

- effektiv mit den anderen Teilnehmern zu kommunizieren

j) zum Wettkampf, falls keine anderen Anweisungen gegeben
wurden, mindestens eine Stunde vor Wettkampfbeginn gut
vorbereitet und ausgeruht zu erscheinen

k) gut gekleidet (dunkelblaues Jackett, graue Hose, helles Hemd
mit Krawatte) zu erscheinen, aulRer bei den Olympischen
Spielen, wo die Einkleidung durch das Organisationskomitee
gestellt wird.

Wahrend des Wettkampfes miissen die Kampfrichter:
a) sich stets professionell und beispielhaft unparteiisch verhalten

b) die in Artikel 5.4 formulierten Pflichten erfillen
c) jede Ubung objektiv, genau, als Ganzes, ethisch korrekt, fair
und schnell zu bewerten und im Zweifelsfall fir den Turner
zu entscheiden
d) genaue Aufzeichnungen fiir die personliche Note machen
e)auf dem ihm zugewiesenen Platz zu bleiben (auer mit
Zustimmung des D1) und wahrend des Wettkampfes keinen
Kontakt mit Turnern, Trainern oder anderen Kampfrichtern
aufzunehmen oder mit ihnen zu diskutieren.
Die Strafen fur unangemessene Wertungen und das Verhalten von
Kampfrichtern wird in Ubereinstimmung mit der aktuellen Version
der FIG Kampfrichter-Regeln und / oder den Technischen Regeln,
die fir diesen Wettkampf gelten, ausgesprochen.

Artikel 5.2 Rechte der Kampfrichter
Im Falle eines Einspruches durch den Supervisor des jeweiligen
Gerates, haben die Kampfrichter das Recht, ihre Wertung zu
erlautern. Wenn es zu keiner Einigung kommt muss das Kont-
rollkampfgericht informiert werden.
Der Kampfrichter hat das Recht, einen schriftlichen Protest
einzureichen, wenn gegen ihn eine willkirliche Bestrafung aus-
gesprochen wurde:
a) beim Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichtes falls die Aktion
durch den Supervisor initiiert wurde oder
b) beim Schiedsgericht (Jury de Appell), falls der Vorsitzende
des Kontrollkampfgerichtes an der Entscheidung beteiligt war

Artikel 5.3 Kampfgericht am Gerat
Fir die offizielle FIG Wettbewerbe, Weltmeisterschaften und

Olympische Spiele, wird ein D-Kampfgericht und ein E-Kampf-
gericht eingesetzt.

h) Be prepared thoroughly on all apparatus
i) Be capable of fulfilling the various necessary mechanical du-
ties, which include:
- correctly completing any required score sheets
- using any necessary computer or mechanical equipment

- facilitating the efficient running of the competition
- communicating effectively with other judges

j) Be well prepared, rested, vigilant, and punctually present at
least one hour before the start of competition or according to
the instructions from the Workplan.

k) Wear the FIG prescribed competition uniform (dark blue jacket,
grey trousers, light coloured shirt with tie), except at the OG,
where the uniform is supplied by the Organizing Committee.

During the competition judges must:

a)Behave at all times in a professional manner and exemplify
non-partisan ethical behavior.

b) Fulfill the functions outlined as specified in Article 5.4

c) Evaluate each exercise accurately, consistently, quickly, objec-
tively and fairly; when in doubt, give the benefit of that doubt
to the gymnast.

d) Maintain a record of their personal scores.

e)Remain in own assigned seat (except with the consent of D1
Judge) and refrain from having contact or discussions with
gymnasts, coaches, delegation leaders or other judges.

Penalties for inappropriate evaluation and behavior by judges will
be in accordance with the current version of the FIG Judges’ Rules
and/or the TR that apply to that competition.

Article 5.2 Rights
In case of an intervention by the Superior Jury, the Judge has the
right to explain their score and to agree (or not) to a change. In
case of disagreement the Judge may be overruled by the Superior
Jury and shall be informed accordingly.
In case of arbitrary action taken against a judge, they have the
right to file an appeal:

a) to the Superior Jury, if the action was initiated by the Apparatus
Supervisor or
b) to the Jury of Appeal, if the action was initiated by the Superior Jury.

Article 5.3 Composition of the Apparatus Jury

The Apparatus Jury (Judges’ Panels)
For the official FIG Competitions, World Championships and
Olympic Games, the Apparatus Jury will consist of a D-Panel and
an E-Panel.

Code GAM 2013 v2

h) 6bITb NOArOTOBNEHHBLIM K CYAENCTBY Ha BCEX CHapsiaax.

i) ObITb rOTOBBIM K UCMOMHEHWIO pPas3nunyHbix obs3aHHOCTEN,
KOTOpble MOTyT BKIHOYaTh:

- MpaBuWIbHO 3aMosHATL CyAeNCKMe NPOTOKOMbI

- MCMnonb3oBaTh KOMMbOTEP M Apyroe MHopMaLMoHHoe
obopynoBaHue

- npwunaratb ycunusi, 4YToGbl COpPEBHOBaHMS MPOXOAMNN
6e3 3apepxek

- 0becneuntb ahpdeKTUBHYIO CBA3b C APYIUMU YrieHaMu
cynevickon bpuragbl

j) 6bITb B 3ane copeBHOBaHWI MUHUMYM 32 Yac A0 Hayarna co-
PEBHOBAHWIN MK B COOTBETCTBUM C Pabo4nmM nnaHoM XopoLuo
NnoaroToBrIEHHbIM, OTAOXHYBLUMM, BHUMATENbHBIM.

k) 6bITb OAEeTbIM B COOTBETCTBYHOLLYIO (DOPMY COOTBETCTBEHHO
npeanucannsm YK (TeMHo-CUHMIA NnKaK, cepble Bproku, CBeT-
nas pybaluka v rancTyk), 3a ucknoveHmem OnuMNUACKUX urp,
roe chopma npegocrtaensietcss OpraHn3auMoHHbIM KOMUTETOM.

Bo Bpemsi copeBHOBaHUS CyAbs AOJKEH:
a)BecTn cebst npodheccMoHanbHO U 3TUYHO

b) BbINONHATL PYHKLUK, N3NOXEHHBbIE B CTaTbe 5.4.

C) oLleHVBaTb Kaxzaoe ynpaxHeHne o0O6beKTUBHO, TOYHO, Kak
eavHoe Lernoe, aTU4eCKU KOPPEKTHO, YeCcTHO 1 BbicTpo. B
crnyyae COMHeHVs peluaTb BONpoC B MOMb3y rMMHacTa.

d)BecTn yyeT cOGCTBEHHbIX OLIEHOK.

€) BO BpEMsi COPEBHOBaHMI HE NMOKMAATb CBOEro MecTa (Kpome
Kak ¢ cornacus cyapn D1) n He BeCcTu pa3roBopoB C rMMHa-
cTamu, TpeHepamMu, pyKoBOAUTENSAMM Aenerauuin u Apyrumm
CyAbAMU.

HakasaHuve 3a HenpaBubHOE OLEHNBaHWE U NOBEAEHWE Cyaew
OyneT onpegeneHo B COOTBETCTBUM C AeicTByoWwmMU [MNpaBunamm
cynent K n/vnu TexHn4eckum perrnameHToM, NPUMEHUMOM K
[aHHOMY COpPEBHOBaHMUIO.

Crartbs 5.2 NpaBa
B cnyyae Bmelwatensctea Habntogatens no CHapsay, cyaps ume-
€T NPaBo OOBSCHWUTH CBOKD  OLIEHKY U COrMacuTbCS ee NOMEHSATb
(vnn HeT). B cnyyae pasHornacusi BMeLwlaTbcsi MOXeT Beicluee
>Kiopu, KoTopoe JOoMmKHO cpasy ke NPoMHAOPMUPOBaTh CyAbio O
CBOEM pEeLLEHUN.
B cnyyae apbutpaxHoro AenCcTBUS NPOTUB CyAbM, Yy HEro ecTb
npaBo nogaTtb anennsumio:
a) B Beicwee Xtopw, ecnu genctene 6biro nHmummposaHo Ha-
6niogatenem no CHapsgy wnu.
b) B AnennsuunoHHoe XKiopu, ecnu gerctaune 66110 nHULMnpo-
BaHO Bbicwmm XKiopu.

CraTb#s 5.3 CocTtaB Bpuragbl no cHapsigy

Bpuraga no cHapsay
Ha Bcex oguumanbHbix copeBHoBaHusAX UK, Yemnunonatax
Mwupa, Onumnuiickux urpax cypevickasi 6puraga Ha cHapsiae co-
cTtouT u3 6puragpl D n 6puragbl E.



- Das D-Kampfgericht wird vom Technischen Komitee Manner
der FIG in Ubereinstimmung mit dem aktuellen TR benannt

- Das E-Kampfgericht und die weiteren Positionen werden
unter der Aufsicht des Technischen Komitee Manner der FIG
in Ubereinstimmung mit dem aktuellen TR benannt

- Die Referenzkampfrichter werden von der FIG Prasidenten
Kommission ernannt.
Die Struktur der Kampfgerichte fir die verschiedenen Arten von
Wettkémpfen sollte wie folgt sein:

9 Kampfrichter Mindestens 6 Kampfrichter
2 D - Kampfrichter 2 D - Kampfrichter
5 E - Kampfrichter 4 E - Kampfrichter
2 R - Kampfrichter

- The D Judges are drawn and appointed by the FIG Technical
Committee in accordance with the most current FIG Technical
Regulations

- E-Judging Panels and supplementary positions will be drawn
under the authority of the TCs in accordance with the current
Technical Regulations or Judges’ Rules that govern that com-
petition.

- R-Judges are appointed by the FIG Presidential commission.

The structure of the Apparatus Jury for the various types of com-
petitions should be as follows:

9 Judge Panel Minimum 6 Judge Panel
2 D - Panel Judges 2 D - Panel Judges
5 E - Panel Judges 4 E - Panel Judges
2 R - Panel Judges

- Cyabn D BblGupatotca nytem xepebbeBkn M Ha3Ha4YaKTCs
TexHnyecknm Komutetom ®UXK B cooTBETCTBUM C NOCNEAHUM
TexHuveckum PernameHtom UK.

- Cyabu 6puragpbl E n gononHuTenbHble No3vumm BbIbMparTcst
nyTem xepebbeBku noa pykoBoacTtBom TK B COOTBETCTBUM
¢ nocnegHum TexHuyeckum PermameHtom unu Mpasunamm
cynev Anst 4aHHOro COPEBHOBAHMUS.

- Cyabn R nsbupatotca NpesnageHtckon Komuccuen dUXK.

Ha pasnunyHbIx Bugax copeBHOBaHWI cocTaB bpurag no cHapsiay
ABNSETCS creayowym:

9 cynew B 6purage MuHumym 6 cypen B 6purage
2 cyabu 6puragel D 2 cyabu 6puragel D

5 cynew 6puragpl E 4 cynbu 6puragpl E

2 cyobu 6puragel R

Linienrichter und Zeitnehmer:

- 2 Linienrichter am Boden

- 1 Linienrichter beim Sprung

- 1 Zeitnehmer am Boden

- 1 Zeitnehmer am Barren fir die Einturnzeit
Anderungen an der Zusammensetzung des Kampfgerichtes
sind fur andere internationale Wettkampfe und fur nationale und
regionale Wettbewerbe moglich.

Artikel 5.4 Die Aufgaben des Geratekampfgerichts

Artikel 5.4.1 Die Aufgaben der D-Kampfrichter
a) Die D-Kampfrichtermiissen den gesamten Inhalt der Ubung
erfassen (mit Symbolschrift), unabhangig bewerten und ge-
meinsam die D-Wertung festlegen (Gesprache miteinander
sind erlaubt).
b) die D-Kampfrichter miissen die Wertung in den Computer eingeben.
c) die D-Wertung muss folgendes beinhalten:
- den Wert des Schwierigkeitswertes

- die Summe der Verbindungsbonifikation gemafl den
speziellen Anforderungen der einzelnen Gerate
- die Anzahl und die Wertigkeit fur die erfullten Element-
gruppen
Die Aufgaben des D 1 Kampfrichters
a) Der D1-Kampfrichter gilt als Verbindungsmann zum Super-
visor an dem jeweiligen Geréat. Bei Differenzen muss er Uber
das Telefon Kontakt zum Supervisor aufnehmen
b) er muss die Arbeit der Zeitnehmer und der Linienrichter ko-
ordinieren und den Sekretar kontrollieren
c) er muss gewahrleisten, dass der Wettkampf effizient durch-
gefiihrt und die Einturnzeiten eingehalten werden.

Line and Time judges:
- 2 line judges for Floor Exercise
- 1 line judge for Vault
- 1 time keeper for Floor Exercise
- 1 time keeper Parallel Bars warm up time
Modifications to the Judges’ Panels are possible for other interna-
tional competitions and for national and local competitions.

Article 5.4 Function of the Apparatus Jury

Article 5.4.1 Functions of the D - Panel
a) D- Panel Judges record the entire exercise content in symbol
notation, evaluate independently, without bias and then jointly
determine the D score content. Discussion is allowed.

b) The D-Panel enters the D- score into the computer.
c) The D-score content includes:
- The value of elements (difficulty value) according to the
table of elements.
- The connections value, based on special rules for each
apparatus.
- The number and the value of Element Group Require-
ments executed.
Function of The D1 judge:

a) To serve as liaison between the Apparatus Jury and the Ap-
paratus Supervisor. The Apparatus Supervisor will then consult
when necessary with the Superior Jury.

b) To coordinate the work of the Time Judges, Line Judges and
Secretaries.

c) To ensure the efficient running of the apparatus including the
control of warm up time.
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Cyabu Ha JInHum 1 XpoHOMETPUCTbI:

- [ABa cyabW Ha NUHUM Ha BonbHbIX YNpaHEeHUsIX

- OOVH cyAbs Ha NHUK Ha Mpbibkke

- XPOHOMETPUCT Ha BonbHbIX YnpaxHeHUsX

- XPOHOMETPUCT Neproaa pa3MuHKN Ha Bpycbsax
M3meHeHus B bpuragax Cyaen BO3MOXHbI Ans APYrnxX Mexay-
HapoAHbIX TYPHMPOB, @ Takke ANsi HaUMOHamNbHbIX U MECTHbIX
COpEeBHOBaHUN.

CraTtbA 5.4 ®yHkuuu Bpuraa no CHapsgam

Crtatbs 5.4.1 ®yHkuuu 6puragsi D
a) bpuraga D 3anucbiBaeT NOMHOCTLIO BCE COAEPXKaHme ynpax-
HEHUs1 C NMOMOLLbIO CMMBOMOB, OLiEeHWBaeT He3aBUCHUMO,
GecnpucTpacTHo, a 3aTeM COBMECTHO BbIBOAUT OLEHKY D.
O6cyxaeHusi paspeLLeHsb.
b) bpuraga D BBoaMT oueHky D B koMnbioTep
c) OueHka D BknitoyaeT B cebsi:
- CTOMMOCTb 3MeMeHTOB (TPYQHOCTb) B COOTBETCTBUM C
Tabnuuamu TpyaHoCTYH;
- CTOMMOCTb COeAMHEHMWI, OCHOBaHHas Ha cneundude-
CKVX NpaBumnax Ans Kaxgoro cHapaaa;
- KONMYeCTBO W TPYAHOCTb UCMOMHEHHbLIX TpeboBaHuin k
rpynnam anemeHToB
®yHKumumn cyabu D1
a) obecneunBaet cBa3b Mexay bpuragoit Ha cHapsige u Habnogare-
nem Ha CHapsige. Habntogatenb Ha cHapsiie 3aTeM MOXeT npo-
KOHCYNbTUPOBATLCS B CryYae HeobxoaMMocTy ¢ Beicwmm Xiopw.
b) koopanHupyet paboTy XpoHomeTpucToB, Cyaen Ha NMHUM 1
CekpertapuaTa.
C) cnegut 3a adpdeKTUBHBIM NPOBEAEHNEM COPEBHOBAHUIA Ha
CBOEM CHapsie, BKMo4ast KOHTPOIb 3@ NPOAOMKUTENIbHOCTHIO
pPa3MUHKK.



d) er muss das griine Licht einschalten oder ein anderes sicht-
bares Zeichen fiir den Turner geben, damit dieser weil3, dass
er innerhalb von 30 Sek. mit seiner Ubung beginnen muss

e)sicherstellen, dass die neutralen Abzlge (fur Linie, Zeit,
ungebuhrliches Verhalten, usw.) vom Endwert abgezogen
werden, bevor dieser angezeigt wird

f) sicherstellen, dass entsprechenden Abzlige bei zu kurzen
Ubungen vornehmen werden

g) Er muss darauf achten, dass bei den folgenden Vergehen die
entsprechenden Abziige vorgenommen werden:

- nicht an- bzw. abmelden des Turners
- “0“ Punkte bei ungliltigem Sprung
- Hilfestellung am Sprung, wahrend der Ubung und beim
Abgang
Die Aufgabe der D Kampfrichter nach dem Wettkampf:
Nach dem Wettkampf einen schriftlichen Bericht an den Prasi-
denten des TC zu schicken mit den folgenden Informationen:

- Probleme, UnregelméaRigkeiten oder Fehlentscheidungen
mit Angabe des Namens und Startnummer des jeweiligen
Turners.

- einen Bericht innerhalb 2 Monaten mit dem Inhalt aller Ubun-
gen zu erstellen und an den Prasidenten des TC und an den
Supervisor des entsprechenden Gerates schicken muss.

Artikel 5.4.2 Die Aufgaben der E-Kampfrichter
a) die E-Kampfrichter miissen alle Ubungen fair und unabhéngig
bewerten und die Summe der Abzlige ermitteln (ohne Riick-
sprache mit den anderen Kampfrichtern)

b) sie missen in der Lage sein, die folgenden Fehler zu erkennen:
- Haltungsfehler
- Technische Fehler
- Zeitfehler bei Halteteilen
c) sie mussen einen Bewertungsbogen leserlich ausfiillen und
unterschreiben oder die Wertung in einen Computer eingeben
d) sie mussen jederzeit eine personliche, schriftliche Aufzeich-
nung ihrer Wertungen (fiir alle Ubungen) vorlegen kénnen

Artikel 5.4.3 Die Aufgaben der R-Kampfrichter

Die Referenzkampfrichter (2 Personen pro Gerat) werden fir die
Olympischen Spiele und Weltmeisterschaften eingefiihrt, um ein
automatisches und zeitsparendes Korrektursystem im Falle von
Problemen in der E-Note zu haben.

Andere Wettkdmpfe kénnen die Referenzkampfrichter einsetzen,
ist jedoch nicht verpflichtend.

d) To display the green light or other conspicuous signal to no-
tify the gymnasts they must begin their exercise within thirty
seconds.

e) To ensure that neutral deductions for time, line, behavior faults
are taken from the Final Score before being flashed.

f) To ensure the correct penalties for a short exercise are applied.
g) To ensure the following deductions are applied for:

- Failure to present before and after the exercise.
- Performance of an invalid “0” vault.
- Assistance during the: Vault, Exercise and Dismounts.

Function the D- Panel After the Competition:
Will submit a written competition report, as directed by the TC
President with the following information:
- forms listing violations, ambiguities and questionable decisions
with the number and name of the gymnast.

- the content of all exercises to the President of the Men’s Technical
Committee and the Apparatus Supervisor in the Superior Jury in
one of the official FIG languages within 2 months of the competition.

Article 5.4.2 Functions of the E - Panel
a) They must observe the exercises attentively, evaluate the
faults and apply the corresponding deductions correctly, in-
dependently and without consulting the other judges.

b) They must record the deductions for:
- General Faults.
- Technical compositional errors.
- Positional Errors.
c) They must complete the score slip with a legible signature or
enter their deductions into the computer
d) They must be able to provide a personal written record of their
evaluation of all exercises.

Article 5.4.3 Function of the Reference Judges

The Reference Judges (2 by apparatus) for Olympic Games and
World Championships were introduced to have an automatic and time
saving correction system in case of problems with Execution scores.

Other competitions may use Reference judges but are not obliged.
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d) coobLiaeT rumMHacTy C NOMOLLBIO 3eM1eHOro curHana unu
ApYrMM BUAMMBIM criocobom, 4To nocneaHuii umeet 30 cek.
[0 Havana ynpaxHeHus.

€) npoBepsieT, YTo HeobxoauMble cbaBkM 3a BpeMmsi, NINHULO,
noeegeHve GbinNy BblYTEHbI M3 PUHANBHON OLEHKM A0 TOro,
Kak oHa Oblna BbiBeAeHa Ha Tabrno.

f) npoBepsieT, YTo NpaBubHbIe COaBKM 3a HapyLLEHWe NpaBun
NPOAOMKUTENBHOCTU YNpaXHEHWE BbiNi MPUMEHEHDI.
g) NpoBepsieT, YTO GbINW NPUMeEHEHbI criegytoLne cbaBku:

- eCnu rMMHacT He NpeACTaBUIICS [0 U NOCe YNPaXHEHNS.
- MCronHeHne “HyneBoro” npbhkKa.
- nomollb BO BpeMs ucnonHeHus OnopHOro npbixka,
YnpaxHeHus unu Cockoka.
®dyHkuun Bpuragbl D nocne copeBHOBaHUM:
BHOCAT NMCbMEHHBIN OTHET NOCHEe COPEBHOBAHWUI CO creayoLen
nHdpopmaumen ana MpeangeHta TK:
- MPOTOKOMbI C HAPYLLUEHNAMM, NpobriemamMu 1 COMHUTENbHBIMU
peLIeHNSMU C HOMEPOM Y UMEHEM TMMHAcTa.

- cofepxaHue Bcex ynpaxHeHuin ans lMNpeavgeHTta Myxckoro
TexHuyeckoro komuteta u Habnogatensamm no CHapsgy B
Bbicwem XXtopu Ha ogHOM 13 ouLmManbHbiX 3bikax VK B
TeyeHve 2 MecsLEeB Nocrne COpeBHOBaHWS.

Crtatbs 5.4.2 ®yHkuum 6puraabi E.

a) Kaxxgpin cyabst E cyanT ynpaxHeHne BHUMATENbHO 1 onpe-
AenseT cymmy cb6aBoK, MPUMEHSIET COOTBETCTBYHOLLME COaBKU
npaBuIIbHO, HE3aBMCMMO N CAMOCTOATENBbHO 6e3 KOHCYbTa-
LA CO CBOMMM KOMmeramu.

b) OHu gomxHbI 3anuckiBaTh cbaBku 3a:

- O6wwme owmnbku.
- TexHuyeckue v KOMNO3NLIMOHHbBIE OLLMOKN.
- Ownbkn ocaHku.

¢) OHV [OMKHbI 3aNOMHUTL OLIEHOYHBIV MPOTOKON C BMAMMOWN
noAnVCLIO UMK BBECTU CYMMY COaBOK B KOMMbIOTEP.

d) OHN [OMKHBI UMETb NINYHbBIE 3aMUCU OLEHUBaAHUS BCEX
yrpaxHeHun.

Cratb# 5.4.3 ®yHkuumu Cynen-Pechepu

Cynpun-Pedbepu (no aBoe Ha kaxaoMm cHapsiae) Ha OnuMnUuAcKMx
urpax n YemnmoHatax mupa 6binn BBeAeHb! A5 NONyYeHNs: aBTo-
MaTU4eCKoM 1 BbICTPO CUCTEMbI KOPPEKTUPOBKY B Criyyae npobnem
C oLeHkaMu VicnonHenus.

Ons ppyrux copeBHoBaHuii Cyabu-Pedepyn He siBnstoTca ob6si3a-
TenbHbIMU.



Artikel 5.5 Die Aufgaben der Linienrichter, Zeitnehmer und Sekretére

Artikel 5.5.1 Die Aufgaben der Linienrichter und Zeitnehmer
Die Linienrichter und Zeitnehmer werden nach dem Zufallsprinzip
unter den FIG Kampfrichtern mit internationalem Brevet ausgewahlt
Der Linienrichter muss:
- Linienlbertretung am Boden und beim Sprung mit einer rote
Fahne anzeigen

- Dem D1-Kampfrichter mittels unterschriebenem Formblatt
Uber die Abziige zu informieren.

Der Zeitnehmer muss:

- am Boden die Gesamtzeit der Bodenlibung stoppen

- am Barren muss er dafiir sorgen, dass die Einturnzeit einge-
halten wird

- am Boden gibt er ein akustisches Signal an den Turner nach
60 und 70 Sekunden

- er informiert den D1-Kampfrichter schriftlich iber die Zeit-
Uberschreitung

- gibt es keine automatische Zeitmessung tiber den Computer,
muss der Zeitnehmer die genaue Dauer der Zeitliberschrei-
tung dem D1-Kampfrichter angeben

Artikel 5.5.2 Die Aufgaben der Sekretare
Die Sekretare missen den CdP kennen und Computerkenntnisse
haben. Sie werden in der Regel durch das Organisationskomitee
ernannt. Unter der Aufsicht des D1-Kampfrichters sind sie verant-
wortlich fur die Richtigkeit aller Eintrage in den Computer:
- darauf achten, dass die Mannschaften und die Turner in der
richtigen Reihenfolge an den Start gehen
- die Bedienung der griinen und roten Lichter
- die Endwertung korrekt anzeigen
- die Zeit nach einem Sturz kontrollieren
- den Beginn der Ubung nach Aufleuchten des griinen Lichts
kontrollieren

Artikel 5.6 Platzierung des Kampfgerichts am Gerat
Jeder Kampfrichter muss an einer Stelle sitzen, von der aus er einen
freien Blick und den nétigen Abstand zum Gerat hat, damit er seinen
Auftrag, eine korrekte Wertung abzugeben, erflllen kann:

- das D-Kampfgericht muss mittig zum Gerat sitzen

- der Zeitnehmer muss an einer Seite des D-Kampfgerichts sitzen

- die Linienrichter am Boden mussen an gegenuberliegenden
Ecken sitzen und die ihnen am nachsten liegenden Linien
beobachten

- der Linienrichter am Sprung muss am Ende der Landematte sitzen

Article 5.5 Functions of the Timers, Line Judges and Secretaries

Article 5.5.1 The Timers and Line Judges
The Timers and Line Judges are drawn from among the Brevet
judges to serve as:
Line judges to:
- Determine on Floor and VT stepping outside of the border
marking and to acknowledge the fault by raising a red flag.

- Inform the D1 judge of any violation and deduction and sign
and submit the appropriate written record.

Time judges are required to:
- Time the duration of the exercise (FX).
- Ensure adherence to the warm-up time on PB.

- On FX give an audible signal to the gymnast at completion of
60 and 70 seconds.

- Inform the D1 judge of any violation and deduction and sign
and submit the appropriate written record.

- For time violations where there is no computer input, the time
judge must record the exact amount of time over the time limit.

Article 5.5.2 Functions of the Secretaries
The Secretaries need to have COP and computer knowledge. They
are usually appointed by the Organizing Committee. Under the su-
pervision of the D1 Judge, they are responsible for the accuracy of
all entries into the computers:

- Adherence to the correct order of the teams and gymnasts.

- Operating the green and red lights.
- Correct flashing of the Final Score.
- Time the duration of the fall period.
- Control the start of the exercise after the green light is lit.

Article 5.6 Seating Arrangements
The judges will be seated at a location and distance from the ap-
paratus which permits an unobstructed view of the total performance
and which permits them to fulfill all of their evaluation duties.

- D-Panel Judges must be in line with the center of the apparatus.

- The timer sits by the Apparatus Jury (either side),

- Theline judges at FX must sit at opposite corners and observe
the 2 lines closest to them.

- The line judge at Vault must sit at the far end of the landing
area.
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CtatbAl 5.5 ®yHKUMM XpOHOMETPUCTOB, CyAen Ha NIMHUMU U
CekpeTtapmara.

Crtatb# 5.5.1 Cyabu Ha JIuHuM n XpoHomeTpuUCTbI

XpoHomeTpucTbl 1 Cyabmn Ha NIMHUKM BbIGNPAIOTCA NyTem xepebbeBKu

cpeau cynewn ¢ bpese Ana cneaylowmnx MYHKUUA:

CyAbW Ha NUHUK:

- OnpepennTb BbIXOA 32 MapKUPOBKY JIVHWM NPW BbINOMHEHWN
BonbHbIX ynpaxHeHuin 1 OnopHOro Npbbkka 1 NpocurHanu-
3upoBaTb 06 3TOM NyTeM NOAHATUS KpacHoro dnara.

- lMpouHdopmunposatb cyabio D1 o niobom HapyleHun u
cbaBke, a Takke noanucatb M OTAATb COOTBETCTBYIOLLMUIA
MMCbMEHHbIV MPOTOKON.

XpOHOMETPUCTbI AOMKHbI:
- onpegenuTb ANUTENbHOCTb BOMbHBIX yNpaXHEHW.
- cnepwvTb 3a BpeMeHeM pa3MuHky Ha MapannensHbix 6pycbsix.

- Ha BOMbHbIX YNPaXHEHWSAX NOAATL 3BYKOBOW CUrHaM MMMHAacCTy
no okoH4aHuu 60 cekyHa 1 70 cekyHA.

- npovHdopmuposaTb cyabto D1 o niobom HapyweHun un
cbaBke, a Takke noanucatb M OTAATb COOTBETCTBYIOLLMUIA
MMCbMEHHbIV MPOTOKON.

- eCnvi XpPOHOMETPUCT He pacrnonaraeT CBA3bI0 Yepesd KOMMbio-
Tep, OH JOMKEeH 3anuncaTb TOYHOE NPEBbILLEHNE [03BOSNIEHHO
ANUTENbHOCTHU.

CrtaTb# 5.5.2 ®yHkuuu CekpeTapuarta
CekpeTapuat gormkeH obnagate 3HaHuamu Mpasun CypeiicTea u
WHPOPMALIMOHHEIX TEXHONOTMIA. OHK HazHavatoTcst OpraHn3aLmoH-
HbIM kKomuTeToM. Moa pykoBoacTBOM cyabu D1, OHM oTBEYatoT 3a
NpaBuIIbHOCTb BBOAA B KOMMbIOTEP:
- COOTBETCTBWE NPaBUIIbHOMY CTapTOBOMY NOPAAKY KOMaHA, 1
rMMHacTOB
- perynmpoBKa 3eneHoro U KpacHoro cBeta famroyku
- MpaBunbHOE BbiBeAeHUe OUHANbLHOW OLEHKN
- AnUTEnbHOCTL NepepbiBa nocne nageHus
- KOHTPONMPOBATbL Ha4yamno ynpaxHeHUs nocre nosiBeHus
3er1eHoro CBeTa.

CrtaTbs 5.6 MecTopacnonoxeHue cyaewn
Kaxpablii cyabst pacnonaraercsi B TakoM MeCTe U Ha TakoM paccTosi-
HUM OT CHapsiAa, KOTOPOe MO3BOMSIET EMY XOPOLLIO BUAETL BbIMNOMHE-
HU1e YNPaHEHWS N UCMONMHSATH BO3IIOXEHHbIE Ha HETro 06s3aHHOCTW.
- Cyabu 6puraabl D pacnonaratotcsi no LEHTPY pacronoXeHust
CHapsiaa.
- XpoHoMeTpucT cuauT psigom ¢ Bpuragoi no cHapsigy (c
no6oro kpas).
- CyAbu Ha NUHWUK Ha BonbHbIX YNpaxHEHWsIX pa3meLlaloTcs
Ha NPOTMBOMOMNOXHBIX yrnax W HabniogatoT 3a AByms 6nu-
XKaNWUMKU K HUM TIMHUSIMUA.
- Cyabs Ha nuHUM Ha OnopHom [MpbbkKe AOIKEH cUAETb Ha
AanbHeM KOHLe 30HbI NPU3eMeHusI.



- die E-Kampfrichter werden im Uhrzeigersinn, beginnend links
neben dem D-Kampfgericht, platziert (siehe Zeichnung)

EEE

Veranderungen der Sitzordnung sind méglich und abhangig
von den Bedingungen in der Wettkampfhalle.

Artikel 5.7 Der Eid der Kampfrichter

Bei offiziellen FIG Wettkdmpfen und bei weiteren wichtigen Wett-
kampfen verpflichten sich die Jurymitglieder und Kampfrichter, den
Inhalt des nachstehenden Kampfrichtereides zu befolgen:

“Im Namen aller Kampfrichter und Offizieller gelobe ich, dass wir
wéhrend dieser Weltmeisterschaft (oder jedem anderen offiziellen
FIG Wettkampf) unsere Funktionen in vélliger Unparteilichkeit erfiil-
len und die Regeln, die fiir diese gelten, im Geiste der Sportlichkeit
respektieren und befolgen*”

- The placement of the E- jury will be clockwise around the ap-
paratus beginning from the left of the D- Panel.

EIEHE

i

»

Variations in the seating arrangement are possible depending on
the conditions available in the competition hall.

Article 5.7 Judge’s Oath (TR 7.12)

At the World Championships, and other important international
events, juries and judges pledge to respect the terms of the Judges’
Oath.

“In the name of all the judges and officials, | promise that we shall
officiate in these World Championships (or any other official FIG
Event) with complete impartiality, respecting and abiding by the rules

which govern them, in the true spirit of sportsmanship”
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- Bo Bpemsi ocpuumanbHbix copeBHoBaHMin PUK uneHbl 6pura-
bl E pacnonaratotcsa BoKpyr cHapsiaa no 4acoBoW CTPErKe,
Ha4MHas BrneBo oT cyaelckoun 6puragel D.

E4
-El-
Ed

B03MOXHO M3MEHEHWE PacMoNOKEHWsi Cyaer B 3aBUCUMOCTM OT
BO3MOXHOCTEV 3a51a COPeBHOBaHMI.

Cratb#a 5.7 Knartea cypen (TP 7.12)

Bo Bpemsi ocuumanbHbix copeBHoBaHuin PVDK 1 gpyrux 3Haum-
TeNbHbIX COPEBHOBAHMIA YNEH XIOPU U CyAbW 06513yH0TCS BBINOHUTL
KNATBY cyaen:

“Om umeHu scex cydel u oguyuarnbHbIX Ul KIsHyCb, 4mo 6ydy
delicmeosamp Ha daHHOM YeMruoHame Mupa (unu opy2om oghuyu-
anbHoM meponpusmuu @UXK) ¢ nonHol Herped83simocmbio, yeaxas
u cobnrodasi npasuna, 8 Oyxe 4ecmHol criopmueHoU Opyx6bi”.
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Teil 1l
Die Wertungsvorschrift

PART I
Evaluation of exercises

YACTb I

OueHunBaHue ynpaxHeHus

Sektion 6
Die Bewertung der Wettkampfiibungen

Artikel 6.1 Alilgemeine Grundsitze
1. An allen Geréten gibt es zwei getrennte Noten - ,D-“ und ,E*

- Das D-Kampfgericht ermittelt die D-Note, den Inhalt einer
Ubung und das E-Kampfgericht die E-Note, die Ubungs-
ausfiihrung unter Bericksichtigung der kompositorischen
Anforderungen, der Technik und der Kérperhaltung

- ,D“ Note beinhaltet durch Addition:

- die Summe der Schwierigkeitswerte von 10 Elementen
(far Junioren 8) , davon die 9 hochwertigsten Elemente
(bei Junioren 7) , aber max. 4 Elemente aus derselben
Elementgruppe, plus der Wert des Abganges. Wenn
der Kampfrichter fur die Ermittlung der 9 zu zahlenden
(far Junioren 7) Elemente zwischen Elementen gleicher
Wertigkeit aber aus verschiedenen Elementgruppen aus-
wahlen kann, muss er dies zu Gunsten des Turners tun.
Sobald die 9 (fir Junioren 7) hochwertigsten Elemente
und der Abgang festgelegt sind, darf der Kampfrichter
unter diesen nicht mehr als 4 Elemente aus derselben
Gruppe zahlen (fiir Boden wird die Element-Gruppe des
Abganges als erstes gezahlt)

Beispiel 1:
| 1] | 1l L1 V1 I 1 A || A A VA Y4 \%
A B B B B B B C C C D
A B B B B B €C C C D
Beispiel 2:
i | 1l 1l 1l m-nemonowv \%
B B B B B B B D D D D D
B B B B B D D D D D

Zahlende Elemente fett gedrucktt

- die Verbindungspunkte gemaf den speziellen Regelun-
gen des Gerates

- die Werte der Elementgruppen, die innerhalb der 10 zu
zahlenden Elemente erfiillt wurden (8 flr Junioren)

- “E*- Note startet bei 10.00 Punkten und wird um die Abziige
in Zehntelpunkten reduziert

- Summe der Abziige fiir Asthetische- und Ausfiihrungs-
fehler

- Summe der Abzuge flr Technik- und Kompositionsfehler

- die hochste und niedrigste Summe der gesamten Abziige
in Zehntelpunkten fiir Ausfiihrung, Asthetik-, Technik- und
Kompositionsfehler werden gestrichen. Der Durchschnittswert
der tibrigen Summen wird von 10.00 Punkten abgezogen, um
die endgiltige E-Note zu erhalten.

Section 6
The Evaluation of Competition Exercises

Article 6.1 General Rules
1. Two separates scores, “D” and “E”, will be calculated on all ap-
paratus.

- The D-jury determine the “D” score, the content of an exercise,
and the E-jury the “E” score, i.e. the exercise presentation
related to compositional requirements, technique and body
position.

- “D” score content will include by addition:

- The additional difficulty value of 10 elements (8 for
juniors), the best 9 (7 for juniors), but maximum 4 ele-
ments for the same Element Group, inside the best
counting plus the value of the dismount. If the judge
needs to choose the counting 9 (7 for juniors) elements
from elements which have the same value but belong to
different Element Groups, he must determine them to the
benefit of the gymnast. Once the 9 (7 for juniors) best
counting elements plus the dismount of the exercise are
determined, the judge must count among them not more
than 4 elements from the same element group (for FX,
the Element Group of the dismount will count first).

Example 1:
| 1l | 1l n-umouowvov \%
A B B B B B B C C C D
A B B B B B C C C D
Example 2:
i1 | 1l 1l 1l mnm-nemoonwv \%
B B B B B B B D D D D D
B B B B B D D D D D

In bold letters counting elements

- The connections value, based on special rules on different
apparatus.

- Element Group Requirements Value, performed among
the 10 counting elements (8 for juniors).

- “E” score, will start from 10 points and will evaluate by deduc-
tions applied in tenths of a point:
- The total deductions for aesthetic and execution errors.

- The total deductions for technical and compositional er-
rors.

- The highest and the lowest sums of total deductions applied
in tenths of a point for execution, aesthetic, technical and
compositional errors are eliminated. The average remaining
sums is subtracted from the 10 points in order to determine
the Final “E” Score.
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Cekuunsa 6
OueHuBaHWe COPEBHOBATENbLHOIO YNpaXHeHUs

Cratbs 6.1 O6wue npaBuna
1. Ha ka>xgom cHapsifie CyLLeCTBYIOT ABe oTAenbHble oueHkn —D n E.
- Cypabu 6puragel D ctaBaT oueHKy D, onpegensis cogepxaHue
ynpaxHeHus. Cyabn 6puragpl E BbicTaBnsoT oueHky E 3a
MCMOMHEHNE yNpaXXHEHUsI B COOTBETCTBUM C TpeboBaHUsIMU
K KOMMO3ULMK, TEXHMKE U OCaHKe.

- OueHka D cknagpiBaetcs n3:

+ cTtommocTn 10 anemeHTOB (y toHMOpOB 8), nyywimne 9
(7 pns 1oHMOpPOB), HO He Gonee 4 aNemMeHTOB U3 OJHOW
rpynnbl cpeau Nyywmx 3acHnTaHHbIX, NOC CTOMMOCTb
cockoka. Ecnu cyabe Hy»HO BbIGpaTh 9 3acunTbiBaeMbIX
(y tOHMOPOB 7) 3NEMEHTOB U3 3MEMEHTOB OOHOW U TOW
e CTOMMOCTW, HO MpUHaANexaLyx K pasHbiM rpynnam
3INEeMeHTOB, OH JOMKEH BblbpaThb B Nonb3y rumHacra. No-
cne onpeaeneHns 9 NyyLmnx 3NeMeHTOB 1 COCKOKa Cyabs
AOMKeH noacuMTaTh cpean HUX He 6onee 4 anemeHToB
13 OAHOW W TOW e rpynnbl (Ha BonbHbIX ynpaXHeHWsAX
3NeMEeHTbI rpynMbl COCKOKOB MOACYUTLIBAIOTCS MEPBbI-

Mu).
lMpumep 1:
| 1] | 1l n-uomonuowvoIv \%
A B B B B B B C C C D
A B B B B B C C C D
lMpumep 2:
i1 | 1l 1l 1l n-uemoonwv \%
B B B B B B B D D D D D
B B B B B D D D D D

JKUPHBIM 8bI0eNeHb! 3nemMmeHmbl, 8xodsuue 8 3a4yem

- CTOMMOCTW COELAMHEHUIA, OCHOBaAHHOW Ha cnewlmanbHbIX
npaBunax gns kaxgoro cHapsiga.

- cToMMOCTU TpeBoBaHW rpynn aNneMeHTOB, UCMONMHEHHbIX
cpeau 10 aneMeHTOB, BXOAALWMMM B 3a4eT oueHkn D (8
Ans FOHWOPOB).

- oueHka E onpepensietca nytem BblunTaHus us 10 6annos
cbaBoK, NPOM3BOAMMbIX B AeCATbIX Ganna 3a:

- O6uwume cbaBku 3a 3CTETUYECKNE OLLMOKMN 1 OLLUOKKN UC-
NOMHeHMs.

- O6wwe cbaBkn 3a TEXHUYECKME U KOMMO3ULIMOHHbIE
OLLMOKN.

- BbICLUAsA U HM3Was cymMma cHaBOK 3a OLUMOKM UCMOMNHEHUS,
3ACTETUKN, TEXHWUKM U KOMMO3ULUN, MOACHUTAHHbIE B ECATbIX
nonsix 6anna, otopacbiBatoTcs. CpegHsisi U3 ocTaBLUMXCSA
cymMm cbaBok BblvuTaetcs 13 10 6annos. Pesynerat siBnsieTcs
oueHkou E.
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Artikel 6.2 — Die Bestimmung der Endwertung

1. Das Endergebnis einer Ubung wird durch die Addition der “D-"
und “E-"Noten ermittelt.

2. Die Regeln fiir die Bewertung der Ubungen und die Bestimmung
der Endnote sind fiir alle Wettkdmpfe gleich (Qualifikation, Mann-
schaftsfinale, Mehrkampffinale, Geratefinals), ausgenommen
Sprung, bei dem spezielle Regelungen fiir die Qualifikation und
das Finale angewendet werden (siehe Sektion 13).

3. Das Mehrkampfergebnis ist die Summe der Endnoten der sechs
Geratelbungen.

4. Das Mannschaftsergebnis wird ermittelt gemafl dem TR fiir den
entsprechenden Wettkampf.

5. Die Qualifikation fiir und die Teilnahme am Mannschaftsfinale,
am Mehrkampffinale und an den Geréatfinals sind im TR fir die
jeweiligen Wettkdmpfe geregelt.

6. Die Berechnung der Endnote erfolgt normalerweise durch den
Sekretar, sie muss jedoch durch den D1-Kampfrichter des Gerates
vor Veroffentlichung bestatigt werden.

7. Bei offiziellen FIG Wettkdmpfen werden die D-Note des D-Kampf-
gerichtes und die E-Note (der Durchschnitt aller Ausfiihrungsfehler
subtrahiert von 10,00 Punkte aller zu zédhlenden E-Kampfrichter)
angezeigt. Alle Einzelnoten des E-Kampfgerichtes erscheinen in
den Ergebnislisten. Die D-Note, die E-Note und die Endnote der
Ubung werden verdffentlicht. Bei allen anderen Wettkdmpfen
muissen die D-Note, die E-Note und die Endnote angezeigt.

Artikel 6.3 — zu kurze Ubungen
Firr die Ubungsausfiihrung kann der Turner maximal 10,00 Punkte
erhalten.
Das D-Kampfgericht nimmt bei zu kurzen Ubungen einen ent-
sprechenden neutralen Abzug von der Endnote vor:

* 7 oder mehr Elemente - 0.0 Punkte

*« 5-6 Elemente - 4.0 Punkte
¢ 3-4Elemente - 6.0 Punkte
¢ 1to 2 Elemente - 8.0 Punkte
* kein Element - 10.0 Punkte

Sektion 7
Regeln zur Berechnung der Schwierigkeit und der D-Note

Artikel 7.1 Schwierigkeit

1. Am Boden, Pauschenpferd, Ringe, Barren und Reck sind die
Werte der Schwierigkeiten in allen Wettkdmpfen wie folgt festge-
legt:

Wertteil A B Cc D E F G

Wert 010 0.20 030 040 050 0.60 0.70

Article 6.2 - Determination of the Final Score

1.

2.

The Final Score of an exercise will be established by the addition
of the “D” and final “E” scores.

The rules governing the evaluation of the exercises and the deter-
mination of the Final Score are identical for all sessions of optional
competition (Qualification, Team Final, All Around Final, Apparatus
Finals) except for Vault, where special rules in Qualification and in
Apparatus Finals apply (see Section 13).

. The All-Around Score is the sum of the Final Scores obtained on

the six exercises.

. The Team Score is calculated in accordance with the current

Technical Regulations that govern that competition.

. Qualification for, and participation in, the Team Final, the All Around

Final, and the Apparatus Finals will occur in accordance with the
current Technical Regulations that govern that competition.

. The Final Score is normally calculated by the competition scoring

personnel but must be confirmed by the Apparatus Supervisor
before it is displayed.

. At official FIG competitions, the single “D” score from the D-jury

and the “E” score (the average of exercise presentation deductions
subtracted from 10 from each judge of the E-jury) will be displayed.
Each individual score of the E-jury will appear on the main results
form. At all other competitions, the “D” score, “E” score and the
Final Score must be displayed.

Article 6.3 - Short exercise

For the execution of presentation, the gymnast may earn a maxi-
mum E- Score of 10.00 points.

The D -Panel will take the appropriate neutral deduction (penalty)
for a short exercise from the Final Score.

* 7 or more elements - 0.0 points

*+ 5-6elements - 4.0 points
* 3-4elements - 6.0 points
* 1to 2elements - 8.0 points
* No elements - 10.0 points

Section 7
Regulations Governing the D score

Article 7.1 Difficulty

1.

On Floor Exercise, Pommel Horse, Rings, Parallel Bars, and
Horizontal Bar, the following difficulty values will count in all com-
petitions:

Value A B C D E F G
parts
Value 010 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70
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Crartbs 6.2 OnpepgeneHne OkoH4aTenbHOW OLEHKU
1. OKoHuaTenbHas oLeHKa 3a yrnpaxHeHue — cymma oueHok D n E.

2.MpaBuna cygenctBa n BbiBEAEHUSA OKOHYATENbHOW OLEHKU
OOVHAKOBbI AN BCEX BUOOB COPEBHOBaHWUM (KBanudukaums,
KOMaHAHbIN huHan, dpuHan MHorobopbs, uHarnbl Ha OTAENbHbIX
cHapsigax), kpome OnopHOro NpbbKKa, cneynanbHble TpeboBaHMs
K koTopomy B KBanudukaumm n B @uHane (cmotpetb Cekuuto 13).

3. Pesynbrat rumHacTa B MHOrobopbe npegcrasnseT cobon cymmy
OKOHYaTesbHbIX OLEHOK, NMOIyYEHHbIX UM Ha LLECTU CHapsaax.

4. KomaHaHbIV pesynsraTt NoacyMTbiBaeTCA B COOTBETCTBUM C Ael-
CTBYIOLLMM TEXHUYECKUM PErMaMEHTOM AaHHbIX COPEBHOBaHUIA.

5. Ksanuduvkauusa rumHacta u yyactme B KOMaHOHOM douHane,
¢duHane MHorobopbs U MHanNax Ha OTAENbHbIX CHapsgax
OCYLLECTBMSIETCA B COOTBETCTBUN C TEXHUYECKMM PErNamMeHTOM
OaHHbIX COPEBHOBaHUIA.

6. OKoHYaTenbHasi OLeHKa NoACUYUTLIBAETCS CyAENCKMM NepCcoHa-
JIOM COPEBHOBaHUI, HO IOIMKHBI ObITb YTBEpXXAeHa Habnopare-
nem no CHapsigy, npexzae Yyem oHa byaeT onybnvkoBaHa.

7. Ha oduupmansHbix copeBHoBaHMAX PYK nokasbiBatoT eayHyto oLeHKY
cynevickov 6puragbl D, oueHky E (cpenHee 3HayeHue cbaBok 3a uc-
nornHeHue, BblMTeHHOe 13 10 6annos KaxabiM cyabeit bpurage E).
WHavBmayanbHas oLeHka Kaxaoro cyabu E 3aHocUTCs B OCHOBHOWM
npotokon pesyneratoB. OueHka D, oueHka E 1 okoHuyaTenbHas oLeHka
[OIMKHbI ObITb NOKa3aHbl 3puTensam. Ha Bcex Apyrmx COpeBHOBaHMSIX
JOMKHbI ObITb NOKasaHbl oLeHka D, oueHka E 1 puHanbHas oueHka.

CraTtbs 6.2 KopoTkoe ynpaxHeHue
3a npecTaBneHne ynpaxHeHns rmMHacT MOXeT HabpaTb MaKcu-
MyM oueHKy 6puragel E B 10.00 6annos.
Bpuraga D npousBegeT cneumarnbHyto HenTpanbHyto cbaBky 3a
KOpOTKOe ynpaxHeHue ¢ OkoH4yaTenbHon OLeHKU.

e 7 anemeHTOB - 0.0 6annos
* 5-6anemeHTOoB - 4.0 6anna

* 3-4 anemeHTOB - 6.0 6annos
* 1-23nemeHToB - 8.0 6bannos
* bes3anemeHtoB - 10.0 6Gannos

Cekuma 7
MpaBuna oTtHocuTensbHO oueHku D

Cratbs 7.1 TpyaHocTb

1. Bo Bcex Buaax copeBHOBaHU Ha BonbHbIx ynpaxHeHusx, Koxe,
Konbuax, Bpycbsx n lMNMepeknagnHe cywecTByeT criedyowas
CTOMMOCTb TPYAHOCTW 3MEMEHTOB:

Mpynnbi A B C D E F G

Croumocts 0.10 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70
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2.In den Wertungsvorschriften sind nur Einzelelemente in den
Schwierigkeitstabellen aufgefihrt. Jedes Element hat einen
festgelegten Schwierigkeitswert und eine eigene Identifikations-
nummer.

3. In den Schwierigkeitstabellen nicht enthaltene Elemente missen
bei offiziellen FIG-Wettkdmpfen 24 Stunden vor dem Podiumstrai-
ning dem Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichtes zur Einstufung
vorgelegt werden. Vorlaufige Einstufungen der Schwierigkeit kon-
nen von den Technischen Delegierten bei anderen internationalen,
nationalen oder lokalen Wettkdmpfen vorgenommen werden.

4. Ein Element (oder ein Element mit der gleichen Identifikations-
nummer) kann wiederholt werden, aber derartige Wiederholungen
kénnen fir die D-Note nicht berticksichtigt werden. Zusétzliche
Regelungen fiir eingeschrankte Wiederholungen an den Geraten
Pauschenpferd und Ringe befinden sich in den Sektion 11 und 12.

5. Elemente, die in den Wertungsvorschriften nicht mehr enthalten
sind, sind in der Regel nicht erlaubt oder liegen im Schwierigkeits-
grad unter einem A-Teil.

6. Elemente, die im gleichen Kéastchen stehen (mit der gleichen
Identifikationsnummer), die aber einen unterschiedlichen Wert
haben, diirfen in derselben Ubung gezeigt werden und werden
beide fur die Ermittlung der D-Note angerechnet.

Artikel 7.2 Elementgruppen und Abgangsanforderungen

1. Mit dieser Bewertungskategorie bewertet der Kampfrichter die
geforderten Bewegungen, die der Turner zusatzlich zu seinen per-
sonlichen Neigungen und technischen Fahigkeiten zur Erhéhung
der Bewegungsvielfalt beim Ubungsaufbau zu beriicksichtigen hat.

2. Jedes Geréat hat 4 Elementgruppen, die mit I, II, Ill und IV
bezeichnet sind, und mit Ausnahme des Gerates Boden eine
Abgangsgruppe, die mit V bezeichnet ist.

3. Der Turner muss in seiner Ubung mindestens ein Element aus
jeder Elementgruppe zeigen.

4. Ein Element kann nur die Anforderung der Elementgruppe erfiillen,
in der es in den Schwierigkeitstabellen eingestuft ist.

5. Jede erfiillte Elementgruppenanforderung (innerhalb der 10 bzw.
8 zu zahlenden Elementen) wird mit 0,5 Punkten durch das D-
Kampfgericht belohnt.

6. Jede Ubung muss mit einem in der Elementgruppe V eingestuf-
ten Abgang beendet werden (siehe auch Sektion 10 und 13 fiir
spezielle Regelungen fir Boden und Sprung). Ungiiltige Abgange
sind:

i. Abspringen mit den Fussen vom Gerat (auf3er Boden)

ii. Beenden der Ubung mit einem nur teilweise ausgefiihrten
oder unvollstandigen Abgang

iii. Abgange, die nicht auf den Fiissen landen (einschlieBlich
Elemente zum Abrollen in der Bodeniibung)

iv. Abgange, die absichtlich seitwarts landen
ANMERKUNG: Solche Elemente fiihren in jedem Fall zur
Nichtanerkennung des Elements und der Elementgruppe
durch das D-Kampfgericht.

2.-To the extent possible, only single elements are included in the
Difficulty Tables. Each element is given a unique difficulty value
and a unique Code Identification Number.

3. Elements that are not listed in the Difficulty Tables must be sub-
mitted for a difficulty rating to the Chair of the Superior Jury 24
hours in advance of podium training at official FIG Competitions.
Provisional difficulty ratings may be given by Technical Authorities
at other international, national, and local competitions.

4. An element (or element with the same Code Identification Number)
may be repeated but such repeated element may not contribute
towards the “D” score. See additional regulations restricting repeti-
tion for Pommel Horse and Rings in Section 11 and 12 .

5.-Elements that no longer appear in the Code are usually not permit-
ted or fall below the value of an A.

6. Elements in same box with different values may be performed in
the same exercise with both elements contributing to the “D” Score.

Article 7.2 Element Group and Dismount Requirements

1. With this evaluation category, the judge evaluates those required
movement patterns which, in addition to the gymnast’s personal
inclinations and technical abilities, are intended to enhance the
variety of movement in the construction of an exercise.

2. Each apparatus has four Element Groups designated as |, I, IlI,
IV, and, except for Floor Exercise, a Dismount Group designated
as V.

3. In his exercise, the gymnast must include at least one element
from each of the four Element Groups.

4. An element may meet the Element Group requirement only for the
Element Group under which it is located in the Difficulty Tables.
5. Each Element Group requirement fulfillment (inside the 10 counting

elements) is awarded with 0.5 points by the D-jury.

6. Every exercise must end with a legitimate dismount listed under
the Dismount Element Group. (see Section 10 and 13 for specific
regulations for Floor Exercise and Vault). Non-legitimate dismounts
include:

i. Adismount that pushes off the feet (except on Floor Exercise).
ii. An exercise finished with a partially shown or incomplete
dismount.
iii. A dismount that does not land on the feet (including rollout
elements on Floor Exercise).
iv. A dismount that intentionally lands sideways.
NB. Such elements always lead to non-recognition by the
D-jury of the element and the Element Group.
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2. Mo BO3MOXHOCTU B TabnuLibl BKIMOYEHbI TOMbBKO OTAENMbHbIE are-
MeHTbI. Kaxapln aneMeHT MMeeT CBOK COOCTBEHHYHO CTOMMOCTb
1 CBOW HOMeEp.

3. Ha odomnumanbHbix copeBHoBaHAX PUXK aneMeHTbl, He BXoasi-
Lme B Tabnuubl rpynn TPYAHOCTW, AOIMKHbI ObITh NpeacTaBneHbl
MpesnaeHTy Boicwero Xiopu Ans oueHkn 3a 24 yaca A0 Ha-
Yyana TPeHUPOBOK Ha nomocTe. Ha apyrux MexayHapoaHbIX,
HaLMOHarnbHbIX U FTOKalbHbIX COPEBHOBaHMSAX OTBETCTBEHHbIE 33
TEXHUYECKYIO YacTb N1La MOryT NpeaBapuTenbHO OLEHUTb 3TOT
3MEeMEHT.

4. OneMeHT (M1 ANeMeHT C TeM Xe HOMEPOM) MOXeET ObITb NOBTO-
peH, HO OH He ByaeT yuTeH npu BbiBedeHUW oueHkn D. CmoTtpu
pononHutenbHble npasuna B rmaese o KoHe n Konbuax (cekumn
11 n12).

5. OnemeHT, KOTOPOro HeT B AENCTBYIOLMX NpaBunax cyaeuncrsa,
06bI4YHO He pa3peLleH K UCTMONTHEHUIO UMK SBMSIETCS SrEMEHTOM
HWXe cToumocTu A.

6. OnemeHTbl HaxoAsLWMecs B OAHOW KNeTKeC pa3HbIMU rpynnamm
TPYAHOCTV MOTYT ObITb MCMOMHEHbLI B OAHOM YMNpaxXHeHUu 1 6yayT
3awmTaHbl 6puragom D.

CtaTbs 7.2 Tpe6oBaHUs K rpynnam 311eMeHTOB U COCKOKaM

1. OTM hakTOpPOM Cyabsi OLieHMBaET TpebyeMble (hopMbl ABUKEHMS,
KOTOpble Hapsiay C JIMYHBIMU CKIIOHHOCTSIMU Y UHAVBUAYANbHBIMU
TEXHUYECKUMU CNOCOBHOCTAMMU M’MMHAcTa AOSHKHbI AOMOMHUTD
KOMMO3ULMIO YNPaXKHEHMS.

2. Ha kaxgom cHapsife ecTb 4 rpynnbl 3aNeMeHToB, 0603Ha4YeHHbIX
B npasunax uudppamu 1, 11, 1ll, IV, rpynna V — rpynna cockokos,
3a UCKIMKYEHNEM BOJbHbIX YPaXXHEHWIA.

3. M'MMHacT JomkeH BKIIOYMTb B CBOE YNPaXKHEHWE Kak MUHUMYM
OJVIH 3MEeMEHT U3 KaXxgoW rpynnbl 3NeMeHTOB.

4.0guH anemMeHT MOXEeT BbIMOMHUTL TpeboBaHMe TOMbKO K TOW
rpynne aneMeHToB, B KOTOPOW OH 3anucaH B Tabnuue.

5. Kaxxgoe BbinonHeHHoe TpeboBaHWe K rpyrnne aneMeHTOoB (3reMeH-
Tamu, BxogswmmMm B 10 oLeHBaeMbIX) noolupsieTcsa cyabsimu D
B pa3mepe 0.5 6anna.

6. Bce ynpaxHeHUsi 4OMKHbI 3aKaH4YMBaTbCs ANeMeHTaMu, BXOAs-
LLIMMW B Tpynny COCKOKOB (cMoTpu cekummn 10 n 13 ansa cneundm-
Yeckmx npaBun Ans BonbHbIx ynpaxHeHun u OnopHOro npbibkka).
COCKOK HE CYMTaEeTCs! BbINOMHEHHbIM, €Cru:

i. COCKOK BbINOSIHEH TOMYKOM CTYNHeN o cHapsA (kpome Bonb-
HbIX YPaXXHEHWN).

ii. COCKOK BbIMOSHEH YaCTUYHO UM He 3aKOHYEH.

iii. '(MMHacT npu3emMnuncst He Ha Horu (BKMYas KyBbIpOK Ha
BOJIbHbIX YNPaXXHEHUSIX).

iv. 'MMHacT npusemnurcsa 60koM K cHapsay.
MPUMEYAHWE: nogobHble aneMeHTbl He 3acuMTbIBalOTCA
6puvrapgort D HM Kak aneMeHT, HK Kak rpynna areMeHTOoB.



7. Fur die Abgangsanforderung gilt folgende Regelung:

- A oder B-Abgang
- C Abgang

- D oder héher
Far Junioren:

- AAbgang

- B Abgang

- C oder héher

0.00 Pkt (Anforderung nicht erfillt)
0,30 Pkt. (Anforderung teilw. erfillt)
0.50 Pkt. (Anforderung voll erfillt)

0.00 Pkt (Anforderung nicht erfillt)
0.30 Pkt. (Anforderung teilw. erfillt)
0.50 Pkt. (Anforderung voll erfillt)

Artikel 7.3 Bonus fiir Verbindungen

1. Dieser Bewertungsfaktor gestattet dem D-Kampfgericht, spezielle
Verbindungen zu bonifizieren. Er tragt somit zur besseren Diffe-
renzierung von Ubungen mit speziellen Verbindungen zwischen
Elementen bei, wie sie an den Geraten beschrieben sind.

2. Bonus fir Verbindungen kann nur fir direkt verbundene, aner-
kannte Elemente hoher Schwierigkeit vergeben werden, wenn
die Ausflihrung ohne grof3en Fehler erfolgt.

Artikel 7.4 Bewertung durch das D-Kampfgericht

1. Das D-Kampfgericht ist fiir die Bewertung des Inhalts der Ubung
und der korrekten Ermittlung der D-Note verantwortlich, wie es in
den Sektion 10 bis 15 fir die jeweiligen Gerate festgelegt ist. Mit
Ausnahme der in Artikel 7.4 beschriebenen Umstande ist das D-
Kampfgericht verpflichtet, jedes gultige Element, das korrekt aus-
geflhrt wird, anzuerkennen und in die Bewertung einzubeziehen.

2. Vom Turner wird erwartet, dass er in seine Ubung nur solche Ele-
mente einbezieht, die er vollkommen sicher und mit einem hohen
MaR an Asthetik und technischem Niveau ausfiihren kann. Sehr
schlecht ausgefiihrte Elemente werden vom D-Kampfgericht nicht
anerkannt und werden durch das E-Kampfgericht abgezogen.

3. Jedes Element ist mit einer perfekten Endposition und mit per-
fekter Ausflihrung definiert.

4. Ein vom D-Kampfgericht nicht anerkanntes Element erhalt keine
Wertigkeit.

5. Ein Element wird dann nicht vom D-Kampfgericht anerkannt,
wenn es deutlich von der Ausfiihrungsbeschreibung abweicht.
Ein Element wird dann nicht anerkannt, wenn einer der folgenden
Griinde vorliegt, diese Aufzahlung ist nicht abschlieRend:

a)wenn bei der Bodenlibung das Element aulRerhalb der Boden-
flache begonnen wird (siehe Kap. 10, Art. 10.2.1 3a),

b)wenn beim Sprung ein ungiiltiger Sprung, wie in Sektion 13
beschrieben, gezeigt wird,

c) wenn am Reck ein Element mit den Flissen auf der Stange
oder von der Stange abgesprungen wird (siehe Sektion 15),

d)wenn an einem Geréat ein Halteteil mit gegratschten Beinen
ausgefuhrt wird, das nicht in den Schwierigkeitstabellen auf-
gefiihrt ist

e)wenn ein Element in seiner Ausfiihrung so verandert ist, dass
es nicht langer in Anspruch nehmen kann, seiner Identifika-
tionsnummer oder seinem Wert zugeordnet zu werden (siehe
auch Sektion A 3.1), zum Beispiel:

7. Regarding Dismount element group requirements, the following
rule will be applied:
- A or B value dismount
- C value dismount
- D or higher value
For juniors:
- A value dismount
- B value dismount
- C or higher value

0.00 p. (does not fulfill requirement)
+0.30 p. (partial requirement value)
+0.50 p. (full requirement value)

0.00 p. (does not fulfill requirement)
+0.30 p. (partial requirement value)
+0.50 p. (full requirement value)

Article 7.3 Connection Points

1. This evaluation factor provides the D-jury with the possibility of
awarding special connections. Thereby, these Connection Points
serve to better differentiate the exercises which contain special
connections between elements, as particularly described on each
apparatus.

2. Connection Points may be awarded only for directly connected
recognized high valued elements performed without a large error.

Article 7.4 Evaluation by the D-jury

1. The D-jury is responsible for evaluating the content of the exer-
cise and determining the correct “D” score on each apparatus as
defined in Sections 10 to 15. Except in the circumstances defined
in Article 7.4 the D-jury is obligated to recognize and credit each
legal element that is correctly performed.

2. The gymnast is expected to include in his exercise only elements
that he can perform with complete safety and with a high degree of
aesthetic and technical mastery. Very poorly performed elements
will not be recognized by the D-jury and will be deducted by the
E-jury.

3. Each element is defined to the perfect end position or as being
performed with perfection.

4. An element that is not recognized by the D-jury will receive no
value.

5. An element will not be recognized by the D-jury if it deviates sig-
nificantly from the prescribed execution. An element will not be
recognized or credited for reasons including, but not necessarily
restricted to, the following:

a)If, on Floor Exercise, the element is performed beginning
outside of the floor area. (see Section 10 Art. 10.2.1.3a).

b) If, on Vault, the gymnast performs an invalid Vault as defined
in Section 13.

c) If on Horizontal Bar, an element is performed with or from feet
on the bar (see Section 15).

d) If a hold element with straddled legs not listed in the difficulty
tables is performed on any apparatus.

e) Ifthe element is so altered in performance that it can no longer

lay any claim to its identification number or value (see also
Appendix A.3.1), for example:
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7. MNpumeHsitoTea cnegywuwime npasuna BbIMONHEHUA TpeGOBaHVIVI
K rpynne COCKOKOB:

- cockok A nnun B 0.0 6anna (TpeboBaHe He BbINOMHEHO)

- cockok C + 0.3 6anna (YacTnyHoe BbINOMNHEHWE)
- cockok D unu Bbiwe + 0.5 6anna (NonNHOCTbIO BbINOMHEHO)
Y 1OHMOpPOB:

- cockok A 0.0 6anna (TpeboBaHue He BbINOMHEHO)
- cockok B + 0.3 6anna (4acTn4yHoe BbINOMNHEHWE)

- cockok C unu Bbiwe + 0.5 6anna (NonHOCTbIO BbINOMHEHO)

Cratbs 7.3 Bannbl 3a coeanHeHUs

1. B pacnopsi»keHun cygen D umetotcs HagbaBku Anst NooLpeHust
rMMHacTOB 3a UCMOMHEHNEe crneumanbHbiXx coeguHeHunin. Kpove
TOro, 3T1 Gannbl cryxar nyyiien anddepeHLMaLmmn ynpaxHeHun,
KOTOpble copepxar cneuunanbHble COEAUHEHUS, YTO OMUCAHO Ha
KaxgoM cHapsige.

2. bannbl 3a coeAVHeHVs Aal0TCH TONbKO 3a NPsiMOe coeanHeHne
3aCYMTaHHbIX 3NEMEHTOB BbICLUNX FPYNM TPYAHOCTU, BbIMOMHEH-
HbIX 6e3 rpy6bix oLwMBOoK.

Cratbs 7.4 OueHnBaHue cypenckon 6puragbi D

1. Cyneiickas 6puraga D HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a OLeHMBaHUE
codepXaHus ynpaxHeHNs U BbICTaBNeHWe NpaBubHON OLIEHKN
D, kak ato nanoxeHo B rnasax 10 -15. 3a ncknioyeHnem cnyyaes,
onucaHHbIX B cTaTbe 7.4, cyabu 0bs3aHbl 3acHnTaTh U OLEHUTb
KaXabl NPaBUbHO BbIMOMHEHHBIN AENCTBYIOLLMIA ANEMEHT.

2. M'vmHacT 06513aH BKNoYaTb B CBOE YMpPaXKHEHWe TOMNbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPbIe OH MOXET BbINOMHWUTL AOCTAaTOYHO YBEPEHHO,
3CTETUYHO N TEXHNYECKM MPaBuIibHO. O4eHb NMOXO BbINOMHEHHbIE
3neMeHTbl He 3acUnTbIBaloOTCA cyabaMu D 1 3a HUX npoussognTcs
cbaBka cyabsamu E.

3. Kaxgplih anemMeHT oLieHnBaeTCs B 3aBUCUMOCTY OT KayecTBa ero
MCNOSTHEHNS BNOTb 40 (PUHANBHOMO MOMOXEHUS.

4. HenpusHaHHbIn Gpurapgoi D anemeHT He nony4yaeT LEeHHOCTU
TPYAHOCTW.

5. bpuraga D He 3acunTbIBaET ANE€MEeHT, eCrin OH ObiNn BbIMOMHEH C
CYLLECTBEHHbIM OTKITOHEHNEM OT OMMCaHHOTO UCMOMHEHWS. Takke
He 3aCYUTLIBAETCA ANEMEHT B CriedytoLLmx cryyasx (HO He TOMbKo
B 9TWX):

a) Ha BOMbHbIX YNPaXXHEHUAX TMMHACT BbIMOMHUI 3NEMEHT C Haya-
om 3a nuHnew kopa (cmotpu Cekumto 10, ctaTbs 10.2.1.3.a).
b) BbINONHEH HegencTBUTENBHBIN (CekUmMs 13) NPbIXOK.

C) Ha nepeknagyHe 3N1eMeHT BbINOSHEH TOYKOM HOT O nepe-
KnaguHy unu ¢ nepeknaauHbl (cekums 15).

d) Ha no6om cHapsife BbINOMHEH CTATUYECKUI AIEMEHT C pas-
BEAEHHLIMW HOTaMK, €ClM OH He OnucaH Takum obpasom B
Tabnuue TpyAHOCTM.

€) BO BpeMsi UCMOMHEHNS ANEMEHT N3MEHEH Tak CUITbHO, YTO
HEBO3MOXHO OnpeAenuTb ero HoMep 1 CTOMMOCTb (CMOTPU
[HononHenue 3.1.), Hanpuwvep:
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i. ein Kraftelement nahezu vollkommen mit Schwung
ausgefihrt wird

ii. ein Schwungelement fast ausschlief3lich mit Kraft aus-
gefihrt wird

ii. ein Element mit gestreckter Haltung in deutlich ge-
hockter oder geblckter Haltung ausgefiihrt wird oder
umgekehrt. In diesem Fall erhalt das Element den Wert
wie ausgefihrt

iv. ein Kraftelement, das mit geschlossenen Beinen ausge-
fuhrt sein soll, mit gedffneten Beinen ausgefuhrt wird

v. ein Krafthalteteil mit deutlich gebeugten Armen ausge-
flhrt wird,

vi. ein Elementim oder zum Handstand an den Ringen, das
mit den Beinen oder FiiRen an den Seilen gehalten wird

f) wenn ein Element mit Unterstiitzung des Trainers ausgefiihrt
wurde.

g)wenn ein Turner wahrend eines Elements auf das oder vom
Gerat fallt oder dieses verandert oder auf irgendeiner Weise
unterbricht.

h)wenn ein Turner wahrend eines Elements auf das oder vom
Gerat fallt ohne eine Endposition erreicht zu haben, die die
Weiterflihrung mit wenigstens einem Schwung ermdglicht,
oder wenn andere Fehler die unmittelbare Kontrolle iber das
Element zum Zeitpunkt der Landung oder des Wiedererfas-
sens nicht gestatten.

i) wenn ein Krafthalteteil oder ein einfaches Halteelement nicht
gehalten wird.

j) wenn ein Heben oder Senken aus einem Krafthalteteil kommt,
das nicht anerkannt oder aus irgendeinem anderen Grund
nicht angerechnet werden konnte.

k) wenn an den meisten Geraten ein Element mit Drehung mit
einer Uber- oder Unterdrehung von 90° oder mehr ausgefiihrt
wird oder wenn ein Schwungelement mit einer Abweichung
von der perfekten Endposition ausgefiihrt wird, die 45° oder
mehr betragt (siehe auch Anhang A 3.1). Unter bestimmten
Umsténden, speziell am Sprung, kann eine Uber- oder Un-
terdrehung von 90° zur Anerkennung eines abweichenden
Wertes durch das D-Kampfgericht fiihren.

I) wenn am Pauschenfperd Elemente im Querstiitz oder im
Seitstltz von der korrekten Stiitzposition wahrend des tber-
wiegenden Teils des Elements um 45° oder mehr abweichen.

m) Krafthaltepositionen oder einfache Haltepositionen unab-
hangig vom Gerat von der korrekten horizontalen Kérper-,
Arm- oder Beinhaltung um 45° oder mehr abweichen. Das
bedeutet beispielsweise:

i. Kopfkreuzstitz mit dem Kopf des Turners in seiner
Gesamtheit Uber den Ringen (ist normalerweise > 45°)

ii. Kreuzhang mit der Achseln komplett Gber den Ringen
(ist normalerweise > 45° )

iii. (siehe auch Artikel 9.2.8)

6. In allen Fallen muss das D-Kampfgericht eine Entscheidung auf

der Grundlage turnerischen Verstandes treffen und im Interesse
der Sportart Turnen entscheiden. Im Zweifelsfall muss fir den
Turner entschieden werden.

i. Astrength element performed almost entirely with swing.
ii. Aswing element performed almost entirely with strength.

iii. A stretched position element performed with a distinct
tuck or pike or vice versa. In such cases an element is
normally given the value of the element as performed.

iv. Astrength element normally performed with legs together
is performed with legs straddled.

v. Astrength hold element performed with significantly bent

arms.

An element in or to handstand on Rings that is controlled

with the legs or feet against the cables.

VI.

f) If the element has been completed with the assistance of a
spotter.

g) If the gymnast falls on or from the apparatus during an element,
or alters, or interrupts it in some other manner.

h) If the gymnast falls on or from the apparatus during an element
without having reached an end position that permits continu-
ation with at least a swing or that otherwise fails to display a
momentary control of the element during landing or re-grasp.

i) If a strength hold element or a simple hold element is not held.

j) Ifapress or pull out comes from a strength hold element which
has not been recognized or credited for any reason.

k) If a twisting element on most apparatus is performed with
an over- or under-rotation of 90° or greater or if a swinging
element is performed with a deviation from the perfect end
position of 45° or greater (see also Appendix A.3.1). In some
circumstances, especially on Vault, an over- or under-rotation
of 90° may result in the recognition of different value for the
vault by the D-jury.

1) If, on Pommel Horse, elements in cross support or in side
support deviate from the correct support orientation by 45° or
greater for the greater portion of the element.

m) If strength hold positions or simple hold positions on any ap-
paratus deviate from the correct horizontal body, arm, or leg
position by 45° or greater. This means, for example:

i. Inverted cross with the head of the gymnast entirely above
the circle of the rings. (This is usually >45°).
ii. Cross with the arm pits entirely above the circle of the
rings. (This is usually >45°).
iii. (see also Article 9.2.8).
6. In all cases, the D-jury is to make decisions based on gymnastics
sense and to decide in the interests of the sport of gymnastics. In
cases of doubt, the benefit of that doubt must be given to the gymnast.
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i. CMNOBOW 3NEMEHT BbINONIHEH MaxoM.
ii. MaxoBblli 3NEMEHT NOYTM MONHOCTLHO BbIMNOSTHEH CUITON.

iii. @aNemMeHT NMpOrHyBLUNCH BbLIMONIHEH B rPYNMMPOBKE MU
COrHyBWMCb (Mnn HaobopoT). B Takom criyvae oueHu-
BaETCS BbINOMHEHHbIN 3NEeMEHT.

iv. CUnoBon 3anemMeHT, UCNOMNHSAEMbIN HOTM BMECTE, Bbl-
NOSTHEH HOTU BPO3b.

V. CUII0BOM CTaTU4ECKNIA AMEMEHT BbINOSTHEH CYLLECTBEHHO
COTHYTbIMU pyKamu.

Vi. Ha KOnbLax 3N1eMeHT B CTOMKE UMW C NPUXOA0M B CTONKY
BbIMOSHSIETCA C KOHTPONMPOBAHWEM HOraMu Unu CTyn-
HSIMM O Tpoca.

f) anemeHT BbINOMHAETCS C MOMOLLIbIO CTPAaXyHoLLEro.

g) 'MMHacT nagaeT Ha unu co cHapsaa, USMeHSIET SMIEMEHT Unu
npepbIBaeT UCMOMHEHNE YNPaXHEHNS MO Kakon-nnbo apyrown
npuynHe.

h) Bo Bpemsi uCnonHeHust anemMeHTa rmmMHacT nagaeT Ha unm
CO CHapsiAa, He AOCTUrHYB KOHEYHOrO MOJIOXKEHUSs], KOTOpoe
no3Bonuno 6bl eMy Mo MeHbLLEW MEPe MaxoM MPOAOIHKUTL
ynpaxkHeHne, unu gpyrmne owmnbku He No3BonsAT rMMHacCTy
COXPaHWTb KOHTPOIb Haj 3N1eMEHTOM 40 MOMEHTa NpusemM-
NeHns Unn Bo306HOBNEHNS XBaTa 3a CHapsaa.

i) TMMHacT He yAepXu1BaeT CUMOBYIO CTAaTUKY UMK NPOCTO CTa-
TUKY.

j) nogbem unu onyckaHvwe M3 CMNOBON CTaTWKW, KOTopas He
6bina no KakMM-nMbo NpuYnHaM 3acymTaHa.

k) Ha 6onbLUNHCTBE CHapsA0B 3AMEMEHT C BpalleHneMm, KoTopoe
BbIMOMHEHO C MEepPeKpyToM Unun HegokpyTom ot 90° n bonee
WUNN MaxOBOW 3MEMEHT C OTKIIOHEHUEM OT MpPaBUIIbHOIO
nonoxeHust Ha 45° n 6onee (cmotpu OononHewne 3.1). B
nogo6HbIX criyyasx, ocobeHHo Ha ONOPHOM NpbKKE, HEAo-
KpYyT mnu nepekpyT Ha 90° MOXET MPUBECTU K NepeoLieHke
CTOMMOCTU 3nemeHTa cyabamu D.

I) Ha KOHe-Maxu NpW UCMOMHEHNM ANEMEHTOB B yNope nonepek
WV NPOAOILHO OTKIOHEHWE Ha 45° 1 Gornee oT NpaBUNbLHOIO
NoNoXeHusi B 60onbLUE YacTW UCNOMHEHNS SreMeHTa.

m) Ha nobom cHapsae OTKINoHeHne Ha 45° n bonee ot npa-
BWITbHOIO FOPM30HTaNbHOTO MOMNOXEHNS TYNoBULLA, PYK Unn
HOT NPW BbIMOMHEHUW CUIOBOIN CTaTWKW UMM MPOCTO CTaTUKK.
370 03Havaert, Hanpumep:

i. npwW BbINOMHEHUW KpecTa B CTOWMKe rornosa rmmHacTa
MOSNHOCTbLIO HAaXOAUTCS Bbille Konew, (06bl4HO > 45°).

ii. NMpu BBINOMHEHUN KpecTa NOAMbILLKWA NOMHOCTbLIO BbilLe
konet, (06b14HO > 45°).

iii. (cmoTpm Takke cratbio 9.2.8).

6. Bcerga cyabu D gomkHbl NpUHMMaTh pelleHne, OCHOBbIBasACb Ha
MMMHACTUYECKOM pasyme U MpUHUMaTh pelleHne B MHTepecax
rMMHacTukn. Bo Bcex cnopHbix criydasx cyaby D gormkHbl npu-
HMMaTb peLleHne B Nonb3y rmMHacTa.
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7. Elemente, die so schlecht ausgefiihrt wurden, dass sie vom
D-Kampfgericht nicht anerkannt wurden, werden vom E-Kampf-
gericht deutlichen Abziigen bewertet.

Artikel 7.5 Wiederholung

1. Eine Ubung darf prinzipiell nicht wiederholt werden, es sei denn,
der Turner musste ohne eigenes Verschulden seine Ubung un-
terbrechen.

2. Wenn der Turner auf oder vom Gerét fallt, kann er sich fir eine
Fortsetzung vom Punkt des Sturzes entscheiden oder er kann das
misslungene Element firr die Schwierigkeitsanerkennung wieder-
holen und dann mit der Ubung fortfahren (siehe Artikel 9.2.5).

3. Kein Element (mit gleicher Identifikationsnummer) darf fiir die
Anrechnung als Schwierigkeitswert oder fiir Verbindungsbonus
wiederholt werden. Das gilt ebenso fiir Elementwiederholungen
innerhalb von Verbindungen (Ausnahme: bestimmte Pauschen-
pferdelemente und Kreisflanken, die eine Werterhdhung darstel-
len, wenn sie zweimal in speziellen Kombinationen geturnt werden
und an den Ringen, siehe Sektion 11+12).

4. Wenn aus irgendeinem Grund die Schwierigkeit eines Elements
nicht anerkannt werden kann, dann kann dieses Element auch
nicht zur Erflllung einer Elementgruppenanforderung herange-
zogen werden.

Artikel 7.6 D - Kampfgericht Bewertungstabelle

Erfiillung einer Elementgruppen- jede EG + 0.50 Pkt
an- forderung

7. Elements performed so poorly that they are not recognized by the
D-jury will normally be severely deducted by the E-jury as well.

Article 7.5 Repetition
1. An exercise may not be repeated unless the gymnast has to inter-
rupt his exercise for reasons outside of his control.

2. If the gymnast falls on or from the apparatus, he may choose to
continue with his exercise from the fall or to repeat the missed
element for credit and continue from there. (See Atrticle 9.2.5).

3. No element (same Code Identification Number) may be repeated
for difficulty credit or for Connection Points. This applies also to
elements repeated in connections (exceptions: certain Pommel
Horse elements and circles that increase in value if performed
twice in special combinations, and Rings - see Section 11 and 12).

4. If the difficulty of an element is not recognized for any reason, then
that element can also not meet an Element Group Requirement.

Article 7.6 D - Jury Evaluation

Fulfilling of Element Group Re- .
quirements Adding 0.5 for each

7. OnemeHTbI, KOTOPbI€ BbINOJTHEHbI HACTOJIBKO NJ1I0X0, YTO HE MOTYT
ObITb 3acyuTaHbl cyobaMun D, pomxHbl Takke ObITb Haka3aHbl
CcyabaMU E CyLlieCTBEHHbIMA cbaBkamu.

Crartbs 7.5 NoBTOpbI

1. YnpaxHeHvne He MOXET BbITb MOBTOPEHO, ECNU TOSNbKO MMHAacT
He GblN BbIHY)XOEH NPepBaTh ero UCMOSHEHWE MO He 3aBUCSLLUM
OT HEro NpUYMHaM.

2. Ecnu rumHacT nagaet Ha uim co cHapsiaa, OH MOXET NPOLOIKUTL
BbINOMTHEHWE YNPaXXHEHWsI C MOMEHTa NafieHus Unu NoBTOPUTL ANs
OLIEHKW 3MEMEHT, Ha KOTOPOM NPOW3OLLIO NageHune (cmoTpm c1.9.2.5.).

3. Hu kakoi anemeHT (C 0AVMHaKOBbIM HOMEPOM) HE MOXeET ObiTb
MOBTOPEH AMNs yYeTa ero TPYAHOCTU UMW ANt MOOLPUTENBHBIX
6annoB 3a coeanHeHne. JTO KacaeTCs U ANIEMEHTOB, MOBTOPEH-
HbIX B COEMHEHUSIX (UCKIMOYEeHME: onpeaerneHHble afIeMeHThbl U
Kpyrv Ha KOHe — CTOMMOCTb NOBLILLAETCS, €CNN OHU MCMOSTHSIOTCS
ABaxabl NoApsiAa B cneuyanbHbIX COeAUHEHNSX, U KonbLax — CM.
Cexumn 11 1 12).

4. Ecnn no Kakon-nmbo npuymMHe TPYAHOCTb 3anemeHTa He bbina
3acymTaHa, 3ToT ANEMEHT He MOXET BbINONHUTL TpeGoBaHune Kk
rpynrnam anemMeHToB.

Crartbs 7.6 Cypencrso 6puragbi D

BbinonHeHne TpeboBaHus k

0.5 6anna 3a kaxgoe
rpynnam a11eMeHToB

Elementgruppenanforderung
Abgang

A- oder B-Abgang = + 0.0
C-Abgang = +0.3
D-Abgang oder héher = + 0.50

Dismount Element Group Re- Aor B value dismount = + 0.0

quirement

C value dismount = +0.3

D value or higher dismount = + 0.5

BobinonHeHne TpeboBaHuii k Cockok Aunn B =+ 0.0

rpynmne COCKOKOB
24 Cockok C = + 0.3 6anna

Cockok D u cnoxHee = + 0.5 6anna

Junioren A-Abgang = +0.0
B-Abgang = +0.3

C-Abgang oder hoher = + 0.5

Juniors A value dismount = + 0.0

B value dismount = + 0.3

C value dismount or higher = + 0.5

tOHMOpBI Cockok A = + 0.0 6anna

Cockok B = + 0.3 6anna

Cockok C n cnoxHee = + 0.5

Fehler die zur Nichtanerkennung

fiihren (siehe Art.7.4 und 9.4) Nichtanerkennung der Schwierig-

keit

Errors leading to non-recognition

(see Article 7.4 and 9.4) Non-recognition of the Difficulty

Owwnbku, BnekyLume 3a coboit He
npu3HaHue anemeHTa (CMoTpu
ctatbn 7.4 n 9.4)

He cuntaertcsa TpyaHoCTb

Hilfeleistung bei der Ausfiihrung Nichtanerkennung der Schwierig-
eines Elementes keit

Assistance by spotter in comple-

tion of element Non-recognition of the Difficulty

OkasaHune NoMoLLM CTpaxyoLWwym

He cuutaetcsa TPYAHOCTb
BO BpeMs BbINONHEHNS 3nemMeHTa

Kein erkennbarer Halt Nichtanerkennung der Schwierig-

keit

Not holding Non-recognition of the Difficulty

CTaTnyHOEe NonoxeHune He yaep-

He cuuTtaetcs TpyaoHoCTb
XuBaetcs

Wiederholung eines Elementes gestattet, aber ohne Wert

Repeated element Permitted but given no value

MoBTOpeHMe anemeHTa Pa3speLueHo, Ho 6e3 oueHKku

AbstoRen mit den Fiien beim
Abgang oder anderer, nichter-
laub- ter Abgang

Nichtanerkennung des Elementes
und Nichtanerkennung der Ele-
mentgruppe Abgang

Pushing with feet for dismount or
other non-legitimate dismount

Non-recognition of the element and
dismount element group require-
ment

COCKOK, BbINOMHEHHbIN TOMYKOM
HOI, NV APYron HepaspeLueHHbIN
COCKOK

He cunTtaertcs BbINONHEHWE 3neMeH-
Taun TpeGOBaHMﬂ K rpynne COCKOKOB

Krafthalte mit gegratschten Bei-
nen oder anderes nichterlaubtes
Ele- ment

Nichtanerkennung des Elementes

Straddled strength hold or other

prohibited elements No recognition of the element

CunoBas ctaTvka Horv BpO3b UMn
Apyrne 3anpelleHHble 3neMeHTbl

He 3acunTtbiBaeTcs BbINONHEHNE
anemMeHTa
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Sektion 8
Regeln zur Bewertung der Ubungsausfiihrung

Artikel 8.1 Beschreibung der Ubungsausfiihrung
1. Die Ubungsausfiinrung besteht nur aus solchen Faktoren, die
die Technik einer zeitgemaRen Ubung reprasentieren und deren
Fehlen zu Abziigen durch das E-Kampfgericht flihren. Diese
Faktoren
a) Technik, Komposition (generelle Erwartung an die Zusam-
menstellung einer Ubung), Asthetik und haltungsmaRige
Ausfiihrung.
2. Die Ubungsausfiihrung hat einen Maximalwert von 10.0 Punkten.

Artikel 8,2 Berechnung der Abziige durch das E-Kampfgericht

1. Das E-Kampfgericht bewertet eine Ubung und bestimmt die Ab-
ziige unabhangig voneinander innerhalb von 20 Sekunden nach
Beendigung der Ubung.

2. Fiir jede Ubung wird die perfekte Ubungsausfiihrung als MaRstab
herangezogen. Alle Abweichungen von dieser Erwartung fiihren
zu Abzugen.

a) alle Abziige fiir Asthetik-, kompositorische-, technische und
Haltungsfehler werden addiert bis zu einem Maximum von
10,00 Punkten fiir Ubungsausfiihrung.

Artikel 8.3 Hinweise fiir den Turner

1. Der Turner darf in seine Ubung nur solche Elemente aufnehmen,
die er vollkommen sicher und mit einem hohen MaR an Asthetik
und technischem Niveau ausfiihren kann. Die Verantwortung fur
seine Sicherheit liegt alleine bei ihm selbst. Das E-Kampfgericht
ist aufgefordert, strenge Abzlige fiir alle kompositorischen, &sthe-
tischen, haltungsmaRigen und technischen Fehler vorzunehmen.

2. Der Turner darf zu keinem Zeitpunkt versuchen, den Schwierig-
keitswert der D-Note auf Kosten der technischen und haltungs-
maBigen Ausfiihrung zu steigern.

3. Alle Angange missen aus dem Stand mit geschlossenen Beinen,
aus einem kurzen Anlauf (nur am Barren und Reck) oder aus dem
ruhigen Hang erfolgen. Zusatzliche Elemente oder Zwischenele-
mente dirfen dem Angang nicht vorangehen. Diese Regel gilt
nicht fiir den Sprung - fiir den spezifischen Regelngelten .

4. Abgange von allen Geraten wie auch der Schluss der Bodeniibung
sowie am Sprung mussen im Stand mit geschlossenen Beinen
enden. Mit Ausnahme der Bodenilibung ist ein AbstolRen vom
Gerat mit den FuRen zur Ausfiihrung des Abganges nicht gestattet.

Sektion 9
Technische Regeln

Artikel 9.1 Bewertung durch das E-Kampfgericht

1. Das E-Kampfgericht ist fiir die Bewertung aller Aspekte der astheti-
schen und technischen Ausfiihrung einer Ubung, wie auch fiir die Uber-
einstimmung mit den Erwartungen hinsichtlich der Ubungszusammen-
stellung, firr das jeweilige Gerat verantwortlich. Das E-Kampfgericht

Section 8
Regulations Governing E score

Article 8.1 Description of Exercise Presentation
1. The Exercise Presentation consists of only those factors that con-
stitute the essence of a contemporary gymnastics performance and
the absence of which results in deductions by the E-jury. These
factors are:
a) The technical, compositional (general expectations for exercise
construction) aesthetic and execution.

2. The Exercise Presentation has a maximum value of 10.0 points.

Article 8.2 Calculation of E-jury deductions

1. The judges of the E-jury, will judge an exercise and determine
the deductions independently and do so within 20 seconds of the
completion of the exercise.

2. Each performance is evaluated with reference to expectations
of perfect performance. All deviations from this expectation are
deducted.

a)Deductions for errors in aesthetic and execution, technique
and composition are summed to a maximum of 10.0 points
for Exercise Presentation.

Article 8.3 Instructions for the Gymnast

1. The gymnast must include in his exercise only elements that he
can perform with complete safety and with a high degree of aes-
thetic and technical mastery. The responsibility for his safety rests
entirely with him. The E jury is required to deduct very rigorously
for any aesthetic, execution, composition and technical errors.

2. The gymnast must never attempt to increase the difficulty or the
“D” score at the expense of aesthetic and technical execution.

3. All mounts must commence from the basic stand position, from
a short run (only Parallel Bars and Horizontal Bar), or from a still
hang. Pre-elements or intermediate elements may not precede
the mount. This rule does not apply to Vault where the specific
rules stated for that apparatus apply.

4. Dismounts from all apparatus as well as the conclusion on Floor
Exercise and Vault must end in a standing position with the legs
together. With the exception of Floor Exercise, pushing from the
apparatus with the feet in order to execute the dismount is not
permitted.

Section 9
Technical Directives

Article 9.1 Evaluation by the E - jury

1. The E-Jury is responsible for evaluating all of the aesthetic,
execution and technical performance aspects of an exercise as
well as its compliance with the composition (exercise construction
expectations) for that apparatus. In each case the E -Jury is to
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Cekuuna 8
MpaBuna oTtHocuTenbLHO oueHku E

Crtatbs 8.1 OnucaHue lNMpecTaBneHnsa ynpaxHeHus

1. VicnonHeHne ynpaxHeHne COCTOMT TONbKO U3 hakTopoB, Ka-
CaloLMNXCA TEXHWUKM COBPEMEHHOTO YMNPaXHEHUSI N OTCYTCTBUSA
KOTOPbIX, BNEKyLMnx 3a cobow cbaBkn, MPOM3BOANMbBIX CyAbAMU
E. K aTum caktopam oTHoCATCS:

a) TexHMKa, kKoMnoanums (obLume npeacTaBneHNs 0 KOHCTPYKLUUA
YNPaXKHEHWS), 3CTETVKA N UCTIONTHEHME.

2. MakcMmanbHasi oueHka 3a ucnornHeHue ynpaxHeHus — 10.0

6annos.

Crartbs 8.2 Noacuet c6aBok cynenckon 6puragom E

1. Cynbn 6puragbl E oueHyBaloT ynpaxHeHue n onpegenstor coasku
He3aBMCUMO Apyr OT Apyra B TedeHne 20 CeKyHf nocre OKOHYaHUst
ynpaxHeHUs.

2. Kaxpgoe ynpaxHeHne oueHMBAaeTCs C TOYKM 3peHus 6esoLum-
©604HOro ncnonHeHnsi. Bce OTKMOHEHUS OT TAKOrO MCMOMHEHUS
Haka3sblBaloTCA cbaBkamu.

a)cbaBKku 3a OLUMOKM SCTETUKM Y KOMMO3MLNW, TEXHUKU U UC-
nonHexns cymmupytotes go 10.0 6annos 3a Npeacrasnexve
YnpaxHeHus.

Cratbs 8.2 Yka3aHus ruMHacTy

1. TMMHaCT JOMmKeH BKINOYaTh B CBOE yNpaXKHEHME TOMNbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPbIE OH CMOCOBEH UCTIONHUTL YBEPEHHO U C BbICOKMM
3CTETUYECKMM U TEXHUYECKMM MacTepcTBoM. OTBETCTBEHHOCTb
3a 6e30MacHOCTb ’MMHacTa BO3naraeTcsl NMOMHOCTBI0 HAa Camoro
rmmHacTa. Cyabm E 0653aHbl CTpOro HakasblBaTb rMMHacTa 3a
NoBYyI0 OLIMBKY 3CTETUKUN, UCTIONTHEHNS, KOMMO3ULUN N TEXHUKM.

2. [MMHaCT He OmMKeH NbITaTbCs YBENUYUTD TPYAHOCTb UM OLIEHKY
D B ywiep6 acTeTuke 1 TEXHUKE UCMOMHEHMS.

3. Bce HacKoKM JOMKHbI BbINOMHATLCSA U3 OCHOBHOM CTOWKM (HOTU BMECTE), C
kopoTkoro pasbera (Tonbko Ha bpycbsix u MNepeknaaunHe) v ns suca. He
paspeLlaeTcs NCNOMHeHNe Kakux-nbo npeasapuTEnbHbIX ANEMEHTOB UM
MPOMEXYTOYHBIX 31IEMEHTOB Nepes HaCKOKOM. OTO MPaBUIO He KacaeTcs
OnopHoro npbixKa, [ae AeNCTBYIOT creLmarnbHble Npasuna Ans cHapsaa.

4. CocKokM CO BCeX CHapsaoB, a Takke BonbHble ynpaxHeHus v
OnopHble NPbPKKM AOIMKHBI 3aKaHYMBaTLCS B OCHOBHOW CTOMKE,
Horm BMecTe. 3a ucknoveHnem BonbHbIX ynpaxHeHun, 3anpe-
LLIEHO MCMOMHATbL COCKOK TONMYKOM HOT.

Cekuuna 9
TexHuuveckue [IMpeKTUBbI

Cratbs 9.1 PaboTa cyneiickon 6puraabi E

1. Bpuraga E HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a OLIEHKY BCEX TEXHUHECKVIX U
3CTETUYECKNX acneKToB UCNOMHeHWs 1 cobniogeHne TpeboBaHun
K KOMMO3ULMKM yrpaxxHeHVsa Ha cHapsige. bpuraga E cneaut 3a
TEXHUYECKN NPaBUMbHLIM UCMOMHEHNEM 3fIeMeHTa 1 3a TeMm,
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fordert stets, dass gezeigte Elemente perfekt ausgefiihrt werden und
in perfekter Endposition beendet werden (siehe auch Anhang A 2).

2. Vom Turner wird erwartet, dass er in eine Ubung nur solche Ele-
mente aufnimmt, die er vollkommen sicher und mit einem hohen
Maf an Asthetik und technischem Niveau ausfiihren kann. Alle
Abweichungen von dieser Erwartungshaltung werden vom E-
Kampfgericht mit Abziigen geahndet.

3. Das E-Kampfgericht muss sich nicht mit den Schwierigkeitswerten
befassen. Es ist verpflichtet, gleich hohe Abzlge fiir auftretende
Fehler unabhangig von der Schwierigkeit des Elementes oder der
Verbindung vorzunehmen.

4. Die Kampfrichter des E-Kampfgerichts (und des D-Kampfgerichts)
mussen hinsichtlich der Entwicklung des modernen Turnsports
stets auf dem Laufenden sein. Sie mussen stets wissen, was
sie aktuell hinsichtlich der Ausfiihrung eines Elements erwarten
kénnen, und sie miissen dartiber Bescheid wissen, wie sich die
Standards im Zuge der Entwicklung der Sportart verandern. In
diesem Zusammenhang missen sie auch wissen, was moglich ist,
was man vernlnftigerweise erwarten kann, was eine Ausnahme
ist und was ein spezieller Effekt ist (siehe auch Anhang A 3).

5. Das E-Kampfgericht darf in solchen Fallen keine Abziige vorneh-
men, wenn einige Elemente, die ansonsten keine Fehler aufwei-
sen, gezeigt werden, um einen speziellen Effekt zu erreichen und
einen speziellen Zweck zu erfiillen. Zum Beispiel:

i. Wird am Barren eine Felge oder ein Riesenumschwung mit
Flugphase, Wandern und einem spaten Wiederfassen als ein
spezieller Effekt ausgefiihrt, so flhrt das nicht zu Abziigen,
wenn er nicht im Handstand endet. Allerdings hat der Turner
die Verpflichtung, den Effekt oder Zweck unmissverstandlich
und deutlich sichtbar zu zeigen.

ii. Am Reck wird oftmals eine Riesenfelge als Vorbereitung fir
Flugelemente oder Abgange modifiziert. Das sollte nicht zu Ab-
zligen fiihren, auch wenn kein Passieren durch den Handstand
erfolgt, auler dies ist unndtig oder so extrem, dass es gegen
die haltungsmaRigen und technischen Anforderungen verstoft.

6. Falls ein Kampfrichter des E-Kampfgerichts aus einem beliebigen
Grund nicht zu einer Entscheidung gelangen kann, muss dieser
Zweifel zugunsten des Turners ausgelegt werden.

7. Das E-Kampfgericht ist verpflichtet, zweimal Abziige vorzu-
nehmen, wenn in einem Element zwei Fehler auftreten, z.B.
falls das Element sowohl haltungsmaRige als auch technische
Ausfiihrungsfehler aufweist. Beispielsweise kann es bei einer
Stitzkehre am Barren zu Abzligen sowohl wegen einer ungenu-
genden Amplitude als auch wegen gebeugter Knie kommen.

Artikel 9.2 Bestimmung der techn. und Ausfiihrungsfehler
1. Jedes Element ist mit einer perfekten Endposition oder mit per-
fekter Ausflihrung definiert (siehe auch Teil V).

demand that elements be performed with perfection and to perfect
end positions (see also Appendix A.2).

. The gymnast is expected to include in his exercise only elements

that he can perform with complete safety and with a high degree of
aesthetic and technical mastery. All deviations from that expecta-
tion will be deducted rigorously by the E-jury.

. The E-jury is not to concern at all with the difficulty of an exercise.

He is obligated to deduct equally severely for any error of the
same magnitude regardless of the difficulty of the element or the
connection.

. Judges of the E-Jury (and the D-jury) must remain up-to-date with

contemporary gymnastics, must know at all times what the most
contemporary performance expectation for an element should be,
and must know how standards are changing as the sport evolves.
In this context they must also know what is possible, what is
reasonable to expect, what is an exception, and what is a special
effect (see also Appendix A.3).

. The E-Jury must understand to refrain from deducting when some

elements, which otherwise have no errors, are performed for a
special effect or a special purpose. For example:

i. On Parallel Bars, a basket or a giant swing deliberately per-
formed with flight and travel, and with a late re-grasp has a
special effect and purpose and should not be deducted for not
ending in handstand. However the onus is on the gymnast to
show the effect or purpose in an unmistakable and conspicu-
ous manner.

. On Horizontal Bar, a giant swing is often modified in prepara-
tion for release elements and dismounts. These should not be
deducted for not passing through a handstand unless they are
unnecessary or so extreme as to violate aesthetic, execution
and technical expectations.

. If for any reason a judge of the E-Jury cannot reach a decision,

he must give the benefit of the doubt to the gymnast.

. The E-jury is obligated to deduct twice for two distinctly different

errors in an element, i.e. if the element has both a technical and
an aesthetic execution error. For example a stiitzkehre on Parallel
Bars may receive both deductions for insufficient amplitude and
for bent knees.

Article 9.2 Determination of Execution and Technical Errors
1. Each element is defined to the perfect end position or as being

performed with perfection. (See also Part V).
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YTOGbI 3MEMEHT 3aKaHUMBamNCs B NPaBUIIbHON NO3MLMK (CMOTPU
OononHeHuve A.2).

2. TUMHaCT JOMKeH BKIK0YaTb B CBOE YNpaXHeHWe TOMbKO Te ane-
MEHTBbI, KOTOPbIE OH CMOCOGEH BbIMOSMHWUTL YBEPEHHO U C BLICOKUM
TEXHUYECKUM W ICTETUYECKMM MacTepCTBOM. Bce HapylieHus
3TVX NapaMeTPOB CTPOro Haka3sblBalTCS CyabsiMu E.

3. bpuraga E He npyH1MaeT Bo BHUMaHMWe BbINosnHeHne TpeboBaHuii
K TPYOHOCTU 1 rpynnam anemeHToB. Cyabu 06s3aHb! IPOU3BoaUTL
cbaBKM B COOTBETCTBUM C BENUYMHOMN OLLUMOKN BHE 3aBUCMMOCTHU
OT CMOXXHOCTW UCMOSTHSIEMOTO 3rEMEHTa UM COEANHEHUSI.

4. Cynpu 6puragel E (v 6puragsl D) gomkHbl NOCTOSIHHO 0BHOB-
NSATb CBOW 3HAHWSI COBPEMEHHOW MMMHACTUKU U BbITb B Kypce
nocnefHux TpeboBaHuii K UCMOMHEHWIO 3MEMEHTOB, NU3MEHEHUI
OCHOBHbIX HaNpaBneHUi pa3BnuTKs BUAa cnopTa. B cBa3m ¢ atum
OHM JOIMKHbI 3HATb — YTO BO3MOXHO, YTO pa3yMHO TpeboBaTb, YTO
ABNSETCH WUCKMIOYEHNEM U YTO NpeacTaBnsieT cobol YacTHbIN
cny4yan (cmoTpu JononHeHue A.3).

5. Cyabn E MoryT He npom3BoauTb cbaBoK B criydae UCMOMHEHUS
3MEeMEHTOB, KOTOPbIE HE coaepXKaT OLLMBKM, a cnocob UCNoNHeHUs!
MX HanpaeneH Ha JOoCTkeHMe 0coboro adpdpekTa Unm KOHKPETHOM
uenu. Hanpumep:

i. Ha Bbpycbsix ncnonHexnve obopota mnu GonbLuoro o6opoTa ¢
a3oi noneta u CMEHOW NO3ULIMN 1 C NO3AHMM BO306HOBIE-
HVMeM xBaTa Ans cneumanbHoro acdpdpekta u Lenm He AO0MKHO
HakasblBaTbCsl COaBKOW, €CMU TOMNbKO 3TW 3MEMEHTbI He 3a-
KaH4MBalOTCS B CTOMKE Ha pykax. OfHaKko, rMMHacCT JOIKeH
CTPEMUTLCS K TOMY, YTODBbI €ro HaMepeHUs BbINM NOHATHLIMM
1 HEABYCMbICNEHHbIMM.

. Ha nepeknagvHe rmMMHacTbl YacTo UCMOMHsIIOT GonbLune 06o-
POTbI TakKMM 06pa3oM, YTO OHU SBMSKOTCS MOATOTOBUTENBHBIMU
nepepn aneMeHTaMmu c pasoii noneTa UM CoCKokoM. 3a aTo
He [IoMKHa Npon3BoanTbCs cbaBka, Aaxe ecn rMMHacT He
NpoXoauT Yepes CTONKY, MOTOMY YTO B 3TOM HET Heobxoam-
MOCTU U He HapyLUaeTcsl TEM caMbIM TPEBGOBaHMSA K 3CTETUKE
N TEXHUKE UCTOSTHEHUSI.

6. Ecnu no kakon-nn6o npuuunHe cyabs E konebnetcs B npuHATUM pe-

LLEHWSI, OH AOIMKEH Pa3pPELLUUTL CBOU COMHEHUS! B MOMNb3y rMMHAcTa.

7. B Tom cnyyae, ecrnv npu UCMOMHEHUW OAHOIO 3fleMeHTa MMMHacT
ponyctun ase ownbku, cyaps E 06513aH HakasaTb ero ABaxapl,
Hanpumep, ecrnv areMeHT BbINOSIHEH C 3CTETUYECKOW OLLUMOKOM
N TEXHUYECKOW OLIMGKON. DTO MOXET NPOU30MNTU, Hanpuvep, Ha
BpyCcbsX NPY UCMONMHEHUM 3rIeMeHTa 06epyYHbI C HeJOCTaTO4HOM
amnnuTyaon 1 COTHYTBIMU KOMNEHSIMU.

Cratbs 9.2 OnpegeneHne ownbok UcnonHeHust U TexHUKU

1. Kaxabli aneMeHT J0mKeH UCMOMHATLCS TEXHUYECKU NPaBUIbHO
C NPVXOAOM B NPaBUSIbHOE KOHEYHOE NOMNOXEHME (CMOTPU Takke
Yactb IV).
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2. Alle Abweichungen von der perfekten Ausfihrung werden als
technische oder haltungsmaRige Ausfiihrungsfehler betrachtet
und missen von den Kampfrichtern abgezogen werden. Die Hohe
der Abzlge fiir kleine, mittlere oder grof3e Fehler wird durch den
Grad der Abweichung von der korrekten Ausfiihrung bestimmt.
Die Hohe des Abzuges fiir eine identische Beugung, unabhangig
ob es Arme, Beine oder den Korper betrifft, ist jedes Mal gleich.

3. Die folgenden Abzlige werden fiir jede erkennbare haltungsmaRige
oder technische Abweichung von der zu erwartenden perfekten
Ausflihrung angewendet. Diese Abzlige miissen unabhangig von der
Schwierigkeit des Elements oder der Ubung vorgenommen werden.

kleiner Fehler 0.10 Pkt.
mittlerer Fehler 0.30 Pkt.
grof3er Fehler 0.50 Pkt.
Sturz 1,00 Pkt.

a) kleine Fehler: (Abzug = 0.10)
i. jede kleine oder leichte Abweichung von der perfekten End-
position oder von der perfekten technischen Ausflihrung
ii. jedekleine Korrektur der Hand-, Ful3- oder Kérperhaltung

iii. jeder andere kleine Versto3 der haltungsmaRigen oder
technischen Ausfiihrungsanforderung
b) mittlere Fehler: (Abzug = 0.30)
i. jede deutliche Abweichung von der perfekten Endposition
oder von der perfekten technischen Ausfiihrung
ii. jede deutliche Korrektur der Hand-, FuBR- oder Korper-
haltung
ii. jeder andere deutliche Verstol3 der haltungsmaRigen
oder technischen Ausfiihrungs-Anforderung
c) groRer Fehler: (Abzug = 0.50)
i. jede groRRe Abweichung von der perfekten Endposition
oder von der perfekten technischen Ausfiihrung
ii. jede grofie Korrektur der Hand-, Fuf3- oder Kérperhaltung

iii. jeder volle Zwischenschwung

iv. jeder andere groRRe Verstol? gegen die haltungsmafige
oder technische Ausfiihrungsanforderung

d) Sturz oder Hilfeleistung durch einen Helfer (Abzug = 1,00)

i. jeder Sturz auf das oder vom Gerat wahrend eines
Elements, ohne dass eine Endposition erreicht wurde,
die die Fortsetzung mit wenigstens einem Schwung
ermdglicht (d. h. deutliche Hangphase am Reck oder
eine deutliche Stutzphase am Pauschenpferd nach dem
betreffenden Element) oder wenn andere Fehler die
unmittelbare Kontrolle des Elements zum Zeitpunkt der
Landung oder des Wiedererfassens nicht gestatten.

ii. der maximale Abzug firr ein Element mit Sturz betragt
1,0 Punkte. Dies beinhaltet alle Schritte, Gerateberthrun-
gen, Abstltzen auf der Matte oder dem Boden, die zum
Sturz fuhren. Andere Ausfiihrungsfehler, die bei diesem
Element auftreten werden aber weiterhin abgezogen.

2. All deviations from correct performance are considered execu-
tion or technical errors and must be evaluated accordingly by the
judges. The amount of the deduction for small, medium, or large
errors is determined by the degree of deviation from the correct
performance. The same deduction is applied each time for the
same severity of bending, whether it be the arms, legs, or the body.

3. The following deductions will apply for each and every discern-
ible aesthetic or technical deviation from the expected perfect
performance. These deductions must be taken regardless of the
difficulty of the element or exercise.

Small Error 0.1p.
Medium Error 0.3 p.
Large Error 0.5p.
Fall 1.0 p.

a) Small errors: (deduction = 0.1)
i. any minor or slight deviation from the perfect end position
and from perfect technical execution;
ii. any minor adjustments to hand, foot, or body position;

iii. any other minor violations against aesthetic and technical

performance expectations.
b) Medium errors: (deduction = 0.3)

i. any distinct or significant deviation from the perfect end
position and from perfect technical execution;

ii. any distinct or significant adjustments to hand, foot, or
body position;

ii. any other distinct or significant violation against aesthetic
and technical performance expectations.

c) Large errors: (deduction = 0.5)

i. any major or severe deviation from the perfect end posi-
tion and from perfect technical execution;

ii. any major or severe adjustments to hand, foot, or body

position;
iii. any full intermediate swing;

iv. any other major or severe violations against aesthetic
and technical performance expectations.

d) Falls and spotter assistance: (deduction = 1.0 p.)

i. any fall on or from the apparatus during an element with-
out having reached an end position that permits continu-
ation with at least a swing (i.e. a distinct hang phase on
Horizontal Bar or a distinct support phase on Pommel
Horse after the element in question) or that otherwise
fails to display a momentary control of the element during
landing or re-grasp;

ii. -1.0is the maximum deduction for an element with a fall,
and including all steps, touches, or support on the floor
or mat leading up to the fall. Other execution deductions
incurred for the element (height, landing extension, insuf-
ficient twist) still apply
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2. Bce oTknoHeHus1 ot npaBuUIibHOro UCNOJSTHEHNA paccMaTpuBa-

I0TCSA KaK OLIMOKM MCMOSNTHEHUS UMM TEXHUYECKME OLINBKU 1
COOTBETCTBEHHO OLIEHMBAKTCA CyObAMWU. BenuuuHa cbaBku 3a
Menkue, cpegHue u rpy6b|e owmbKn onpegendaeTcd rpagycom
OTKITOHEHUA OT NpPaBUiibHOINo0 UCNOJTHEHUA. C6aBku 0AMHAKOBbI,
HEe3aBUCUMO OT TOro, naeT Jin pedb O pyKax, Horax uinu TynosuLLe.

. CywiecTtBytoT cneaytoLime cbaBku 3a BCe 3CTETUYECKUE U TEXHU-

YeCKne OTKITOHEeHUA No OTHOLLEHUIO K NpaBUimbHOMY UCMONMHEHUIO.
3OTn cbaBKn AOMKHbI NPUMEHATLCA B HE3ABUCUMOCTU OT Tpya-
HOCTU 3neMeHTa Unn ynpaxHeHua:

Menkas owmnbka 0.1
CpepgHsisi owmbka 0.3
[py6as owwubka 0.5
MapeHue 1.0

a) menkas owmnbka (cbaska = 0.1 6anna)
i. ManeHbkasi HETOYHOCTb WMWY Nerkoe OTKMOHEHME OT
NpaBUMbLHOIO KOHEYHOTO MOMOXEHUS UMW UCMONHEHWS.
ii. HebonbloOe ncnpaBrneHne NONOXeHUs pyK, HOT Unu
Tynosuwa.
iii. BCe gpyrne Menkue HapyLLleHUs NpaBuiibHON 3CTETUKU
N TEXHWUKWN UCTIONHEHUSI.
b) cpeaHss owunbka (cbaska = 0.3 6anna).
i. 3amMeTHOE UM 3HaYNTENbHOE OTKIMOHEHWE OT NPaBUMbHO-
ro UCMOMNHEHUSI UMW NPaBUITbHOIO KOHEYHOTO NOMOXEHUS!
ii. 3aMeTHOe NnK 3Ha4YMTEeNbHOE UCTIPaBMNEHNE NONOXEHNS
PYK, HOT Unu TyrnosuLla.
iii. BCe Apyrne sHaunTenbHble OTKIOHEHWNS OT NPaBUbHON
3CTETUKUN U TEXHUKWN UCTIOSNTHEHUSI.
c) rpy6as owwubka (cbaska = 0.5 6anna).
i. CUNbHOE OTKNOHEHMWE OT NPaBUITbHOIO UCMOMHEHUS UMK
NpaBUbHOIO KOHEYHOIO MOMNOXEHUS.
ii. CcyllecTBeHHOe ucnpaBreHne NONOXEHUs PyK, HOT Unn
Tynosuwa.
iii. MONHBIN MeXxaymax.
iv. BCe pyrue cunbHble OTKMOHEHWS OT NPaBUIIbHOW aCcTe-
TUKN Y TEXHWUKN UCTMOMNHEHWS.
d) nagexvie nnu okasaHue NoMoLLM cTpaxytoLwmnm (c6aska = 1.0 6anna)
i. nageHve Ha WnKu co cHapsiga BO BpeMsl UCMOMHEHUs
anemeHTa [0 Toro, Kak rMMHacT JOCTUN KOHEYHOIO Mo-
TNOXXEHWs!, NO3BOMAKLWEr0 MY Kak MUHUMYM Maxom
NPOAOIHKUTb YNPaXXHeHWe (Hanpumep, Ha nepeknagvHe
YETKUIA BUC UNW Ha KOHE-Maxu YETKWI yNnop Nnocre COMHU-
TEMbHOro 3NeMeHTa), UMM eCiv TMMHACT He B COCTOSIHWN
nokasaTb MOMEeHTasIbHbIV KOHTPOMb Haj 3N1IEMEHTOM BO
BpEMSs MPU3EMIIEHUSI UMK XBaTa.
ii. 1.0 6anna sBNsAETCS MakcuMarbHON cOaBKOW 3a anemMeHT
C nageHvieMm v BKIovaet B cebs Bce Liarun, KacaHus unm
onopy Ha maT/koBep nepef nageHviem. [ipyrne owmoku
MCMOMHEHNS (BbICOTa, OTKpPbIBaHWE Nepes NpuseMneHu-
€M, He [JOKPYYEHHbIE BUHTbI) Y4YUTbIBAOTCS.



iii. Jegliche Hilfeleistung durch einen Helfer, die zur Aus-
fihrung eines Elements beitragt.

4. An allen Geraten gilt: wenn der Turner vorsatzlich auf den FiiRen
landet ohne einen Abgang zu zeigen, so wird kein Abzug flr einen
Sturz vorgenommen.

5. Nach einem Sturz auf das oder vom Gerat kann die Ubung inner-
halb von 30 Sekunden fortgesetzt werden. Der Turner kann eine
notwendige Anzahl von Elementen oder Bewegungen ausfiihren,
um wieder in seine Ausgangsposition zu gelangen, diese missen
aber alle in perfekter Ausfihrung gezeigt werden. Es ist ihm ge-
stattet, das misslungene Element nochmals zu zeigen, um es in
die Wertung einzubringen. Eine Ausnahme bildet ein Sturz beim
Abgang oder am Sprung.

6. Ausfiihrungsfehler wie gebeugte Knie oder Arme, schlechte Kor-
perhaltung, schlechter Rhythmus, geringe Amplitude etc. sind in
den Artikeln 9.2 bis 9.3 aufgelistet und fiihren entsprechend der
Schwere des Fehlers oder der Abweichung von der perfekten
Ausfiihrung zu Abziigen.

7. Ausfuhrungsfehler wie gebeugte Arme, Beine oder gebeugte
Koérperhaltung werden folgendermalen kategorisiert:

leichter Fehler:
mittlerer Fehler:
grofRer Fehler:

leichte Beugung
deutliche Beugung
starke Beugung

8. Bei Krafthalte- oder einfachen Haltepositionen an einem beliebi-
gen Gerat bestimmen die Winkelabweichungen von der perfekten

Halteposition den Grad des technischen Fehlers und dessen
entsprechenden technischen Abzige:

Leichter FehlerMittlerer FehlerGroRer Fehler Keine Anerkennung-D-K

bis zu 15° > 30° > 45
Beispiele:

16° - 30°

iii. any assistance by a spotter that contributes to the comple-
tion of an element.

4. On all apparatus at the end of the exercise, if a gymnast does not

perform a dismount, but lands intentionally on the feet, no deduc-
tion for a fall will be considered.

After a fall on or from the apparatus, the exercise may be continued
within 30 seconds and the gymnast may use a necessary number
of elements or movements to return to his starting position but all
of these elements and movements must be performed with perfect
execution. He is permitted to repeat the missed element for credit,
except if the fall occurred during a dismount (except Pommel
Horse) or a Vault..

. Execution errors such as bent knees, bent arms, bad posture or

body position, poor rhythm, poor amplitude, etc. are listed in Articles
9.2 and 9.3 and are always deducted according to the degree of
error or deviation from what is considered perfect performance.

. Execution errors such as bending the arms, legs or body are

categorized as follows:

Small Error:
Medium Error:
Large Error:

slight bending.
strong bending.
extreme bending.

. For strength hold or simple hold positions on any apparatus, angu-

lar deviations from the perfect hold position define the magnitude
of the technical error and the corresponding technical deduction:

Small error Medium error Large error Non-recognition D-jury
up to 15° 16° - 30° > 30° > 45°
Examples:

7% x‘"gN sgz_&..
it
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iii. OKazaHVWe MOMOLLM CTPaxyLMM, YTO MOMOraeT OKOH-
YNTb ANEMEHT.

4. Ha Bcex cHapsifax B KOHLE YMPaXXHEHWS TMMHACT He BbIMOMHNM
COCKOK, HO MPU3eMITUICA HaMePEHHO Ha Horu, cbaBka 3a nageHvie
He NpoV3BOAUTCS.

5. YnpaxHeHve, npepBaHHOe NageHnem, MOXeT ObITb NPOJOITKEHO
B TeyeHne 30 ceKyHA nocne nafgeHus. MMMHacT MOXeT MCrnosb-
30BaTb HEOOXOAMMOE KOMMYECTBO ABWKEHUA UMM SrEMEHTOB
ONS NPUHATUSA MONOXEHNS, NO3BOMNSALLEr0o eMy NPOAOIIKUTL
ynpaxHeHue. OgHaKo, BCe 3TU 3NeMEHTbI U ABWKEHUS! AOIMKHbI
BbIMNOMHATLCH C nAeanbHbIM UCMoNHeHneM. [MMHaCTy paspeLleHo
NOBTOPUTb TOT AfIEMEHT, HA KOTOPOM NPOU3OLLINIO NAafEHUNE, C TEM,
YTOObI 3TOT ANEMEHT BbIN yYTEeH NPM OLIEHNBAHUW, UCKITIOYEHVEM
ABNSAETCA NageHne Mpy BbINOMHEHNN COCKOKa (3@ UCKIIOYEHEM
KoHs1) nnu Ha lMpbbkke.

6. Takvie ownBKN NCNONHEHUS], KaK COTHYTbIE PYKW UIN KOSNEHW, He-
npaBubHOE NOMIOXKEHVE TYNOBHULLA, MIToXas 0CaHKa, HapyLUEeHUs
pvTMa, He4OCTaToYHas aMniuTyAa, U3NoXKeHbl B cTatbsx 9.2 u
9.3 1 HaKa3bIBalTCA B 3aBUCHMOCTMW OT BENUYMHBI AOMNYLLEHHON
OLUMOKM U OTKIMOHEHWS OT NPaBWUIbHOM TEXHUKN UCTIONHEHNS

7. Takne owmMbKM NCNOMNHEHWS, KaK COrHYTble PYKW, HOTY 1 TYTIOBULLE,
KnaccmuumpyoTcs cneayowym obpasom:

Menkas owmbka: He3HauuTenbHoe crubaHue.
CpepnHsis owmbka: cunbHoe crmbaHue.
[pybas owmnbka: 4ypesmepHoe crubaHue.

8. B cMnoBowi ctaTuke 1 B CTaTUKe CTeNeHb TEXHNYECKOW OLLIMOKU 1
BeENMYnHa cHaBKM 3aBUCUT OT yrria OTKIOHEHMUS OT NPaBUIbHOIO
NOoXeHUs:

Menkas ownbka CpeaHssa ownbka [py6as ownbka He cumtath Gpuraga D

16° - 30°

Ao 15° > 30° > 45°

Mpumepsbi:

e >



a) Abweichungen in Haltepositionen von 30° oder mehr fiihren
zu groRen Abziigen durch das E-Kampfgericht. Zusatzlich
wird bei Abweichungen von mehr als 45° das Element vom
D-Kampfgericht nicht anerkannt.

9. Ein Heben aus einem Krafthalteelement, dessen Schwierigkeit
egal aus welchem Grund nicht anerkannt wird, bekommt auch
keine Schwierigkeitsanerkennung.

10. Falls ein vorhergehendes Krafthalteelementmit einem Abzug fir
unkorrekte technische Ausfiihrung oder Position geahndet wurde,
trifft der gleiche Abzug bis zu einem Maximum von 0.50 Punkten
auch fur das Heben aus dem Krafthalteelement zu, falls erkannt
wird, dass damit die Hebebewegung vereinfacht wurde. Diese
Interpretation trifft nur fir Bedingungen zu, in denen eine hohe
Position oder ein technisch schlecht ausgefiihrtes Halteteil die
nachfolgende Hebebewegung vereinfacht (d.h. nicht fiir Hebebe-
wegungen aus fehlerhaftem Winkelstiitz oder aus Haltepositionen,
die langer als zwei Sekunden dauern).

11. Technische Abziige fir Winkelabweichungen von der perfekten
Endposition kdnnen auch auf Schwungbewegungen angewendet
werden. In den meisten Fallen wird die perfekte Endposition als
perfekter Handstand oder bei Kreisflanken am Pauschenpferd,
als perfekter Querstiitz oder perfekter Seitstltz definiert. Fir
Schwungelemente gilt folgendes:

a)Am Boden, Pauschenpferd, Ringe, Barren und Reck wird
von Schwungelementen eher erwartet, dass sie durch als in
einen exakten Handstand geturnt werden, da ansonsten der
Rhythmus einer Ubung unterbrochen werden kann. Aus diesem
Grund ist eine leichte Winkelabweichung von bis zu 15° beim
exakten Handstand gestattet, um das Element zu beenden. Ein
kleiner Abzug wird vorgenommen, wenn die Winkelabweichung
beim Handstand zwischen 16° und 30° liegt.

b) Am Pauschenpferd missen Kreisflanken wie auch die meisten
Elemente in, von oder zu einer perfekten Quer- oder Seitstutzposi-
tion mit einer maximalen Abweichung von 15° ausgefiihrt werden.
Jedes Mal wenn eine entsprechende Winkelabweichung wahrend
der Ubung auftritt, kommt der Punktabzug zur Anwendung. Das
bedeutet, dass das E- Kampfgericht Abzlge flr jeden schragen
Kreisschwung ausspricht, wahrend das D-Kampfgericht das Ele-
ment nicht anerkennen wiirde, wenn es eine Winkelabweichung
von mehr als 45° von der korrekten Stiitzposition wahrend des
Uberwiegenden Teils des Elements aufweist.

12. Bei Schwungelementen, die durch oder in den Handstand fiihren,
(siehe Zusatzregel fur Reck in Artikel 15.2) werden Abweichungen
von der korrekten Position folgendermaRen bestraft:

kein Abzug bis zu 15°
kleiner Fehler 16° bis 30°
mittlerer Fehler 31° bis 45°

groRer Fehler > 45° und Nichtanerkennung

a) Deviations in hold positions of 30° and greater will receive a
large deduction from the E-jury. In addition, deviations of 45°
and greater will lead to the non recognition of the element by
the D-jury.

9. A press from a static strength element that did not have its dif-
ficulty recognized for any reason will also not have its difficulty
recognized.

10. If the preceding strength hold element has received a deduction
for incorrect position, then the same deduction up to a maximum
of 0.30 points applies again to a press from that strength hold ele-
ment if it is determined that the press has been simplified thereby.
This interpretation is intended only for circumstances where a high
position or a technically poor hold makes the subsequent press
easier (i.e. not for presses from faulty L sits, false grips, or for
time of hold positions). This deduction only applies to a high angle
deduction being applied to both elements connected by strength..

11. Technical deductions for angular deviation from the perfect end
position can also apply to swinging skills. In most cases the perfect
end position is defined as a perfect handstand, or during Pommel
Horse circles, as a perfect cross support or perfect side support
position. For swinging elements the following applies:

a) On Floor Exercise, Pommel Horse, Rings, Parallel Bars and
Horizontal Bar, swing elements are often expected to be
performed through rather than to an exact handstand other-
wise the rhythm of an exercise might be interrupted. For that
reason a small angular deviation of up to 15° from an exact
handstand is permitted up to the conclusion of the element. A
small deduction is taken if the deviation from the handstand
is between 16° and 30°.

b) On Pommel Horse, circles and most elements must be per-
formed in, from, or to within 15° of a perfect cross or side
support position. The appropriate angular deviation deduction
is taken each time the error occurs during an exercise. This
means that the E - Jury would deduct for each skewed circle,
whereas the D - Jury would not recognize the element if it
deviates from the correct support orientation more than 45°
for the greater portion of the element.

12. During swing elements which pass through or end in handstand
(see additional rule Art. 15.2 for Horizontal Bar), deviations from
the correct position will be penalized as follows:

up to 15° No deduction.

16° to 30° Small error.

31° to 45° Medium error.

> 45° Large error and non-recog. (D jury).
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a) B cratuuecknx anemeHTax oTkrnoHeHve Ha 30° n bonee Ha-
Ka3blBaeTcs kak rpybas owmbka cyabsmu E. Kpome atoro,
OTKIoHeHue Ha 45° 1 6onee BrneyeT 3a coboin Henpr3HaHve
[aHHOro anemeHTa cygbsimu D.

9. Ecnu TpyaHOCTb 3remMeHTa CUIOBOW CTaTuKK He Bbina 3acumTaHa
no Kakon-nmbo NpuynHe, He 3aCHUTLIBAETCHA U TPYAHOCTb MOOb-
€eMa CUou u3 3Toro afieMeHTa.

10. Ecnv npeaLuecTByOLLUIA 3NIEMEHT CUIIOBOW CTaTUKN B CBA3N C He-
NpaBuIbHbIM TEXHUYECKMM UCTIONHEHNEM Obln Haka3aH cbaBkown,
TO 3a NOCreayroLWNi NOgbLEM CUITON B CTOVIKY UMK YTOp NMpOn3BO-
auTes Takas xe cbaska (Makcumym go 0.5 6anna), Tak Kak Tem
CaMbIM yMpoLLaeTcs UCMOoNHeHMe. ATO NPaBUIIo KacaeTCst TONbKO
Tex crnyyaes, koraa 6onee BbICOKOE MONOXKEHME UITN TEXHNYECKN
NIOX0 BbINOMHEHHAsi CTaTuka obneryaeTt nocneayoLmin NogbLeEM
(T.e. 9TO He KacaeTcs NOABEMOB M3 MNIIOXO BbINMOMHEHHOIO Yrna,
rny©OoKOoro xBara unm 3a Bpems yaepKaHusi CTaTu4eckoro, CUrioBo-
ro anemeHTa). 3Ta cbaBka NPMMEHSIETCS TOMbKO 3a OWnbKK yrna
OTKIMOHEHUS MeXAy ABYMS! CUIMOBLIMU 3fIEMEHTaMM.

11. C6aBkM 32 OTKITOHEHUS OT NPABUIIBHOTO KOHEYHOTO MOSIOXEHUS
MOTYT ObITb MPUMEHEHBI K MaXx0OBbIM 311eMeHTaM. B 6onblumHCcTBE
crnyyaeB NpaBUIibHbIM KOHEYHBIM MOMOXEHNEM CHUTAETCHA CTOMKA
Ha pyKax v npu BbINOMHEHUN KPYrOB Ha KOHEe-Maxu YyeTkasi Mno-
31uMsa ynopa nonepek unm NpoaosbHO. [ns MaxoBbiX 31IEMEHTOB
NPUMEHSIETCA CrneaytoLLee NpaBuno:

a) Ha BonbHbix ynpaxHeHusx, Koxe, Konbuax, Bpycbsix n MNepe-
KNaZMHe M’MMHAcCT B MaxOBbIX fieMeHTax JOMKEH BbINOMHATh
MX TOYHO Yepes CTOVKY, MHade ByaeT HapyLeH pUTM yrnpax-
HeHus1. [MoaTomy gonyckaeTcs HebomMbLIOe OTKIMOHEHUE A0
15°, no3BonsioLLee A0 KOHLA BbINOMHUTL 311eMeHT. [Tpon3Bo-
OnTca maneHbkas cbaBka, eCrnu 310 OTKIIOHEHWEe COCTaBnAeT
ot 16° go 30°.

b)Ha KoHe kpyru n 60nbLUMHCTBO APYrnX 3N1EMEHTOB AOIMKHbI
MCMONMHATLCS M3 U B Be3ynpeyHblii ynop Nonepek unm npo-
OONbHO C MaKcMMarnbHbIM OTKITOHEeHueM Ao 15°. Kaxagbin
pas, korga B ynpaxHeHuu Habrnogaetcs onpegeneHHoe oT-
KITOHEHWEe, Npou3BoauTCs cbaBka. ATO O3HAYAET, YTO CyAbu
E npousBogaT c6aBkm 3a KOCOE UCTMONMHEHUE KPYrOB, a Cyabu
D He 3acunTbIBalOT 3MIEMEHT, €CNK €CTb OTKIMOHEHUe B 45°
1 6ornee OT MPaBUIBHOIO MOJSIOXKEHNS ynopa BO BPEMSI UC-
NonHeHus1 6onblUEen YacTy anemMeHTa.

12. 1N MaxoBbIX 3MIEMEHTOB, UCTIONHAEMbIX Yepe3 CTOWKY Unu B
CTOWKY (CMOTpW AONONHUTENbHbIE Npasuna cT. 15.2 ons MNMepekna-
[OVHbI) OTKITOHEHWUSI OT MPABUIIBHOIO MOJOXEHWUST HAKa3bIBaKOTCSA
cnepytowwmm obpasom:

no 15° Bes cbaBku.

16 — 30° Menkas owmbka.

31-45° CpepnHss owwmnbka.

> 45° py6as owmbka n He 3acumTbiBaeTcs cyabsimum D.



Anmerkung: Abweichungen in der Endposition bei Schwungelemen-
ten von 45° und mehr (oder von 90° oder mehr bei Elementen
mit Langsachsendrehung) fiihren zu groRen Abziigen durch
das E-Kampfgericht und zur Nichtanerkennung durch das D-
Kampfgericht. In einigen Fallen ist es mdglich, unvollstéandig
ausgeflihrte Langsachsendrehungen mit einem niedrigeren
Schwierigkeitswert anzuerkennen, wenn dieser Schwierigkeits-
grad korrekt ausgefiihrt wurde.

13. An den Ringen dirfen in der Schwungphase zu einem Krafthal-
teteil die Schultern nicht Gber die Endlage angehoben werden.
Wenn die Schultern Gber die Endlage der Halteposition angehoben
wurden, erfolgt der Abzug wie folgt:

leichter Fehler bis zu 15°
mittlerer Fehler 16° bis 30°
grober Fehler > 30°
grober Fehler und Nichtanerkennung > 45°

14. Alle Halteelemente missen vom Erreichen der vollstéandig ru-
higen Position an mindestens zwei Sekunden gehalten werden.
Elemente, die nicht gehalten werden, bekommen grof3e Abzlge
durch das E-Kampfgericht und werden vom D-Kampfgericht nicht
anerkannt.

2 Sekunden kein Abzug
Weniger als 2 Sek.  mittlerer Fehler
ohne Halt groRer Fehler und Nichtanerkennung

15. Zuséatzliche technische Abziige werden in Artikel 9.4 sowie in den
entsprechenden Sektion zu den einzelnen Geraten aufgelistet.
16. Abzlige fir schlechte Landung werden in Artikel 9.4 aufgelistet.
Eine korrekte Landung ist eine vorbereitete Landung, keine bei
der es zuféllig zu einer Endposition im Stand kommt. Ein Element
sollte mit einer solch exzellenten Technik ausgefiihrt werden, dass
es der Turner komplett geturnt hat und gentigend Zeit hatte, die
Rotationsgeschwindigkeit zu reduzieren und/oder den Kérper vor

der Landung zu strecken.

Artikel 9.3 Anforderungen an die Ubungszusammenstellung

1. Unter Anforderungen an die Ubungszusammenstellung versteht
man die Aspekte einer Ubung, die den Inhalt unserer Erwartungen
ausmachen wie auch im Verstandnis von einer turnerischen Leis-
tung an den einzelnen Geraten: solche Dinge wie die Ausnutzung
der gesamten Bodenflache, Schwiinge ohne Unterbrechung,
keine Wiederholungen, etc. Diese werden fir jedes Gerat im
entsprechenden Sektion definiert.

2. Fehler in der Ubungszusammenstellung umfassen folgendes,
sind aber nicht auf diese beschrankt:

a) Unnétiges Offnen der Beine (mittlerer Fehler = 0,30 Abzug
durch das E-Kampfgericht).

NB. Deviations in end positions for swinging elements of 45°
and greater (or for twisting elements, of 90° and greater) will
receive a large deduction from the E - Jury and will not be
recognized by the D-jury. However, in some cases, it may be
possible for an incompletely twisted element to be recognized
as a lower value element in accordance with the amount of
twist correctly completed.

13. On Rings, during swings to a hold position, the shoulders may
not rise above the final hold position. If the shoulders rise above
the final hold position, the deduction is:

Small error up to 15°
Medium error 16° to 30°
Large error over 30°

Non-recognition over 45° (D-jury)

14. All hold elements must be held for a minimum of 2 seconds mea-
sured from the moment that a complete stop position has been
reached. Elements that are not held will receive large deduction
and will not be recognized by the D-jury.

2 seconds no deduction
Less 2 seconds  medium error
Non stop large error and non-recognition

15. Additional technical deductions are listed in Article 9.4 and specifi-
cally for each apparatus in the appropriate Chapter.

16. Deductions for poor landings are listed in Article 9.4. A correct
landing is a prepared landing, not one which happens by luck to
end in a standing position. An element should be performed with
such excellent technique that the gymnast has fully completed it
and has had time to reduce rotation and/or extend the body prior
to landing.

Article 9.3 Expectations for Compositional Exercise Construction

1. The expectations for Compositional exercise construction are those
aspects of an exercise that define the essence of our expectations
and understanding of a gymnastics performance on each ap-
paratus; such things as using the full floor area; swinging without
stops; no repetition; etc. These are specifically defined for each
apparatus in the appropriate chapter.

2. Exercise construction errors include, but are not restricted to, the

following:
a) Gratuitous separation of legs (medium error = 0.3 p. E-jury):
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NMPUMEYAHMUE: B cny4yae OTKNOHEHWS B KOHEYHOM MOJOXEHWM
Ha 45° n 6onee (nu Ha 90 rpagycoB 1 6onee Npy UCMOMHEHNN
3MEeMEHTOB C BpalleHnem BAOSb NPOAOSIbHOWM 0CK) CyAbSIMU
E npoussoamTcs cbaska 3a rpybyto owmbky, a cyabu D He
3aCYUTHLIBAIOT BIMOMHEHWE JAHHOIO anemMeHTa. B HekoTopbIx
Cryyasix HeMomnHOro BbINOMHEHUS BpaLLEHWUS BAOMNb NPOAOb-
HOW OCY MOXHO 3acunTaTb 6onee HU3KyH rpynny TPYAHOCTH,
YUMTbIBasi KONMMYECTBO NPaBUIbHO UCMOSTHEHHbIX BPALLEHWI.

13. Ha konbLax, npu BbINOMHEHUM MAxXOBbIX 3NEMEHTOB B CUIIOBYIO
CTaTUKy NNeYn He AOIKHbI BbITb BbILLE KOHEYHOO NONOXeHWs. B
NPOTMBHOM Cryyae npov3BoamTcs cbaska:

Menkas owmbka no 15°
CpepgHsisi owmbka 16-30°
[pybas owmbka > 30°

He sacuntbiBaetcs > 45° (cyabu D)

14. Bce cTaTuyeckue anemMeHTbl AOMKHbI yAepXUBaTbCs He MeHee
2 ceKyHA C MOMeHTa, KorAa rMMHacT NPUHAN HeNOABWXHOE Mo-
noxeHune. Ctatnyeckune anemMeHTbl, KOTOpPbIe HE YOEPXMBaIoTCS,
HakasblBaloTcst cyAbsmMu E kak rpybas owmnbka n He 3acunTbiBa-
toTcsa cyabsimu D:

6e3 cbaBku
cpeaHas owmnbka
rpy6asi oumbka n He 3acunTbIBaETCA

2 ceKkyHAabl
MeHee 2 cekyHp,
Bes octaHoBKM

15. [lononHuTenbHble TEXHUYECKe cbaBKM M3NOXKEHbI B cTaTbe 9.4,
a Takke B pasgenax no oTAeNbHbIM CHapsigaMm.

16. CbaBkM 3a NNoxoe Npu3eMreHne M3NoXeHbl B cTatbe 9.4.
MpaBunbHOE NpU3eMIeHne — 31O Takoe NpU3eMrieHne, KoTopoe
rMMMHAacT OblN FOTOB BbINOMHUTL, @ HE TO, KOTOPOE MO CYaCTNINBOM
CNy4arHOCTU 3aKOHYMIIOCh B MOJNIOXEHMM CTOSA. TexHu4yeckoe
MacTepCcTBO M’MMHAcTa LOMKHO ObiTb TakOBbIM, YTOObLI OH UMEnN
BPEMsi YMEHbLUUTb BpaLLeHWe W/Unu BbINPSAMUTL TYNOBULLE Nepes
NpU3eMreHnemM.

Cratbs 9.3 Tpe6oBaHUsi K NOCTPOEHUIO KOMMO3ULIMM YT PaXXHEHUSA

1. O6Lme TpeboBaHUs K NOCTPOEHUIO KOMMO3ULIMU YNPaXXHEHNS! - 3TO
acrnekTbl YNpaxHeHUs1, KOTopble ONPEAENSIIOT CMbICH TMMHACTU-
YecKOoro BbICTYNNEHUA Ha KaXaoM cHapsiae. Peub naet, Hanpu-
mMep, 06 MCMONb30BaHMM BCETO KOBPA Ha BOMNbHbIX YNPAXKHEHUSAX,
MCMOSNHEHNN MaxoB 6e3 0CTaHOBOK, OTCYTCTBUW NMOBTOPOB U T.A.
OTn TpeboBaHWs onpepeneHbl AN KaX[oro cHapsja B COOT-
BETCTBYIOLLMX rMaBax npasur.

2. Owmnbkamm B KOMMO3NLUN SIBAAIOTCSA cnepgywwime MOMeHTbI, HO

MMM 3TOT BONPOC He OrpaHnyMBaEeTCs:
a) becnpuunHHoe pasBegeHue Hor (cpegHsst owmnbka = 0.3
6anna npoussoanTcs cyabsimu E).



i. Der Turner darf Elemente nicht mit gedffneten Beinen
ausfilhren, wenn dies gegen die Asthetik der Ubung
verstoRt. Beispielsweise darf am Barren eine Stiitz-
kehre oder eine Drehung nicht mit gedffneten Beinen
ausgefihrt werden; am Reck und an den Ringen dirfen
Elemente nicht mit 1angsgespreizten Beinen geturnt
werden; an den Ringen dirrfen Kreuzhange, Schwalben
und Handstande nicht mit gegratschten Beinen geturnt
werden etc. Die meisten Elemente, die eine Offnung der
Beine gestatten oder erfordern, sind in den Schwierig-
keitstabellen aufgefihrt.

b) Wiederholung von Elementen

i. Wiederholungen von Elementen sind gestattet, sie
kénnen aber nicht fur die Schwierigkeit oder fiir Verbin-
dungen gezahlt werden. Sie werden aber normal vom
E-Kampfgericht bewertet.

c)Ablegen, halbe oder ganze Zwischenschwiinge (mittlerer oder
groRer Fehler = 0.3 oder 0.5 Abzug durch das E-Kampfgericht)

i. ein leerer Schwung (halber Zwischenschwung) ist ein
Schwung, an dessen Ende kein Element geturnt wird
oder keine neue Stiitz- oder Hangposition folgt oder kein
neuer Griff erreicht wird (mittlerer Fehler Abzug durch
das E-Kampfgericht).

ii. ein Zwischenschwung besteht aus zwei aufeinander fol-
genden leeren Schwiingen (grofRer Fehler Abzug durch
das E-Kampfgericht)

ii. Unter Ablegen versteht man Rickschwiinge im Stitz
oder im Oberarmstiitz, die nur die Richtung wechseln
in oder zu einer niedrigeren Stitzposition (auch wenn
sie von einem Griffwechsel begleitet werden). Mittlerer
Fehler Abzug durch das E-Kampfgericht.

3. Festlegungen zur Ubungszusammenstellung und die spezifischen
Abzlge, die auf das jeweilige Gerat zutreffen, werden in den
entsprechenden Sektion aufgelistet.

Artikel 9.4 Abziige durch das E-Kampfgericht

Diese Abziige werden, falls ein entsprechender Fehler aufgetreten
ist, an allen Geraten und fir die Bodeniibung durch das E- Kampf-
gericht angewendet. Siehe zusatzlich Sektion 10-15 fir spezifische
zusatzliche Fehler und Abziige am jeweiligen Gerat

i. The gymnast may not perform elements with a separation
of legs that serves no useful purpose or that detracts from
the aesthetics of a performance. For example, on Parallel
Bars a stiitzkehre or a pirouette may not be performed
with legs apart; on Horizontal Bar and Rings, elements
may not be performed with a back-forward separation of
the legs; on Rings, crosses, swallows, and handstands
may not be performed with a separation of the legs; etc.
Most elements permitted or required to be performed with
separated legs are listed in the Difficulty Tables.

b) Repetition of elements
i. Repeating of elements is permitted but they cannot re-
ceive credit for difficulty or connection points. However,
they are evaluated normally by the E-jury

c) Layaways, empty and intermediate swings (medium or large
error = 0,3 or 0,5 by the E-jury):

i. An empty swing is a swing at the end of which no element
is performed or no new support or hang position or grip
is achieved (medium error by the E-jury).

ii. An intermediate swing is two successive empty swings
(large error by the E-jury).

iii. Layaways are back swings in support or in upper arm
support that simply reverse direction and swing back
down in or to a lower hang or support position (also if
accompanied by a grip change) (medium error by the
E-jury).

3. Exercise Construction stipulations and deductions that apply spe-
cifically to each apparatus are listed in the appropriate Chapters.

Article 9.4 E - Jury deductions

These deductions are to be applied on all apparatus and Floor
Exercise by the E-jury when the corresponding error is made. See
Sections 10 to 15 for additional errors and deductions specific to
each apparatus.
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i. Mpu ucnonHeHUn sanemMeHTa rMMHacCT He AOMKeH AonyckaTb
pasBedeHUs HOI, ecrnu 3TO UCTonHseTcs 6e3 kakon-nmbo
onpeAeneHHoN Lienn aTo NPOTUBOPEYUT 3CTETUKE yrpaxHe-
HUs. Hanprumep, ncnonHeHne Ha 6pycbsix nosopoTa Ha 180° B
CTOWKe Ha pykax unm obepyyHoro ¢ pa3BefjeHHbIMW HOraMu He
[0MycKaeTcsl, Ha NepeknaguHe 1 KonbLax Henb3st UCMOSHSATb
3NEMEHTbI CO CKPELLEHHBLIMU HOFaMK, Ha KoMbLA@xX — KPecT,
CaMOneT U CTONKY C pa3BefeHHbIMU Horamu. BonbLIMHCTBO
3MEeMEHTOB, NPU UCMOSMTHEHUW KOTOPbLIX pa3pelleHo unu
HeobxoaMMO pasBefeHUe Hor, ykasaHbl B Tabnuvuax rpynn
TPYOHOCTW.

b) MoBTOp anemeHTOB

i. MOBTOpPbI ANEMEHTOB paspelleHbl, HO OHW He ByayT
YUYMTBIBaTLCS B NOOLLpUTENbHBIX Gannax 3a TpyaHOCTb
unu coegunHerune. Ho cyapm E ByayT oueHmBaTb ux kak
BCE OCTarbHble 3MEMEHTbI.

c) NMepexopn B 6oree HM3KOE NOMNOXEHNE NPU Maxe Hasapg, Mno-
ny-MexayMax Unu nomnHbIA MexayMax (CpefHsist unuv rpybas
owwnbka = 0.3 unu 0.5 6anna cyabsamu E).

i. Mony-MexayMaxoM sIBNISIETCS Max, B KOHLIE KOTOPOFO TMMHACT
HE MCMOIHAET HUKaKOrO 3IeMEHTa, He MEHSET NOMOXeHWe
ynopa, B1ca unu xeara (cpepHss ownbka cyapsmm E).

ii. [onHbIA MexayMax COCTOMT 13 ABYX CNEAYHOLMX ApYr 3a
Opyrom nony-mexaymaxos (rpybas owmbka cyabsmu E).

iii. Mepexop B Boree HN3KOE MOMOXEHVE NPV Maxe Ha3ag
npeacTaenser cobor obblMHO Max Hasag B ynop unu
yrop Ha pykax, Mpy KOTOPOM MEHSAETCH TONIbKO Hanpas-
rieHve 1 NpUHMMaeTcs bornee HN3Koe MOomNoXeHne (aaxe
ecrnv npu 3TOM MPOUCXOAUT CMeHa XxBaTa) (cpedHss
owwmbka cyabsmm E).

3. OcHoBHble TpeboBaHUst K KOMMO3ULIMK 1 cbaBkaMm, NPUMEHSEMbIM
Ha Ka)kgoM cHapsiie, OnuncaHbl B COOTBETCTBYIOLLMX rMaBax.

Crtatbs 9.4 C6aBku, npomssBoaumMblie 6puragoun E

C6aBku, npuBeAeHHbIE B AaHHON Tabnuue, KacalTcsl BCeX CHapsi-
[oB, npousBoasTcs cyabsmu E. Cneuuduyeckne ana otgenbHbIX
CcHapaaoB ownbku 1 cbaBkm n3noxeHsbl B rmaesax 10 - 15.



Undeutliche Position (gehockt,

Non-distinct positions (tuck,

HeueTkoe nonoxexne

gebiickt, gestreckt) + + + pike, straight) + + + Tynosuwa (B rpynnmpoBke, + + +
COTHYBLUWCb, NPOTrHYBLUNCb)
Korrektur der Hand- oder . Adjust or correct hand or + KoppeKkTupoBKa NonoxeHus .
Griffposition - jedes Mal grip position each time PYK Unun xeaTta, Kaxablil pa3
Laufen im Handstand oder Walking in handstand or XoxaeHue B CTONKe nrnn
Hupfen — pro Schritt oder + hopping (each step or hop) + MOZCKOKY (3a Kbl Lar +
Hupfer MM NOACKOK)
Beriihren des Gerates oder . Touching apparatus or floor + KacaHvie cHapsiga unu nona +
des Bodens
Anschlagen an das Geréat . Hitting apparatus or floor . Ypaap o cHapsia unu non .
oder am Boden
Beriihren des Turners durch Gymnast touched but not KacaHue rumHacta
den Trainer wahrend der . assisted by spotter during + CTpaxyoLym BO BpeMs 1c- +
Ubung, ohne ihn zu unter- an exercise NONHEHWs ynpaxHeHus 6e3
stiit- zen oKasaHus emy noaaepxku
Unterbrechung der Ubung . Interruption of exercise + OcTaHoBKa B BbINOMHEHWN +
ohne Sturz without fall ynpaxHeHusi 6e3 nageHus
Gebeugte Arme, gebeugte . . . Bent arms, bent legs, legs . N + CorHyTble pyku, Horm, pas- + . .
Knie, gedffnete Beine apart BeAEHHble HOrn
Schlechte Korperhaltung Poor posture or body posi- Mnoxas ocaHka nunu no-
oder Haltungskorrekturen in + + + tion or postural corrections + + + NbITKN CNPaBUTL OCaHKy B + + +
der Endposition in end positions KOHLe arnemeHTa
i s i i McnonHeHwne canbto ¢ pas-
Saltos mit gedffneten Knien | _ g wer | > schutter- Saltos with knees or legs < shoulder | > shoulder P S WMPWHBI | > LUMPUHBI
oder Beinen . . apart ) . BEAEHHbLIMWN KONEHAMMN Unn
breite breite width width nney nney
Horamu
Geodffnete Beine bei der < Schulter- | > Schulter- Legs apart on landing < shoulder | > shoulder Pa3BefeHHbIe HOTV Npun < LWUMPUHBI | > LUMPUHBI
Landung breite breite width width npusemneHmn nney nney
Unsicherheit, kleinere Unsteadiness, minor adjust- HeyBepeHHOCTb, HECYLLECTBEH-
Korrek- turen der FiiRe oder ment of feet, or excessive Hbl€ UCMPaBNEHMNS MOMNOXKEHUS
Uberma- Rige Armschwiinge + arm swings on landing + CTYMHel Unu Ype3mepHoe +
bei der Landung pasmaxvBaHue pykamu npu
npu3emmneHnm
Verlust des Gleichgewich- Kleiner Grofe Schri Loss of balance during any . Large step MoTepsi paBHOBeCKS BO ManeHbkuit | Bonbluoi
> A it- 3 ) Slight war unm
tes wahrend der Landung Gleich- ge te 0. Hapfer landing with no fall or hand imbalance or hop or Bpems npusemneHuns 6es war unu
ohne Sturz oder Abstutzen luws'fh;f;f]:_ 0. Beriihrung support. (Maximum -1.0 small step | touching nafeH1s UM onopsl pykamn | Noackok :gg:ﬁ‘;’;
(Maximal -1,0 in Summe fur Schritte oder | der Matte mit total for steps and hops) or ho Oﬁ the mat (makcumym -1.0 6ann Bcero -0.13a iata
Schritte und Hupfer) Hiipfer, 0,1 einer o. zwei or Fs){e © | with10r2 3a Lwaru, NoACcKoKm) KaKablit 1w 2
proSchritt Handen P P hands war pykamu
Sturz oder Abstlitzen mit Fall or support with 1 or 2 MapeHue npu BbINOMHEHUN
einer oder beiden Handen 1.0 hands during any landing 1.0 npU3eMrneH1s nnu onopa 1.0
bei der Landung Ha 1 vnn 2 pykn
Sturz wahrend der Landung, 1.0 und Fall during any landing with- 1.0 and non Mapenune npu npusemse- 1.0 v He 3acum-
ohne dass die FiiRe zuerst Nichtaner- out feet contacting mat first —recognition by HWW Bes kacaHua mata TéH cyassMn D
die Mattenlage beriihren nung the "D” Jury CTYMHAMM
Untypisches Gratschen + Atypical straddle + Hetunuuxoe passepeHne Hor +
Andere asthetische Fehler + + + Other aesthetic errors + + + [pyrve owmbkn acTeTnkn + + +
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Abweichungen bei Schwiin- >45° und Deviations in swings to or OTKMOHEHWs Npu ucnon-
gen in oder durch den Hand- o _ane o pro . _ through handstand or in o _an° o _ AE® >45° and non- HEeHVM MaxoB B UNN Yyepes o _ane o_ 450 > 45° n He
stand oder bei Kreisflanken 15°-30 31%-45 Nichtaner circle elements 157-30 31°-45 recognition CTOVKY, NPY UCNOMHEHNN 157-30 31°-45 3acunTaH
Kpyros
Winkelabweichungen von Angular deviations from 31°-45° OTKMOHEHWS B CTaTUYECKNX 31°.45°
perfekten Haltepositionen jusqu'a 15° 16° - 30° Nt perfect hold positions up to 15° 16° - 30° >45°and non NONOXEHUAX up to 15° 16° - 30° > 45° 1 e
recognition 3acumTaH
Heben aus einer unkorrekten gleiche Abziige wie bei dem vorange- Press from poorly held deductions equivalent to those for the hold Bbixoa cunoi 3 nnoxo Bbl- | CGaBkW B COOTBETCTBUM CO cOaBkamu 3a
Halteposition henden Krafthalteteil positions position are repeated MOSIHEHHOWN CTaTWKK cTaTuky
Unvollstandige Drehungen Incomplete twists 61° - 90° BpatieHue He BbINOMHEHO 61° - 90°
jusqua 30> | 31°-60° | 090 und upt030° | 31°-60° | >90°and non MonHOCTLH0 [030° | 31°-60° | >90° u e sa-
ichtaner- recognition cuntaH
Fehlende Hohe oder Lack of height or amplitude HepoctaTouHas BeicoTa
Amplitude bei Salto- und bei + + on salto and flight elements + + Unn amnnuTyna BeinornHe- + +
Flugelemen- ten HA CarbTO M 3MNemMeHToB ¢
hasoi noneta
Zusatzlicher Stitz oder Zwi- . Additional or intermediate + [lononH1TensHas unu npo- .
schenstitz mit der Hand hand support MeXyTOUHas oropa pyKoit
Schwung mit Kraft oder . + Strength with swing and + + + Max, BbINOSTHEHHBIN CUMON, . . .
umge- kehrt vice versa unm HaobopoT
Dauer der Halteteile (2 Sek.) ) | Duration of hold parts (2 sec.) non stop and TMPOACIKUTENBHOCT " ) Bes 0cTanos-
weglg:rk als less 2 sec. | non- recogni- OCTaHOBKM B(;TaTVI‘)-IeCKOM e:;(e W u
. i NonoxeHum (2 cex.
erkennung tion He 3acunTaH
Unterbrechung der Aufwarts- . + Interruption in upward + + + OcTaHoBKa npu BbIMOHe- + . +
bewegung movement HWW NoABbEMOB
zwei oder mehr Versuche bei Two or more attempts at a [Be unun 6onee nonbITkn
einem Halte- oder Kraftteil . hold or strength part " . NPUHATB CTaTUYecKoe no- . +
TOXEHWE UIN BbINOMHUTL
CUIIOBON 3neMeHT
IUnsichec;heit l|_r|'n o(;jer U;Jerfal- Sghwinggn :::(tji?:ri:iess in or fall from swing or HeyBepeHHOCTb nnm Max unm
en aus dem Handstan + OUE;ELZ: Uberfallen + big distur- fall over noTeps pasHOBECUA Mpy + rpy6oe Ha- Mapexne
oeh bance BbINOMHEHWUN CTONKN pylueHve
Sturz vom oder auf das Fall from or onto apparatus 10 MapeHue Ha nm co 1.0
Gerat ’ cHapsiaa ’
Zwischenschwung oder Ab- Intermediate swing or Mexpymax unm nepexoq B Mony-
schwingen Halber Zw. Zwischen- layaway half or whole 6onee HK3Koe NonoXxeHne Mexaymax Mexaymax
o. Ablegen layaway npu Maxe Hasag unm
schwung
nepexon
Hilfeleistung durch den Trai- Assistance by spotter in the 1.0 and non — MomoLwub, okasbiBaemas 1.0 n He 3a-
ner bei der Ausfiihrung eines Nichtaner- completion of an element recognition by CTpaxyoLLMM NpK BbINOMHe- cymTaH
Elementes the “D” Jury HUW 3neMeHTa cyabamu D
Fehlende Streckung wéah- Lack of extension in prepa- TynosuLle HeAOCTaTO4HO
rend der Vorbereitung auf die + + ration for landing + + BbINPSIMIEHO B npoLiecce + +
Landung noaroToBKW K NpUseMneHuno
Andere technische Fehler + + Other technical errors + + + [pyrve TexHnyeckue owmnGkn + + +
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- Pauschenpferd

- Barren

- Pommel Horse

- Parallel Bars
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- KoHb

- MapannenbHble 6pycbs




Abmessungen: 12m x 12 m

Artikel 10.1: Beschreibung der Bodeniibung

Die Bodenlibung besteht hauptséachlich aus akrobatischen Ele-
menten, die mit anderen gymnastischen Teilen wie Kraft-, Gleich-
gewichts- und Beweglichkeitselementen sowie Handstadnden und
choreografischen Verbindungen kombiniert werden und so eine
harmonische und rhythmische Gesamtheit bilden und unter Ausnut-
zung der gesamten Bodenflache (12 m x 12 m) zu absolvieren ist.

Artikel 10.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 10.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Turner muss seine Ubung innerhalb der Bodenfliche, aus
dem Stand mit geschlossenen Beinen beginnen. Ubung und
Bewertung beginnen mit der ersten Fullbewegung des Turners.

2. Der Turner darf nur solche Elemente in seiner Ubung aufnehmen,
die er vollig sicher und mit einem hohen Maf an asthetischer und
technischer Meisterschaft beherrscht.

3. Weitere Anforderungen zur Ausfiihrung und zum Ubungsaufbau sind:

a)Die gesamte Bodentibung muss innerhalb der Bodenflache

absolviert werden. Elemente, die auRerhalb der Bodenflache

begonnen werden, werden vom E-Kampfgericht normal be-
wertet, aber vom D-Kampfgericht nicht anerkannt.

i. Die verfligbare Bodenflache ist durch Seitenlinien oder

farblich begrenzt. Die Linien sind Bestandteil der Boden-

flache. Der Turner darf sie betreten, aber nicht Gibertreten.

ii. Das Ubertreten wird von zwei Linienrichtern kontrolliert.
Diese sitzen in den gegenuberliegenden Ecken und
kontrollieren die ihnen am nachsten liegenden aufleren
Begrenzungen. Ubertretungen werden schriftlich dem D1-
Kampfrichter mitgeteilt, der die Abzilige von der Endnote
entsprechend den nachstehenden Kriterien vornimmt:

- Berthrung mit 1 Ful oder 1 Hand auBerhalb der
Flache = 0.10 Pkt

- Berlihrung mit Fliissen, Handen, Fu® und Hand oder
mit anderen Korperteilen aulRerhalb der Flache = 0.30
Pkt

- Landung direkt auRerhalb der Flache = 0.30 Pkt

- Elemente, die auflerhalb begonnen werden, keine
Wertigkeit.

Der D1-Kampfrichter nimmt den entsprechenden Abzug

von der Endnote vor.
iii. Wenn der Turner die Bodenbegrenzung Ubertreten hat,
erfolgt fiir das Zuriicktreten in die Bodenflache kein Abzug.
b) Die Dauer der Bodeniibung betragt maximal 70 Sekunden.
Sie wird von einem Zeitnehmer kontrolliert. Eine Minimalzeit
ist nicht vorgeschrieben. Der Zeithehmer gibt dem Turner
nach 60 Sek. ein akustisches Signal und noch einmal nach

Dimensions: 12m x 12 m

Article 10.1 Exercise description

A Floor Exercise is composed predominantly of acrobatic elements
combined with other gymnastic elements such as strength and
balance parts, elements of flexibility, handstands, and choreographic
combinations all forming a harmonious rhythmic exercise which is
performed utilizing the entire floor exercise area (12 m x 12 m).

Article 10.2 Content and Construction

Article 10.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must begin his Exercise within the floor area, from
a still stand legs together. The exercise and evaluation begin with
the first movement of the feet of the gymnast.

2. The gymnast must include only elements that he can perform with
complete safety and with a high degree of aesthetic and technical
mastery.

3. Additional execution and exercise construction expectations are:

a) The exercise must occur entirely within the floor area. Elements
initiated outside of the floor area will be evaluated in the normal
fashion by the E-Jury but will not be recognized by the D-Jury.

i. The space available for Floor Exercise is delineated by
boundary lines or colour separations. Lines are considered
to be a part of the floor area. The gymnast may step onto the
line, but not over the line or on the outside colour.

ii. Going outside of the marked floor area will be controlled by
2 line judges who sit diagonally opposite each other near
the FX area. Each line judge observes the 2 boundary lines
nearest him. When line violations occur, the line judge must
advise the D1 judge in writing, using the following criteria:

- Landing or touching with one foot or one hand outside
the floor area = 0,10.

- Touching with feet, hands, foot and hand or with any
other part of the body outside of the floor area = 0,30.

- Landing directly outside the floor area = 0,30.
- Elements initiated outside the floor area have no value.
The D1 judge will take the appropriate deduction from the final score

iii. If the gymnast has stepped outside of the floor area, steps
required to return back into the area are not deducted.

b) The duration of the Floor Exercise is a maximum of 70 sec-
onds which will be verified by a timer. There is no minimum
time. The Time Judge will give an audible warning signal at
60 seconds and again at 70 seconds to indicate the maximum
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Pasmep: 12M x 12 M

Crtatbs 10.1 OnucaHue BONbHbIX YNpaXHeHUN

OCHOBHOI YaCTbH0 BOMbHbIX YNPaXKHEHUI ABNAIOTCA akpobaTnyeckve
3NeMeHTbl, KOMBUHUPOBaHHbBIE C APYTUMWU TMMHACTUYECKUMM
3afleMeHTaMu, TakuMU KaK CMNOBble 3feMeHTbl, paBHOBECHS,
NoBOPOTHI, CTOWKWN M Xopeorpaduyeckne 4acTu, KoTopeble,
COEAVHASICb B FapMOHWYHOE M PUTMUYHOE Lienoe, COCTaBnsaioT
ynpakHeH1e C UCMosb30BaHNEM BCewi NoBepxXHOCTU koBpa (12 x12 m)

Crartbs 10.2 CogepxxaHue un MNoctpoeHune

Cratbs 10.2.1 UHcpopmauma 06 UcnonHeHun YnpaxHeHUs

1. TUMHacCT JoMmKeH HavyaTb CBOE yNpaXKHeHue B npegenax orpa-
HUYUTENBHBIX IMHUA KOBpPa U3 MOSIOXKEHWUsI CTOS HOTM BMecCTe.
YnpaxHeHne u CyaencTBO HauyMHalTCA C MOMEHTa MepBOro
OBWXEHUS CTYMHEN cnopTcMeHa.

2. TuMHaCT MOXET BKIoYaTb B CBOE YNpaXHeHWe TOmnbKO Te ane-
MEHTBbI, KOTOPbIE OH OCBOMUIT YBEPEHHO Ha BbICOKOM TEXHUYECKOM
N 3CTETUYECKOM YPOBHE.

3. TpeboBaHMs K UCMONMHEHWNIO U KOMMO3ULIMK:

a) YnpaxkHeHne OOIMKHO BbINOMHATHCS UCKITIOYUTENBHO B Npeae-
nax orpaHNYUTENbHbIX JIMHUIA KOBPA. OneMeHTbI, Ha4aTble 3a
3TUMKM rpaHuuamm, 6yayT oueHeHbl cyabsMu E, Ho cyabm D
He y4TyT X Npv BbiBegeHun oueHku D.

i. TMnowaab Ans BOMbHbIX yNpaxHeHW 0603HaveHa orpa-
HUYUTENBHBIMW NIMHUSIM UMW LIBETHBIMUW pa3aenuTensmn.
JInHUs cumTaloTcst YacTblo KoBpa. MMMHacCT MOXeT Ha-
CTynaTb Ha HWX, HO He 3aX0AWTb 33 HUX.

ii. BbIxod 3a OrpaHWYUTENbHbIE NIMHWUN KOHTPONMpYyeTCst
OBYMs CyAbsIMU, pacnonoXeHHbIMU B yrnax KoBpa no
AvaroHanu. Kaxabeln cneguT 3a ABYMSA nuUHUAMU. B
cry4vae HapyLUeHUs Cyabsi Ha NIMHWN [OMKEH MUCbMEHHO
n3BecTUTb cyapto D1, B COOTBETCTBMM CO Creayowmumm
KpUTEPUSMMU:

- Npu3eMiieHne Unu KacaHue nona 3a orpaHNYnUTENb-
HbIMU FIMHUSAMWU OAHOW CTynHen munu pykon = 0.10
6anna

- KacaHue norna 3a orpaHN4nTenbHbIMU NUHUSIMU HO-
ramu, pykamu, HOro 1 pyKon unun Apyrumy 4actsamu
Tena = 0.30 6anna

- MpuW3eMIIEHNE YETKO 3a OrpaHNYUTENbHBIMU FMHUSIMU
=0.30 6anna

- 3MeMEeHT, Ha4yaTbll 3a OrpaHNYUTENBHLIMU JINHUSAMU,
He oueHMBaeTcs.

Cynobs D1 npousBogut cooTBeTCTByOLWYO cbaBKy C

OKOHYaTeNbHOW OLEHKN.

iii. Ecnv rumHacT Bbllen 3a npegens! NnoLwaaku, npu Bos-
BpaTe Ha kKoBep cbaBka He NPOM3BOAUTCS.

b) MakcvmanbHas NpofomKUTENBHOCTE BOMBHOTO YripaxHeHus 70
CEKYH[}, YTO KOHTPONUPYETCSH XPOHOMETPUCTOM. MuHUManbsHas
NPOAOITKUTENBHOCTL YNPaXHEHWS He pernaMeHTnpoBaHa. Xpo-
HOMETPUCT NoAaeT 3BYKOBOM curHan vepe3 60 cekyHn nocne



70 Sek. Damit zeigt er das Ende der vorgesehenen Zeit an.
Die Zeit wird gemessen von der ersten Fulbewegung des
Turners bis zum Abgang, der im Stand mit geschlossenen
Beinen endet. Wird die vorgeschriebene Zeit Uberschritten,
teilt der Zeitnehmer dies dem D1-Kampfrichter mit, der den
entsprechenden Abzug von der Endnote vornimmt.

c) Es muss die gesamte Bodenflache ausgenutzt werden.
Ausdrucklich ist vorgeschrieben, dass der Turner beide Dia-
gonalen (A-C, B-D) und die Seiten der Bodenflache derart
benutzt, dass er sich mindestens einmal in jeder Ecke der
Bodenflache befindet. Ein Turner darf aber eine Diagonale
nur zweimal in direkter Folge turnen. (z.B. A-C C-A).Wird die
Diagonale mehr als zweimal in Folge geturnt (mit oder ohne
Elemente zwischen den Ubergéngen), so fiihrt dies zu einem
Abzug von 0,3 durch das E-Kampfgericht.

: ] C B8 C B (+]

time prescribed to the exercise. The time is measured from
the first movement of the feet of the gymnast through to the
dismount, which must end in a standing position with legs
together. If the exercise does not comply with the prescribed
time, the timer will signal the judge D1 who will take the cor-
responding deduction from the Final Score.

c) The full floor area must be used. Specifically, the requirement
to utilize the entire floor area means that the gymnast must
use the diagonals and the sides of the square in such a man-
ner that the he appears at least one time at each of the A, B,
C and D corners. However, the gymnast can utilize the same
diagonal at maximum two times in succession (i.e. A-C C-A).
More than 2x the same diagonal in succession, with or without
intermediate elements between the passes, will resultina 0.3
deduction by the E Jury taken once during the exercise.

: ] C B C B C

Hayana ynpaxHeHusi, KOTOpbI i OH NoBTOpsieT Yepe3 70 cekyHa,
onogellast 06 OKOHYaHWUU yrnpaxHeHusi. OTCYET BPEMEHN Hauu-
HaeTcs C MOMEHTa NMepPBOro ABWKEHWS CTYMHEW CropTCMEHa U
3aKaH4YMBaETCA B MOMEHT COCKOKa, B MONOXEHWW CTOSt HOMU BMe-
cTe. Ecnu ynpaxkHeHve npogormkaetcs 6orbLue yCTaHOBIIEHHOTO
BpPEMEHM, XPOHOMETPUCT coobLaeT 06 aTom cyabe D1, KoTophbiii
NPOV3BOANT COOTBETCTBYIOLLYH CHABKY C OKOHYATENBHOM OLIEHKM.

¢) Bcsa nnowagka KoBpa JomkHa ObiTb ncnonb3oBaHa. KoHkpeT-
Ho TpebGoBaHWe ncnonb3oBaTb BCHO NIOLWAAKY KOBPa O3Ha-
YyaerT, YTo rMMHacT o0bsi3aTenbHO AOMKEH UCMonb3oBaTbh 00e
OmaroHanu n CTOpOHbI KBagpaTta TakuMm 06pa3om, 4Tobbl OH
X0T$1 Obl 04MH pa3 6bin B kaxxgom yrny A, B, C, D. Ho rumHact
MOXET MCMONb30BaTh OAHY U TY XXe AnaroHanb noapsia ToMbKo
asaxapbl (Hanpumep, A-C C-A). B cnyyae ncnonb3oBaHus
OfHOW 1 TOW Xe AnaroHanu bonee AByx pas, ¢/6e3 npomexy-
TOYHbIX 3rIEMEHTOB, IMMHAcCT Haka3biBaeTcs cbaBkoii B 0.30
6anna TonbKo OAMH pa3 B TEYEHUMN YPAXKHEHWSI.

: ] C B C 8 C
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d)Pausen vor akrobatischen Reihen oder Elementen von 2
Sekunden oder langer sind nicht gestattet.

e)Jedes akrobatische Element bzw. jede akrobatische Reihe
muss mit einer sichtbar kontrollierten Landung enden, bevor
mit einem nicht-akrobatischen Element fortgesetzt wird.
Unkontrollierte Landungen bei derartigen Ubergéngen sind
nicht erlaubt.

f) Elemente, die mit Abrollen enden (z. B. 3/2 Salto vorwarts),
mussen mit kurzzeitigem Stlitz beider Hande ausgefiihrt wer-
den, d.h., sie dirfen nicht ohne Handstlitz oder mit Abrollen
Uber die Handruicken ausgefuhrt werden. Diese Elemente sind
far Junioren, auler einer einfachen Hechtrolle, verboten. In
der Tabelle fir die Elemente sind diese gekennzeichnet.

g) Die Bodenliibung muss mit einem akrobatischen Element
enden, das mit geschlossenen Fuflen gelandet wird (Ab-
gangselemente, die zum Abrollen fuhren, sind nicht gestattet).

4. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fuhrung befindet sich im Sektion 9 und in der Zusammenfassung
der Abziige in Artikel 9.4 und 10.3.

Artikel 10.2.2 Informationen liber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I. Nicht-akrobatische Elemente
1. Akrobatische Elemente vorwérts
IIl. Akrobatische Elemente riickwarts
IV. Akrobatische Elemente seitwarts, Spriinge rickwarts
mit %2 Drehung zu Saltos vorwarts (Twist) und Spriinge
vorwarts mit %2 Drehung zu Saltos rlickwarts
2. Der Abgang kann kein Element aus der Elementgruppe | sein.

d) Pauses of two seconds or longer before acrobatic series or
elements are not permitted.

e) Each acrobatic element or series must end in a visibly con-
trolled landing before continuing to a non-acrobatic element.
Uncontrolled momentary landings during such transitions are
not permitted.

f) Diving and salto elements that roll (e.g. 3/2 salto forward)
must show a momentary support of both hands; that is, these
may not be performed without hand support or with contact
only on the back of the hands. These elements are prohibited
for juniors except for simple diving elements, as noted in the
difficulty tables.

g) The exercise must end with an acrobatic element that lands
with both feet together. (Rolls are not permitted for the dis-
mount.).

4. For afull list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 9 and the summary of deductions in Articles 9.4
and 10.3.

Article 10.2.2 Information about the D score
1. The Element Groups are:
I. Non-acrobatic elements
Il. Acrobatic elements forward
IIl. Acrobatic elements backwards
IV. Acrobatic elements sideways, backward jumps with % turn
to saltos forward, and forward jumps with %2 turn to saltos
backward
2. The dismount cannot be from Element Group I.
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d)Mepen ucnonHeHnem akpobaTU4ECKUX COEAMHEHUI WUMn
3MeMEeHTOB NMMHACTY He pa3peLLaeTcsi OCTaHaBNMBaTbCS Ha
2 vnu 6onee cekyHA,.

e)MMHacT JomkeH 3akaHuuBaTb Kaxblil akpobaTudeckui
3MEeMEHT WUNW CBA3KY TOYHLIM MpU3eMneHneM nepes Bbl-
nosfiHeHNeM crepytLlero He akpobaTmyeckoro anemeHTa.
HekoHTponvpyemble npu3emneHusi BO Bpemsi Takux nepe-
XO[I0B He paspeLleHbl.

f) CanbroBble aNeMeHTbI C NPMXOA0M Ha PYKM, Takmne Kak KyBbl-
pok (Hanpumep, 3/2 canbTo Bnepea) A0MKHbI UCNOMHATLCS
C onopori 06eunx pyk, T.e. UX HEMb3s BbINOMNHATL 63 onopbl
pyKamu unu ¢ onopou TOMbKO TbiflbHOW CTOPOHOW MafoHW.
FOHnopam He paspeLuaeTcsi UCNONHATL NOA0BHbIe ANeMeHTHI,
KpOMe MPOCTbIX KYBbIPKOB, YTO YKa3aHo B TabnvLe TpyaHOCTH.

g) YnpaxHeHue J0MKHO 3aKaH4YMBaTbCs akpobaTUyYeCckMm ane-
MEHTOM C NpU3eMIIeHNEM Ha COMKHYTbIe Horw. KyBbIpKku He
paspelLuaroTcsi Ans BbINONHEHNUs TpeboBaHMst COCKoKa.

4. MonHbIA CNMCOK OWNBOK 1 cOaBoK 3a UCMONHEeHne — cekumsa 9,
cbaBku — ctatbst 9.4 n 10.3.

Cratbs 10.2.2 UHcdopmaumsa no noBoay oueHkun D
1. CyLuecTByIOT criegytoLLme rpynmbl 3NeMeHTOB:
I.  He akpobaTtunyeckue anemeHTbI
Il.  AkpobaTuueckune anemMeHTbl C ABUXEHMEM BNepes,
Ill.  AkpobaTuuyeckne anemMeHTbl C ABUXEHMEM Ha3an
IV.  Akpobatuyeckue anemeHTbl 60KOM, NpbKKU Ha3ag ¢ Y2
NMOBOPOTOM B CarnbTO BNepes v npbbxku Bnepes ¢ %2 NoBo-
pOTOM B canbTo Hasag
2. KoHUOBKa ynpaXxxHEeHWs1 He MOXET BbITb aneMeHToM rpynnbi |.



3. Hinweise zur Schwierigkeit und den Elementgruppen:

a) Akrobatische Elemente kénnen verbunden werden, behalten
jedoch ihren eigenstandigen Wert

b) In der Bodeniibung kann ein Element nur 1 Elementgruppe
erfillen. Wenn ein Element als Abgang ausgefuhrt wird
(Elementgruppe I, Il oder IV) kann dieses Element nur die
Abgangsgruppe erfilllen und der Turner muss ein weiteres
Element dieser Gruppe zeigen, um die entsprechende Elem-
entgruppe zu erfillen. Das Element fir den Abgang ist das
erste von vier zu zahlenden Elementen einer Elementgruppe
einzige Ausnahme: im Falle einer Wiederholung zahlt das Teil
nicht.

4. Informationen fir Verbindungen:
Fir Saltoverbindungen, bei denen ein Salto einen D- oder hdheren
Wert hat, gibt es 0,10 Punkte. Wenn beide Saltos einen D- oder
héheren Wert haben gibt es 0,20 Punkte. Die Punkte fiir Verbin-
dungen koénnen nur an einer Seite eines Elementes vergeben
werden. Das D-Kampfgericht muss dann die Verbindung werten,
die fir den Turner den héheren Bonus bringt.

Anmerkung: Fur Verbindungspunkte ist es nicht notwendig, dass
beide Elemente zu den 10 besten oder zu den 4
Elementen aus einer Elementgruppe gehéren.
5) Zusatzliche Informationen und Regeln:

a) 3/2 Saltoelemente mit Landung auf den Handen und soforti-
gem Absprung von den Handen sind nicht gestattet.

b) Maximal ein Salto zum Abrollen kann in einer Ubung geturnt
werden. Kein Salto zum Abrollen kann in direkter Verbindung
mit irgendwelchen Salto Elementen ausgefiihrt werden. In ei-
ner Ubung darf ein Turner nur eine der folgenden aufgefiihrten
Méglichkeiten ausfihren:

e 1 Salto-Element zum Abrollen und:

- 1 Nicht-Salto-Element zum Abrollen oder
- 1 Nicht-Salto-Element in den Liegestltz oder
- 1 Salto-Element in den Liegestitz

e 1 Nicht-Salto-Element zum Abrollen und 1 Nicht-Salto-
Element in den Liegestitz

e 2 Nicht-Salto-Elemente in den Liegestitz oder 2 Nicht-
Salto-Elemente zum Abrollen

Anmerkung: jede weitere chronologisch ausgefiihrte Elemente
zum Abrollen oder in den Liegestiitz werden nicht anerkannt
und fithren jedes Mal zu einem Abzug von 0.3 Pkt. (= Kom-
binationsfehler).

c) Alle zulassigen Elemente zum Abrollen (fir Junioren ab B-
Wertigkeit sind verboten) oder in den Liegestutz sind in der
Schwierigkeitstabelle vermerkt. Aus Sicherheitsgriinden sind
keine neuen Elemente zulassig.

3. Information about Difficulty and elements group:

a) Acrobatic elements can be connected but retain their indepen-
dent values.

b) For floor exercise, one element can fulfill only one Element
Group requirement. If one element is executed as dismount
(Element Group I, 11l or IV), it can fulfill only Dismount Group
requirement, and the gymnast must include one more ele-
ment from the same Element Group as the dismount inside
the exercise in order to receive the respective Element Group
points. The element used for the dismount is the first of four
counted within a specific element group, except in the instance
of basic repetition.

4. Information about connections:
All connections with at least one salto valued at a D value or higher
will receive + 0,10 points. If both saltos in a connection are D and
over, + 0,20 points will be awarded. These connection values will
be awarded only on one side of an element. The D Jury can choose
the most valuable connection to be awarded in the benefit of the
gymnast.

N.B. For connections purposes, it is not mandatory for both ele-
ments to be among the counting 10 best or top 4 counting
in an element group.

5. Additional information and regulations:
a) 3/2 salto elements with reception by and then spring from the
hands are not permitted.
b) A maximum of 1 rollout salto may be performed in an exercise.
No rollout saltos may be executed in direct connection with
any salto elements. In an exercise, a gymnast may use one
instance below for content value:

e 1 salto element finishing in a rollout and:
- 1 non-salto element finishing in rollout or
- 1 non-salto element finishing in front support or
- 1 salto element finishing in front support

e 1 non-salto element finishing in rollout and 1 non-salto
element finishing in front support

e 2 non-salto elements finishing in front support or 2 non-
salto elements finishing in rollout.

Note: Based on chronology, any additional elements to roll-
out or front support will not receive value and will be
deducted each time as construction error.

c) All permitted elements that finish with a rollout (B value and
above prohibited for juniors) or finish in front support position
are listed in the Difficulty Tables. For safety reasons, no new
such elements are permitted.
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3. lHdopmMaumsi OTHOCUTENBHO TPYAHOCTU U TPy 31IEMEHTOB:

a) AkpobaTuyeckne anemMeHTbl MOryT OblTb COEAUHEHUEM,
COXpaHsis NPy 3TOM MHOUBUAYaANbHYO CTOMMOCTb.

b) Ha BonbHbIX ynpa)XHEHUSIX OAUH 3NIEMEHT MOXET BbINOMHUTD
TONMbKO OOHO TpeboBaHWe K rpynnamM anemeHToB. Ecnu ane-
MEHT WCMOSIHAETCH Kak COCKOK (anemeHT rpynnbl I, Il vnn
1V), OH BbINOMHSET TpeboBaHMe TONbKO K rpynnam COCKOKOB.
MMMHacTy crnefyeT BKIOYUTD eLle OAUH SNIEMEHT U3 3TON xe
[pynnbl 3neMeHTOB Kak COCKOK BO BPEMSI UCMOMHEHNS yNpax-
HeHus1, YToBbl NONYy4YMTbL COOTBETCTBYOLME Gannbl 3a Mpynny
OnemMeHTOB. ONeMEHT, KOTOpbIA UCMONb3yeTcsa AN COCKoKa
SIBNSIETCA NEPBbLIM U3 YETBIPEX 3aCHMTaHHbIX B CNeLMdUYecKomn
rpynne anemMeHTOB, KPOME Kak B Cryyae 06bI4HOro nosTopa.

4. NHbopmaLmsa OTHOCUTENbHO COEANHEHWN:
Bce coeguHeHns canbsTo, B KOTOPbIX OAHO canbsTo rpynnbl D nnm
cnoxHee, nony4yatot Hagbaeky + 0.1 6anna. Ecnu oba canbto B
coeguHeHnn na rpynnel D unu cnoxHee, gaetca Hanbaeka + 0.2
6anna. CtonmocTb coeauHeHunsi bynet npnbaBnAaTbCA TONbKO K
ofHou cTopoHe anemeHTa. bpuraga D moxet BbibpaTh coeam-
HeHWe ¢ HanbornbLUe CTOMMOCTbIO A1 3aCHUTbIBAHWS B NOMb3yY
rmmHacTa.
NMPUMEYAHUE: HeobBsi3aTenbHO, 4TOOLI 06a arnemeHTa coeguHe-
HMSA BXOAMINN B 4ncno 10 oLeHMBaEMbIX 3NEMEHTOB MUK 4 fy4yLImx
B rpynrne 3/1IEMEHTOB.

5. [lononHUTenbHbIE 3amMeYaHunsi U nNpaBuna:

a) He paspeLueHo ncnomnHeHve 3/2 cansTo C NPUXOA0M Ha pyKu
1 3aTeM NPbPKKOM C PYK Ha HOTW.

b) 'MMHacT MoXeT BKMOYUTL B CBOE YyNpakHeHue He bonee
OOHOro canbTo, KOTOpPOe 3aKaHYMBAaETCsl KyBbIPKOM. Takue
CanbTo He MOTYT ObITb BbINOMHEHbI B MPSIMOM COEANHEHUMN C
OpYrvMu cansToOBbIMK 3NIeMeHTaMu. B ynpaxHeHun rumHacT
MOXET MCNOMb30BaTh TOMbKO OAMH U3 CNeayOLMX CIly4YaeB:

e 1 canbTOBbIN SMEMEHT, KOTOPbIV 3aKaH4YMBaETCS KyBbIp-
KOM U:
- 1 HecanbTOBbIN 3IEMEHT, KOTOPbIN 3aKaHYMBaETCs Ky-
BbIPKOM U
- 1 HecanbTOBbIN 3MEMEHT, KOTOPbIN 3aKaHYMBAETCA B
yrnope cnepeau unm
- 1 canbTOBbIV 3MEMEHT, KOTOPbIV 3aKaH4YMBAETCA B yrnope
cnepeau
e 1 HecanbTOBbIA 3NEMEHT, KOTOPbIA 3aKaH4YMBaeTCs
KyBbIPKOM U 1 HECAmNbLTOBBIN 3ANEMEHT, KOTOPbINA 3aKaH-
YMBaeTcs B yrnope cnepeau
® 2 HecarnbTOBbIX 3MIEMEHTa, KOTOPble 3aKaH4YMBAKOTCS B
yrnope cnepeam unm 2 HecanbsTOBbIX ANIEMEHTA, KOTOpble
3aKaH4MBaKTCS KyBbIPKOM

NMPUMEYAHWE: ocHOBbIBasiCb Ha XPOHOMNOrUK, HUKaK1e AoMon-
HUTENbHbIE 3NIEMEHTbI B KYBbLIPOK UMM YNOP NEXa He 3acuunTbl-
BalOTCS KaK rpynna v nony4arot cbaBky 3a KOMMNO3ULIMOHHYHO
oLKnBKy KaxabIn pas.

c) Bce paspelueHHble 3nemMeHTbl, KOTopble 3aKkaH4MBaloTCs
KyBbIPKOM (CO CTOMMOCTbH0 B 11 BbiLLe 1OHMOpaMm 3anpeLLeHbl)
Unn B ynope nexa cnepeaw, 3anucaHbl B Tabnuvue rpynn
TpyaHocTu. [ins 6e3onacHoOCTU r'MMHAcTOB BCe Apyrue
nogo6HbIE 3NEMEHTbI HE pa3peLLUeHbl.



d) Wenn in den Schwierigkeitstabellen nicht anders ausgewiesen,
haben Kreisflanken und gespreizte Kreisflanken den gleichen
Wert und die gleiche Identifikationsnummer. Wendeschwiinge
mit gespreizten Beinen sind nicht gestattet.

e) Nicht in den Wertungsvorschriften aufgefuhrte Krafthalteteile
mit gegratschten Beinen sind nicht gestattet.

f) Elemente, welche 2 Kraftteile fir eine Wertigkeit enthalten,
missen beide Haltepositionen erfiillen, damit der Wert des
Elements anerkannt wird, da ein niedrigerer Wert gegeben
wird, wenn nur eine der Halte gezeigt wird; Beispiel: Manna
(1s) und Krafthandstand (ohne Halt) = C-Teil fir den Manna.

g) Es kdnnen maximal 2 Kraftelemente (einschlieBlich Krafthand-
stande) und maximal 2 Elemente mit Kreisflanken, gespreizten
Kreisflanken oder Russenwendeschwiingen, entsprechend der
chronologischen Reihenfolge, in einer Ubung geturnt werden.

h) Alle Kreisflanken beginnen und enden im Stutz vorlings.

6) Die vollstéandige Liste der Regelungen fiir die Nichtanerkennung von
Elementen und weitere Aspekte die D-Note betreffend, befinden sich
im Sektion 7 und die Zusammenfassung der Abziige in Artikel 7.6

Artikel 10.3 Fehler- und Abzugstabelle fiir Boden

d) Unless otherwise indicated in the Difficulty Tables, circle and
flair elements have the same value and identification number.
Wende swings with legs apart are not permitted.

e) Unlisted strength holds with straddled legs are not permitted.

f) Elements involving two strength parts for one Code value
require a stop position in both strength parts to receive the
listed value, a lower value WILL be awarded if a stop occurs
for only one of the strength parts. Example: Manna (1s.) and
press handstand (no stop)= C value for the Manna

g) A maximum of 2 strength elements (including strength hand-
stands) and maximum of 2 circle, flair, or Russian value parts
may be performed in an exercise for content value, based on
chronology.

h) All circles/flairs begin and end in front support.

6) For a further list of regulations governing non-recognition of ele-
ments and other aspects of the “D score”, see Section 7 and the
summary of deductions in Article 7.6.

Article 10.3 Specific Deductions for Floor Exercise.

d) Ecnn B Tabnuue rpynn TpyAHOCTU HET MHbIX YKa3aHui, TO
KpYrun HOrM BMeCTe W Kpyrn HOrM BPO3b MMEKT OAVMHaKOBYHO
CTOMMOCTb M OAMHaKOBbIN HoMep. Kpyru ¢ noBopoTamu (pyc-
cKvie Kpyru) pasBeAeHHbIMY HOraMmn UCTONHATL HemMb3si.

e)He paspelueHo ucnonHeHne HesanucaHHOW B NpasBunax
cyAencTBa CUMOBOW CTaTUKMN HOTW BPO3b.

f) AN nony4eHnsi NOMHOM CTOMMOCTY 3NeMeHTa COCTOSILLEro 13
[BYX CUNOBbIX YacTel 06e AoMmKHbI ObITb yaepxaHbl, OA4HaKO
Ha rpynny Huxe OyaeT oueHeH 3neMeHT ecnu yaepxaHa
TONbKO ogHa cunoBas YacTb. MNpumep: MaHHa (1cek) n cTolka
curnoii (6e3 octaHoBku) = rpynna C 3a MaHHa.

g) MakcmyMm 2 cunoBbix anemMeHTa (BKoYasi CUNoBble CTONKU
Ha pykax) 1 MakcuMym 2 Kpyra Horv BMecTe, Horv Bpo3b Minn
PYCCKUX KPYroB MOTyT GbITb UCMOMHEHbI B yNpaXHeHu Ans
nony4YeHus rpynnbl TPYAHOCTM B XPOHOMOrMYECKOM NopsiakKe.

h) Bce kpyrn HOrM BMECTe W KPYr HOrM BpO3b Ha4YMHAOTCS U
3aKaH4YMBaloTCA B yrope crepeau.

6. MonHbI cNCOK NpaBuI, KaCaloLLMXCA HENPU3HAHUS ANIEMEHTOB
1 opyrvx acnekToB oueHku D, nanoxeH B rmaee 7, cbaBku — B
ctatbe 7.6

Cratbs 10.3 Cneuundmyeckue c6aBku AnsA BonbHbIX ynpaxHeHUn

Ungeniigende Hohe bei akro- + . Insufficient height in acrobatic + + HepocTaTouHasi BbicoTa akpo- + +
batischen Elementen elements 6aTNYecKMX aNeMeHTOB
Ungeniigende Beweglichkeit Lack of flexibility during static HepocTaTouHas pacTaHyToCcTb B
bei gymnastischen und stati- + + elements + + FUMHACTUYECKMX 1 CTAaTUYECKNX + +
schen Elementen anemeHTax
Fehlende Ausnutzung der Weniger als Not using whole floor area Less than 4 He ucnonb3oBaHue Bcei MeHee 4
gesamten Bodenflache 4 Ecken corners nnowagku kospa yrnos
Akrobatische Elemente mit Acrobatic roll-out elements ) CanbTto B KyBbIpOK 6€3 ynopa Ha TbinbHyto
Abrollen ohne aufstiitzen der auf ?;:k;':”d' 2:;9 fe”: without hand support (for Onhbagk of W'thour: (Ans ceHbOPOB) yactb na- | Bes ynopa
Hande seniors) ands suppo A
Pause = 2 sek. vor akrobati- Pause 2 sec. or more before OcraHoBka nepepq akpobatu-
schen Elementen + element or acrobatic series + YECKVM 31IEMEHTOM (2 Cek. +
unu 6onee)
Unkontrollierte Landungen . + + Uncontrolled momentary land- + + + HeKoHTpOnMpyemoe npusem- +
(auch bei Verbindungen) Sturz 1.00 ings (also in transitions) fall 1.00 NeHNs (Takke B COeAUHEHMSX) + + napeHve
- ” 1.00
Einfache Schritte oder Ver- Simple steps or transitions to
bindungen zum Erreichen der + arrive to the corners + MpocTele waru unu coeanHe-
HUs1, 4TOBbI NONacTb B yron +
Ecke
KoBpa
Salto zum Abrollen verbunden Rollout salto connected with
mit einem Salto ¥ salto. . CanbTo, KOTOpOe 3aKkaH4MBa-
eTCA KyBbIPKOM, B COEAUHEHNN +
- C ApYyrm cansto
Mehr als 2 x die gleiche Dia- More than 2x the same diago- R —
gonale in Folge. Mit oder ohne . nal direct succession with or + 6 A APAA
Zwischenelemente in der without intermediate elements C 1Nk BE3 MPOMEKYTOHHBIX +
Diagonalen between the passes. SMEMEHTOB MEX/Y HUMN
Mehr als 2 Elemente zum Ab- More than 2x elements that fin-
rollen oder in den Liegestiitz vl. + ish with a roll out or in a front + Boree 2 anemenToB, koTOpLIE
support position 3aKaH4MBaIOTCA KYBbIPKOM M +
ynopom cnepeau.

Code GAM 2013 v2




D-Kampfgericht

D Jury

C6aBku 6puragbi D

Ubung langer als 70 Sek.

<2 sek. >2 - 5 sek. >5 sek.

Exercise longer than 70 sec.

<2 sec.

>2 -5 sec.

> 5 sec.

MpoaomKUTENBHOCTb YNpaXxHe-
Hus Gonee 70 cek.

2 cex. >2 -5 cek. > 5 cek.

Nicht-Akrobatischer oder verbo-
tener Abgang (Rolle)

Nichtanerkennung des Elements durch
das D-Kampfgericht

Non-acrobatic or illegal dis-
mount (rolls)

Element not recognized by D-jury

He akpobatuueckas unm
3anpeLleHHas KOHLIOBKa
(KyBbIPOK)

OneMeHT He 3acyuTbiBaeTcs cyabamMu D

Mehr als 2 Elemente zum
Abrollen oder zum Liegestitz/
mehr als ein Salto zum Abrol-
len.

Nichtanerkennung des Elements durch
das D-Kampfgericht

More than 2 elements roll
out or front-support elements
/ More that 1 salto element
finishing with roll out

Element not recognized by D-jury

Bonee 2-x anemeHTOB, KOTO-
pble 3aKaH4YMBaKTCA B KYBbIPOK
1nm ynop nexa cnepeam /
Bonee ogHoro canstoBoro
MnemMeHTa B KyBblPOK

3OreMeHT He 3acunTbiBaeTcs cyabsiMm D

Landung oder Berlihrung des
Bodens mit 1 Ful oder 1 Hand
auBerhalb der Flache

Landing or touching with one
foot or one hand outside the
floor area

MpusemneHve unu kacaHve
O[HOW PYKOW U OQHOWN HOroM
BHE 30HbI KOBpa

Beriihrung des Bodens mit Fus-
sen, Handen, Ful und Hand

Touching with feet, hands, foot
and hand or with any other

KacaHue pykamu, Horamu,
PYKOI W HOrow unu no6on

Flache

floor area

. . N +
oder einem andern Korperteil part of the body outside of the * [OpYron YacTblo Tena nona BHe *
aufRerhalb der Flache floor area 30HbI KOBpa
Landung direkt auBerhalb der . Landing directly outside the + Mpu3emneHue 3a rpaHnLen +

KoBpa

Salto zum Abrollen verbunden
mit einem Salto

Salto zum Abrollen wird nicht anerkannt

Rollout salto connected with
salto.

Rollout salto element not recognized

CanbTto, KOTOpoe 3akaH4YMBaeT-
CA KyBbIPKOM, B COeANHEHNU C
Apyrum caneto

CanbToBbIN 3MEMEHT B KyBbIPOK HE
3acunTbiBaETCS

AuRerhalb der Flache begon-
nene Elemente

Keine Wertigkeit

Elements initiated outside the

floor area

No value

OneMmeHTbl, BbINOSIHEHUE KOTO-

PbIX HA4aTo 3a KOBPOM

He oueHunBaeTca

Code GAM 2013 v2




A=0,10

1. A. d. Handstand, Senken i. d. Winkel- o.

B = 0,20

2. Spitzwinkelstiitz (2s)

C = 0,30

EGR I: Keine akrobatischen Elemente - Non-acrobatic Elements - He akpo6aTunieckue anemeHTbl

3. Spitzwinkelstiitz Beine waagerecht (2s)

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

Crolka Ha pykax (2c.)

Lower or swing to Japanese hdst. (2s.)
OnyckaHue unu nepekar B ANOHCKYIO CTOWKY

AR

Press to Japanese handstand (2s.)
Cnuyak B ANoHcKyto CTOMKY (2¢.)

I

!

D

-
X T o
\/-
O .
«l o
@ Verboten fiir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeiLeHo Ans IOHNOPOB Code GAM 2013 v2

6.
Gréatschwinkelstiitz (2s) V-sit (2s.) V-sit with legs horiz. (2s.)
From hdst. lower to L-sit or strad. L-sit (2s.) Bebicokwii yron (2c.) Bbicokwii yron, H. ropusoHTanbHo (2¢.)
M3 cT. Ha p. onyckaHue B yron uim B yron H. Bpo3b (Manna)
(2¢)
Y =
= L
N\
O
o O
@)
7. A.d. Stand, Schweizer Handstand (2s) 8. Heben m. geb. Hiften u. gestr. Armen o. m. |9.ISpitzwinkelstiitz (2s) u. Heben i. d. Hdst. (2s)|10.Spitzwinkelstiitz, Beine waagerecht (2s) u. Heber| 11. 12.
From stand, Swiss press to hdst. (2s.) gestr. Huften u. geb. Armeni. d. Hdst. m. geschl. | auch mit gegr. Beinen i. d. Hdst. m. geschlossenen Beinen (2s), auch
Cros, cnnyak H. Bpo3b (2¢.) Beinen (2s) V-sit (2s) and press to hdst. (2s.) also with mit gegr. Beinen
Piked body, str. arm or str. body, bent arm strad. legs. Manna (2s.) and press to hdst. (2s.) also witt]
press to hdst. with legs together (2s.) Bbicokuii yron (2c.), cnuyak (2c.), Tak xe H. strad. legs.
Bbixoa B CT. Ha p., H. BMECTe, COTHYBLUWCH C BpO3b MaHHa (2c. ), cnuyak (2c.), Tak e H. Bpo3b
\ np. p. UK Np. TENOM W COTHYTbIMU p. \
8 \ 5
y f [ )2 i %‘%ﬁ?
(Wi, AT SN | REEY l
It O O
o) s . O O
1¢1 i1 L
13. A. d. Bauchlage, Schwingen i. d. Handstand | 14. Schweizer Handstand (2s) a.d. Spagat, Winkel.| 15. Manna (2s) und Ausschultern durch den Hdst | 16. Manna (2s) und Ausschultern i. d. Hdst. (2s.) | 17. 18.
Rock to hdst. from prone position (2s.) o. Gratschwinkelstiitz o. a. d. Liegestitz From Manna (2 sec.), turn over (dislocation) From Manna (2 sec.), turn over (dislocation) to
MepekaT B CT. Ha p. U3 NOMNOXEHUs nexa Swiss press from split, L-sit, strad. L-sit or trough handstand. handstand (2 sec.).
front sup. (2s.) MaHHa (2c.), BbIKpYT 4epes CT. Ha p. MaHHa (2c.), BbIKpYT B CT. Ha p.(2c.)
Cnunyak n3 wnarata, yrna, yrna H. Bpo3b Unu
ynopa nexa (2c.)
M \
-
. . %‘ ,
®,
.’_:ﬂ'zﬁ
. L+ P
L1 O @) O
<
19. Handstand (2s) 20. Senken o. Schwung i. d. Kreuzhandstand (2s) [21.Heben i. d. Kreuzhandstand (2s) 22. 23. 24.
Handstand (2s.)




A=0,10

25. Stitzwaage m. gegr. Beinen (2s)
Support lever, legs strad.(2s.)
[opu3oHTanbHbI ynop Horv Bpo3b (2¢.)

Q—:f??: ﬁ(ﬁzz
O O

EGR I: Keine akrobatischen Elemente - Non-acr

B = 0,20

26. Stlitzwaage (2s)
Support lever (2s.)
[opu3oHTanbHbINR yrnop (2c.)

="

O

27. Schwalbe (2s)

C = 0,30

Swallow (2s.)
Cawmoner (2c.)

v
O

D = 0,40

atic Elements - He akpobaTtu4yeckue anemMeHTbl

28.

29.

E = 0,50

30.

F = 0,60

> — —
31. % 0. 1/1 Dr. im Hdst. oder zum Hdst. 32. Aus d. Stiitzwaage gegr. (2s), Heben i. d.| 33. Aus d. Stiitzwaage (2s), Heben i. d. Handstand (2s)| 34. Aus d. Schwalbe (2s), Heben i. d. Kreuzhand- 35. 36.
% or 1/1 turn in handstand or to handstand Hdst. (2s) From support lever 2s. press handstand (2s.) stand (2s)
Y2 unu 1/1 NoBOpOT B CTOMKe UK B CTOWKY Ha|  From straddled support lever (2s.) press hdst. (2s.) W3 rop. ynopa (2c.) Bbixog B CT. Ha p. (2c.) From Swallow 2s press to Japanese hdst. (2s.)
W3 rop. ynopa H. Bpo3b (2c.) BbIX0o4 B CT. Ha p. W3 camoneTa (2c.) BbixoA B SAMNOHCKYIO CTOWK!
1 (2c.) (2c.)
' (Alvarifio)
Bl
i
! i ~ l
A « o\ )3
O i) 1 v (ﬂ' -
|
g\ _r——__y.’;t‘»\! »
—
. = é\ y 0 O
é%f J A J 740 "*7”
37.A. d. Winkelstitz, Dr. rw. i. d. Stand 38 40. 41. 42.
From L-sit, etc., turn over bwd. to stand
W3 BbICOKOTO yrna nepeBopoT Hasaj,
4 %\m. 7/
43. 44. Endorolle gegr. i. d. Handstand (2s) 45. Endorolle geb. i. d. Handstand (2s) 46. 47. 48.
Endo roll to handstand (2s.) Endo roll piked to handstand (2s.)
KyBbipok Bnepes, cnuyak (2c.) KyBbIpok Bnepes, cnuyak H. BMecTe (2c.)
AN "
J L \
\ ‘
7. s
B N\ e QY
2 \/ < éﬂ;
> - l
o o
feit 1ot

‘ Verboten fir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeLyeHo Ans ioHMOPoB
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A =0,10 B = 0,20 C =0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60

EGR I: Keine akrobatischen Elemente - Non-acrobatic Elements - He akpo6aTnieckue anemMeHTbI

49.A.d. Stand 0. a. d. Liegestitz rl. ein Bein geb.,|50. 51. 52. 53. 54.
Uberschlag rw. d. d. Handstand
From stand or rear support, push off 1 foot
through hdst.or back walkover
W3 non. cTos unu ynopa nexa c3aau, MeaneH-
Hblii NepeBopoT Haaan

h%/ﬂ

(?7{ (M)

55. Uberschlag vw. langsam 56. 57. 58. 59. 60.
Forward walkover
MepnneHHbIN NepeBopoT Briepes

lrAAAY

61. Quer- oder Seitspagat 62. 63. 64. 65. 66.
Cross or side split (stop required)
LLnarat nio6on

e S - il

.

67. Alle Standwaagen (2s) 68. Alle Standwaagen 180° gegr. ohne Handhalte] 69. 70. 71. 72.
Any standing scale (2s.) (2s)
Mio6oe paBHoBecue (2¢.) Any standing scale with 180° strad., no hand

hold (2s.)

V }}ﬁ &77 TloBoe pasHoBecHe & wrarate 663 pykit (2¢.)
v b N

J Z B \ T
O] O O

O TV Y

‘ Verboten fir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeLyeHo Ans ioHMOPoB
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A =0,10 B = 0,20 C = 0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60
EGR I: Keine akrobatischen Elemente - Non-acrobatic Elements - He akpo6aTnyeckme anemMeHTbI
173. A. Spr. Vw. geschl. o. gegr. Beine, a. m. 1/1 Dr. i.| 74. Sprung vw. m. 2/1 Drehung i. d. Liegestiitz vl. |75. 76. 77. 78.
d. Liegest. vl. o.i. d. fl. Hdst. (Y4 0 2 D) Jump fwd. with 2/1 twist to front support
Any jump fwd. legs toge. or strad., also with 1/1 twis Mpbpkok BM. ¢ 2/1 n. B ynop nexa
to front supp. or jump to mom. hdst. (also % & %t
TtoBoii NPLIKOK H. BM. U Bp. Tak ke ¢ 1/1 . B ynop|
nexa 1N NpbKOK B CT. Ha p. (Takxe ¢ 4 n 2 )
N % ’
= e
f Ny, B / Z ===
%T/if —®
s \\% ) ZAN
P2
sl
R (-
79. Sprung rw. m. 1/2 Dr. i. d. Liegestitz vl. 80. Sprung rw. m. 3/2 Dr. i. d. Liegestutz vl. 81. Sprung rw. m. 5/2 Dr. i. d. Liegestiitz vl. 82. 83. 84.
Jump bwd. % twist to front support Jump bwd. w.3/2 twist to front support Jump bwd. w.5/2 twist to front support
Mpbixok Hasap ¢ ¥z N. B ynop nexa Mpbixok Hasaa ¢ 3/2 n. B ynop nexa Mpbixok Ha3ag ¢ 5/2 n. B ynop nexa
{ / {3
/ 9 0y »
AN v / @) O /ﬁ&a
L |7 F =
X R, | ( =
" —9
85. Sprung rw. i. d. Liegestiitz vl 86. Sprung rw. m. Biicken-Strecken o. m. 1/1 Dre{87. 88. 89. 90.
Jump bwd. to front support hung i. d. Liegestitz vl.
MpbhkOK Ha3aj B yrnop nexa Jump bwd.with pike-stretch or with 1/1 turn ta
front support
Mpbikok Ha3ap crubasce-pasrubasce unu ¢ 1/1
2 / M. B yrnop nexa
ﬁ {Y/?}\\ (Endo)
‘ ’8 244
P Né
~~ _? : ®
A
Ji £ :&_
W —
91.Schmetterling 92. Schmetterling m. 1/1 Dr. 93. Schmetterling m. 2/1 Dr. 94. 95. 96.
Butterfly Butterfly with 1/1 twist Butterfly with 2/1 twist
BatTepdnait BatTepcpnaii ¢ 1/1 n. Bartepdnait ¢ 2/1 n.
(Tong Fei)
TN
» ig SRR
= = T oy 2
N S T TENE . o
yi) A KRV

‘ Verboten flr Junioren/ Prohibited for junior |

3arnpeLleHo Ans IoHMOPOB
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A=0,10
EGR I:

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

Keine akrobatischen Elemente - Non-acrobatic Elements - He akpo6aTtuyeckune anemMeHTbl

E = 0,50

F = 0,60

Flair with % spindle
Kpyru H. Bp. ¢ Y2 npoTuBoxoaom

inclifl el
VL PN

54

Flair with 1/1 spindle
Kpyrv H. Bp. ¢ 1/1 npoTuBOXO8OM

gl

Circle or flair with 1/1 spindle to handstand
Kpyru H. Bp. ¢ 1/1 NpOTMBOXOAOM B CT. Ha p.

sl s

%ﬁﬁké%@gﬁ\

e TR

fé

[ Lf1d

97. Varianten des Breakdance 98 99. 100. 101. 102.
Breakdance variations
BpeiikaaHc BapuaHTbl
Br
103. 2 Kreisflanken o. gespr. Kreisflanken 104 .Kreisfl. o. gespr. Kreisfl. i. d. Handstand 105. Kreisfl. o. gespr. Kreisfl. i. d. Hdst. Senken i]06.Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl. i. d. Hdst., Pirouette im Hdst. (ge-| 107. 108
2 circles or flairs Circles or flair to handstand d. Kreisfl. o. gespr. Kreisfl. spr. Handstanddr. rw.), Senken i. d. Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl.
2 Kpyra vnwv Kpyra H. Bpo3b Kpyrvt unu kpyrv H. Bpo3b B CT. Ha p. Flair or circle to hdst. continue to flair or circle Flair to hdst., jumping bwd. hdst pirouettes and back
Kpyru unu kpyrv H. Bp. B CT. Ha p. 1 o6paTHo to flair
B Kpyrv Kpyru H. Bp. B CT. Ha p., MPbDKKOM Ha3af, noBOpoOT
(Gogoladze) BCT.HAp. V1 oﬁpaTHo B prrm H. Bp.
- ei - \
RS0 = AL X < o
L . T ]
AT % §
- b <
f il f11f e LM
109. 110.Senken a. d. Hdst. i. d. Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl.[111. 112. 113. 114.
Lower from hdst. to flair or circle
OnyckaHwe Co CT. Ha p. B KPYTi UK KPYr H. BPO3b
ﬁ £( ﬁﬁﬁ =N
L. 0 )
m < e
SHARS R
115. Gespr. Kreisfl. m. 1/2 Spindel 116. Gespr. Kreisfl. m. 1/1 Spindel 117. Gespr. Kreisfl. m. 1/1 Spindel i. d. Hdst. 118. 119. 120.

‘ Verboten fir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeLyeHo Ans ioHMOPoB
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A=0,10

121.

B = 0,20

122.Gespr. Kreisfl. m. 1/2 Spindel i. d. Hdst.
Flaire with % spindle to handstand
Kpyru H. Bp. ¢ ¥z NPOTMBOXOAOM B CT. Ha p.

A%éﬁﬁfﬂﬁﬁﬁ

W T

4t

C = 0,30

123.

D = 0,40

EGR I: Keine akrobatischen Elemente - Non-acrobatic Elements - He akpob6aTnueckue anemMeHTbI

124.Gespr. Kreisfl. m. 1/1 Spindel i. d. Hdst. u
Senken i. d. Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl.

Flair with 1/1 spindle to handstand and continue
to circle or flair

Kpyru H. Bp. ¢ 1/1 NpoTUBOXOOOM B CT. Ha p. U
o6paTHO B Kpyru

sl
e CPE

125.

E = 0,50

126.

F = 0,60

2%%@@%§MM$

‘ Verboten fir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeLyeHo Ans ioHMOPoB

127. Russenwendeschwung mit 360° o. 540°° 128. Russenwendeschwung mit 720° 0. 900° 129. Russenwendeschwung m. 1080° o. mehr 131. 132
Russian wendeswing with 360° or 540° Russian wendeswing with 720° or 900° Russian wendeswing with 1080° or more
Pycckuit kpyr ¢ noBopotom Ha 360° unn 540° Pycckuii kpyr ¢ noBopotom Ha 720° nnu 900° Pycckuit kpyr ¢ nosopotom Ha 1080° unu
(Fedorchenko)
S = P EA N
TSR AE
a » »
=75 TR | s =7 | =S8N
Riae Ry 231 Reo Rios
133. Rolle rw. d. d. Handstand m. 1/2 Drehung.  |134. Rolle rw. m. 1/1 Dr. gesprungen d. d. Handstand|135. 136. 137. 138.
Roll bwd. through hdst. with % t. Roll bwd. with hop 1/1 t. through hdst.
KyBbIpok Ha3ap ¢ %2 n.4epes CT. Ha p. KyBblpok Hazap ¢ 1/1 n. npbbkKOM Yepes CT. Ha
/ﬂ / L « /:l I : !
L) Ly
139. A. d. Liegestiitz vl., Vorgratschen i. d. Lieg{ 140. 141. 142. 143. 144.
estitz rl.
From front support, straddle cut to rear support
W3 ynopa nexa nepemax H. Bpo3b B yrop
— P
Code GAM 2013 v2




A =0,10 B = 0,20 C =0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60

EGR Il: Akrobatische Elemente vorwarts - Acrobatic elements forwards - Akpo6aTnyeckue anemeHTbl Bnepen

1. Alle Nacken- o. Kopfkippen 2. 3. 4.
Any neck or head spring
Tio6ble nogbembl pasrnbom ¢ ronosbl Lue\%

=
Y
S
AR
ﬁ@fﬁ;/@ fé"ﬁ

7. Nacken- o. Kopfkippen m. 1/2 Dr. i. d. Hdst. 0.|8. 0. 10. Handstand-Uberschlag u. Salto vw. i. d. Stand| 11. 12.
m. 1/1 Dr. i. d. Liegestitz rl. Handspring salto fwd. tuck (Marinich style)
Neck or head spring w. % t. to hdst. or 1/1 t. to MepeBopor Bn. 3/2 cansto (MapuHuy T1n)
rear support
Mogbembl pasrbom ¢ ronosbil, Lweu ¢ ¥ n. B. CT
(Morandi)

Ha p. unu 1/1 n.B ynop c3agu

T LY

\ AE~
il
=
13.Uberschlag vw. o. Hechtiiberschlag 14. Nr. 13 i. d. Liegestitz vl.| 15. Uberschlag, Salto vw. geh. 0. geb. zur Rolle vw.| 16. Uberschlag, Salto vw. gestr. zur Rolle vw. 17. 18.
Forward handspring or flyspring = 13 to front support Hdsp. salto fwd. tucked or p. to roll out Marinich stretched
MepeBopOT BIN., TaK e C AByX Ha ABe =13 B ynop nexa MepeBopOT BI. U CaNbTO B rPYM. UMW COTH. B MapuHuy nporHyBsLInCH

KYBbIPOK

ﬁ (Marinich)
0

e | (el %ﬁ \
i~ ), (/?‘%{ Rsg Aty

Elaa P ® Ma/
19. Sprungrolle gehechtet 20. Sprungrolle gehechtet m. 1/1 Dr. 0. Sprung m.|21. Sprungrolle gehechtet m. 2/1 Dr. 22. 23. 24.

Dive roll 1/1 Dr. u. Uberschlag vw. Dive roll with 2/1 twist
MoneT KyBbIPOK Dive roll with 1/1 twist or jump with 1/1 twist o Moner KyBbIPOK € 2/1 N.

fwd. hdsp.

MoneT KkyBbIPOK € 1/1 N., K npbbkok ¢ 1/1 n.

hal /ré—;
ey % /\@\ 0.\
7p/ 2 ®
/ 2. x »
A ,.e m ® A€
Code GAM 2013 v2 -
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A =0,10 B = 0,20 C =0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60

EGR II: Akrobatische Elemente vorwirts - Acrobatic elements forwards - Akpob6aTuueckue anemMeHTbl Bnepea

25. Salto vw. geh. o. geb 26. 27. 3/2 Salto vw. geh. o. geb. u. Abrollen vw 28. Doppelsalto vw. geh 29.Doppelsalto vw. geb 30.
Salto fwd. tucked or piked 3/2 salto fwd. tucked or piked to roll fwd. Double salto fwd. tucked Double salto fwd. piked
CanbTo Bn. B rpym. UK COTH. 3/2 canbTo BN. B KyBbIPOK [BoiiHoe canbTo Brepes [iBoiHOE canbTo Brepes CorHyBLUNCH

ﬁ?\\g@' \

[ VM«
//WC’—EK\\
/ I

/}gg@\ A -

T iy, | S
7 T oo T Ay %!
gﬁ @&Kﬁi ot v

()
31. Spreizsalto vw. 32. 33. 34.Doppelsalto vw. geh. m. % Dr. 35. Doppelsalto vw. geb. m. % Dr 36.
Aerial walkover fwd. Double salto fwd. tucked with % t. Double salto fwd. piked with % t.
MaxoBoe canbTo Bnepes [BoiHoe cansTo Bnepep ¢ ¥z n. [iBoiHOE canbTo Bnepes COrHyBLUKCH C %2 M.

N ‘ ~

W

oY 3
//ﬁ\\yx;‘ //\\\‘ %ﬁ(;@ '\f - /[/%\&)9 %%%E/

T° ¥EE e

37. 38. Salto vw. gestr 39. Salto vw. gestr. i. d. Liegestiitz. 40. 3/2 Salto vw. gestr. u. Abrollen vw 41. 42.
Salto fwd stretched Salto fwd. str. to front support 3/2 salto fwd. str. to roll fwd.
CanbTo Brepes NPorHyBLINCH CanbTo Briepe/ NpOrHyBLUMCh B yrop nexa 3/2 canbTo Briepe/ NPOrHYBLUMCh B KyBbIPOK

/},\y

PN R

D2
N
vy -
43. 44. Alle Salto vw. m. 1/2 Dr. 45. Alle Salto vw. m. 1/1 Dr. 46. Alle Salto vw. m. 2/1 Dr. 47. Alle Salto vw. m. 5/2 Dr. 48.Tout salto av. avec 3/1 t.
Any salto fwd.with % t. Any salto fwd. with 1/1 t. Any salto fwd. with 2/1 t. Any salto fwd. with 5/2 t. Any salto fwd. with 3/1 t.
To6oe cansto BN. ¢ Y2 . Tio6oe cansto BN. ¢ 1/1 N. TNio6oe cansto BN. ¢ 2/1 n. TNio6oe cankto BN. ¢ 5/2 n. To6oe cansto BN. ¢ 3/1 N.
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A=0,10
EGR ll: Akrobatische Elem

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

- Acrobatic elements forwards - Akpo6aTuyeckmne anemeHTbl Briepea

53.

E = 0,50

54.

F = 0,60

‘ Verboten fir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeLyeHo Ans ioHMOPoB

49. 50. 51. Alle Salto vw. m. 3/2 Dr. 52.

Any salto fwd. with 3/2 t.

To6oe cankto BN. ¢ 3/2 N.

%Q.%
F !\k b
U
|
) )
.o é
55. 56. Salto vw. geh. o. geb. i. d. Liegestiitz 57. Salto vw. geh., geb. o. gestr. m. 1/1 Dr. i. d.|58. 3/2 Salto vw. geh. 0. geb. m. 1/1 Dr. zum Abrollen| 59.Doppelsalto vw. geh. m. 1/1 Dr. 60.
Salto fwd. t. or p. to front support Liegestitz. 3/2 salto fwd. tucked or piked with 1/1t. to roll fwd. Double salto fwd. tucked with 1/1 turn
CanbTo BI. B IP. UMK COTH. B yNop nexa Salto fwd. t., p or str. with 1/1 t. to front support 3/2 canbTo BN. B Ip. Unu corH. ¢ 1/1 n.B KyBbIPOK. [BoiHoe cansto BN. ¢ 1/1 .
TNio6oe cansTo BN. ¢ 1/1 N. B ynop nexa.
(Van Roon)
5 5G éﬁ 2
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a
%47 iz | %
*
E(?S g n
% 7 / [ 4
oA e e Wen
61. 62. 63. 64. 65. 66.
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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=

. Salto rw. geh. o. geb
Salto backwards tucked or piked
CanbTo Has. B rp. N COrH.

WO,

B = 0,20

C = 0,30

3. Doppelsalto rw. geh.

Double salto bwd. tucked
[BoitHOe cankTo Has. B Ip.

D = 0,40

4. Doppelsalto rw. geh. m. 1/1 0. 3/2 Dr.

Double salto bwd. t. with 1/1 or 3/2 t.
[BoitHoe canbTo Haa. B rp. ¢ 1/1 nnmn 3/2 n.

(j\ﬁ% -@%j) \@_ﬁ
7 PR
A Pyl

Auch Hypolito geh/tucked/agrupado

2 f

E = 0,50

5. Doppelsalto rw. geh. m. 2/1 0. 5/2 Dr
Double salto bwd. tucked with 2/1 or 5/2 t.
[BoiiHoe canbTo Haa. B rp. ¢ 2/1 unm 5/2 n.

S SV 2 @\
| S @%\?Z

o

F =0,60

6. Doppelsalto rw. geh. m. 3/1 Dr.
Double salto bwd. tucked with 3/1 t.
[lBoiHOe canbTo Haa. B rp. ¢ 3/1 n.

(Ri Jong Song)

Salto backwards stretched
CanbTo Ha3. NporH.

s\b"%

\

+

e

A\N

2/

Double salto bwd. stretched (also with % t.)
[BoiiHoe canbTo Has. NporH.(Tak xe ¢ %2 n.)

2wk

7. 8. Alle Salto rw. i. d. Spagat 9. Alle Salto rw. m. 1/1 Dr. i. d. Spagat 10. 1. 12. Drefachsallto rw. geh.
Any salto backwards to split Any salto backwards with 1/1 t. to split Triple salto bwd. tucked
INio6oe canbTo Ha3. B Wnarart INio6oe canbTo Ha3. ¢ 1/1 n. B wnarat Triple mortal agr.
(Liukin)
%{%j%ﬁz ISR\ ﬁﬁﬁy)
7 S = AN
— fony
f ) G
>
1
o L] 209
13. Flick-Flack 14. Temposalto rw. 15. Doppelsalto rw. geb. 16. Doppelsalto rw. geb. m. 1/1 0. 3/2 Dr. 17. 18. Salto rw. gestr. m. 2/1 Dr. und Salto rw. geb.
Back handspring Tempo salto bwd. Double salto bwd. piked Double salto bwd. p.with 1/1 or 3/2 t. Salto bwd. str witth 2/1t and salto bwd piked
dnsk TemnoBoe cansTo Has. [lBOIHOE CankTo Has. COrH. [lBoiHOE canbTo Haa. corH. ¢ 1/1 unu 3/2 n. mortal at. ext con 2/1 g. y mortal at carp.
(Kolyvanov)
oS 7
I
@\\\ *
&L XY Beg
‘ o
" W T ‘ = GT
=2 1
v [ ¥ o) e,
f\ ﬁ iﬂ/ "\\ = by )
/ N - £
o
Also Hypolito carpé/piked/carpado \ ke )
T L0y é 20/
19. 20. Salto rw. gestr. 22. Doppelsalto rw. gestr. (auch mit 2 Dr.) 23. Doppelsalto rw. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr. 24. Doppelsalto rw. gestr. m. 2/1 Dr. 0. 5/2 Dr.

Double salto bwd. stretched with 1/1 or 3/2 t.
[BoitHoe canbTo Haa. nporH. ¢ 1/1 nnmn 3/2 n.

]
i /f%?
N

auch Hypolito gestr. /stretched / Takxe Wé‘

XUnonuTo nNporH

Double salto bwd. str. with 2/1 or 5/2 t.
[BoiiHOE canbTo Haa. NporH. ¢ 2/1 unu 5/2 n.
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o Tl
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

EGR lll: Akrobatische Elemente riickwarts - Acrobatic elements backwards - Akpo6aTuieckue anemMeHTbl Ha3ag

D = 0,40

E = 0,50

F =0,60

25. 26. Alle Salto rw. m. %2 Dr. 27. Alle Salto rw. m. 3/2 Dr. 28. Alle Salto rw. m. 5/2 Dr. 29. Alle Salto rw. m. 7/2 Dr 30.
Any salto backwards with % t. Any salto backwards with 3/2 t. Any salto backwards with 5/2 t. Any salto backwards with 7/2 t.
Iio6oe canbTo Has3. ¢ ¥z n. Tio6oe canbTo Has3. ¢ 3/2 n. Iio6oe canbTo Has3. ¢ 5/2 n. Iio6oe canbTo Ha3. ¢ 7/2 n.con 7/2 g.
] / \53
X % £/
2 LY \
s i =2
jj : - E \ X
Iy %4 vé v
31. 32. Alle Salto rw. m. 1/1 Dr. 33. Alle Salto rw. m. 2/1 Dr. 34. Alle Salto rw. m. 3/1 Dr. 35. 36.Alle Salto rw. m. 4/1 Dr.
Any salto backwards with 1/1 t. Any salto backwards with 2/1 t. Any salto backwards with 3/1 t. Any salto backwards with 4/1 t.
Tio6oe canbto Haa. ¢ 1/1 n. To6oe canbTo Haa. ¢ 2/1 n. Tio6oe canbTo Haa. ¢ 3/1 n. Tio6oe canbTo Haa. ¢ 4/1 n.
U 2 = D @_j’_,
A\
Kl ﬁ ] ﬁ{\ﬁ /
37. 38. 39. 40. 41. 42.
43. 44. 45. 46. 47. 48.
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A=0,10

EGR IV: Akrobatische Elemente

1. Sprung rw. m. ¥z Dr. gehechtet zum Abrollen vw.
Jump bwd. with % t. to roll fwd.
MpbiKOK Ha3. ¢ ¥z M. B KyBbIPOK

7\ Js

B = 0,20

seitwarts oder Spriinge mit %z Dr. und Salto vw. oder rw. - Acr. el. sws, & others jumps w. %: t. to saltos bwd

2. Sprung rw. m. 3/2 Dr. gehechtet zum Abrollen vw
Jump bwd. with 3/2 t. to roll fwd.
Mpbhkok Has. ¢ 3/2 n. B KyBbIPOK

C = 0,30

3. Sprung rw. m. 5/2 Dr. gehechtet zum Abrollen vw
Jump bwd. with 5/2 t. to roll fwd.
MpbBKOK Ha3. ¢ 5/2 n. B KyBbIPOK

A

N En

D = 0,40

E = 0,50

and fwd. - Akp. an. 6okom, Ap. NPbIKKA € %2 N. B canbTo BM. UNU Ha3

F = 0,60

7. Sprung rw. m. ¥ Dr. u. Uberschlag vw. 8. Sprung rw. m. %2 Dr. u. Salto vw. geh. 0. geb | 9. 10.Sprung rw. m. %2 Dr. u. Doppelsalto vw. geh. 11.Sprung rw. m. 2 Dr. u. Doppelsalto vw. geb.  [12. Sprung rw. m. %z Dr. u. Doppelsalto vw. gestr.
Jump bwd. with % t. to handspring forward Jump bwd. with % t. to salto fwd. t., or p. Jump bwd. with % t. to dbl. salto fwd. t. Jump bwd. with % t. to dbl. salto fwd. p. Jump bwd. with % t. to dbl. salto fwd. stretched|
Mpbbkok Ha3. ¢ ¥z n. B nep. BM. IMpbhkOK Ha3. € %2 M. 1 canbTo BN. B IP. U COTH. MpbpKOK Ha3. ¢ %2 N. 1 ABOMHOE C. BI. MpbNKOK Ha3. ¢ ¥z N. 1 ABOMHOE C. BM. COTH. MpbDKOK Ha3. ¢ %2 N. 1 ABOMHOE C. BM. MPOrH.

~ . (Tamayo)
N { \\ o [N
= W rer PG pa .
N \ — ¢ Y - A\ <
/ Ty o € / L L
\\ ( HJ} ;\V\ [ \X @"‘\/\. / @»—f\/ , &
"e v \\ "G NEw NEw R gt
13. 14. Sprung rw. m % Dr. u. Salto vw. gestr. 15. 16.Sprung rw. m. %2 Dr. u. Doppelsalto vw. geh. m. 2| 17. Sprung rw. m. % Dr. u. Doppelsalto vw. geb}18.
Jump bwd. with % t. to salto fwd str. Dr m. %2 Dr
MpbIXOK Ha3. ¢ %2 N. 1 cansTo BN. NPOTH.. Jump bwd. with % t. to dbl. salto fwd. t. w. % t. Jump bwd. with % t. to dbl. salto fwd. piked w. % t.
MpbBKOK Ha3. ¢ %2 N. 1 ABOMHOE C. BN. C Y2 N. Mpbixok Ha3. ¢ Y2 N. 1 ABOIHOE C. BN. COTH. C Y2 M.
* )
I
S b B
) /Z’ @ =X\ ﬁ) A ﬂ@ =9, 2
\ 3 8}? Y AN Y
AY | N MAVIAY "\
\&—/ Al [ X ﬁ g
19. 20. Sprung rw. m. %2 Dr. u. Salto vw. geh. o. geb.|21. Sprung rw. m. %2 Dr. u. 3/2 Salto vw 22. Sprung rw. m. %2 Dr. u. 3/2 Salto vw. gestr. zum| 23. 24. Sprung rw. m. %z Dr. u. Doppelsalto vw. gestr. m. %2 Drj

i. d. Liegestiitz
Jump bwd. with % t. to salto fwd. t. or p. to f. sup.
I'Ip. Has3. ¢ %2 n. 1 canbTo BN. B rp. UNu COrH. B

ynop nexal
@(21 22

5798
N A

Jump bwd. with % t. to 3/2 salfo fwd. t. or p.
Mp. Has. ¢ ¥2n. 1 3/2 cankTo BN. B IP. UMW COTH..

S €@
N

Abrollen vw.

Jump bwd. with % t. to 3/2 salto fwd. stretched

Mp. Ha3. ¢ %2 n. 1 3/2 canbTo BM. NPOTH. B KyB.
(Wu Guonian)

Jump bwd. with % t. to dbl. salto fwd. str. w. %
MpbixoK Ha3. ¢ ¥ N. v ABOMHOE C. BM. NPOrH. C 2N

(Penev)
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N
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A=0,10

EGR IV: Akrobatische Elemente

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

seitwarts oder Spriinge mit 2 Dr. und Salto vw. oder rw. - Acr. el. sws, & others jumps w. %2 t. to saltos bwd

and fwd.

E = 0,50

F = 0,60

- AKp. an. 60koM, Ap. NPbLIKKK € Y2 N. B cansTo BM. UNU Ha3

Salto sdw. t. or piked
BokoBoe canbTo B rp. UMW COTH.

s Lse

Salto sdw. stretched
BokoBoe cansTo nporH.

Double salto sdw. t.
[iBoiHOE cankTo 6oKOM B rp.

/')\%7 (6:»7[@3

TR

g/

S

Double salto sdw. strad.
[BoiiHOE cankTo 60KOM HOrM BPO3b

ok
W

A

LOsc

25. 26. 27. 28. Sprung rw. m. 3/2 Salto geh. o. geb. u. 3/2 Dr. | 29. Thomas gestr. 30.
zum Abrollen vw. Thomas stretched
Jump bwd. with 3/2 salto t. or p. and 3/2 t. Tomac nporHyBLWMUCL
Mp. Ha3. ¢ 3/2 n. 1 3/2 canbTo BN. B IP. WU COTH. .
(Thomas) (Korobchynski)
a
AV %S e
f o
(%)
® Y To/
31. 32. Sprung vw. %2 Dr. u. Salto rw. geh., geb. o. gestr| 33. 34. Sprung vw. ¥2 Dr. u. Doppelsalto rw. geh. 0. gebJ 35. 36.
Jump fwd. with % t. to salto bwd. t., or p. or str. Jump fwd. with % t. to dbl. salto bwd. t. or p.
Mpbixok BM. ¢ ¥2 1 nioboe canbTo Has. Mp. BN. ¢ ¥2 1 ABOIIHOE C. Ha3. B IP. UMK COTH.
(Deferr)
<A @%R
%D ¢
and 2
\ >
N, s
A —
/7 [}
g g
37. Spreizsalto sw. 38. 39. 40. 41. 42.
Aerial cartwheel
MaxoBoe canbTo Horu BPO3b
d -~ /’b
A [FE SN
N
43. Salto sw. geh. o. geb. 44. Salto sw. gestr. 45. Doppelsalto sw. geh 46. Doppelsalto sw. gegr. 47. 48.
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EGR IV: Akrobatische Elemente seitwirts oder Spriinge mit ¥z Dr. und Salto vw. oder rw. - Acr. el. sws, & others jumps w. ' t. to saltos bwd and fwd. - Akp. an. Gokom, Ap. NPbPKKK C Yz
49. 50. Salto sw. geh., geb. o. gestr. m. %2 Dr. 51. Alle Salto sw. m. 1/1 Dr. 52. 53. 54.
Salto sdw. t., p. or stretched with % turn Any salto sdw. with 1/1 turn
Tio6oe canbTo Gokom ¢ ¥z . Iio6oe canbto 6okom ¢ 1/1 .
e | pA Ay
°
J’ A s A X
N
s
o/ B
55. 56. 57. 3/2 Salto sw. gegr. m. % Dr. zum Abrollen vw. |58. 59. Doppelsalto sw. m. 1/1 Dr. gegr. 60.
Straddled 3/2 salto sdw., % t. to roll fwd. Double salto straddled with 1/1 t.
3/2 canbTo 60KOM H. BpO3b, ¥4 M. B KyB.. [BoitHoe canbto 6okom ¢ 1/1 n..
(Li Yuejiu) (Lou Yun)
=00
W%«L
4]
“ E\Eﬁ— N /) %2
® RYsEa (L) 205<E (lov)
61. 62. 63. 64. 65. 66.
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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Sektion 11: Pauschenpferd

Section 11: Pommel Horse

Cekuusa 11: KoHb — mMaxu

Héhe: 105 cm ab Mattenoberkante, 115 cm vom Boden

Artikel 11.1: Beschreibung der Pauschenpferdiibung

Eine moderne Pauschenpferdiibung ist charakterisiert durch ver-
schiedene Arten von Kreisschwiingen und Scheren in unterschied-
lichen Stiitzpositionen und auf allen Pferdteilen. Schwiinge durch
den Handstand mit und ohne Drehungen sind erlaubt. Alle Elemente
diirfen nur schwungvoll und ohne jegliche Ubungsunterbrechung
geturnt werden. Kraft- und Halteelemente sind nicht gestattet.

Artikel 11.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung
Artikel 11.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1.

Der Turner muss seine Ubung mit geschl. Beinen beginnen. Ein
Auftaktschritt oder -sprung ist gestattet. Die Bewertung beginnt,
wenn die FulRe den Boden verlassen.

. Der Turner darf nur solche Elemente ausfiihren, die er vollig si-

cher und mit einem hohen Mal an asthetischer und technischer
Meisterschaft beherrscht.

. Weitere Anforderungen zur Ausfiihrung und zum Ubungsaufbau

sind:

a) Die Ubung darf nur aus Schwiingen ohne sichtbare Pausen
und ohne sichtbaren Krafteinsatz bestehen.

b) Eine Achsenabweichung bei Kreisschwiingen mit geschl. oder
gespreizten Beinen ist nicht erlaubt. Kreisschwiinge mit ge-
schlossenen oder gespreizten Beinen dirfen nur in Quer- oder
Seitstutzpositionen ausgefihrt werden. Desweiteren miissen
alle Drehelemente im Quer- bzw. Seitstiitz beginnen und enden.

c) Kreis- und Thomasflanken missen mit einer kompletten
Streckung ausgefihrt werden. Mangelnde Amplitude der
Kérperposition wird als globaler Abzug am Ende der Ubung
fur die gesamte Ausfiihrung abgezogen. Unterbrechungen in
der Hiiftbewegung wahrend einzelner Elemente in der Ubung
sollten als selbststandige technische Fehler abgezogen wer-
den.

d) Wendeschwiinge mussen mit geschl. Beinen ausgefiihrt wer-
den. Wendeschwiinge mit gespreizten Beinen sind untypisch
fur das Turnen am Pauschenpferd und werden entsprechend
mit Abzug belegt.

e)Bei Scheren und Einbeinschwiingen muss der Turner ein
deutliches Hochschwingen der Hiften und einen groRRen
Spreizwinkel der Beine demonstrieren.

Height: 105 cm from top of mat, 115 cm from the floor

Article 11.1: Exercise description

A contemporary Pommel Horse exercise is characterized by a variety
of support positions on all parts of the horse permitting different types
of circular swings with legs apart and together, single leg swings
and/or scissors, and swings through the handstand position with or
without turns. All elements must be executed with swing and without
the slightest interruption of the exercise. Strength and hold elements
are not permitted.

Article 11.2: Content and Construction

Article 11.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must start his exercise from a standing position.
An approach step or hop is permitted. The evaluation begins the
moment the gymnast’s feet leave the floor.

2. The gymnast must include only elements that he can perform with
complete safety and with a high degree of aesthetic and technical
mastery.

3. Additional execution, technical and exercise construction expecta-
tions are:

a) The exercise must consist exclusively of swings without visible
pauses or visible use of strength.

b) Oblique positions during flair and circle work are not permitted.
Circles and flairs may be performed only in cross support or in
side support positions. Furthermore, all turning elements must
begin and end in either cross support or side support.

c) Ideally circles and flairs must be performed with complete
extension. Lack of amplitude in body position is deducted as a
global deduction at the end of the exercise for overall execution
technique. Circles with a slightly hollow position are permitted
with no global deduction. Hip breaks during individual elements
in an exercise should be deducted as separate technical errors.

d) Wendeswings must be performed with legs together. Straddled
wendeswings are considered atypical and are deducted ap-
propriately.

e) During scissors and single leg swings, the gymnast must dem-

onstrate a significant elevation of his hips and a large separation
of the legs.

Code GAM 2013 v2

BbicoTta cHapsiga: 105 cm ot noBepxHocTu maTa, 115 cM ot nona.

Cratbsa 11.1 OnucaHne ynpaxHeHUs Ha KOHe-Maxu

CoBpemeHHoe ynpaxHeHne Ha KOHe-Maxmn XxapaKkTepusyeTcs cambi-
MV PasnnyHbIMU BUAAMU KPYTOB, MaxoB HOMM BMECTE 1 HOTV BPO3b,
O[IHOHOXHbIX Max0B W CKPELLUEHU B pasnuyHbIX BU4aX Ornopsbl Ha
BCEX 4acTAX KOHA € unn 6e3 noBopoToB. Paspeluaertcs BLINOMHATL
3nemeHTbl Yepes CTOWKY Ha pykax c noBopotamu unm 6e3 nosopo-
TOB. BCce anemMeHTbI A0IMKHbI BbINOMHATLCA Maxom 1 6e3 0CTaHOBOK.
Cunoseble 1 cTaTU4eckne aNemMeHTbl Ha KOHe-Maxy He paspeLuaroTcs.

Crtatbs 11.2 CopepkaHue U NOCTPOeHUe ynpaxHeHus

Cratbf 11.2. 1 UHdopmauumsa 06 UcnonHeHun YnpakHeHUs

1. TUMHacCT AOMkeH HayaTb BbINOSTHEHWE YNPaXXHEHUS! U3 NONOXEHUS!
Horn BmecTe. PaspeluaeTcst BCTYNUTENbHbIN LWar Uim npbiKoK.
CynencTBo ynpaxHeHUsi HAYMHAETCS B TOT MOMEHT, Korga CTonbl
rMMHacTa OTpbIBalOTCA OT nona.

2. [MMHaCT MOXeT BKMYaTb B CBOE YNpaXXHEHUe TOMbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPbIE OH MOXET UCMOJHATb COBEPLLEHHO YBEPEHHO U
B BbICLLUEW CTENEHN 3CTETUYHO U TEXHMYECKM BE30LINOBOYHO.

3. JononHuTenbHble TPeOOBaHUSA K UCMOMHEHUIO U KOMMNO3NLUN
yNpaxHeHUs:

a) YnpaxHeHue [OMKHO COCTOATb WCKMYUTENbHO M3 Ma-
XOBbIX ABMXEHUI 6e3 BUAMMbIX OCTaHOBOK U 6e3 BUaMMoro
NPUMEHEHUS CUTbI.

b) Mpu BLINONHEHUM KPYrOB HOTW BMECTE UMM BPO3b HE A0MNYCTUMO MOMo-
XEHe Tena nog yrmom k cHapsay. Kpyrv AomKHb! BbINOMHSITLCS CTPOrO B
ynope NpogonbHO Unu nonepek. Bce anemeHTLI ¢ NOBOPOTaMu JOMKHbI
HaYMHATBLCS U 3aKaHYMBATLCS B YOPe MOMnepek Uin NpoLosbHO.

¢) Kpyru Horu BmMmecTe 1nm Bpo3b AOMKHbI BbINOSHATLCS COBEp-
LLIEHHO NPSAIMbIM TernoMm. B koHUe ynpaxHeHUst MOXeT ObiTb
caoenaHa obuwas (rnobanbHast) cbaBka 3a HeQOCTaATOYHYHO
amnnuTyay B no3uuuy Tena. Kpyrv ¢ HeaHaunTernbHO OKpYribIM
nonoxeHvem Tena gonyckatTca 6e3 rnobanbHON ownbku.
OwunbKM crnbaHnsa B OTAENbHbLIX 3NEMEHTax OOMKHbI Haka-
3blBaTbCs cOaBKaMu Kak OTAerNbHbIE TEXHUYECKNE OLUMOKMN.

d) Kpyrv ¢ noBOpOTOM BbIMOMHSAOTCS HOrM BMecTe. Kpyru ¢ noBo-
pPOTOM, BbINOMHSIEMbIE HOMM BPO3b, SIBASAIOTCA HETUMUYHBIMUN
ONns ynpaXHEeHU Ha KOHe-Maxu M HaKasblBalTCsl COOTBET-
cTBytoLLel cHhaBKOM.

€) [Npu BbINOMHEHMU CKPELLEHWNIA Y OQHOHOXHbIX MaxoB MTMMHacT
[OIMKEH NPOAEMOHCTPUPOBATL BbICOKOE NornoxeHue begpa u
bonbLUoe pa3BeaeHue Hor.

55'



f) Handstandelemente muissen mit absolut gestreckten Armen,

ohne jegliche Schwungunterbrechung und ohne sichtbaren
Krafteinsatz ausgefihrt werden.

g) Beim Abgang muss der Pferdkorper lberquert werden und

die Landung erfolgt im Querstand seitlings neben der letzten
Handstitzposition.

h) Um einen einfachen Handstandabgang anerkannt zu bekom-

men, muss den Pferdkdrper Uberqueren werden. Ein Hand-
standabgang muss den Pferdkdrper nicht Giberqueren wenn
er mindestens eine Drehung von 270° aus dem Seitstiitz oder
mindestens eine Drehung von 360° aus dem Querstiitz enthalt
Erwartungen an die Elemente Schere zum Handstand:

- es wird von einem Turner erwartet, dass er ohne Kraftein-
satz oder Unterbrechung in den Handstand mit gestreckten
Hiften schwingt. Die Beine miissen dabei nicht geschlos-
sen werden.

- eine Schere zum Handstand mit ausgepragtem Huiftwinkel
und Krafteinsatz werden mit zwei verschiedenen Abziigen
durch das E-Kampfgericht geahndet.

- Schere zum Handstand, die mit Krafteinsatz und / oder
Absenken der Hiifte oder Beine ausgefiihrt werden, wer-
den durch das E-Kampfgericht abgezogen.

Klarstellungen hinsichtlich der Bewertung fir Li Ning Scheren
zum Handstand mit Handfehler:

Eine Hand auf das Leder und wieder zurlick auf eine Pausche
= D-Wert (D-Kampfgericht) und Abzug von 0,3 Punkten und
weitere Ausfiihrungsfehler (E-Kampfgericht) fiir die unkontrol-
lierte Handstandposition.

Eine Hand auf das Leder ohne wieder zurlick auf eine Pausche
= D-Wert (D-Kampfgericht) und Abzug von 0,5 Punkte und wei-
tere Ausfliihrungsfehler (E-Kampfgericht) fir die unkontrollierte
Handstandposition.

Beider Hande auf das Leder = keine Wertanerkennung (D-Kampfgericht)
und Abzug von 0,50 oder 1,00 Punkten abhéngig, ob die Ubung fortge-
setzt wird oder ein Sturz erfolgt) und weitere Abzlige (E-Kampfgericht).

k) Alle Abgange, die nicht Gber den Handstand erfolgen, missen

)

mit einer Korperposition mindestens 30° uber der Schulter-
horizontalen ausgefiihrt werden. Winkel von weniger als 30°
fuhren zu einem Abzug (siehe Fehler- und Abzugstabelle am
Pauschenpferd, Artikel 11.3)

Wenn ein Turner glaubt, dass sein Handstandabgang nicht
anerkannt wird, darf er einen beliebigen Abgang (nur einmal),
innerhalb der 30 Sekunden nach Vollendung des Original-
abgangs, wiederholen. Wenn der Originalabgang mit einem
grof3en Fehler geturnt wurde, und der Abang wiederholt
wurde, muss der groRe Fehler auf -1,0 Punkte durch das E-
Kampfgericht erhoht werden.

4. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fihrung befindet sich im Sektion 9 und in der Zusammenfassung
der Abzlige im Artikel 9.4. und 11.3

f) Handstand elements must be achieved with completely straight

arms and without any interruption of swing or obvious use of
strength.

g) Adismount must normally cross the body of the horse and land

in cross stand facing along the long axis of the horse while
landing adjacent to the last hand support position.

h) A simple handstand dismount must cross the horse in order to

i)

)

be recognized. A handstand dismount does not have to cross
the horse provided that It includes a turn of at least 270° from
the side support or 360° from the cross support..

Expectations for Scissor to handstand elements:

- The gymnast is expected to swing to handstand without
strength or hesitation, with hips stretched throughout. The
legs are not required to close.

- A scissor to handstand with pronounced hip bend and
strength should receive these two separate deductions
from the E jury.

- Scissors to handstands demonstrating swing with strength
and/or lowering of the hips or legs will be deducted by the
E jury.

Clarifications concerning evaluation for Li Ning Scissor to

handstand performed with hand(s) stepping errors:

- Step down off pommel with one hand with return to the
single pommel = D value (D jury) and -0.3 + other execution
errors (E jury) for uncontrolled handstand support.

- Step down off pommel with one hand with no return to the
single pommel= D value (D jury) and -0.5 + other execution
errors (E jury) for uncontrolled handstand support.

- Step down off pommel with two hands= no value (D jury)
and -0.5 or -1.0 (dependent on continuance of exercise or
fall) + other execution errors (E jury).

k) All dismounts other than handstand dismounts must be ex-

=

ecuted with the body at a minimum angle of 30° above the
shoulder horizontal line before landing. For angles lower than
30°, deductions will be applied according with the specific errors
and deductions table for pommel horse, Art. 11.3.

If a gymnast believes he did not receive value for his handstand
dismount, he may repeat any dismount for value (one time only)
within 30 seconds of completing the original attempt. If the
original dismount received a large deduction, and the dismount
is repeated, the large deduction must be increased to -1.0 by
the E jury.

4. For afull list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 9 and the summary of deductions in Articles 9.4
and 11.3.
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f) OnemeHTbl, BbINOMHSAEMbIE yepes CTOVIKy, LOOJTKHbI UICNOSTHATL-

cs1 abcomnoTHO npAMbIMU pyKamMmu 6e3 maneviLien oCTaHOBKU U
6e3 Buammoro NpUMEeHeHna Cunbl.

g) Bce coCKOKM OOMKHbI BbINOMHATLCSA Hag TEMOM KOHS, npu-

3emMrieHune — ctost GoOKOM K CHapsay CO CTOPOHbI OMNopHON PYyKU.

h)BCG COCKOKM, BblNONHAEMblEe Yepe3 CTOVIKy Ha pyKax, OOMXKHbI

i)

)

nepeceyb Teno KoHsi, 4Tobbl ObITb pacLeHeHHbIMU. COCKOK, Bbl-
NONHSAEMBIN Yepes CTOMKY Ha pyKax, MOXET BbINOMNHATLCA He Yepes
Teno KOHA B Cny4vae, ecrv OH BKMtoyaeT B cebst noBopoT Ha 270°
B ynope NpofosibHO UK ¢ NoBOpoToM Ha 360° B ynope nonepex.
TpeboBaHst K BbINOTHEHWIO 3NIEMEHTOB CKPELLIEHWI B CTOMKY:

* [WMHacT JomkeH BbINOMHATL Maxu B CTOMKY Ha pykax
6e3 ncnonb3oBaHNA CUMbl, BUAUMbIX OCTaHOBOK U Ge3
crmbaHns Ha NPOTSXKeHUW BCero anemeHTa. B cTolike Ha
pykax HOrM COeanHATL He 0bs3aTenbHO.

+ CkpelleHue B CTOWKY Ha pykax ¢ BUAMMbIM CrubaHuem un
C MPUMEHeHMEeM CUMbl JOMKHO MOMy4nTh ABE OTAENbHbIE
cbaBku oT cyner 6puraab! E.

+ CkpeLueHuns B CTOMKY Ha pyKax, MPW BbIMOMHEHUN KOTOPbIX
Max BbINOMHAETCA CUMOW U/MnN C NOHWKeHWs begep nnu
HOT, AOMKHbI Nony4aTtk cbaBku OT cyaew 6puragpl E.

YTOYHEeHMs No NOBOAY CKPeLLEHU B CTOWKY Ha pykax Tuna Jn HuHr,
KOTOpbIE BbINOIHAOTCA C OLLINOKON NepeMeLLeHns pyku Unu pyk:

- Cxop C pyyKkv O4HOW pyKOI 1 BO3BPAT Ha OAHY PYYKY KOHS
=[pynna D (6puraga D) n c6aeka 0.30 + gpyrue owumnbkum
ncnonHexns (bpuraga E) 3a HeKOHTpONMpyemyto CTONKY
Ha pykax.

- Cxop c py4kn ogHom pykon 6e3 Bo3BpaTa Ha OdHY pyuKy
koHst = 'pynna D (6puraga D) n cbaska 0.50 + gpyrue
owwmnbku ncnonHeHus (bpuraga E) 3a HekoHTponvpyemyto
CTOWMKY Ha pyKax.

- Cxop c pyyku AByMs pykamu = He oueHuBaeTtcs (bpuraga D) u
cbaska 0.50 nnw (B 3aBMCMMOCTY OT NPOACIDKEHNS YNIPXKHEHNS
Unu nagexust) + apyrve owmnbky ucnonHenus (6purapa E).

k) Bce cockoku, Kpome COCKOKOB Yepes CTOVIKy Ha pyKax, OOSMKHbI

BbINOSHATLCS C MUHUMAIbHBIM YITIOM MOMOXEHNS TynoBuULLA
Ha 30° Haf, ropU3oHTanbHLIM YPOBHEM Mrey nepes npusem-
nexvem. B cnyyae ecnu yron mexee 30° ByaeT NpUMeEHsITbCS
cbaBka B COOTBETCTBUM C Tabnuuei cneundguyHbIX onbok
1 cbaBok Ans koHs-maxu (ctatbs 11.3).

Ecnu no MHEHWUIO rMMHacTa CyabW MOFYT He 3acuuTaTb Co-
CKOK Yepe3 CTOWKY, IMMHaCT MOXET NOBTOPUTHL M0G0 COCKOK
(Tonbko oauH pa3) B TedeHun 30 cek. nocrne BbINOMHEHUS
nepsoy nonbiTkK. Ecnn nepeas nonbITka BbINOMHUTbL COCKOK
Hbina oueHeHa kak rpybas owmbka, Ho COCcKoK Obin NOBTOPEH,
To rpybas owmnbka yBenuunsaetcs go 1.0 6anna 6puragon E.

4. TonHbIN cnNMCcoK oWnBoK 1 cbaBOK 3a UCMONTHEHUE YNPaXHEHUS
cMOTpeTb cekumto 9 1 cBoaky no c6aekam B Ctatbe 9.4 n 11.3.
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Artikel 11.2.2 Informationen iiber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I. Einbeinschwiinge und Scheren
Il. Kreisschwiinge mit geschlossenen und gespreizten Beinen
mit und ohne Drehung und durch den Handstand
Ill. Wandern im Seit- und Querstutz
IV. Kehr- und Wendeschwiinge Flops und kombinierte Ele-
mente
V. Abgange
2. Zusétzliche Informationen und Regelungen:

a) Soweit nicht anders ausgewiesen, beginnen und enden alle
Kreisschwiinge im Stitz vorlings.

b) Soweit nicht anders ausgewiesen, sind die Wertigkeit und
Identifikationsnummern der Kreisschwiinge mit geschlossenen
oder gespreizten Beinen, identisch. In den Zeichnungen der
Schwierigkeitstabellen sind solche Elemente willkirlich mit
geschlossenen oder gespreizten Beinen dargestellt

c) Alle Kreis- und Thomasflanken im Seit- oder Querstiitz (auch
auf einer Pausche), die mit ¥ Dr. ausgefiihrt werden, haben
den gleichen Wert als das gleiche Element wie eine normale
Flanke.

d) Soweit nicht anders ausgewiesen, haben Elemente auf dem
Leder den gleichen Wert wie auf den Pauschen.

e) Soweit nicht anders ausgewiesen, haben alle halben Drehun-
gen (Tschechenkehre, Stockli vor- und rickwarts, Schweiz
doppelt) den gleichen Wert

f) Es gibt keine Werterhéhung fiir die Drehung im Handstand,
wenn diese aus einer Schere erfolgt.

g) Es gibt keine Werterhéhung fir die Drehung im Handstand auf
den Pauschen, wenn der Handstand aus seiner Kreis- oder
Thomasflanke kommt. Um eine Drehung im Handstand aner-
kannt zu bekommen, missen die Hande auf dem Leder sein.

h) Wenn ein 3/3 Wandern wahrend eines Handstandes (innerhalb
der Ubung oder als Abgang) geturnt wird, muss der ,Stiitz"
mit einer Hand auf jedem Pferdende gezeigt werden, um die
Werterhdhung flr das 3/3 Wandern zu erhalten.

i) Handstande aus Kreis- oder Thomasflanken werden um einen
Schwierigkeitswert erhoht.

1. Kreisflanke oder gespreizte Kreisflanke zum Handstand

zum Abgang
Aus der Kreis-flan- Aus dem Stockli,
ke oder Kreis-flanke Stockli umgek. o.
gespreizt Spindel
B C
m. 270° Dr. UND 3/3
Wandern* ¢ D
m. 450° Dr.ODER
3/3 Wandern* c D
m. 450° Dr. UND 3/3
Wandern* D E

*3/3 Wandern erfordert mindestens 270° Drehung

Article 11.2.2 Information about the “D score”
1. The Element Groups are:
I. Single leg swings and scissors
Il. Circles and flairs, with and/or without spindles and hand-
stands
Ill. Side and cross support travels
IV. Kehrswings, wendeswings, flops and combined elements

V. Dismounts
2. Additional information and regulations:

a) Unless otherwise indicated, all circle elements begin and end
in front support.

b) Unless otherwise indicated, the value and identification num-
bers of elements performed in circle or flair are identical. Such
elements are illustrated at random in either the circle or the flair
positions throughout the Difficulty Tables.

c) All basic circles in cross and side support (also on one pommel)
may end with a ¥ turn without changing the structure or value
of the element.

d) Unless otherwise indicated elements on the leather have the
same value as those performed on two pommels.

e) Unless otherwise indicated all %2 turns (Czechkehres, Stockli
and reverse Stockli, double Swiss), have the same value.

f) There is no upgrade in value for turning within a handstand
from scissors.

g) There is no upgrade in value for the performance of turning
within a handstand (from circles or flairs) solely on the pom-
mels. Turning within a handstand requires a majority use of the
leather.

h) When performing a 3/3 travel during a handstand (within an
exercise or dismount), “support” with one hand must be shown
on both ends of the horse to receive the 3/3 upgrade in value

i) Increases in Value for Handstands from circle or flairs:

1. Circle or flair handstand dismounts

From circle or flair From Stocki, rev.
Stockli or Spindle
B C
w/ 270° turn AND
3/3 travel* c D
w/450° turn OR
3/3 travel® ¢ D
w/450° turn AND
3/3 travel* D E

*3/3 travel requires minimum 270° turn
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Cratbs 11.2.2 UHdopmauums no oueHke D.
1. CyLuecTBYIOT cregyoLme rpynnbl 3r1eMeHTOB:
|.  OQHOHOXHbIE MaXxW U CKPELLEHUSI
II. Kpyru Horu BmecTe 1 Bpo3b C u/unmn 6e3 npoT1BOXOA0B 1
yepes CTOWKY Ha pykax
IIl. Mepexoabl B ynope nonepek v NpoAonbHO
IV. Kpyrn ¢ noBopotamu, rnonbl 1 KOMOUHMPOBAHHbIE 3ne-
MEHTbI
V. Cockoku

2. [ononHuTenbHasa nHdopMauus 1 npasuna:

a) Ecnu HeT gpyrux ykasaHuwm, Bce Kpyr HaYMHaKOTCA U 3aKaH-
YMBaloTCA B yNope cnepeau.

b) Ecnu HeT apyrux ykasaHui, CTOMMOCTb U HOMepa KpyroB HOrm
BMeECTEe W KpYroB HOrvM BpO3b OAMHaKoBbl. B Tabnuue rpynn
TPYOHOCTU Takune 3neMeHTbl M306paxKeHbl B UCMONHEHUN Un
HOrM BMECTE UIN HOTY BPO3b.

c) Bce kpyrn Horm BMecTe wunm Bpo3b B yrnope mnonepek umm
nNpodonbHO (Takke Ha OOHOW py4vKe) MOryT 3aKaH4MBaTbCs
C NOBOPOTOM Ha 4 6e3 CMeHbl coaepXaHus UM CTOMMOCTH
anemeHTa.

d) Ecnv HeT Apyrux ykasaHui, aNeMeHTbl, UCTIoNHAEeMbIe Ha Tene
1 Ha py4Kax, MMeloT OAVHAKOBYK CTOMMOCTb.

e) Ecnu HeT apyrux ykasaHui, Bce anemMeHThbl ¢ %2 NOBOPOTOM
(YeLckmin Kpyr, NpsiMoi M 06paTHbINA CTONKIW, 4BONHON LUBEW-
LLlapCK1i) MMET OAMHAKOBYHO CTOMMOCTb.

f) 3a noBOpOT B CTOMKE Ha pykax CO CKpeLLUeHW HET HaabaBku
B CTOMMOCTW.

g) MNpu ncnonHeHnn nNoBopoTa B CTOMKE Ha pykax (C KPyroB HOrv
BMeCTe VN Bpo3b) TOMbKO Ha pyyKax KOHS HET HaabaBku B CTO-
mmMocTu. [oBOpOTHI B CTONKE TPebyeT MCMoMb30BaHUS Tena KOHS.

h) Mpwn ncnonHenun 3/3 npoxopa B colike Ha pykax (Bo Bpems
YNpaXKHEHUS NN COCKOKa), oropa OAHOMN PyKOW AormkHa BbITb
nokasaHa Ha o6omnx KoHuax, 4Tobbl NONy4YnTb MOBbLILLEHNE B
cToumocTu 3a 3/3 npoxoaa.

i) MoBbIWeHWe B rpynne Ans BbIXOAOB B CTOWKY M3 KPYroB unm
KPYroB HOTU BPO3b:
1. Kpyru vnu Kpyru Horv Bpo3b B COCKOK Yepe3 CTOWKY

Co croiiknu,
C kpyroB nnm kpyros 06paTHOrO CTOMKNM
HOrv BpO3b UNW WNMHAens

B C
c/270° n 313 c D
npoxoaomM
c/450 Mnl/l* 3/3 c D
npoxoaom
cl450° n 313 D E
NPOX0oA0M

*MuHumym 270° dns 3/3 npoxoda
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2.

3.

)

Kreisflanke oder gespreizte Kreisflanke zum Handstand und
Senken zum Beinschwung

Aus der Kreis-flan- Aus dem Stockli,
ke oder Kreis-flanke Stockli umgek. o.
gespreizt Spindel
B C
m. 360° Dr. ODER
3/3 Wandern* c D
m. 360° Dr. UND 3/3
Wandern* D E
*3/3 Wandern erfordert mindestens 270° Drehung

Kreisflanke oder gespreizte Kreisflanke zum Handstand und
Senken zur Kreisflanke oder gespreizten Kreisflanke
Aus der Kreis- Aus dem Stockli,
flanke oder Kreis- Stockli umgek. o.
flanke gespreizt Spindel
C D
Handstand m. 360° E E
Dr. O. mehr
Handstand m.
360° Dr. UND 3/3 F G
Wandern*
*3/3 Wandern erfordert mindestens 270° Drehung

Max. 2 Wandern 3/3 im Querstutz ( vw. und/oder rw.) sind in
der Ubung erlaubt

k) Max. 2 Russenwendeschwiinge sind innerhalb einer Ubung,

einschlielich des Abgangs, erlaubt (das D-Kampfgericht muss
als erstes den Abgang zahlen). Der Russenwendeschwung in
einer Kombination und Russenwendeschwiinge mit integrier-
tem Wandern (z.B.Wu Guonian oder Roth) sind von dieser
Regel ausgenommen.

Es ist moglich, bestimmte Elemente auf einer Pausche zu
kombinieren. Es gibt zwei Arten von Kombinationen, die der
Elementgruppe IV zugeordnet sind.

. Flops sind Kombinationen von Kreisflanken im Seit- oder

Querstitz und Stockli A oder B. Maximal zwei gleiche Elemente
in direkter Folge durfen gezeigt werden. Derartige Kombina-
tionselemente (Flops) kénnen nur D- oder E-Wertteile sein
(z.B. 3 oder 4 Elemente). Ausnahmen: ein D—Flop, der mit
gespreizten Beinen (Thomas) ausgefiihrt wird = E-Teil ein
E— Flop, der mit gespreizten Beinen (Thomas) ausgeflhrt
wird = F-Teil. Fur die Schwierigkeitsanerkennung ist nur eine
Flopsequenz in der Ubung erlaubt.

2. Circle or Flair Handstand and lower to leg swing

3.

)

2. Kpyru unu Kpyru HOrm Bpo3b B CTOWKY U OnycKaHue B Maxu

. .| From Stockli, rev. C KpyroB WUnu Kpyros Co CTOVIK{M’ obpar-
From circle or flair ) : HOro CTOWKIN Unn
Stockli or Spindle HOMM Bpo3b WnNuHAens
B C B C

o o
w/360 tu:n OR c D ¢/360 anl 3/3 c D
3/3 travel npoxoaom

o o
w/360 tu:n AND D E ¢/360° nnun 3/3 D E
3/3 travel npoxogom*

*3/3 travel requires minimum 270° turn

Circle or Flair Handstand and lower to circle/flair
From circle or flair From Stockli, rev.
Stockli or Spindle
C D
Handstand E F
w/360° OR more
Handstand
w/360° AND 3/3 F G
travel®

3.

*MuHumym 270° dns 3/3 npoxoda

Kpyru unu kpyrm Horv Bpo3b B CTOWKY WM OMyCKaHue B Kpyru
UMW HOTY BPO3b.

Co cTonknu, obpar-
C KpyroB unm Kpyros o
HOro CTOUKINN Unn
HOrM BpO3b
wnuHaend

C D
Croiika ¢/360° nnu

E F
6onblue
Croiika ¢ /360° n F G
3/3 npoxogom*

*3/3 travel requires minimum 270° turn

A maximum of two (3/3) cross support travels (forwards and/
or backwards) are permitted during the exercise.

k) A maximum of two Russian Wendeswings are permitted within

=

an exercise, including the dismount (the D-jury must count the
dismount first). Excluded from this rule are combined elements
which include Russian Wendeswings on one pommel, Roth,
and Wu Guonian. Roth and Wu Guonian are traveling Russian
Wendeswings elements with continuously turning from one part
of the horse to the next and 3/3.

It is possible to combine certain elements on a single pommel.
There are two types of such combined elements listed in the
Element Group IV:

i. Flop type elements include combinations of circles in side
or cross support and Stockli A or B, and may include a
maximum of two of the same element in direct succession.
Such combined elements (flops) can only be of D or E value
(i.e. 3 or 4 elements). As an exception a D-flop performed
in flair = E, and an E-flop performed in flair = F. Only one
such flop sequence may be used in an exercise for value.

Code GAM 2013 v2

)

*MuHumym 270° dnsa 3/3 npoxoda

B ynpaxHeHun paspeLleHo UCNONHUTbL MakCMyM [iBa nepe-
xofa B ynope nonepek (3/3)(Bnepea n/unv Hasag).

k) B ynpaxHeH1n pa3peLLeHo NCMONMHUTL MakCMMyM [ABa 2 PyCCKUX

Kpyra Ha pyyke vnu Terne, BKIo4asi COCKOK (cyabu 6puragsl [
BHayane [JOMKHbl OLEHWUTb COCKOK). KomMBuHMpoBaHHbIe ane-
MEHTbI, KOTOpble BKIMHOYAKT PYCCKUE KPYr Ha OLHOW pydke 1
3reMeHTbl C NepexodoM, KoTopble BKMoYalT Pycckue kpyru
(Hanpumep, By lN'yoHsiH unu PoT) He nonagatoT nog 3To npasuro.
By 'yoHsiH 1 PoT 3T0 Npoxodbl ¢ pycCKUMU Kpyramu, nocrneaoBa-
TenbHO BbINOMTHEHHBIMW C OQHOIO KOHLA@ Tena Ha apyron ¢ 3/3.
Bo3moxHO kKoMBMHMPOBaThL onpefeneHHble ANeMeHTbl Ha Of-
How pyyke. [1Ba TMna nogobHbIX KOMOMHMPOBaHHbIX ANEMEHTOB
CYLLECTBYIOT 1 BKIOYEHbI B rpynmy V.

i.  ®nonbl - kKOMBUHaLMKM KPYroB B yrope Nonepek Unm npoaons-
Ho U cTonknmn A vnu B. OHM MoryT BKNtoYaTb MakcMmyM ABa
O[IMHAKOBbIX aMeMeHTa noapsa. Takue KOMOMHUPOBaHHbIE
anemMeHTbl (pnionbl) MoryT umetb ctoumocTb [ unm E (3 unm
4 anemeHTa). VcknioueHue: conon rpynnsi [, ncnonHsiembiii
Kpyramu Horu Bpo3b = E, coron rpynnel E, ucnonHsemsbii
Kpyramu Horv Bpo3b = F. Tonbko ogHa Takasi gonon-cucrema
B yrpaxHeHun ByaeT yuTeHa Kak rpynna TpyAHOCTH.
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ii. Kombinierte Elemente = Flanken (auf einer Pausche) und/oder
Stockli A oder B mit einem Russenwendeschwung. Vor dem Rus-
senwendeschwung ist es mdglich Flanken und/oder Stockli B, nach
dem Russenwendeschwung Flanken und/oder Stockli A oder B zu
turnen. Wenn 2 solche Elemente geturnt werden, miissen diese
in direkter Folge geturnt werden (Der Russenwendeschwung darf
nicht zwischen den Elementen geturnt werden), z.B. 2 Flanken (auf
einer Pausche), 2 Stockli B oder ein Stockli B oder Stockli A (Stockli
Anur am Ende der Sequenz). Fir die Schwierigkeitsanerkennung
ist nur ein Kombinationselement in der Ubung erlaubt

Russenwendeschw 1 flop 2 flops
R18 oder R27 (B) + D
R36 oder R54 (C) + D E
R72 oder R90 (D) + E F
R108 (E) + F G

ii. Wenn ein Turner solche kombinierte Elemente zeigt, darf er
auf keinen Fall drei gleiche Elemente in Folge prasentieren.

iv. Ein Wandern im Querstiitz von einem Ende auf die Pausche
mit ¥4 Drehung auf der Pausche ist einem DSB gleichzusetzen
und kann somit als erstes Flopelement gezahlt werden.

v. Ein DSB ist definitiv im Seitstiitz vorlings auf einer Pausche
beendet.

m) Andere Doppelelemente werden zur Werterh6hung nicht
anerkannt. Z.B.: fir 2 Kreisflanken oder 2 DSB in einer
beliebigen Position wird nur das erste Element anerkannt.
Das zweite Element wird als Wiederholung gewertet und als
Wertteil nicht anerkannt.

n) Soweit nicht anders ausgewiesen, ist jedes Element einer
bestimmten Struktur zugehdrig und endet, wenn eine neue
Struktur eingeleitet wird (Ausnahme: die oben aufgefiihrten
Kombinationsserien), wie folgt:

i. Ein gesprungenes Element ist mit dem Abschluss des Sprun-
ges oder einer Serie von Spriingen beendet.

ii. Eine Kreis- oder Thomasflanke ist beendet, wenn ein anderes
Element gezeigt wird.

iii. Ein Spindelelement ist beendet, wenn die Spindelaktion un-
terbrochen wird.

iv. Ein Element im Stiitz vorlings (Wendeschwung) ist beendet,
wenn die Wendeschwungbewegung unterbrochen wird.

v. Wanderelemente im Querstitz sind beendet, wenn das Wan-
dern oder die Querstiitzposition durch eine Kreisflanke oder
irgendein anderes Element oder in irgendeiner anderen Weise
unterbrochen wurde.

vi.Fir die Schwierigkeitsanerkennung kdnnen Wanderelemente
als beendet betrachtet werden, sobald der Transport beendet
ist — beide Hande im Stitz vorlings auf dem Pferdende.

i. Combined circle and/or Stockli A or B with Russian
wendeswings. The circle and/or Stéckli B can precede
or, the circle and/or Stockli A or B can follow the Russian
wendeswings. If there are two such elements they must
appear together. For example, as 2 circles, 2 DSB, or 1
circle and 1 DSB or DSA (the DSA may only be at the end
of the sequence). Only one of these combined sequences
may be used during an exercise.

R 1 flop 2 flops
R18orR27 (B) + D
R36orR54 (C) + D E
R720orR90 (D) + E F
R108 (E) + F G

iii. In any case when a combined element is involved, the
gymnast will not have the right to make use of the same
element three times in direct succession.

iv. Forward cross support travel from the end to the pommel
with 1/4 turn is considered to be a DSB and may be counted
as the first element of the flop sequence.

v. ADSB is considered finished in side support frontways on
one pommel.

m) No other double elements will be credited for higher value.
For example: 2 circles or 2 DSB’s in any position receive credit
only for the first circle or DSB and no value or recognition for
the second.

n) Unless otherwise indicated, each element is defined as occur-
ring within one structure and ending when a new structure is
initiated, as follows (Exception: the combined series provision
outlined above):

i. A hop element ends at the completion of the hop or series
of hops.
ii. A circle or flair element ends when it changes to the other.

iii. A spindle element ends when the spindle action stops.

iv. Afront support element (wendeswing) ends when the wende
action stops.

v. Travel elements in cross support end when the travel action
or the cross support position is either interrupted by a circle
or some other element or is ended in some other way.

vi. For difficulty recognition purposes, travelling elements can
be considered finished as soon as the travel is completed,
front support position with both hands on the requested
part of the horse.

Code GAM 2013 v2

ii. KomMBuHMpOBaHHblE 3NEeMEHTbI KPYroB W/unu ctonknu A
unu B ¢ pycckum kpyrom. Kpyru n/ivunm croriknm B moryT
MCMOMHATBLCA A0, UMK Kpyru u/unu ctorknu A nnmn B moryT
crnepoBaTb nocne pycckoro kpyra. Ecnv ucnonHsiotcs
[Ba OQVHAKOBbIX 3NIEMEHTa, OHW JOMKHbI 6bITb Npo-
[eMOHCTPUPOBaHbI ApYr 3a ApYyrom, Hanpumep: 2 Kpyra,
2 croviknu B vnmn 1 kpyr n 1 croiiknu B unu A (ctonknu
A MoXeT BbITb TOMNbKO B KOHLE). TOMbKO OAHa M3 3TUX
KOMOWHMPOBAHHbIX CUCTEM MOXET ObITb UCMOMNHEHa B

KOMBMHaUmK.
Pycckui kpyr 1dnon 2 cnona
R18unM R 27 (B) + D
R36unMR 54 (C) + D E
R72unnR 90 (D) + E F
R 108 (E) + F G

iii. B mobom crnyyae npu UCNONHEHWN KOMOWHUPOBAHHbIX
311EMEHTOB F'MMHACT HEe UMEET NpPaBo NCMOSb30BaTh OANH
1 TOT XK€ 3NEMEHT TpW pasa noapsig

iv. Mepexop Bnepep B ynope nonepek ¢ KoHUa Ha py4Ky ¢ V4
NOBOPOTOM paccMaTpuBaETCst Kak NpsiIMOK CTOMKNM B u
3acyMTbIBAETCA Kak NepBblid 3NeMeHT Oon-CUCTEMBI.

v. [psimon cTorknu B cyuTaeTcs 3aKOHYEHHbIM B yrnope
NpoAosbHO crnepeamn Ha OOHOW pyuyKe.

m) Hukakue gpyrue [BOWiHblE 3MEMEHTbI HE MMEIOT npaBa Ha
NoBbILLEHNE CTOMMOCTU. Hanpumep: 2 kpyra unm 2 npsimbix
cTovknu B B ntobom ynope: 6yaeT 3acymTaH ToMbKO NepBbIv
3MeMeHT, BTOpPOW aneMeHT He OyaeT 3acuvTaH Kak rpynna
TPYAHOCTW.

n) Ecnn HeT apyrux ykaszaHun, KaxKabl 3NeMeHT NpuHaanexuT
onpefeneHHon CTPYKType U 3akaHYMBaeTCs, Kak TOIbKO
HauMHaeTCs BbINOMHEHNE APYron CTPYKTYPbl (MCKMHOYEHNE:!
KOMOGWHMPOBaHHbIE CEPUN, YKa3aHHbIe BbILLE):

i. OnemeHT, BbIMNOMHAEMbIA MPLIRKKOM, 3aKkaH4YMBaeTcs C
3aBepLUEHMEM MpPbhKKa U CEPUUN MPbIKKOB

ii. Kpyr Horn BMecTe unv Bpo3b cHMTaeTcs 3aKOHYEHHBIM, KOT-
[a rMMHacT nNepexoauT K UCMOMHEHWIO APYron CTPYKTYpbI

iii. lUnMHaenb cuntaeTcs 3aKoOHYEHHbIM, KOraa 3akaH4ymMBaeT-
Csl JecTBUe NoBopoTa

iv. amemeHT B ynope crepeam (Kpyr C NOBOPOTOM) CHMTAETCS 3aKOH-
YeHHbIM, KOra NpepbIBAeTCs BbINONHEHME AECTBUS NOBOPOTA

v. [Mepexopn B ynope nonepek cyMTaeTcs 3aKoHYEHHbIM, Koraa

OH WK yrnop nonepek pasbaBneH KPyrom Unm Kakum-nu-

60 opyrMM aneMeHTOM Wnu 3aKkaH4MBaeTCs KaknuM-nmbo

apyrum cnocobom

[ins pacnosHaBaHWs anemeHTa kak TPyAHOCTb 31IeMeHTbI C

nepexoaoM MOXHO CYMTaTb 3aKOHYEHHbIMU, Korda nepexos

BbINOMHEH MOJSTHOCTbIO (Onopa o6enmMu pykamm o Tpebyemyto

YacTb KoHs1). [MocnegHee ABvKeHWe NogobHOro anemeHTa

MOXHO 3acuMTaTh KaK NepByto YacTb CIEeAyIOLLEro aneMeHTa.

VI.
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vii. Magyar- & Sivado-Wandern durfen sich in der Verbindung

eine Kreisflanke teilen und erhalten fir die Schwierigkeit den
Wert D+D. Um den A-Wert fur die Kreisflanke zwischen den
Wandern zu bekommen, muss die A-Kreisflanke komplett vom
Stiitz vorlings zum Stiitz vorlings vollendet werden.

viii. Laut Wertungsvorschriften dirfen Elemente wie Belenki,

Urzica und Moguilny (EG 1V) im Querstitz (auch mit Blick
nach auen) minus 90° in der ersten UND letzten Drehung
beginnen, mit Transport vom einen Pferdende auf das andere.

0) Jeder Schwung mit Kraft und/oder Senken der Hiifte oder Beine

bei Aufschwung in den Handstand von einer Schere oder Kreis-
flanke oder gespreizten Kreisflanke (auch beim Abgang) wird als
Element und Elementgruppe (D-Kampfgericht) anerkannt, mit den
entsprechenden Abzligen durch das E-Kampfgerichts. Handelt es
sich jedoch um einen grofRen Fehler, so wird das Element zum
Handstand oder Abgang nicht anerkannt. Im Fall eines grof3en
Fehlers bekommt der Turner einen Abzug von -0,5 Punkten und
nur die Abziige fiir asthetische Fehler (Beine, FliRe, gebeugte
Arme, Pferdberiihrung, usw.) werden addiert. Fiir den Krafteinsatz
oder Winkel wird kein zusétzlicher Abzug vorgenommen.

p) Der Russenwendeschwung zur Wende als Abgang kann auch

im Querstiitz mit Blick nach aufen beginnen. Es muss keine
zusatzliche Wende erfolgen, um als Abgang anerkannt zu
werden

q)Im Fall eines Sturzes wahrend einer Ubung, miissen die

)

Kampfrichter das Element anerkennen, wie es bis zum Zeit-
punkt des Sturzes ausgefihrt wurde. Beispiel: ein Turner
versucht einen Russenwendeschwung 1080° auf dem Leder
als Abgang und stiirzt nach 900° = C-Teil fir den ausgefiihrten
Russenwendeschwung 900°.

Das Pauschenpferd ist das einzige Gerat, an dem der Abgang
wiederholt werden darf (nur einmal), wenn der Turner glaubt,
dass der Abgang wegen eines Sturzes oder grofen Fehlers
nicht anerkannt wird.

s) Ein Sturz bei einem Russenwendeschwung-Abgang erhalt den Wert

—
s

des ausgefiihrten Teils des Elements fiir die Elementgruppe V. Anmer-
kung: Alle Russenwendeschwung-Abgénge muissen den Pferdkérper
Uberqueren um fiir die Elementgruppe V anerkannt zu werden.

Im Fall der Wiederholung des Abgangs hat der Turner 30 Se-
kunden Zeit, die Ubung fortzusetzen und darf jeden beliebigen
Abgang zur Anerkennung fir die Elementgruppe V turnen.

. Alle Spindeln im Quer- oder Seitstiitz mit geschlossenen oder

gespreizten Beinen mussen fir die Schwierigkeitseinstufung D-Teil
innerhalb max. 2 Kreisflanken beendet sein. (Ausnahme: Spindeln
zwischen den Pauschen oder Pauschen zwischen den Handen)

. Die vollstandige Liste der Regelungen fiir die Nichtanerken-

nung von Elementen und weitere Aspekte die D-Note betref-
fend befindet sich in Sektion 7 und die Zusammenfassung der
Abzlige in Artikel 7.6

vii Magyars & Sivado’s may share a common circle connecting
them and receive D+D difficulty. To receive credit for an
A value circle between the two travels, the A value circle
must be completed fully from front support to front support.

viii. In the Code of Points Belenki, Urzica, and Moguilny (EGIV)
may begin from cross support (also facing out) minus 90° on
first turn AND final turn, with travel from one end to the other

o) Swing with strength and/or lowering of the hips or legs in
achieving handstands from a scissor or from circles or flairs
(including dismounts) will receive the value for the element and
element group (D jury) with E-jury deductions. However, if there
is a large error, no recognition will be given for the handstand
or dismount. In the case of a large deduction, the gymnast will
receive a -0.5 deduction and only deductions for aesthetic er-
rors (legs, feet, bent arms, touch horse, etc.). No deductions
for strength or angle will be applied.

p) A Russian Wendeswing to a dismount beginning in cross sup-
port facing out does not require a final Wende to receive full
value for the dismount.

g) When a fall occurs in an exercise, judges must give value for
the completed part of the element prior to the fall. Example:
Gymnast attempts 1080° Russian on the leather and falls after
900°; a C value is awarded for the Russian 900° demonstrated.

r) Pommel Horse is the only apparatus where a dismount may
be repeated (one time only) if the gymnast determines he may
not have received credit because of a fall or a large deduction.

s) A fall on a Russian dismount receives value for the executed
part of the element in EGIV. Note: All Russian Wendeswings
dismounts must pass over the body of the horse to receive
credit for EGV.

t) In the case of a repeated dismount, the gymnast has 30 seconds
to remount the horse and perform any type of dismount of his
choice for value and EGV

3. Spindles in EG Il in cross or side support with legs together or flair
must be performed within a maximum 2 circles for D value.

4. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-

ments and other aspects of the “D score”, see Section 7 and the
summary of deductions in Article 7.6.
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vii. Magbsp v LLinBago MoryT pasgenutb NPOMEXYTOUHBIA Kpyr
Mexay HUMmu u nonyynTe D + D rpynnbl. YTo6bI nonyunts
rpynny A 3a Kpyr Mexay OBYMsi IPOXOAAMM, KPYT AOMKEH
6bITb MCNOMNHEH 13 ynopa cnepeau B ynop cnepeau.

viii. B [paBunax Takve anemeHTbl Kak Yp3auka, MorunbHbIn
1 BeneHbKkWI MOryT Ha4YMHaTbLCS € ynopa nonepek (Takke
NULOM HapyXy), MuHyc 90° Npu NepBoM U 3akKmNo4nTENb-
HOM MOBOPOTE C NPOXOAOM C OAHOrO KOHLA Ha ApYrow.

0) B criyyae maxa curoi u/unu ¢ NoHWKeHWeM ypoBHs Genep

UMK HOT MpW nepexofe B CTOMKY Ha pykax U3 CKpelleHus
UMW KPYroB HOMM BMECTE MM HOMM BPO3b (BKITHOYAsi COCKOKM),
arneMeHT 1 rpynna anemeHTa 6yaeT sacunTaHa 6puragon D co
cbaBkamu 6puragpl VicnonHenus. OgHako, B cnyyae 6onbLuoi
owmnbku, CToMKa Ha pyKax MM COCKOK He ByayT pacueHeHbl.
B cnyyae rpy6oii owmbku, rumHacT nony4vaet 0.5 cbasky, a
TaK e TONbKO acTeTuyeckne cbaBku (HOMM, CTOMbI, COrHYTbIe
pYKM, KacaHue koHs 1 T.4.) C6aBka 3a UCMonb3oBaHUe CUslbl
UMW yrmbl He NpYMeHsieTcs.

p) Mpu BeINONHEHMM PyccKoro kpyra B COCKOK, KOTOPbIV Ha4YMHa-

€TCA U3 ynopa JnLoM Hapyxy, nocnegHun Kpyr C NOBOPOTOM
3aKaH4nBaTb HE HYXXHO, YTOObI nony4nTb NOJNTHYKO CTOUMOCTb
COCKOKa.

q)B Crny4yae nageHua BO BpeMA ynpaxXHeHUd, cyabU OOSXKHbI

OLeHVBaTb 3aBEpLUEHHYI0 YacTb JneMeHTa [0 MageHus.
Hanpvmep: rMMHacT nbITaeTCst UCMOMNHUTL PYCCKUIA KPYT Ha
1080° Ha Tene koHs 1 nagaet nocne 900°. B gaHHoM cryyae
TMMHAcCT nony4yaeT cTouMocTb C 3a NPOAEeMOHCTPUPOBAHHBbI
pycckuia kpyr Ha 900°.

r) KOHb - €AMHCTBEHHbIN CHapsA Ha KOTOPOM COCKOKM MOryT no-

BTOPSITbCS (TONbKO OAWH pa3) ecnv MMMHACT NPeanonoxun,
YTO OH HE MOMYYUT CTOMMOCTb COCKOKa M3-3a NafeHUst unm
rpy6oi owmnoKm.

S) Mpu nageHun Ha cockoke PYCCKUMW Kpyramu 3ac4mnTbiBaeTCcA

t

R

CTOMMOCTb UCMOSIHEHHOW YacTu anemeHTa EG IV. MNpumeya-
Hue: Bce cockoku pycckMmm kpyramm OOmKHbI nepeceyb 0Cb
KOHS1, Y4TOGbI ObITb 3acUMTaHHbIMK kak EG V.

B cnyyae noBTopa cockoka y rumHacTta ectb 30 cek. 4ToObl
BO306OHOBUTbL YNpaXXHEHNE N NPOAEMOHCTPUPOBATL NGO TUN
COCKOKa Ha Bblbop Ans nonyyeHus rpynnbl TpyaHocTM n EG V.

. Bce wnuHaenu EG Il B ynope nonepek nnv npofonbHO HOrM

BMECTE WIM BPO3b, JOMKHbI GblTb UCMOMHEHbI MaKCUMyM
ABYMsi Kpyramu nsi nonyyeHus rpynnsi D.

. [onHBIM CNMCOK NpaBui OTHOCUTENBHO HEMPU3HaHWS ane-

MEHTOB U Apyrue acnekTbl oueHku D B cekuuu 7, cbaBku 3a
owmnbku B cTatbe 7.6.



Artikel 11.3: Fehler- und Abzugstabelle am Pauschenpferd

Article 11.3 Specific Deductions for Pommel horse

Cratbs 11.3 Cneuundmyeckume c6aBkm Ha KoHe

Klein Mittel GroR Small Medium Large Menkas CpenHss py6.
Fehler peAl pyoas
0.10 0.30 0.50 ey 0.10 0.30 0.50 S 0.10 0.30 0.50
Mangelnde Amplitude bei Lack of amplitude in scis- HepoctaTtouHaa amnnutyna
Scheren u. Einbeinschwiingen + + sors and single leg swings + + NPY UCMONMHEHUMN CKPELLEHNI 1 + +
OfHOHOXHBIX MaxoB
Handstand mit sichtbarem Handstand with visible WcnonHeHue cToiku ¢ npuMe-
Krafteinsatz oder mit gebeug- + + + strength or bent arms + + + HEHWEM CUMbl UMW COTHYTbIMU + + +
ten Armen pykamu
Pause oder Halt im Hand- Pausing or stopping in OcTaHoBKa unv naysa B
stand + + + handstand + + + cTolike + + +
Veranderungen des Hiif- Hip Breaks with circles Crubanve B TazobeapeHHoM
winkels bei Kreisflanken + + + + cycTaBe BO BPeMsi BbIMOHe- + +
HUS! KpyroB
Mangelnde Amplitude bei Lack of body extension Henocraro4Ho BeinpsimrneHHoe
Kreisflanken mit geschlosse- . . in circles or flairs. Global + + TENO NpW BbINOMHEHNMN KPYroB + .
nen oder gespreizten Beinen deduction Horv BMecTe unu Bpo3b. O6-
Einmal am Ende der Ubung was (rmobasnbHas) cbaska
Gebeugte oder gedffnete Bent or legs apart during CorHyTble unu passeaeH-
Beine bei Elementen + + + elements + + + Hbl€ HOMU NPY BbINOMHEHNN + + +
3rieMeHToB
Winkelabweichungen im Quer- >45°0 Angular deviations in cross >450 OTKNOHeHUs1 B ynope nonepek >45°
stiitzbei Kreisschwiin- gen und | >15°- 30° >30°- 45° und keine- support circles and travels >15°- 30° >30°- 45° o - reco (B rpagycax) npu BbIMONIHEHUN >15°-30° >30°- 45° He 3a-
Wandern Anerkennung. 9- KpYyroB ByMsi U Nepexoos cunTaH
Schrage Landung, Nichtiber- + + Landing oblique or not fac- + + OTKINOHeHWe OT ocK cHapsida + +
einstimmung mit der Langs- Abweichung | Abweichung ing out from the long axis deviation >45 deviation npu npusemneHnu OTKMOHEHMWE | OTKIOHEHWe
achse des Pferdes >45° 90° of horse 90° >45° 90°
Nichtbenutzung aller 3 Pferd- . Non utilization of all 3 parts + Hevicnonb3oBaHue Bcex 3 +
teile of the horse yacTew KOHS
Abgange nicht Uber den Non handstand dismounts, COCKOKM He Yepes CTONKY Ha
Handstand, Kérperposition . body position under 30° pyKax, UCMOSHSEMbIE C NOoxXe- +
unterhalb 30° tGber der Schul- over shoulder horizontal * HueM Tena Hwke 30 rpagycos
terhorizontalen line OT ropu3oHTanu nneva
Schere zum Handstand mit + Scissor to handstand with + CkpelleHue B CTOIKY Ha pykax +
gebeugten Hiiften + + Keine Aner- hip bend + + co crubaHuem Geaep + + He 3a-
no - recog.
kennung. cunTaH
Extra %2 Schwung zum An- Extra 2 swing on mount [lononHMTenbHbIN NonyMax
schwingen ohne dass ein Bein + without a leg changing + 6e3 anemeHTa B Havane +
die Seite wechselt sides yNpaxHeHns
Unsicherheit im Handstand Unsteadiness in the hand- HeueTkoe ncnonHexue B
zum Abgang, Probleme bei der + + stand dismount, turning + + CTOMKE Ha pyKax Npu COCKOKe, + +
Drehung problems npobnemsl ¢ BpaLleH1em
Schere, Kreis- oder Thomas- To a handstand from B cToliky Ha pykax co ckpelle-
flanke zum Handstand mit + scissors, flairs, or circles- . HWI, KPYroB HOMM BPO3b MK +
Krafteinsatz und/oder Senken + + Keine Aner- Swing with strength and/or + + no - reco kpyros. Max cunoi uvnm ¢ + + He 3a-
der Hiifte oder der Beine kennung. lowering of the hips or legs 9: NoHwkeHuem Genep unu Hor cunTaH
(auch beim Abgang) (including dismounts) (BKMKO4ASA COCKOK)
Code GAM 2013 v2
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR I: Einbeinschwiinge

Single leg swings and sciss

ors - OOHOHOXHbIE Maxu U CKpeLleHus

1. Schere vw. 2. 3. 4. Schere vw. m. 1/4 Dr. d. d. Hdst. a. 1 Pausche, | 5. 6.
Scissor forward Abschwingen i. d. Stitz m. gegr. Beinen
Mpsamoe ckpelleHne Scissor fwd. w. % t. through hstd. on 1 p.,
lower to sup. w. strad. legs
MpsiMoe ckp. ¢ ¥ Yepes cT. Ha 1 pyuke n
onyckaHue B yrop H. BpO3b
(Li Ning)
@ - * N \
LA s
[} A ] (] rf\?\/ ] n T
N | —— —§
X t Xg1i,
7. Schere vw. m. %z Drehung 8. Schere vw. gespr. sw. (auch mit %2 Drehung) 9. Schere vw. gespr. v. einem Ende z. anderen (3/3)| 10. 1. 12.
Scissor forward with ¥ turn Scissor forward with hop swd. (also with % t.) Scissor fwd. with hop swd. from one end to the
Mpsimoe ckpelueHve ¢ Y. Mpsamoe ckp. ¢ npbix. npoa.(Tak xe %) other (3/3)
MpsiMoe cKp. ¢ NpbiX. NPOA. C OOHOTO KoHLA Ha
ap.(3/3)
01 . S 8 L4 L / a
g E«; fdf \ Q
X & X-» X2§ X—%
13.Schere rw. 14.Doppelschere vw. (% Dr. vw. u. ¥ Dr. rw.) 15. Doppelschere vw. (V4 Dr. vw. u. ¥ Dr. rw.) mi§16. Doppelschere vw. von einem Pferdende zum|17. 18.
Scissor backward Double scissor fwd.(% t. fwd. a. % t. bwd.) Wandern seitw. anderen (3/3)
O6paTHoe cKkpelleHune [BoiHoe np. ckp.( V4 BN. 1 % Ha3.) Double scissor fwd. (% t. fwd. a. % t. bwd.)withh ~ Double scissor forward with hop sideways from|
travel sdw. one end to the other (3/3)
[BoiHoe np. ckp.( ¥4 BN. 1 % Has.) ¢ nepex. [BoiiHOE Np. CKp. C NPbEK. NPOA. C 0AHOrO KOHLAl
. .(3/3
MPoA HaapGB) ikulak)
. ] o
<,,/,J i / iz “\\ I ‘ Fﬁ N% TE
° . a
/e W — - e
Jn//?"\f;!\/n *Lx;...._ "[H N X 2 HE Gd ﬁ ﬁm 5
’#——:567 \ \’Hl/v — ) e ) ey
X X84 X&e
19.Schere rw. m. %2 Drehung 20. 21. 22. Schwung rw. m. ¥4 Dr. d. d. Hdst. a. 1 Pausche, | 23. 24.

Scissor backward with ¥ turn
O6partHoe ckpeLleHue ¢ %2

Senken z. Stiitz m. gegr. Beinen

Swing bwd. w. % t. through hstd. on 1 p., lower
to sup. w. strad. legs

Maxom Has. ¢ ¥4 uepes cT. Ha 1 py4ke 1 onycka-
HWe B yrop H. BpO3b

a1
£

X1 v
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F =0,60

EGR I

Einbeinschwiinge -

Single leg swings - OQHOHOXHblI€ Maxu U CKpeLLeHUs

25. 26.Schere rw. m. Springen sw. (auch m. %2 Drehung)|27. Schere rw. sw. v. einem Ende a. d. andere gespr.| 28. 29. 30.
Scissor bwd.with hop swd.(also with % t.) (1-2 bis 4-5)
OB6patHoe ckp. € NpbiX. NpoA.(Tak xe %) Scissor bwd. with hop swd. from one end to the
other (1-2 to 4-5)
O6paTHoe Ckp. C NpbbK. NPOA. C OAHOTO KOHLA
S Ha ap.(1-2 po 4-5)
<A
Nt i—‘:_) ﬁ el 2
) p A -
X, - X-& Xo—» 3%
31. 32.Doppelschere rw. (Y4 Dr. vw. % Dr. rw.) 33. 34.Schere vw. m. 1/4 Dr. i.d. Hdst. a. einer Pausche) 35. 36.
Double scissor bwd. (% t. fwd. a. % t.bwd.) 1/2 Dr. u. Abschwingen rw. gegr. a. einem Arm au
[NBoitHoe o6p. ckp.( ¥ Bn. n V4 Has.) der anderen Pausche
Scissor fwd. 1/4 t. to hdst., 1/4 t. and straddle
down bwd on 1 arm on the other pommel
Mpsmoe ckp. ¢ % B CT., ¥4 NOB. 1 OMyCK. H. BPO3b Ha 1
pyKe Ha Apyroii pyuke (Bryan)
f
P \ /
LA ' ¥
X * = >\% ﬁ?(
ﬁ—/j\ 0 J I /(I [ ;:_,
/
[s
37. 38. 39. A. d. Qst. m. gegr. Beinen, Schwingen rw. d. d. |40. Schere rw. m. ¥4 Dr. i. d. Hdst. a. einer Pausche, | 41. 42.
Hdst., Abschwingen i. d. Stiitz m. gegr. Beinen | 4 Dr. u. Abschwingen rw. gegr. a. einen Arm a.
Fr. cr. sup. w. strad.legs, swing bwd. through| d. anderen Pausche
hstd., lower to sup. w. strad. legs Scissor bwd. % t. to hdst., % t. and straddle
W3 ynopa nonepek, HOrM Bpo3b, Maxom Ha3. down bwd on 1 arm on the other pommel
Yepes CT., OnyckaHue B yrop H. Bpo3b O6patHoe ckp. ¢ % B CT., ¥4 NOB. U ONyCK. H.
BpO3b Ha 1 pyke Ha Apyroin pydke
2 ‘ ;"/‘ﬁt‘ﬁ\ ?& %%;2
q 3 7 L \ §§ eF \P\‘x\ N 00 1 ﬁ
5 ’
SEIR
43. 44. Rickspreizen o. Unterkreisen rw. d. d. Hdst. u. | 45. Riickspreizen o. Unterkreisen rw. d. d. Hdst.|46. 47. 48.

Abschwingen d. d. Stitz m. gegr. Beinen

Leg cut or undercut bwd. through hdst. and lower
to support w. strad. legs

[Mepemax nnu kpyr ogHoOM Yepes CT., onyckaHue
B ynop H. BpPO3b

u. Abschwingen d. d. Stitz i. d. gespreizte
Kreisflanke o. Kreisflanke

Leg cut or undercut bwd. through hdst. and
lower to flair or circle

Mepemax vnu Kpyr ogHOW Yepes CT., OnycK. B
KPYru Unu Kpyru H. BpO3b

\fé;\ T\
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A=0,10 B =0,20 C =0,30 D =0,40 E =0,50 F =0,60
EGR II: Kreisflanken, Spindeln und Handstande - Circles, spindles and handstands - Kpyru, npotMBoxoabl 1 CTOMKM Ha pyKax.
1. Alle Kreisflanken o. Kreisflanken gegr. im|2. Kreisflanke i. Seitstiitz a. einer Pausche 3. 4. 5. 6.
Seitstiltz Circle in side support on 1 pommel
Any circle or flair in side support Kpyr B ynope npog. Ha ofHoi pyyke
TMo6oi Kpyr M Kpyr H. BpO3b B ynope npoa.
. O
¢ , @ &ﬁ -
-—r — d
2 ('] A k]
(Thomas) L {‘ L ‘F
7. 8.Kreisfl. m. Stiitz a. d. Pferdenden o. zwischen |9. 10. 1. 12.
den Pauschen
Circle with support outside pommels or between
the pommels
Kpyr B ynope npoga., ¢ pykamu Mexay unm 3a
pyykamu
» S~ e -
- ST 4, == A
52 Y
- b= 5 RS0
: ) L F
IO XAY
13.Kreisflanke im Querstiitz vl. a. d. Pferdende 14. Kreisflanke i. Querstiitz a. einer Pausche (auch| 15. 16. 17. 18.
Circles in cross support frontways on end m. % Dr. davor o. danach)
Kpyr B ynope nonepek Circles in cross support on 1 pommel (from or
to Y4 t. fwd.)
Kpyr B ynope nonepek Ha pyuke( ¢ % nos. Ao
wnu nocne)
J| ZEELRL]
19.Kreisflanke i. Querstiitz rl. a. d. Pferdende 20.Kreisflanke i. Querstiitz zwischen den Pauschen| 21. 22. 23. 24.
Circles in cross support rearways on end Circles in cross support between the pomels
Kpyr B ynope nuuom Hapyxy Kpyr B ynope nonepek mexay pyyek
2
S £ L
L
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EGR lI: Kreisflanken, Spindeln und Handsténde - Circles, spindles and handstands -

Kpyru, npotuBoxoabl U CTOMKU Ha pyKax.

25. Kreisfl. i. Seitstlitz % Spindel i. d. Querstiitz
Circle in side sup., % spindle to cross sup.
W3 ynopa npopa. ¥4 npotvBoX. B ynop nonep.

G Sttt
Bk oot
#

26.Alle 2 Spindeln i. Seitstiitz
All travels with % spindle in cross support (1/3
travel)
Tio6ble nepex. ¢ /2 npoTus. B ynope nonep. (1/3
npox.)

Gf=t=0s0

P

27.

28. Alle 1/1 Spindeln i. Seitstiitz gegr. innerhalb!
max. 2 Kreisflanken
Any side support 1/1 spindle w. legs strad inside
max. 2 circles
To6oit 1/1 npoTuB. B ynope npof. Horv Bpo3b,
Makc. 2 kpyrap. ab.

i il M
A 2 )

29.1/1 Spindel i. Seitstiitz m. beiden Pauschen zw.
d. Handen (Kreisflanke o. gegr. Kreisflanke)
Any side support 1/1 spindle with hand support to|
the other side and return (max. 2 flairs or circles)
Tio6oit 1/1 npoTuB. B ynope npof,. ¢ yrnopoMm pyk
Ha [pyroi 4acTu n obpaTtHo, Makc. 2 kpyra

civilelizidid
DT A

30. Seitstlitz, 1/1 Spindelm. beiden Pauschen zw.
den Handen (Kreisfl. o. gespr. Kreisfl.)
Side support, spindle with both pommels be-
tween the hands (flair or circle)
1/1 npoTvB. B yrnope Npof. pyykn Mexay pyk
(Kpyrvt v Kpyru H. Bpo3b)

el D
Bl e

¢

> o

31.

pee

Kreisfl. i. Qst. a. d. Pferdende m. 1/4 Spindel
i. d. Sst.
Cross support on end, circle with ¥ spindle toj
side support

W3 ynopa nonep. ¥4 npoTuBoX. B ynop npoa.

ALpE=L
A=kl

32. Im Querstiitz a. d. Pferdende 2 Spindel
Cross support on end, 1/2 spindle
W3 ynopa nonep. 2 npoTvBoX.

A AR

34. Im Querstitz alle 1/1 Spindeln innerhalb max.
2 Kreisflanken.
Any cross support 1/1 spindle within max. 2
circles.
W3 ynopa nonep. 1/1 npoTnBOX., Makc. 2 kpyra

(Magyar)

A At
s,

35.1/1 Spindel i. Qst. m. beiden Handen zw. d. Pau-
schen innerhalb max. 2. Kreisflanken
Cross support, 1/1 spindle with hands between the
pommels max. 2 circles
W3 ynopa nonep., pyku mexay pydek 1/1 npotu-
BOX., Makc. 2 kpyra

36.

37. 38.Gespr. Kreisfl. 0. Kreisfl. d. d. Hdst. u. Abschwin- | 39. Gespr. Kreisfl. 0. Kreisfl. d. d. Hdst. (mit 0. ohne 1/2{40. 41. 42.
gen i. d. Stiitz m. gegr. Beinen Dr.) u. Abschwingen i. d. Kreisfl. o gespr. Kreisfl.
Flair or circle through hdst. and lower to sup. w. Flair or circle through hdst. (with or without % t.
strad. legs and lower to flair or circle
Kpyr nnu kpyr H. BpO3b Yepes CT., onyckaHue B Kpyr unu kpyr H. Bpo3b Yepes cT.(c unm 6e3 %),
ynop H. BPO3b onyckaHne B Kpyr UNn Kpyr H. BpO3b
(Tippelt)
WA | el MREFER
p—
3 @ﬁ : A
| L
b A c—_u’ﬁ%
1V (n)
43. 44. 45.Gespr. Kreisfl. m. gesrungenem Wandern rw}46. Gespr. Kreisfl. m. gesprungenem Wandern rw. d.d. | 47. 48.

d. d. Hdst. u. Abschwingen i. d. Stiitz m. gegr.
Beinen

Flair with hop travel bwd. through hdst. and lowe
to sup. w. strad. legs

Kpyr H. BpO3b C nepex. NpbhKKOM Yepes CT.
oryckaHve B ynop H. Bpo3b

A

2

Hdst. u. Abschwingen i. d. Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl.
Flair with hop travel bwd. through hdst. and lower
to circles or flairs

Kpyr H. Bpo3b C nepex. MpbhKKOM Yepes CT.,
onyckaHue B Kpyr UMu Kpyr H. BpO3b
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EGR II: Kreisflanken, Spindeln und Handstande - Circles, spindles and handstands - Kpyru, npotMBoxoabl U CTOMKM Ha pyKax.

49. 50. 51.Stockli rw. 0. DAS durch den Hdst. u. Senken| 52. 53. 54. Stockli rw. 0. DAS gegr. d. d. Hdst. m. 3/3 Wanderr]
m. gegr. Beinen (vw. 0. rw.) u. Drehung um 360° u. Senken i. d
Reverse Stéckli or DSA strad. through hdst. and Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl.
lower to sup. w. strad. legs Reverse Stockli or DSA strad. through hdst., 3/3
OBpaTHbIi CTOMKIN UKW NPSIM. CT. A H. BPO3b Y. travel (fwd.- bwd), 360° turn to flairs
CT., OnycKaHue B ynop H. Bpo3 OB6paTHbIii CTOMKIN UMW NPSIM. CT. A H. BPO3b Y
cT., 3/3 npoxop (Bn.-Has.), 360°noB. onyckaHWeg
B KpYr H. BPO3b  (Busnari)
e\ 7
2 H==l0 A0
o= - G
;( A
i ABSARS
P
55. 56. 57. 58. 59. 60.
61. 62. 63. 64. 65. 66.
67. 68. 69. 70. 71. 72.

Code GAM 2013 v2

66'



A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F =0,60

EGR Il

Wandern im Seit-

oder Querstiitz - Travels in side and cross support - [[poxoabl B ynope nogofibHO 1 nonepek

Circles with travel bwd.with hop
W3 ynopa npoa. nepexop Hasag npbhKKoM

B=f [P

Circles with travel bwd.with hop 2x
W3 ynopa npoa. nepexop Hasaz NpbhKKOM 2X

b flest

\

s

AN

(. d. Pauschen . d. Wst. vl. ad. andere Pferde-
nde (1-2 bis 4-5)
From side support on one end, travel hop over
both p. to sup. frways on other end (1-2 to 4-5)
W3 ynopa npog. Ha 04HOM KOHLie NpoX0oA, Mpbhk-
KOM Yepes o6e py4kn Ha apyroii koHeu (1-2 go

4-5)
./7' ~

i

f2oh

R

. d. Pauschen i. d. Stitz vl. a. d. andere Pfer.
dende (1-1 bis 5-5)

From side sup.beside the p., travel hop o. 2 p. ta
sup. frways on other end (1-1 to 5-5)

W3 ynopa npoa. Ha 0f4HOM KOHLe NPOXoA MpbIX:
KOM Yepe3 obe pyyku Ha apyron koHew (1-1 ag
5-5)

RSN ]

/2_21

1. Wanderfl. vw. i. Seitst., auch mit %4 Dr. 2. Wanderflanken vw. i. Seitstiitz (3/3) 3. A.d. vl. Seitstiitz a. einem Pferdende, W. m.|4. A.d. Seitstiitz vl. a. einem Pferdende, W. vw. liber|5. 6.
Circles with travel fwd. in side support (also with Circles with travel fwd. in side support (3/3) Stitz beider Hande zw. d. Pauschen a. d.| d. Pauschen a. d. andere Pferdende innerhalb 1
%t) Mpoxopa Bnepes B ynope npofonsHo 3/3 andere Pferdende (3/3) Kreisflanke
Mepexop Bnepen B ynope NpofosibHO (Tak xe Circles with travel fwd. in side support (3/3),| From side sup. on 1 end., travel fwd. over both
c) hands between pommels. p. to sup. on other end (3/3) in 1 circle.

Mpoxoa Bnepen B ynope npogonbHo 3/3, pyku| W3 ynopa npoa. Ha 04HOM KOHLIe, NPOX0A Bnepes,
J— Mexay pyyek 4. obe py4ku Ha apyroi koHew 3/3 3a 1 kpyr
= LA p i
=Y/ ; o ,
Ayp == ﬁ%@%@%ﬂ A AiR=r
" 4
— J—
=R =T Be=] i | = A= £
0" } sj & ﬁ@ 16%4@ ,§ 2\ n ] f) Pu”n 5 %
- X
_ — — ,
N /:\ [9}
7. 8. Wanderflanken vw. gesprungen i. Seitst. 9. Wanderflanken vw. gespr. 2 x i. Seitstiitz (3/3)| 10. A. d. St. vl. a. einem Pferdende, gespr. Wandern| 11. 12.
Circles with hop travel fwd. in side support Circles with hop tr. fwd. 2x in side support (3/3)! . d. Pauscheni. d. St. vl. a. d. andere Pferdende|
Mepexon npebk. BNepea B ynope npog. Mepexop Npbix. BNepes 2x B ynope npog. (3/3) From sup. frontways on one end, travel hop overy
both p. to sup. frontways on other end
W3 yn. npof. Ha OAHOM KOHLIe, MPOXOZ, NPbIX. Y.
obe pyyku Ha ap. KoHeL,
e
- \ A
/4 ) [r. / —
i . . n N
- D L2 A AR | 5]
— ) ¢, A
3 - QAR
.
S Py p— R
13.Wanderfl. rw. i. Seitstitz 14. Wanderfl. rw. i. Seitstiitz (3/3) 15. Wanderfl. rw. i. Seitstiitz (3/3) beide Hande | 16.A. d. Seitstitz vl. a. einem Pferdende, Wandern| 17. 18.
Circles with travel bwd. in side support Circles with travel bwd. in side support (3/3) zwischen d. Pauschen rw. Uiber beide Pauschen a. d. andere Pferden-
MNepexop Hasag B ynope NpoAonsLHO Mpoxop Hasaa B ynope npogonbHo 3/3 Circles with travel bwd. in side support (3/3), de (3/3) innerhalb 2 Kreisflanken
hands between pommels. From side sup. on 1 end., travel bwd. over both
Mpoxon Hasag B ynope npoaosnbHo 3/3, pyku p. to side sup. on the other end (3/3) in 2 circles
“ Mexay pyyek 2
o . 9 A e M3 ynopa npoa. Ha ofHOM KOHUE, Npoxon,
f = ‘ ) ,&_}41 o S Hasap 4. 06e pyuku Ha Apyroii koHew 3/3 3a 2
o — L[] o Q"ﬂ, { \ / 71 &D\\ kpyraextremo (3/3) en 2 molinos.
&/ ) ) LA A S AV
= ‘ =g = c@%ﬁ@
Q =~ 9 . A ]&X
- S A )
A= A =0 | =7 B . A=t
L= P i
| ] !
ikl ] u ) ..;L_ '_,u/ o \/ s = h H J )
N ) =EE R4 4
19. 20.Wanderfl. rw. gesprungen 21.Wanderfl. rw. gesprungen 2x 22. A.d. Wst. a. einem Pferdende, gespr. Wandern|23. A. d. Seitst. a. einem Pferdende gespr. Wandern| 24.
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EGR Ill: Wandern im Seit- oder Querstiitz - Travels in side and cross support - [[poxoabi B ynope nogosibHO 1 nornepek

25. 26.Jedes Wandern im Qst. mit % Spindel (1/3 |27.Jedes Wandern im Qst. mit 2 Spindel (72 0. 2/3|28. 29. Von einem Pferdende, Seitwandern m. 2 x 2|30.
Transport) Transport) Spindel a. d. andere Pferdende
All travels with ¥ spindle in cross support (1/3 All travels with % spidle in cross support (¥ or’ From an end side travel with 2x V2 spindle to
travel) 2/3 travel) other end
ToBble nepex. ¢ V2 npoTus. B ynope nonep.(1/3 Tio6oit npoxog nonepek ¢ %2 NpoTuBOX. (Y2 unn C ofHOro KoHLUa Npoxof npof. 2x ¥ WnuHA. [0
MpoX.) 2/3) [IpYroro KoHua
ﬁ ~
N s . o Sk . . &i%& — _&
2
) 5 = =7 =
f— % @&ﬁ)ﬁ >&J P— % JA\ 2
1/
B/ﬂ' == 1‘12
— —_— )
31. 32. Wandern i. Qst. vw. o. rw. m. ¥4 Spindel zum|33.Alle Wandern mit %2 Spindel im Seitstiitz 34. 35. 36.
Seitstlitz All travels with ¥ spidle in side support
Travel fwd. or bwd. with % spindle to side support Io6oit npoxop ¢ ¥z NPpOTUBOX. NPOAOILHO
Mpoxopa BM. nnu Ha3. ¢ % NpPOTUB. B yNop npog.
- gg:\ o ——
AN \ =T
Rl oo v T %
& v@d @\ — —~
K Ay A17% » ‘//3‘\'
Mﬁ@% = :
TRl
P A - ¢
37. 38. 39. 40. 41. 42.
45 Wanderfl. vw. i. Qst.: Pferdende - Pausche - Pau-{46. Alle anderen Wanderfl. vw. i. Qst. von einen) 47. 3/3 Wandern i. Querstiitz vw. gesprungen 48.

43. Wanderfl. vw. i. Qst. v. einem Pferdteil oder einer
Pausche auf ein anderes Teil (1/3)
Travel fwd in cross sup. from one horse part or|
pommel to another (1/3)
Mpoxopa BM. B ynope nonepek ¢ OAHOW 4acTu
KOHs1 Ha apyryto (1/3)

A=

/

44.Wanderfl. vw. i. Qst. (Y2 0. 2/3)
Travel fwd. in cross support (¥ or 2/3)
Mpoxopn Bn. B ynope nonepex (Y%, 2/3)

A\ttt

sche - Pferdende (3/3) (1-2-4-5)

Travel fwd.in cross support with support on leather,
pommel, pommel, leather(3/3) (1-2-4-5)

Mpoxop BN. B ynope nomnepek Teno, pyyka, pydka,
Teno (3/3) (1-2-4-5)

=
A s e bt

Pferdene auf das andere Pferdende (3/3)
Any other travel fwd. in cross support to othe
end (3/3)
TioBoit apyrovt NpoxoA Br. B yrnope nonepek A
Apyroro koHua (3/3)

(Magyar)

ANt b fod
GRS NN T
bttt

3/3 cross support travel fwd. with hop
3/3 npoxog, BMN. B ynope nonepek npbhkkom

AV A

N\

2
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EGR lll: Wandern im Seit- oder Querstiitz - Travels in side and cross support - Despl

azamiento. en apoyo lateral y transversal

49. 50. 51.Qst. vl. a. d. Pferdende, Wanderfl. vw. innerhalb) 52. 53. 54.
v. 2. Kreisfl. m. Stiitz a. d. 1.P.-2.P. m. 1/4 Dr. i
d. Sst. a. d. andere Pferdende (3/3)
Fr. cr. sup. on end, tr. fwd. in 2 circles to 1% p., to
2 p., with % turn to side sup. on other end (3/3)
W3 ynopa nonep. npoxog Br. 3a 2 kpyra, ¢ ¥a NoB
B YNop Npog. Ha APYroM KOHLie
(Bilozerchev)
ﬂ? @},miiﬁ&
ANl
(B)
55. Wanderfl. rw. i. Qst. v. einem Pferdteil o. Pau{56.Wanderfl. rw. i. Querstiitz (/2 0. 2/3) 57. Wanderfl. rw. i. Qst. vom Pferdende-Pausche-| 58. Alle anderen Wanderfl. rw. i. Qst. a. d. andere{59. 60.
sche a. d. anderen Teil (3) Travel bwd. in cross support (% or 2/3) Pausche-Pferdende (3/3) (5-4-2-1) Pferdende (3/3)
Travel bwd. in cross sup. from one horse part ol Mpoxop Ha3. B yrnope nonepex (Y%, 2/3) Travel bwd.in cross sup with support on leather, Any other travel bwd. in cross support to othe
pommel to another (%5) pommel, pommel, leather(3/3) (5-4-2-1) end (3/3)
Mpoxoa Ha3. B ynope nonepek ¢ OAHOW YacT Mpoxop Has. B ynope nonepek Teno, pyyka, TNioBow gpyroi npoxof Ha3. B yrnope nonepex
KOHs1 Ha apyryto (V4) pyuka, Teno (3/3) (1-2-4-5) [0 apyroro koHua (3/3)
(Slvado)
- = M@g
. - K’SM@B@%
T2 AT AN G E&éﬂm
=== = SN SR 2%
A /™ N
61. 62. 63. 64. 65. 66.
67. 68. 69. 70. 71. 72.

Code GAM 2013 v2

69'




A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IV: Kehr- und Wendeschwiinge - Kehr swings and wende swings - O6paTHble BbiXxoAbl, PyCCKue Kpyru

1. Kreiskehre

2. Kehrschwung rw. m. 1/2 Dr. gesprungen a. d. |3. A.d. Sst. a.d. Pferdende, Kehrschw. vw. umd. 1.

4. Seitstiitz a. d. Pferdende, Kehre, Stockli rw., | 5. 6.
Double rear (kehr) Pauschen P., Stéckli rw. um d. 2. P. i.d. Sst. Pausche zw. Kehre a. d. andere Ende.
[BoIHOI 0BpaTHbI BbIXoA (kep) Kehrswing bwd. hop with % t. on the pommels | d. Handen. Kehre fwd., rev. Stockli, kehre fwd.
Kep Ha3. npbbkkoM € Y2 Ha pyykax Fr.sup. on end, kehr fwd. around 1% p., rev. Stéckli |  Kep Bn., 06p. CTOMKNK, Kep BMN.
around 2™ p. to side sup. , p. betw. hands. .
3 ynopa Ha KoHLe Kep BM. BOpyr 10t py., 06p. (Moguilny)
2 a CTOVKNW BOKPYT 201 py. B YNOP NMPOA. py. MEXAy pyK
BT A Pl e =
— —) ’/Lb Iy d /7. X0 (Urzica)
=~ (Q, - 2. ]
Q T °
=T iEalr=l | pepadifaapn
- ®, -
g S \%} fé\\ )
K Mo Se
7. 8. Direktes Stockli A (DSA) 9. Kehre mit 270° (Sohn Technik) auf einer Pau-|10. Kehre 1/1 Dr. a. einer Pausche 1. 12.
Direct Stockli A (DSA), includes circle on 1 pommel sche v. Sst. i. d. Qst. Kehr with 1/1 turn on 1 pommel
with % turn bwd. Kehr with 270°t. on 1 p. (Sohn technique) from Kep c 1/1 Ha 1 oit pyyke
Mpsamoii ctoiknn A (MCA) Bknitoyas kpyr ¢ Vs side to cross support.
noB. Ha3. Kep 270° Ha 101 pyuke( CoH TeXH.) U3 ynopa npoa. (Sohn)
B Monepex.
A :
Aceted) = A\ A4
BerhE=laf berd A5 R
N o e, i - & \
b fbleedn Al | =2
%’&M% ﬁ@ “vom Quer zum Seitstiitz .= B value %(ﬂ_&g
S from cross to side support = B value _
—_— A, | Vs ynopa nonepex s npoa. = rpynna B
13. 14.Direktes Stockli B (DSB) 15. 16.Seitst. a. d. Pferdende, Stockli rw., Kehre, Stockli [17. 18.
Direct Stéckli B (DSB) rw. a. d. andere Pferdende
Mpsmoii cToiiknm B (MCB) Kehre bwd., kehre fwd., kehre bwd.,
Kep Has3., kep Bn., kep Has.
(Belenki)
o - q ! % T @ ol
i I/ { < 1 )
— = - », )
Ble=<T AT T\ =Tl
= ==
P Ale=t=l) eN—s s
8 Be
19. 20.Tramlot o. Tramlot direkt. 21. 22. 23. 24.
Tramlot or direct Tramlot.
TpamnoT, NpsMoii TPaMIIOT.
g 4 rid Y
i z@:.\\\ i 9
TS Je
p— Ny S ) w—
®
« ]
Tr
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EGR IV: Kehr- und Wendes

chwiinge - Kehr swings and wende swings - O6paTHble BbIXoAbl, PyCCKue Kpyru

25.

26. Stockli umgekehrt (rw.).
Reverse Stdckli.
OB6paTHbIV CTOMKNK.

=it S

S

27.

28. A.d. Qst. a. einem Pferdende, Sttckli umge-
kehrt (rw.) a. d. andere Pferdende.
Reverse Stockli from cross support on one end
to the other.
OB6paTHbIiA CTOWKNM U3 ynopa nonep. ¢ 04HOro
KOHLIa Ha Apyron.

E=d AR L

29. Stockli umgekehrt (rw.) mit 360° Dr. a. einer
Pausche.
Reverse Stéckli with 360° t. on 1 pommel.
O6paTtHslii cTovknm ¢ 360° Ha 101 pyuke.

(Bezugo)
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31. Wendeschwung vw. m. %z Dr. z. Wechselst. a.|32. 33. A. d. Stiitz a. einer Pausche, Russenwende-|34. A. d. Sst. a. d. Pferdende, Russenwedenschw. vw.| 35. 36.
d. Pferdende schw. vw. ohne Stiitz a. d. 0. zw. d. Pauschen ohne Stiitza. d. 0. zw. d. P. a. d. andere Pferdende]
Whndswg. fwd. w. % t. to sup. fw. on the end a. d. andere Pferdende (Sst.-Sst., Sst.-Qst.)| (Sst.-Sst., Sst.-Qst., Qst.-Sst.)
Mepeckok BN. ¢ %2 B ynop Ha KoHue Qst.-Sst.). From sup. on end, Russian wendeswing fwd. to|
From sup. on 1 p., Russian wendeswing fwd. other end without sup. on or btw. the p. (side to
to other end without sup. on or btw. the p. (side] side support, side to cross support, cross to side
to side support, side to cross support, cross to| support)
side support). M3 ynopa Ha KOHLIe pyCCKuii Kpyr Ha pyroi KOHeLl|
;Zl W3 ynopa Ha 1011 pyuke pyccKuii Kpyr Ha Apyroi 6e3 ynopa mexay unu Ha pyuky(npod. B npoa.,
0 5 A /( KoHeL, 6e3 ynopa mexay unm Ha pyyky(npog. Bf npoz. B nonep., nonep. B npoa.).
l' / ] npog., npoA. B nonep., nonep. B Npoa.). (Tong Fei)
A, @ ) Lo @
RS | A AT OK 8
37. 38.Schweiz doppelt 39. 40.Tschechenkehre auBerhalb der Pauschen 41. 42.
Double Swiss Czechkehre outside p.
[soiHon LLseriuapckuii Yeuwuckuin Kpyr Bokpyr o6eunx pyyek
(Pinheiro)
S
) 2
P P PRt
& a__» (L[5 !
C ) e =n O ”
=TSSR,
L ) )
w T
43. Schwabenflanke 44. Tschechenkehre a. d. Pferdkdrper o. a. d.|45.A.d. Sst., Pausche zw. d. Handen, Russenwen{46. Jeder Russenwendeschwung m. 360° Dr. u.|47.Alle Russenwendeschwiinge vw. 0. rw. m. 720° | 48.

Schwabenflank
Hemeukuin kpyr

AP felis

e » °

Pauschen
Czechkehr on the leather or pommels
YelLLicKniA Kpyr Ha pyyKax unu tene

Al AT s

deschwung mit 360° mit Wandern i. d. Sst. a. d

andere Pferdende

From side sup. pommel between hand, russia

wendeswing 360° with travel to the other end in side sup.

W3 ynopa npoa. pyyka Mexay pyk pycckuit Kpyl

360° ¢ npox. Ha Apyroii KoHeL, B ynop npoa.
(Kroll)

L= ) 8,

Ke

3/3 Wandern
Any Russian wend. with 360° t. and 3/3 travel
TioGoit pycckuii kpyr 360° ¢ npox. 3/3

(Roth)

Dr. o. mehr u. 3/3 Wandern
Any 3/3 travel in Russian type wendeswing with
720° or more turning
TioGoi pycckuii kpyr 720°(unum Gonblue) ¢ Npox.
3/3

(Wu Guonian)

Aty s, ey AL P i

R 7T =7
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Wa
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IV: Kehr- und Wendes

chwiinge - Kehr swings and wende swings - O6paTHble B

bIXO0Abl, PyCCKMne Kpyru

180° liber beide Pauschen

On the leather, Russian wendeswing with 180
over both pommels

Ha Tene pycckuin kpyr ¢ 180° uepes obe pyuki

A BRI

360° Uber beide Pauschen

On the leather, Russian wendeswing with 360°)
or 540° over both pommels

Ha Tene pycckuii kpyr ¢ 360° unu 540° yepes|
obe pyuku

A ADEFSE
2

49.A. d. P. Russenwendeschwung mit 180° 0. 270° | 50. A. d. P. Russenwendeschwung mit 360° 0. 540° |51. A. d. Pauschen, Russenwendeschwung mit |52. A. d. Pauschen, Russenwendeschwung mi§ 53. 54.
Russian wendeswing with 180° or 270° Russian wendeswing with 360° or 540° 720° 0. 900° 1080° 0. mehr
Pycckuii kpyr ¢ 180° unn 270° Pycckuii kpyr ¢ 360° nnm 540° Russian wendeswing with 720° or 900° Russian wendeswing with 1080° or more
Pycckuii kpyr ¢ 720° nnm 900° Pycckwii kpyr ¢ 1080° unu GonbLue
- a
— LA SN b o
7 cZN)L N == oSS
= % ) .,_,.__)“ E%@ﬁ@_‘h %k@
Rig Rn Q&G 25\{ Raz an R"&
55. A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 180° 0/56. A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 360°57. A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 720958. A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 10809 59. 60.
270°, auch mit Wandern 0. 540° 0. 900° 0. mehr
On the leather, Russian wendeswing with 180°) On the leather , Russian wendeswing with 360 On the leather, Russian wendeswing with 720 On the leather, Russian wendeswing with 1080
or 270° also with travel or 540° or 900° or more
Ha tene pycckuii kpyr ¢ 180° nnu 270°, Tak xe Ha Tene pycckuii kpyr ¢ 360° unn 540° Ha Tene pycckuii kpyr ¢ 720° unu 900° Ha Tene pycckuii kpyr ¢ 1080° unu Gonblue
C MpoX.
) ” -
| N N 7). R W @_1,%
p—] ) o) «
- a <
ZH==T ' i == RN
) )
Rie R4 1236 Rsy P}z Rq, Pms
61. 62. Russenwendeschwung mit 180° o. 270° auf |63. Russenwendeschwung mit 360° 0. 540° a. einer|64. Russenwendeschwung mit 720° 0. 900° a. einer | 65. Russenwendeschwung mit 1080° o. mehr a.|66.
einer Pausche o. zw. d. Pauschen Pausche o. zw. d. Pauschen Pausche o. zw. d. Pauschen einer Pausche o. zw. d. Pauschen
Russian wendeswing with 180° or 270° on 1 p. Russian wendeswing with 360° or 540° on 1 720° or 900° Russian wendeswing on 1 pommel 1080° Russian wendeswing on 1 pommel or|
or between the pommels, pommel or between the pommels, or between the pommels, more or between the pommels,
Pycckuii kpyr ¢ 180° unm 270°, Ha 1 oii pyy. unm Pycckwii kpyr ¢ 360° unu 540°, Ha 1 ol pyy. unu Pycckwii kpyr ¢ 720° unm 900°, Ha 101 pyy. unu Pycckuit kpyr ¢ 1080° unw GonbLue, Ha 10 pyy.
Mexay pyy Mexay pyd. mexay pyd. Vv Mexzay pyu.
[
—_— 4
. & A —
D" D e —— -
S D 4
Re Ry Rac sy Q32 Rq, Riog R0t
e . - - - - hd - - -
67. 68. 69. Auf d. Pferdkdrper Russenwendeschwung mJ70. 71. A. d. Pferdkérper, Russenwendeschwung mit| 72.
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F =0,60

EGR V: Abgidnge - Dismou

nts - Cockoku

Dr. mit 0. ohne Wandern)

Circle or flair through hdst. (also with % t. with
or without travel)

Kpyr nnu kpyr H. BpO3b Yepes CT. Ha p.(TaK xe C
% nos. ¢ unu 6e3 npox.)

¥y,

¥
i? M

dern d. d. Handstand

Circle or flair with hop travel bwd. thr. hstd.
Kpyr unu kpyr H. Bpo3b NPbKKOM Has. Yepes CT
Ha p.

éMj

-1

1. Schwabenflanke zur Wende = A. d. Wst. vl. | 2. Chaguinian zur Wende 3. 4. A.d.Pferdende, Kreisfl. 0. Kreisfl. gegr. i. d. Hdst.| 5. DSA oder Stockli umgekehrt (rw.) i. D. Hdst. u.|6.
Kreisfl. m. 1/4 Dr. a. d. Pferdende u. Wende 0. Chaguinian to wende u. 3/3 Wandern m. 450° Dr. 0. mehr 3/3 Wandern m. 450° Dr. 0. mehr
d. Pferdkérper z. Stand LLlarvHsiH B COCKOK From side sup. on end, circle or flair to hdst. and| DSA to hdstd. 3/3 with 450° or more turn
Schwabenflank to wende travel 3/3 with 450° or more turn MCA B cT., npoxog 3/3 n 450° unu GonbLue
3aHoxKa B COCKOK W3 ynopa npopa. Ha KOHLIe KpYr U KPYT H. BPO3b
N E / ol {&7 B CT., npxog 3/3 n 450° unu Gonblue
% 4 ZS (Kolyvanov)
2%*@;%:'
: , B b= R LY AN
B 1S ATESEIR SoS e
el =
ol ey —
l &ﬁ Q .‘ gw, ‘
- P O —
7. 8.A. d. Pferdende, Russenwendeschwung mit 360° 049. A. d. Pferdende, Russenwendeschwung mit 720°| 10. A. d. Pferdende, Russenwendeschwung mit 1080°| 11. 12.
540° zur Wende 0. 900° zur Wende Dr. 0. mehr zur Wende
On the end, Russian wendeswing with 360° or 540° On the end, Russian wend. with 720° or 900° On the end, Russian wendeswing with 1080° or}
Ha koHue pycckuii kpyr ¢ 360° unu 540° Ha koHue pycckuii kpyr ¢ 720° unv 900° more
a 5 - Ha koHue pycckwii kpyr ¢ 1080° unm Gonblue
PO 35N T B el =T
2 - e V=i g\ %)) W
%\? ? ASNCNESZIAS INZ=! TN 2N
A 3 . .
SB-Z =
N g@ %% b &) —— 5 72 o)
= @ﬁ\g N 5 e
13. 14.A. d. Seitstltz vl., Wendeschwung vw. mit ¥4 15.Stockli riickwarts o. DSA durch den Hdst. 16.DSA m. Springen rw. d. d. Hdst. a. d. andere| 17. 18.
Dr. i. d. Stiitz vw. u. 1/4 Dr. m. Wende Uber den|  Reverse Stéckli or DSA through hdst. Pferdende
Pferdkorper zum Stand O6partHblii cToiikny unu MNCA yepes CT. Ha p. DSA with hop bwd. through hdst. on other end.|
Fr. s. sup. fw., wendeswg. fwd. w. % t. to sup. fw/ MCA ¢ npbbKK. Ha3. Yepes CT. Ha p. Ha Apyroii KoHel|
followed by Schwabenflank a. wende off ~
W3 ynopa npog. nepexop, ¥z NoB. 1 3aHoxka. | * @ f
o) e JF -
hedsd Rl §
= ) a 'Y -& ﬁk i a .\;l "
- e (/S S
B =R ARS ST
TR B gl J—
AN
(]
e Db J 5 1 {
19. 20.Kreisfl. o. Kreisfl. gegr. d. d. Hdst. (auch mit %|21.Kreisfl. 0. gegr. Kreisfl. m. gesprungenem Wan{22. 23. 24.
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Eektion 12: Ringe

Section 12: Rings

Cekuua 12: Konbua

Hoéhe: 280 cm vom Boden

Artikel 12.1: Beschreibung der Ringetlibung

Den Inhalt der Ubung bilden Schwung-, Kraft- und Halteelemente
zu etwa gleichen Anteilen. Diese Teile und Verbindungen werden
durch den Hang, durch oder in den Stutz, durch oder in den Hand-
stand ausgefihrt. Dabei sollte das Turnen mit gestreckten Armen
vorherrschend sein. Ubergénge von Schwung- in Kraftelemente
oder umgekehrt pragen das moderne Turnen. Das Schwingen und
das Kreuzen der Seile ist nicht gestattet.

Artikel 12.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 12.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung
1. Der Turner beginnt die Ubung aus dem ruhigen Hang. Dazu
springt er mit oder ohne Unterstiitzung des Trainers an die Ringe,
ohne dass dabei Haltungsfehler auftreten. Die Bewertung beginnt
mit der ersten Bewegung des Turners, nachdem er den Boden
verlassen hat. Dem Trainer ist es nicht gestattet, den Turner zum
Ubungsbeginn in einen Pendelschwung zu versetzen.
2. Der Turner darf nur solche Elemente in seiner Ubung aufnehmen,
die er vollig sicher und mit einem hohen Maf an asthetischer und
technischer Meisterschaft beherrscht.
3. Die Ubung soll zu etwa gleichen Anteilen aus Schwung-, Halte-
und Kraftelementen, verteilt auf die ganze Ubung, bestehen. Aus
diesem Grund diirfen in einer Ubung nicht mehr als drei Elemente
aus den Gruppen 3 und/oder 4 in direkter Reihenfolge geturnt
werden.
4. Ruckschwiinge im Stiitz, die nicht mindestens zu einem Wertteil
fihren, sondern eine einfache Schwungumkehr aus einer oder in
eine niedrigere Hangposition darstellen, sind als Fehler vom E-
Kampfgericht abzuziehen. Beispiel einer solchen Schwungumkehr
an den Ringen ist: aus der Kippe in den Stiitz, Rickschwung und
Ablegen in den Hang und Aufstemmen beim Vorschwung.
5. Weitere technische und asthetische Anforderungen zur Ausfih-
rung und zum Ubungsaufbau sind:
a) Haltepositionen mussen direkt, mit gestreckten Armen und
ohne Positions- und Haltungskorrekturen erreicht werden.
b) Alle Haltepositionen miissen mind. 2 Sekunden gehalten
werden.

c) Aufwartsschwiinge missen in oder durch den Handstand,
oder direkt in ein Krafthalteelement fiihren, wenn der Charak-
ter des Schwunges dies erlaubt.

Height: 280 cm from the floor

Article 12.1 Exercise description

An exercise on the Rings is composed of swing, strength and hold
parts in approximately equal portions. These parts and combinations
are executed in a hang position, to or through a support position,
or to or through the handstand position, and execution with straight
arms should be predominant. Contemporary gymnastic exercises are
characterized by transitions between elements of swing and strength
or the reverse. The swinging of the cables and the crossing of the
cables are not permitted.

Article 12.2 Content and Construction

Article 12.2.1 Information about Exercise Presentation

1

. From a still stand, the gymnast must jump or be assisted to a still

hang on the Rings with legs together, and with good form. The
evaluation begins with the first movement of the gymnast from the
moment he leaves the floor. The coach is not permitted to give the
gymnast an initial swing.

. The gymnast must include only elements that he can perform

with complete safety and a high degree of aesthetic and technical
mastery.

. All exercises should contain an approximately equal distribution

of swing, hold and strength elements. Consequently, an exercise
cannot include more than three elements from groups Ill and/or
IV in direct succession.

. Back swings in support that do not lead to at least a value part but

simply reverse direction and swing back down in or to a lower hang
position are deducted by the E-jury. A typical example of such a
layaway on rings is: from a kip to support, swing back to layaway
to front uprise.

. Additional Technical, aesthetic and execution aspects in the exer-

cise construction expectations are:
a)Hold positions must be reached directly, with straight arms,
and without need for positional or postural corrections.
b) All hold positions must be held for a minimum of 2 seconds.

¢) Upward swings must lead to or through a handstand, or directly

to a strength hold element whenever the nature of the swing
permits.
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Bbicota: 280 oT noBepxHOCTM nona

Cratbf 12.1 OnucaHue ynpaxHeHUs Ha KonbLax
YnpaxHeHne Ha KonbLax COCTOWUT UX MaxoBblX, CUIOBbIX W
CTaTUYECKMX 3NIEMEHTOB B NPUONM3NTENBHO PaBHOW MPOMOPLUK.
OHu BLINOMNHAKTCA Yepes BUC, Yepes Unm B ynop, Yepes unu B
CTONKY Ha pykax. Npu aTom npeobnagaeT BbINOMHEHNE NPAMbIMU
pykamu. CoBpeMeHHY0 NMMHaCTUKY OTNINYAIOT Nepexoabl MaxoBbIX
B CMINOBble 3reMeHTbl 1 HaobopoT. PackaunBaHne n ckpelueHve
TPOCOB 3anpeLLeHo.

Cratbs 12.2 CogepxaHne u NOCTpoeHMe ynpaxHeHUs

Crtatbs 12.2.1 UHcopmaums 06 UcnonHeHun YnpaxHeHus

1. 13 OCHOBHOW CTOWKM MTMMHACT NPUHUMAET NOMOXKEeHMe BMUCa Ha
Konbuax c/6e3 nomMoLLm CTpaxytoLLEero, C XOPOLLMM UCTIONHEHNEM.
CyneWncTBOo ynpaxHeH s HaYMHaeTCsl B MOMEHT, KOrfa CTYMHU Hor
OTpbIBalOTCA OT nona. TpeHep He MMeeT npaBa AaBaTb TONMYOK K
packaymBaHuUIO rMMHacTa.

2. TMMHaCT MOXET BKItoYaTk B CBOE YNpaXKHeHWE TOMNbKO Te anemMeH-
Tbl, KOTOPbIE OHMOXET UCMOMHNUTL 6E30NacHO 1 C TEXHNYECKUM 1
3CTETUYECKMM MacTepCTBOM.

3. YnpaxHeHune COCTOMT X MaxoBblX, CUMOBbIX M CTAaTUYECKUX ane-
MEHTOB B NpMBNM3NTEeNLHO paBHOM Nponopuun. Takum obpasom
B yNpaXHeHNM He MOXeT 6bITb 6onee 3 anemeHToB K3 rpynnbl Il
unu 1V, ucnonHeHHble noapaa.

4. Maxu Hasag B ynope 6e3 BbLINOMHEHNS 3nemMeHTa, a Tonbko Ans
NPOCTOW CMEeHbl HanpaBneHus UNn Maxu Hasaj C nepexonom B
6ornee HM3KOe MOMOXEHNE BMUCa HaKa3biBalOTCA cHaBKoM 6pmra):|017|
E. TunnyHeIM NnpuMepoM sBnsieTcs: U3 Buca MPOrHyBLWUCb NOAbEM
paSI'VIGOM B ynop, U3 ynopa Max Hasaz B BUC - NI0OObEM MaxoM Bnepes.

5. [lononHuTenbHble TEXHNYECKNE, aCTETUYECKMNE U UCMOMHUTENb-
CKMe acnekTbl K NOCTPOEHUI0 KOMNO3NUUN YNpaXKHEHUSA!

a) MMHaCT AOMKeH NPUXOAUTL BO BCE CTATUYECKUE NMOMNOXEHUS Hanpsi-
MYI0 C NPAMbIMU pyKamMu 6€e3 AONOMHUTENbHBIX ABUKEHUI Kopnyca.
b) MpoaoMKUTENBEHOCTL CTAaTUYECKUX ANEMEHTOB - He MeHee 2 CekyHa
C) MaxoBble aneMeHTbI Briepes AOMmMKHbI 3aKaH4YMBaTLCS UK NPo-
XOoOuTb Yepes CTOl7IKy Ha pyKax nnu Hanpamyto ¢ nocnegyoLin-
MW CUNOBbIMU CTaTU4ECKUMUN aneMeHTaMn BO BCEX CryHasx,

Korga 3To BO3MOXHO MO nNpupoae MaxoBoro anemMeHTa.



d) Bei allen Schwungteilen, die zu Krafthalte-Elementen fiihren,
dirfen die Schultern nicht Gber das Niveau der Endposition
der Krafthalte angehoben werden. Alle Abweichungen fiihren
zu Abzlgen durch das E-Kampfgericht und kénnen, abhan-
gig von der Art der Elemente, zur Nichtanerkennung durch
das D- Kampfgericht fiihren. Schwungelemente, die durch
Schwungumkehr zu Kraftelemente fiihren (z.B. Stemme
vorwaérts zur Schwalbe, Stemme vorwarts zum Kopfkreuz
usw.) werden als zwei Elemente gezahlt.

e) Ubergriffe bei Kraftelementen sind nicht erlaubt.

f) Sofern der Charakter des Elements dies erlaubt, ist stets mit
gestreckten Armen zu turnen.

g) Kompositionsfehler mit einem Abzug von 0,3 Punkten. Beispiel: Hon-
ma zum Stiitz, Heben in den Winkelstuitz oder aus dem Gréatschwin-
kelstiitz in Winkelst(itz oder Kippe zum Stiitz, dann Winkelstlitz, usw.

6. Yamawaki/Jonasson - Elemente, die komplett durch den Stiitz
oder mit einer Unterbrechung geturnt werden, erhalten einen
Abzug von 0,5 Punkten fir den Krafteinsatz bei Schwungelemen-
ten (dies fihrt zur Nichtanerkennung). Werden diese Elemente
weniger durch den Stiitz geturnt, werden sie anerkannt und mit
kleinem oder mittlerem Fehler fir den Krafteinsatz bei Schwun-
gelementen bewertet.

7. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fihrung befindet sich im Sektion 9 und in der Zusammenfassung
der Abziige im Artikel 9.4. und 12.3.

Artikel 12.2.2 Informationen tiber die D-Note

1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I.  Kippen und Schwungelemente (auch in den Winkelstiitz)
Il. Schwungelemente in den Handstand (2 s.)
Ill. Schwung- zu Krafthaltelemente (nicht z. Winkelst.) (2 s.)

IV. Kraft- und Halteelemente (2 s.)
V. Abgénge
2. Elementwiederholungen (gleiche Identifikationsnummer) knnen
fur die D-Note nicht angerechnet werden. Erweitert wird diese
Regel fur Krafthaltepositionen an den Ringen dahingehend, dass
jede Positionen hochstens zweimal gezeigt werden darf. Somit
kann z.B. ein Kopfkreuzstiitz, eine Schwalbe usw. nur zweimal
fur die Schwierigkeitsanerkennung (in der Gruppe Il und/oder IV)
benutzt werden. Es dirfen nicht mehr als 3 solcher Elemente in
direkter Folge geturnt werden. Das 4. und jedes weitere Element
aus den EG Il und/oder IV in der Reihenfolge wird als Wiederho-
lung angesehen und durch das D-Kampfgericht nicht anerkannt.
Wenn ein Turner mehr Elemente aus der Gruppe Il und/oder IV
anerkannt haben will, muss er zwischen der ersten Sequenz von
maximal 3 Elementen und einem weiteren Element oder einer
Sequenz von Elementen aus der EG Ill und/oder IV ein Schwun-
gelement mit mindestens B-Wert aus der Elementgruppe | oder

d)During all swing to strength hold elements, the shoulders
may not rise above the level of the final hold position. Any
deviation will result in the appropriate deductions by the E-
jury and, depending on the nature of the element, may lead
to non-recognition by the D-jury. Swing elements that lead to
strength hold elements which must reverse direction (i.e. front
uprise to Swallow; front uprise to inverted cross and so on...)
will be counted as two elements.

e) A false grip (over grip) for strength holds is not permitted.

f) Straight arms must be used whenever the nature of the ele-
ment permits it.

g) Composition errors with deductions of -0,30 points. Example:
Honma to support then lift to L sit OR Straddle L sit to L sit
OR Kip to support then L sit, etc.

6. Yamawaki/Jonasson elements showing a full support or pause
will receive a 0.5 deduction for swing with strength (receiving
non-recognition). These elements with less support shown will
be recognized with small and medium deductions for swing with
strength.

7. For afull list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 9 and the summary of deductions in Articles 9.4
and 12.3.

Article 12.2.2 Information about the “D score”
1. The Element Groups are:
I.  Kip and swing elements (including to L-sits)
Il.  Swings to handstand (2 sec.)
Ill. Swings to strength hold elements (not L-sits) (2 sec.)

IV. Strength elements and hold elements (2 sec.)
V. Dismounts
2. Repeated elements (same Code Identification Number) cannot
contribute to the “D” score. On Rings, this rule is extended so
that the same final strength hold position may be shown at most
twice if the position was achieved from a different Code Number
element. Thus, for example a final inverted cross-position, a swal-
low position, etc. may only be used twice (belonging to Element
Groups |l and/or 1V) for difficulty credit. However not more than
3 such elements can be presented in direct succession. The 4th
and subsequent Elements from Group Il and/or IV of the same
sequence Wwill be considered as repetition, and not recognized by
the D jury. However if the gymnast decides to execute more ele-
ments from Element Groups Il and/or IV, in order to be recognized
by the “D” Jury, he must perform at least a B value swing element
from EGI or Il (except any kind of kip/back kip, or element in the
same Code box) between the first sequence of maximum 3, and
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d) Bo BpeMsi BCex MaxoBblIX 31IEMEHTOB C MOCNeayoLWUMU CTaThye-
CKVMW 3rIEMEHTaMMU, NIIeYn He MOTYT BO3BbILLATLCS HAZ YPOBHEM
OKOHYaTENbHOW CTaTUYECKON nosuumn. Jlio6oe OTKNoHeHWe
npyBeZeT K COOTBETCTBYoLMM cOaBkam Gpuragoii E, a Takke,
B 3aBMCMOCTM OT NPUPOLbl 3rIEMEHTa, ANEMEHT MOXET BbiThb He
3acuntaH 6puragoi D. MaxoBble anemMeHTbl C MocneayoLwmMMi
CUMOBBLIMU CTaTUYECKUMU BNEMEHTaMK, KOTOpble BKMOYaloT B
cebe obpaTHOe HanpaeneHve (HanpuMep: U3 BuUCa NOALEM Ma-
XOM Briepe[] B CaMOrieT; U3 BUCa NMOABEM MaxoM Briepes, B KpecT
BHW3 rofoBoi 1 T.4.) ByayT 3acuMThIBaTLCS, Kak ABa aneMeHTa.

e) JlToxHbIN XBaT ANSA CUINOBbIX CTaTUYECKNX ANEMEHTOB He pas-
peLuaeTcs.

f) MpAMble pykn OOMKHBI MCMOMb30BaTLCSH BO BCEX CryYasiX,
Koraa aTo No3BOMSAET NPMpoAa anemMeHTa.

g) KomnosnumoHHble owmbku co cbaskori B 0.30 6anna. Hanpu-
Mep: XOHMa B ynop, 3aTeMm Yron Ui yron Horm Bpo3b, 3aTtem
yron unm nogbem pasrnbom B ynop v yron.

6. iMoBakun/MloHaCOH anNeMeHTbI C YeTKOI OCTaHOBKOWM UMK Nay30ii
nonyyatot cbaeky 0.5 3a MaxoBblli ANIEMEHT BbIMOMHEHHbIN CUMOW
(He 3acunTbIBaeTCH). Takne anemMeHTbl C MEHbLUMM YNopoMm byayT
3acyMTaHbl C MENKOW U CpefHel OLIMOKON 3a Max CUSOMN.

7. MonHbIN cnncok owmnbok 1 cbaBoK 3a UCMOMHEHNE YrpaXKHEHNS
- CMOTPETb cekumio 9 n obime cbaskm B ctatbe 9.4 1 12.3.

Cratbs 12.2.2 UHchpopmaumsa no oueHke D.
1. CywecTByloT crnegytoLme rpynmnbl 3N1IEMEHTOB:
I. Mogbembl pa3rnbom 1 MaxoBble 3neMeHTbl (BKntoyas B Yron)
1l. MaxoBble anemMeHTbl B CTOWKY Ha pykax (2 cek)
11l. MaxoBble aremMeHTbI C nocneayLwmnMm CUMnoBbIMKU CTaTnye-
cknumm anemeHTamu (6e3 Yrna) (2 cek)
V. Cunoseble 1 cTatuyeckne anemMeHTbl
V. Cockoku
2. MNoBTOpPbI 3NEMEHTOB (OAVH ¥ TOT Xe MaeHTUKaLmMoHHbI HoMep) He
MoryT 6bITb 3acumTaHbl cyabsmu D. Ha Konbuax aTo npaswuno umeert
HecKosbKo 6onee LWMPOKMIA CMbICT TaK, YTO OAMHAKOBasA pUHanbHas
cunoBasi cTatuyeckasl no3uums He MOXeT OblTb nokasaHa Gonee
[BYX pas, €Cn M’MMHACT BbILLEN B NMO3ULMIO C MOMOLLbIO 31IEMEHTOB
C pasHbIMU MiaeHTUdmKaLmoHHbIMM HoMmepamu. MoaTomy, Hanpumep,
OKOHYaTeflbHasi NO3WLMSi KpecTa BHWU3 rOSI0BOM, MO3WLMS camoneTa
1 TaK Aanee MoxeT ObITb MCMONb30BaHa TOMbKO ABaXApl (C NpUHaz-
nexHoctbio B [pynnam anemenToB Il n/wnu 1IV) ansa oueHnBaHus
TpyaHoctu. OpgHako, He Gonee 3 Takux aneMeHTOB MOryT GbiTb
npeAcTaBneHbl B UCTIONHeHU noapsa. YeTBepThii U nocneagyoLve
anemeHTbl 13 Mpynnbl |l n/unu IV ogHom v Tol e nocneaoBaTenbHO-
CTn BygyT paccmaTpuBaTbCs Kak NOBTOP M He ByayT pacLeHvBaTbCs
6purapoi D. OpHako, ecnv ’MMHACT PeLumnT UCTONHUTL GonbLue ane-
meHTOoB 13 [pynn |1l v/wnu IV oH foMmKeH UCNOMHUTL Kak MUHUMYM OLMH
MaxoBbIii anemeHT rpynnbl B n3 rpynnel | unu Il (kpome noboro tvna
nogbema pas3rnbom, nogbema pas3rnbom Hasag Unm anemeHTa ¢ Tem
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Il turnen (ausgenommen sind Kippen oder Kreuzkippen aller Art
oder Elemente in der gleichen Box).

3. Zusatzliche Informationen und Regelungen :

a) Alle Halteelemente miissen mindestens 2 Sekunden gehalten
werden. Sie werden als Schwierigkeit und zur Erfillung der
Elementgruppe nicht anerkannt, wenn kein sichtbarer Halt
erkennbar ist

b) Krafthebe-Elemente und Zugstemmen, die auf ein Kraft-
Halteteil folgen und in einer Halteposition enden, die 2
Sekunden gehalten werden muss, werden nur dann aner-
kannt, wenn das vorausgegangene Halteteil anerkannt wurde
und wenn die Endposition einen sichtbaren Halt aufweist.

c) Elemente mit Kreuzen der Seile sind nicht erlaubt und werden
vom E-Kampfgericht als kompositorischer Fehler bestraft.

d) Fir Junioren sind Elemente mit Saltos riickwarts in den Hang
und Li Ning Elemente nicht erlaubt.

e) Pineda-Elemente miissen mit gestreckten Kérper und Armen,
sowie langsam ausgefiihrt werden, ansonsten werden sie
mit Abzug geahndet oder als ein Schwung in Kraftelement
eingestuft.

f) Maximal 2 Guczoghy und maximal 2 Li Ning Elemente dirfen
in einer Ubung geturnt werden. Das 3. und jedes weiter Ele-
ment gelten als Wiederholung und werden nicht anerkannt.

g) Yamawaki/Jonasson-Elemente, die komplett durch den Stiitz
oder mit einer Unterbrechung geturnt werden, werden fiir
die Schwierigkeit nicht anerkannt.In dem Fall wird nicht ein
Honma zum Stiitz mit Vorschwung in den Hang als getrennte
Elemente anerkannt, weil der Turner eine andere Absicht hat-
te. Werden diese Elemente weniger durch den Stiitz geturnt,
werden sie anerkannt und mit kleinem oder mittlerem Fehler
fur den Krafteinsatz bei Schwungelementen bewertet.

another element or sequence from Element Groups Il and/or IV.

3. Additional information and regulations:

a) All holds must be held for a minimum of 2 seconds. They will
be not recognized by the “D” Jury for Difficulty and/or Elements
Group requirements if no stop position is shown.

b) Strength presses and lifts which follow a previous hold element
and end in a 2 second hold position are recognized only if the
preceding hold part has been recognized and if a stop position
is shown.

c) Elements with crossing of the cables are not permitted, being
deducted as composition errors.

d) For juniors, elements which include saltos backward in hang
and Li Ning type elements are not permitted.

e) Pineda type elements must be executed with straight body,
straight arms, and slowly to avoid deduction or classification
as a swing to strength element.

f) Amaximum of 2 Guczoghy and a maximum of 2 Li Ning type
elements can be present in the exercise, the 3rd and sub-
sequent within either type of element will be considered as
repetition.

g) Yamawaki/Jonasson elements showing a full support or pause
will not be recognized for difficulty. A Honma to support and
fwd. swing out to hang will not be recognized as separate
values because of the gymnast’s intent. These elements with
less support shown will be recognized with small and medium
deductions for swing with strength.

Xe HOMEPOM) Mexzy NepBoM NOCIEeN0BaTENBHOCTHI0 MaKCUMYM TPEX
3NEMEHTOB, U APYrVIM 3NIEMEHTOM UMM NOCNEeL0BaTENBHOCTbLIO [Pynnbl
Il v\unm IV gns Toro, 4Tobbl aneMeHT Gbin pacueHeH 6puragon D.

3. [lononHuTenbHble NpaBuna n pernamMmeHT:

a)Bce ctaTnuyeckne anemeHTbl JOMKHbI yAEPXMBATLCH Ha
NPOTSHXKEHUN MUHUMYM 2 cekyHA. OHM He ByayT pacLeHeHbI
6pwuraponi D kak TpyaHocTb nnu/v kak TpeboaHus k Mpynnam
3MeMeHTOB, ecnu He ByaeT nokazaHa OCTaHOBKa B NMO3ULNN.

b) CunoBble fOXUMaHMA 1 NOABEMBI, KOTOPbIE WCMOMHATCS
nocre cTaTMYeckoro afieMeHTa 1 3akaH4MBaloTCs B cTaTnye-
CKOM 3rieMeHTEe C OCTAHOBKOW Ha 2 CcekyHAbl, 3aCHUTbIBaOTCA
TOMbKO, ecnv Npeablayllas ctatnyeckas YacTb Obina pac-
LieHeHa 1 ecnu BObina nokasaHa OCTaHOBKa B MO3ULIMM.

C) OnemeHTbI C NepeKpyYMBaHeM TPOCOB 3anpeLleHbl. 3a Takue
3MeMeHTbl faeTcsl KOMMNO3ULMOHHasA cbaBka.

d) [insi toHMOPOB, CanbTOBbIE 3MEeMEHTbI Ha3az, B BUC U 3r1leMeH-
Tbl TMNa JIn HUHr He pa3peLueHbl.

e) AnemeHTbl TUNa MHeaa AOMKHbBI UCMOMNHATLCS NPAMbIM Te-
TI0M, MPSAMBIMU PyKamu U MeasrieHHo, YTobbl n3bexars cbaBku
UNV onpeaeneHns Kak MaxoBblii ANeMEHT C NocneayoLwmum
CWIOBbIM 31IEMEHTOM.

f) B ynpaxHeHun paspeLleHo NCTMONHSATL MakCUMyM 2 arieMeHTa
Tvna MNyyoru n 2 anemeHta Tvna fln HuHr. Tpetuin n nocneay-
towme anemeHTbl ByayT paccmaTpmBaThCs, Kak MOBTOPbI.

g) AAMoBakn/loHacoH 3nemMeHThbl C YeTKoi OCTaHOBKOW Mn
nay3on He 3acyuTbiBaloTCs. XOHMa B yrop U 3aTeM MaxoMm
Ha3az, nepeBopoT Brepes B BUC He ByayT 3acymTaHbl Kak oT-
AenbHble 3reMEeHTbI U3-3a HaMepeHWs TMMHacTa BbINONMHUTb
Opyrow anemeHT. Takne anemMeHTbl C MeHbLUMM yNopoMm ByayT
3acyMTaHbl C MENKOW U CpefHew OLWMOKON 3a Max CUSON.

4. TonHbIN CIMCOK NPaBuI1 OTHOCUTENBLHO HEMPU3HAHUS 3NIEMEHTOB
1 ApYyrnx acnekToB oueHku D — B cekuum 7, c6aBkm 3a OLLINGKN — B
CraTbe 7.6

4. Die vollstandige Liste der Regelungen zur Nichtanerkennung von
Elementen u. andere Aspekte die D-Note betreffend, befinden sich
im Sektion 7 und als Zusammenfassung der Abzulge in Artikel 7.6.

4. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-
ments and other aspects of the “D score”, see Section 7 and the
summary of deductions in Article 7.6.
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Artikel 12.3 Fehler- und Abzugstabelle fiir Ringe

Article 12.3 Specific Deductions for Rings

Cratbs 12.3 Tabnuua owmnbok u c6aBok ans Koney

zughy oder 2mal Element Li
Ning

und keine Anerkennung

or 2 times element Li Ning

and non-recognition by the D-jury

unu 2-x anemeHToB JIn HuHr

Klein Mittel GroR Small Medium Large Menkas CpegHsisi Ipy6as
Error
Fehler 0.10 0.30 0.50 0.10 0.30 0.50 OuimGkn 0.10 0.30 0.50
Anschwingen am Beginn der . Pre-S\_Ning before start of . MpeaBapuTenbHLIN Max B +
Ubung exercise Hayarne ynpaxHeHust
Trainer gibt dem Turner + C0§Ch gives gymnast an initial + Tor4oK Co CTOPOHLI TpeHepa .
Schwung fiir die Ubung swing ANsa co3faHus kada
Ablegen beim Rickschwung in + Layaway on the back swing . Mepexon B 6onee HKU3koe +
den Hang NonoXeHne Npu Maxe Hasaj
Kreuzen der Ringeseile wah- + Crossing cables during any . CkpelumBaHue TPOCOB BO +
rend eines Elementes element Bpems noboro anemeHTa
Kompositionsfehler + Compositional errors + KomMnosnumoHHble owmnGkm +
Gedffnete Beine oder andere Legs apart or other poor execu- Horwv Bpo3b unu apyroe nnoxoe
unkorrekte Haltung beim Anhe- + tion during jump or lift to Rings + MCMOSHEHME MPY HacKoKe 1nn +
ben an die Ringe nogseme Ha Konbua
Ubergriffe bei Krafthalte (jedes False grip (over grip) during JIOKHBIN XBaT B CUIOBbIX
Mal) + strength holds (each time) + CTaTUYECKMX AremMeHTax +
(kaxapI pas)
Gebeugte Arme beim Schwung Bent arms during swing to CorHyTble pyku BO Bpemsi
in das Krafthalteele- ment oder strength hold parts or to estab- MaxoBbIX 3NIEMEHTOB C
b_e_lm Erreichen der Haltepo- + . + lish hold position + . + nocrneayoLMmy CUNOBLIMU + + .
sition aneMeHTaMu unu ans
yAepXuBaHUs cTaTuyeckoi
nosuumn
Beriihren der Seile oder der Touching cables or straps with KacaHue Tpocos unu pemHei
Schlaufen mit den Armen, den + arms, feet or other parts of + pykamu, cTonamu unv apyrumu +
FiiRen oder anderen Korpertei- len body YacTamu Tena
Abstiitzen oder Balancieren mit + Supporting or balancing with + Onopa unu 6anaHcnpoBska ¢ .
geeﬂ:nu[sen oder Beinen an den A#gi:::]nueng feet or legs on cables no-recog MOMOLLbIO CTYMHEN UMK Hor He cuuTath.
Uberfallen im Handstand + Fall from handstand + Mapexve co cToikn Ha pykax .
und keine
Anerkennung no-recog He cuutatb.
Ausgepragtes Schwingen der bei jedem Excessive swing of cables by UpeamepHoe packaunsaHue 3a
Seile Element element TpocoB AnemMeHT
Winkelabweichung des Vore- Preceding strength hold high OTKNOHeHWe B rpagycax Ha
lemntes beim Heben zum 2. angle- press to strength (also npeablayLemM cunoBomy
Kraftelement (Ubernahme des + + apply to 2nd element) + + [OXUMaHUIO CTaTUYECKOM + +
Fehlers flr das 2. Kraftelement) 3MEeMEHTE NepexoaunT TaK Xe U1
Ha 201 anemeHT
Mehr als 2mal Element Guc- + More 2 times element Guczoghy N Bonee 2-x anemeHToB [yLoru .

He 3acuntbiBaeTcs

Code GAM 2013 v2
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR I: Kippen und Schwungelemente - Kip and swing

elements - MNoabeMbl pa3rMéom U MaxoBble 3NIeMEHTbI

1. Stemme vw. i. d. Stiitz 2. Stemme vw. i. d. Winkelstitz (2 s.) 3. 4. 5. 6.
Uprise fwd. to support Uprise fwd. to L-sit, (2's.)
Mogbem M. BN. B ynop Mogbem m. BN. B yron (2s.)
¢ L
’ |
O
4 W
' —+t RSN Ry
7. Ruckschwung i. Stitz u. Rolle vw. zum Ruck-|8. Stemme vw. 1. d. Stutz u. Kontersalto vw. zum [9. 10. 11. 12.
schung im Hang Riickschwung im Hang
Swing bwd in support, fall to bwd swing in hang|  #1 and counter salto fwd. to bwd swing in hang
Maxom Has. 13 ynopa nepeBopoT Br. B BUC #1 1 KOHTP canbTo BN. B BUC
(Chechi)
—
7 / [
—+I3(t)
13.A. d. Hang, Unterschwung m. Schultern tber | 14.Li Ning u. Kontersalto vw. zum Rickschwung| 15. 16. 17. 18.
d. Ringen im Hang
From hang, underswing w. shoulders above Li Ning and counter salto fwd. to bwd swing in
rings hang
W3 B1ca max Ayroi, nneyu Bbille ropu3oHTanm JIn HWHr 1 KOHTP canbTo BN. B BUC
(Nakayama) (Csollany)
- -
\& & d o8
o o\\ L
S———r ‘
(Na)|® { ¢ | 2 )
19. 20.A. d. Hang, Uberschlag rw. i. d. Hang rl., Stemme|21. A. d. Stiitz, Uberschlag rw. i. d. Hang rl., Stem-|22. 23. 24.

vw. i. d. Stitz

From a hang, back toss to hang rw. to uprise
fwd. to support

M3 Buca, BbIKpyT B BUC C3ay 1 NOABEM M. BIl.
B yrnop (Li Ning)

Jetdel

(w)

me vw. i. d. Stiitz
From support, back toss to hang rw. to uprise
fwd. to support
W3 ynopa, oTmax 3a ronosy 1 nogbemM M. BM. B
ynop

(Li Ning 2)

el

N>

o (L)

‘ Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelyeHo Ansi oHMOPoB
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A=0,10 B =0,20 C =0,30

D = 0,40 E = 0,50

F =0,60

EGR I: Kippen und Schwungelemente - Kip and swing elements - NoagbeMbl pa3armébom u maxoBble 35IeMEHTbI

b H.

HO/

25.A. d. Hang, Felgaufschwung i. d. Stiitz 26.Felgaufschwung m. gestr. Armen d. d. Hdst. | 27.Doppelsalto rw. geh. i. d. Hang 28.Doppelsalto rw. geb. i. d. Hang. 29.Doppelsalto rw. gestr. i. d. Hang 30.
From hang, felge upward to support Swing fwd. with straight arms through hdst Tucked double felge bwd. to hang Piked double felge bwd. to hang Stretched double felge bwd. to hang
W3 Brca maxom BM. NepesopoT B ynop Max Bn. C NPAMbIMW pyKamu Yepes CT.Ha p. [lBONHOE cansTo B rpyn. B BUC [BoiiHOE cansTo COorH. B BUC [1BOIHOE CcankTo NPOrH. B BUC
(Guczoghy) (O’Neill)
NS 1/ | | '
ad i
e U a J @ / \ \ L . \ > - = |
/ / \ » © p o ’ > /
o | ' /} _/ \/
} Y e o («) @ 227 6v) @ /j(a,)
31.Renversement arr. carpé ou tendu 32.Felgaufschwung i. d. Stutz m. gegr. u. auf den33. Guczoghy gehockt a. d. oder i. d. Li Ning 34. Guczoghy gebuckt zum Li Ning 35.Guczoghy gestr. zum Li Ning 36.
Dislocate bwd. piked or stretched Handgelenken aufgestiitzten Beinen (2s) Guczoghy tucked from or to Li Ning hang Guczoghy piked to Li Ning hang Guczoghy stretched to Li Ning hang
BbIKpyT Ha3ag COrH. Unn NporH. Felge upward to support with straddled legsy T'yuoru us unu B Jin HuHr Myuoru corH. B JIn HuHr Myuorn nporH. B Jin HuHr
supported above the rings (2's.)
Maxom Bn. NepeBopoT B ynop Horv BpoO3b G
oropoii o konbua (2 ¢.) %‘
‘ (Deltchev) 2 | /
S~y NN / \
l - B
NN Q
- 72 \ o . 7]
E N =
; 4 < 4 ” (A
. 4 » o = d »
- (ve)| @ ° ®
37.Etablissement arriére a I'appui 38.Stemme rw. 0. Riesenumschwung geb. o. gestr.| 39. 40. 41. 42.
Uprise bwd. to support d. d. Handstand
Moabem Maxom Hasaf B ynop Uprise bwd. or giant swing piked or str. through
handstand
Moabem M. Hasag unu o6opoT BR. COrH. UNMU
NPOrH. Yepes CT.Ha p.. (
- N éj j
| A
43.Renversement avant carpé ou tendu 44.Rickschwung u. Uberschlag vw. i. d. Stiitz o. |45.Honma gestreckt 46. 47. 48.
Inlocate piked or stretched Winkelstiitz (2s) Honma stretched
BbIKpYT BM. COrH. UNK NPOTH. Backward swing to salto fwd. p. to support or XOHMa nporH.
L-sit (2 s.)
Maxom Ha3. cansTo Br. COTH. B ynop vnu yron
@c)

‘ Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelyeHo Ansi oHMOPoB
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR I: Kippen und Schwungelemente - Kip and swing

elements - Nogbembl pa3ru60M N MaxoBble ANIeMEeHTbI

49. A. d. Hang langsames Einkugeln 50. 51. Doppelsalto vw. gehockt i. d. Hang 52. Doppelsalto vw. gebiickt o. gestreckt i. d. Hang | 53. 54.

Slow inlocate from hang Double salto fwd. tucked to hang Double salto fwd. piked or stretched to hang

W3 Buca BkpyuvBaHve [iBoiiHOE canbTo BM. B rpyM. B BUC [1BoitHOE CanbTo BM. COTH. UMK MPOT. B BUC

(Yamawaki) (Jonasso%
’ @ é_\ g % u .
< .
t\
LA
&
Y Yo Y

55.Kippe i. d. Stiitz 56.Kippe i. d. Winkelstiitz (2s) 57. 58. 59. 60.

Kip to support Kip to L-sit (2 s.)

Moabem pasrnbom B ynop Moabem pasrvbom B yron (2c.)

V e ﬁa %LB ‘g o
ot & \
& [%
ni nL

61. Kreuzkippe i. d. Stiitz 62. Kreuzkippe m. gestr. Armen i. d. Stitz 63. 64. 65. 66.

Back kip to support Back kip with straight arms to support

Mogbem pasrnbom Has. B yrop. Mogbem pasrnbom Haa. B yrnop. ¢ npsim. p.

)
» L}
’ V}z
! YAy >
3
) /

Q3
67. Vorschwung i. Stiitz, Ablegen zum Ruck- | 68.Stemme rw. i. d. Gratschwinkelstiitz (2s) 69.A. d. Riickschwung Salto vw. geh. o. geb. i. d.| 70. 71. 72.

schwung i. Hang
Fwd. swing to swing bwd. in hang
W3 ynopa maxom Bn. CXOf B BUC

Uprise bwd. to straddled L-sit (2 s.)
Moabem Maxom Hasap B yron BHe (2 c.)

\\j@g 2

+—k

Stiitz

Bwd. swing, salto fwd tuck or piked to support
W3 ynopa Maxom Hasaz cansTo Br. B rpyn. unu
COrH. B ynop

——

B 40
NI,

7

‘ Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelyeHo Ansi oHMOPoB
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

74.Felge rw. geblickt o. gestreckt i. d. Stiitz 75. 76. 77. 78. 79.
Felge bwd. piked or stretched to support
KyBbIPOK Ha3. COMH. UMK NPOTH. B yrop
/Jf V&T\L ol
© - / . .

80. 81. 82. 83. 84. 85.
86. 87. 88. 89. 90. 91.
92. 93. 94. 95. 96. 97.

@ Verboten fiir Junioren / Prohibited for junior | 3anpeLueHo ANs HUOPOB Code GAM 2013 v2




A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR lI: Schwungelemente in den Handstand (2s) - Swings to Handstand - MaxoBb

Ie arIeMeHTbI B CTOMKY Ha pyKax

1. 2. Kreuzkippe o. Felge rw. a. d. Stiitz in den |3. Felgaufschwungm. gestr. Armeni.d. Handstand | 4. 5. 6.
Handstand (2 s) 2s)
Back kip or roll bwd str. to handstand (2 s.) Swing fwd. with straight arms to hdst. (2 s.)
Mogbem pa3rnbom Has. Unm KyBbIPOK Ha3. NPAMbIM Maxom Bn. ¢ NpsM. pykamu cT.Ha p.(2 c.)
BQTHap.(2¢.)
{1 \ |
L Y0 \
)
7. 8. 9. Stemme rw. o. Riesenumschwung i. d. Hand- | 10. 1. 12.
stand m. gestr. Armen (2s)
Uprise bwd. or giant swing to handstand with
straight arms (2 s.)
Mogbem M. Hasaa unm obopoT BN. B CT.Ha p.(2 C.)
13. 14.A. d. Stiitz Riickschwung i. d. Handstand (2 s) | 15.Honma u. Riickschwung i. d. Handstand (2 s) | 16.Honma gestr. u. Riickschwung i.d. Handstand (2's) | 17. 18.
From suport swing bwd. to handstand (2 s.) Honma and swing bwd. to handstand (2 s.) Honma str. and swing bwd. to handstand (2 s.)
W3 ynopa maxom Hasap cT.Ha p. (2 ¢.) XoHMa 1 Maxom Ha3ag cT.Ha p.(2 c.) XOHMa NpOorH. 1 MaxoM Hasaj CT.Ha p.(2 c.)
| ‘ 1
- G4 ' N
Y.
= 4
0 A\ o o o
o \/,
[ A H.{ H./1
19. 20. 21. 22. 23. 24.

‘ Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelyeHo Ansi oHMOPoB
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A =0,10 B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IlIl: Schwungelemente zu Krafthalteelementen (2s) - Swings to strength hold elements - MaxoBble anieMeHTbl B CUJIOBbIe CTaTU4eCKne IIeMeHTbI

2.

3. Stemme vw. i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m.
Vorhalte (2 s.)

Uprise fwd. to cross or L-cross (2 s.)

Moabem M. BN. B KPECT MU KPECT yrrom (2 c.)

hgd
LT
£

—+ 1

4. 5.

6. Stemme vw. i. d. Schwalbe umgekehrt (2 s)
Uprise fwd. to inv. swallow w.o. supp. phase (2 s.)
Mombem M. BN. B 0GpaTHbIi camoneT 6e3 hassl ynopal

9. Stemme vw. i. d. Spitzwinkelstitz (2 s.)
Uprise fwd. to V-sit (2 s.)
Mogbem M. Br. B BbICOKUI yron (2 c.)

el

—

Vorhalte (2 s)
Li Ning 2 to cross or L-cross (2 s.)
T HuHr 2 B kpecT unu kpecT yrnom (2 c.)

%%&2%} b d

Il
® L, TA_

LEPL

10.Li Ning 2 i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. | 11.

13.

15. Li Ning i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m.
Vorhalte (2's.)
Li Ning to cross or L-cross (2 s.)
Jn Huhr B kpecT unm kpect yrnom (2 ¢.)

o,

° Li te

@2c) (Rodrigues)
: O
12.
18.
24.

20.

21. Felgaufschwung i. d. Stitzwaage gegr. (2 s.)
Felge upward to support scale straddled (2 s.)
Maxom Bn. nepeBopoT B ropu3. yrnop H. Bpo3b (2 ¢.)

4

22.Felgaufschwung i. d. Stiitzwaage (2 s.) 23
Felge upward to support scale (2 s.)
Maxom Bn. nepeBopoT B ropus. ynop (2 c.)

)5&/ 1:_—-:&93
% O

>

F—

.Felgaufschwung i. d. Schwalbe (2 s)

Felge upward to sup. scale at ring height (2 s.)
Maxom Bn. nepeBopoT B camorneT (2 c.)

Ty

F~r
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR lll: Schwungelemente zu Krafthalteelementen - Swings to strength hold elements - MaxoBble 31eMeHTbI B CUJIOBblE CTaTU4eCKMe 3EMEHTbI
25. 26. 27. Felgaufschwung i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang |28. Felgaufschwung m. gestr. Armen i. d. Kopf- | 29. 30.
m. Vorhalte (2 s) kreuz (2 s)
Felge upward to cross or L-cross (2 s.) Felge upward with straight arms to invert. cross
MaxoMm Brn. NepeBopOT B KPECT UMW KPECT YIIom (2s.)
(2c) Moabem M. BM. C NpsiM. p. B KPECT BHU3 rONIOBOMN
(2c)
g -
Qz:; &v |
> e ~
O @)
O
—t
FY% Fl
31. 32. 33. Stemme rw. i. d. Stlitzwaage gegr. (2 s) 34. Stemme rw. i. d. Stitzwaage (2 s) 35. Stemme rw. i. d. Schwalbe (2 s) 36.
Uprise bwd. to support scale straddled (2 s.) Uprise bwd. to support scale (2 s.) Uprise bwd. to sup. scale at ring height (2 s.)
Mogbem M. Ha3ap B ropus. ynop H. Bpo3b (2 ¢.) Mogbem M. Hasap B ropua. ynop (2 c.) Mogbem M. Hasap B B camoneT (2 ¢.)
L)
o Q‘\VEI_} O
37. 38. 39. Stemme rw. i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. [40. Salto vw. zw. d. Ringen direkt i. d. Kreuzhang| 41. 42.
Vorhalte (2 s) o. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s)
Uprise bwd. to cross or L-cross (2 s.) Salto fwd. betw. rings direc. to cross / L-cross (2 s.)
Moabem M. Hasag B KPECT Unu KpecT yrnom (2 ¢.) CanbTo Has. mMexay KOnbLl,aMI/I B KPECT Wnn Kpect
A Yrrom £/ !
ﬁ é\ © O
o}
(o]
— T
43. 44. 45.Kippe . d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte (2s)[46. A. d. Riickschwung, Salto vw. geb. i. d. Kreuz-|47. 48.

Kip to cross, or L-cross (2's.)
Moabem pa3rnbom B KpECT UNW KPECT yrnoMm (2 c.

P .JLE)’L

N

e

o O

O

hang o. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s)
Bwd. swing, salto fwd p. to cross or L- cross (2 s.)
W3 ynopa M. Haaa canbTo BM. COTH. B KPECT Unu

KpecT yrnom (2 c.)

!T"/r_

Oﬂf@}o
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A=0,10 B = 0,20 C =0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60

EGR lll: Schwungelemente zu Krafthalteelementen - Swings to strength hold elements - MaxoBble 3neMeHTbl B CUNOBblE CTaTUYECKNE INEMEHTbI

49. 50. 51. Kippe i. d. Spitzwinkelstiitz (2 s.) 52.Stemme rw. i. d. Kopfkreuz (2 s.) 53. 54. Kippe i. d. Schwalbe umgekehrt (2 s.)
Kip to V-sit (2 s.) Uprise bwd. inverted cross (2 s.) Kip to inverted swallow (2 s.)
Moabem pa3rmbom B BbICOKWIA yron (2 c.) Mogbem M. Ha3. B KPeCT BHW3 ronoBoi (2 c.) Moabem pasrvbom B o6GpaTHbI camoneT (2 c.

408

Ji&of db

nd +— |

55. 56. 57. Kreuzkippe i. d. Stitzwaage gegr. (2 s.) 58.Kreuzkippe i. d. Stiitzwaage (2 s.) 59.Kreuzkippe i. d. Schwalbe (2 s.) 60.
Back kip to support scale straddled (2 s.) Back kip to support scale (2 s.) Back kip to support scale at ring height (2 s.)
Mogbem pa3rnbom Haa. B rop. ynop H. Bpo3b (2 ¢.) Moabem pasrubom Has. B rop. ynop.(2c.) Moabem pasrvbom Ha3. B camoner (2 c.)
A
= Sy BT
Y 9 Y > Y s
0 S O a
) v ‘ O
N> N7 Mo~
61. 62. 63. Kreuzkippe i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m.|64. Kreuzkippe i. d. Kopfkreuz (2 s.) 65. 66.
Vorhalte (2 s.) Back kip to inverted cross (2 s.)
Back kip to cross or L-cross (2 s.) Moabem pa3rnbom Ha3. B KPeCT BHU3
Moabem pa3rnbom Haa. B KPECT i KPecT yriom
(2c)
tv)
‘ %g 1 K
S ™ © N
S — \g’ T
< O
) w»
O
67. 68. 69. 70.Kippe zum Kreuzhang m. Beine in Spitzwinkel- | 71. 72.

position (2 s.)

Kip to V cross (2's.)

Mogbem pa3rnbom B KPECT C BLICOKUM YoM (2 ¢.)
(Molinari)

()

< O
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A =0,10 B = 0,20 C =0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60
| EGRIll: Schwungelemente zu Krafthalteelementen - Swings to strength hold elements - MaxoBbie anemenTb! B CUNOBLIe CTaTMdeckMe anemenTel |

73. 74. 75. 76.Felge rw. gestreckt i. d. Stitzwaage (2 s.) 77. 78.
Felge bwd. stretched to free sup. scale (2 s.)
KyBbIPOK Ha3. MporH. B ropu3. ynop( 2 c.)

¢, c::é&
—
N » O
[—~
79. 80. 81. 82. 83. 84.
85. 86. 87. 88. 89, 90.
ot. 92, 93. o4, 95. 9.
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IV: Kraft- und Halteelemente - Strength and hold elements - CunoBble u ctaTu4eckue 3rieMeHTbl

1. Winkelstiitz (2 s) o. Gratschwinkelstiitz e (2's.)| 2. Spitzwinkelstiitz (2 s.) 3. Kopfkreuz (2s.) 4. Heben aus d. Kopfkreuz i. d. Hdst (2 s.) 5. 6.

L-sit (2 s.) or strddled L-sit (2 s.) V-sit (2 s.) Inverted cross (2 s.) Press from inverted cross to handstand (2 s.)

Yron(2 c.) unu yron BHe (2 c.) Bebicokuii yron (2 c.) KpecT BHU3 ronosoit (2 c.) M3 kpecTa BHM3 ronioBom JoxaTb B CT. Ha p.(2 C.)|

ét:"/’ # <« 1 '
0 o ' )
o) ) ¢

7. Hangwaagerl. e (2s.) 8. Stiitzwaage gegr. (2s.) 9. Stutzwaage (2's.) 10. Stiitzwaage zw. d. Ringen (Schwalbe) 11. Schwalbe umgekehrt (2 s.) 12.

Hanging scale rearways (back lever) (2 s.) Support scale straddled (2 s.) Support scale (planche)(2 s.) Support scale at ring height (swallow or maltese Inverted swallow (2 s.)

[opu3oHTanbHbIN BUC c3aam (2 . [opu3soHTanbHbIA ynop H. Bpo3b (2 c.) lopusoHTanbHbIN ynop (2 c.) cross) (2s.) Ob6partHbIii camoneT (2 c.)

Cawmoner (2 c.)
(Hirondelle)
'Y -
—\ > — —~

13.Hangwaage vl. (2 s.) 14. Alle Kreuzhange (2 s.) 15. Kreuzhang mit Halt im Spitzwinkel (2 s.) 16. 17. 18.

Hanging scale frontways (front lever) (2 s.) Any cross (2s.) Vcross (2s.)

[opu3oHTanbHbI BUC cnepeau (2 c.) TroBoii kpecT (2 c.) KpecT ¢ Bbicokum yrnom (2 c.)

= \U °° 0
O o
L T t

19. 20. 21. 22. 23. 24.
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IV: Kraft- und Halteelemente - Strength and hold

elements - CunoBble N cTaTU4eckne anemMeHTbl

Korper i. d. freie Stiitzwaage (2 s.)
Roll bwd. slowly with str. arms and body to free
sup. scale (2s.)
Mean. KyBbIPOK Ha3. NPOTH. C NPsIM. p. B rop.
ynop (2 c.)

(Yan Mijayoung)

25.Heben m. geb. Hiiften u. geb. Armen i. d. Hand- [26.H. m. gestr. Hii. U. geb. A. 0. m. geb. Hii. u. gestr. |27. Heben m. gestr. Hiiften u. gestr. Armen o. a. |28. Heben m. gestr. Hiften u. gestr. Armen a. d.|29. 30.
stand (2 s.) auch mit gegrétschten Beinen A.o.a. Grawisti. i. d. H. (2 s) a. m. gegr. B. d. Stiitzwaage i. d. Handstand (2 s.) Schwalbe i. d. Handstand (2 s.)
Press to hdst. with bent body and bent arms (2 s) Press to hdst. with str. body a. bent arms or b. Press to hdst. with str. body and str. arms or Press to hdst. with str. body and str. arms from
CTOlKa CUMOVi COTH. TEMOM 1 COTH. pykamu (2 ¢.) body. a. str. arms, or fr. strad. sup. lever (2 s.) from sup. lever (2 s.) swallow (2 s.)
CToiiKa c1non NpsmM. TENOM W COTH. P. UMW COTH. CToiika cunoii NpsiM. TENOM 1 NpsM. pykamu CToiika cnovi NpsiM. TENOM U NPAM. pyKamu 3
C np. p. Unu 13 rop. ynopa Horv Bp.( 2 c.) vnu 13 rop. ynopa (2 c.) camonera (2 c.)
) .
* . E »
0o Qé; @ ¢ o C:Jb‘.SL" ¢
o * i O
] = B 11
Cn .
a. gegr. Beine / also strad. legs / También p. ab. | * Aussi jam. ec./ also strad. legs / También p. ab. .l_il_‘! M1 '{
31. Felge vw. geb. i. d. Stiitz 32. Langsame Felge vw. gestr. i. d. Stitz 33. Felge vw. gestr. m. gestr. Armeni. d. Handstand | 34. Felge vw. gestr. m. gestr. Armen i. d. Kopf-| 35. 36.
Slow roll fwd. piked to support Slow roll fwd. stretched to support 2s.) kreuz (2 s.)
MepaneHHbIN KyBbIPOK BM. COTH. B YNOp MeaneHHbI KyBbIPOK BM. MPOrH. B ynop Slow roll fwd. stretched with straight arms to Slow roll fwd. stretched with straight arms to
handstand (2 s.) inverted cross (2 s.)
MezneHHbIit KyBbIPOK BI. MPOTH. C NPSIM. p. B CT. Megn. KyBbIPOK BM. MPOTH. C NPAIM. p. B KpecT
- Hap.(2c.) BHW3 ronosoi (2 c.)
” . ’
> (g N
L) - ) L2y BN ;
7 h ]
f oy ‘ \ ' ° h
< o
%
121 121 (2 | v
37. 38. Langsame Felge rw. m. gestr. Armen u. gestr. |39. Felge vw. gestr. m. gestr. Armen . d. Kreuzhang [40. Zugstemme m. gestr. Armen u. gestr. Kérper |41. Zugstemme m. gestr. Armen durch d. Hang- | 42.
Korper i. d. Winkelstitz (2 s.) 0. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s.) durch d. Hangwaage vl. i. d. Kreuzhang o. waage Vl. i. d. Schwalbe (2 s.)
Slow roll bwd. slowly with str. arms and str. body |  Slow roll fwd. stretched with straight arms to| Kreuzhang m. Vorhalte (2 s.) Pull with straight body and arms through moment.
to L sit(2s.) cross or L-cross (2 s.) Pull with straight arms and body through mo- | front lever to swallow (2 s.)
Megn. KyBbIPOK Ha3. NPOTH. c MpsiM. p.Byron (2¢.)|  Mean. KyBbIPOK BN. NPOrH. C NPsiM. p. B KPecT | mentary front lever to cross or L-cross (2 s.) Moagbem yepes rop. BUC CM. C NPSM. p. U TENOM
WK KpecT yrnom (2 c.) MoabeM Yepes rop. BUC CM. C NPSIM. p. U TENOM B camorner (2 ¢.)
B KPECT UNM KPecT yrnom (2 ¢.)
(Pineda) | (Bhavsar)
i ﬁﬁ ®) J_—-/A U é E I !
~ / %) & o & s
- ° Lff‘ s‘é;?
! .
0 O
5 “1r) © ~1G
t ¢ (Ra)
43. 44. 45. 46. 47. Langsame Felge rw. m. gestr. Armen u. gestr. |48.Langsame Felge rw. m. gestr. Armen u. gestr.

Korper i. d. Schwalbe (2 s.)

Roll bwd. slowly with str. arms and body to
swallow (2s.)

Menn. KyBbIPOK Ha3. MPOTH. C NPsIM. p. B CaMoneT

-
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IV: Kraft- und Halteelemente - Strength and hold

elements - CunoBblie N cTaTU4eCcKUe 3NeMeHTbI

49.

[50. Zugstemme m. geb. Armen i. d. Hangwaage
. (2s.)

Vertical pull up with bent arms to hanging scale
rearways (2 s.)

Moabem cunoii ¢ corH. p. B rop. BUC c3aau (2 ¢.)

bk L

(1=

51. Zugstemme m. gestr. Armen i. d. Hangwaage
rl. (2s.)
Vertical pull up with straight arms to hanging
scale rearways (2 s.)
Moabem cunoii ¢ Npsim. p. B rop. BUC c3aam (2 ¢.)

b

i1

52.Felge rw. gestr. i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang
m. Vorhalte (2 s.)
Felge bwd. stretched to cross or L-cross (2 s.)
MepeBOpOT Haa. NPOTH. B KPECT UMK KPecT yriom
(2c) (Azarian)

i
Yotk

53. Aus dem Hang, Heben m. gestr. Armen (Zug-
stemme) i. d. Schwalbe (2 s.)
From hang vertical pull up with straight arms to’
swallow(2 s.)
W3 Brca nogbem Curon ¢ npsiM. p. B camonet
(2c.)
(Balandin 1)

it

54.

55.

56. A. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte,
Drehen vw. i. d. Hangwaage rl. (2 s.)
Fr. cross or L-cr., turn fwd. to back lever (2 s.)
M3 kpecTa unu kpecTa yrnom BbIXOA B rop. BUC
c3aam (2 c.)

bl L

TL=>

57. Zugstemme m. gestr. Armen i. d. Stltz
Vertical pull up with straight arms to support
Moabem cunoii ¢ npsim. p. B yron (2 c.)

4

1L

58. Aus o. durch d. Hangwaage rl., Zugstemme m.
gestr. Armen i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m.
Vorhalte (2 s.)
From or through hanging scale rearways, with
straight arms pull to cross or L-cross (2 s.)
M3 nnu vepes rop. BUC c3aau C NPsiM. p. B KPecT
VN KpecT yrnom (2 c.)

(Nakayama)

Al

=T 9

<

59. Aus dem Hang, Heben m. gestr. Armen (Zugstem-
me) i. d. Kopfkreuz (2 s.)

From hang vertical pull up with straight arms to
inv. cross (2 s.)

M3 Buca no;:n:eM CUMOW C NPSIM. p. B KPECT BHU3
ronosoi (2 c.)

o

60. Aus o. durch d. Hangwaage rl. Zugstemme m.
gestr. Armen u. gestr. Korper . d. Kopfkreuz (2 s.)
Through hang rearways press with straight
arms and straight body to inverted cross (2 s.)
Yepes rop. BUC C3aan C NPsiM. TEMOM U p. B
KPeCT BHW3 rornoBsoii (2 c.)

(Carmona)

61.

62 A. d. Handstand, Senken waagerecht 1. d.
Hangwaage rl. (2 s.)

From hdst., lower horiz. to back lever (2 s.)

M3 cT. Ha p. Yepes rop. ynop B rop. BuC c3agu (2 c.)

N

th—~

|63 A. d. Stitz, langsames Senken m. gestr. Armen 1. d.

Hang u. Zugstemme m. gestr. Armen i. d. Kreuzhang (2's.)
From sup., lower slowly with str. arms to hang,
and pull with str. arms to cross (2 s.)
M3 ynopa mean. ¢ npsm. p. B BUC W NogbeM
CUMoN ¢ NpsiM. p. B KpecT (2 ¢.)

(Li Xiaoshuang)

T

it

<

64. A. d. Hang, Zugstemme m. gestr. Armen i. d.
Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s.)
Vertical pull up with straight arms to cross or
L-cross (2s.)

M3 Brca noabeM CUoi ¢ MPsiM. P B KPECT Unu
KpecT yrnom (2 c.) P

%%ﬁ ggur&

i1t L o

65.A.d. Stw. S. i. d. Hangw. rl. u. H. i. d. Schwalbe
(2s.)o.a.d. Schwalbe S.i. d. Hangw rl. u. H. i.
d. Stw. (2's.)
Lower horizontally and slowly to hanging scale
rw. and press to swallow (2 s.) or from swallow
same to planche
W3 rop. ynopa mefn.B rop. BAC C3aau W [oxaTb B
camoreT (2 c.) Uy 13 camorneTa To Xe rop. ynop (2 ¢.)

5%, Van Gelder\n ;]_‘av

'T-—r ..-er

EERY :J&SL;\&%

67.

68. A. d. Handstand, langsames Senken m. gestr.
Armen d. d. Kopfkreuz i. d. Sturzhang
From handstand, lower slowly with straight arms
through inverted cross to inverted hang
W3 cT. Ha p. Yepes KPecT BHWU3 rONoBON B BUC

MPOrHyBLINCH.

13

70. A. d. Schwalbe, Heben i. d. Stiitzwaage (2 s.)
From swallow, press to support scale (2 s.)
W3 camoneTa foxartb B rop. ynop (2 c.)

e 2
0

~1—7

71.A.d. Schwalbe, langsames Senken . d. Hangwaage
rl. u. Heben i. d. Schwalbe (2's.)

From swallow , lower slowly to handing scale,
press to swallow (2 s.)

W3 camoneta Mean.B rop. BUC c3agn U AoXaTb
B camoner (2 ¢.)

bt

72. A. d. Hangwaage 1.,
Schwalbe (2 s.)
From hanging scale rw. press to swallow (2 s.)
W3 rop. BuC c3aagu foxaTk B camoner (2 c.)

.

._\.T'V-

Heben m. gestr. Armen i. d.

‘ Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelyeHo Ansi oHMOPoB

Code GAM 2013 v2

89'




A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IV: Kraft- und Halteelemente - Strength and hold elements - CunoBble u ctaTu4eckue 3f1ieMeHTbl

73. 74. 75. A. d. Winkelstiitz, Heben i. d. Kopfkreuz (2 s.) | 76. A. d. Kreuzhang m. Vorhalte, Heben i. d. Kopf- | 77. A. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte,| 78.
From L-sit, press to inverted cross (2 s.) kreuz (2 s.) Heben m. gestr. Kérper i. d. Kopfkreuz (2 s.)
M3 yrna B KpecT BHI3 ronosoii (2 ¢.) From L-cross, press to inverted cross (2 s.) From cross, press with straight body to inverted|
W3 kpecTa yrnom BbIXoA CWIOW B KPeCT BHU3 cross (2s.)
ronosoii (2 c.) W3 kpecTa BbIXoz CUIOi NPSIM. TEMOM B KPECT BHU3
ronosoi (2 ¢.)
7 » &d °
14 »
% T f \lj o |&= & o)
0O o)
79. 80. 81. A. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte, |82. A. d. Stitzwaage, Heben i. d. Kopfkreuz (2 s.) |83. A. d. Schwalbe, Heben i. d. Kopfkreuz (2 s.) 84.
Zugstemme i. d. Winkelstitz (2 s.) From support lever, press to inverted cross (2 s.) From swallow, press to inverted cross (2 s.)
From cross or L-cross, press to L-sit (2 s.) M3 rop. ynopa foxaTb B KPECT BHI3 rofoBoii (2 ¢.) W3 camoneTa aoxarb B KPECT BHW3 roriosoit (2 ¢.)
W3 kpecTa unu kpecTa yrnom foxatb B yron (2 c.)
-~ .
L@\k ](glll l ]
- S, = i
o N P 292 [ P— +
o T o) .? . Q / s
. O o O
Tk
<! =4k ~{+
85. 86. 87. 88. A. d. Kreuzhang, Heben i. d. Stlitzwaage (2 s.) |89. A. d. Kreuzhang, Heben i. d. Schwalbe (2's.) |90.
(ohne Stiitzphase) From cross, press to swallow (2 s.)
From cross, press to planche without first going W3 kpecTa goxarb camoner (2 c.)
to support (2 s.)
M3 kpecTa fAoxats B rop. yrop 6es Beixoaa B yrnop
(2c)
< y" S ij‘?—e
>
o & °
=7
1 i L%
91. 92. 93. 94. A. d. Kopfkreuz, langsames Senken i. d. Sturz-|95. A. d. Kopfkreuz, langsames Senken i. d. Sturz- | 66.

hang und langsame Felge rw. i. d. Kreuzhang (2 s.)
From inverted cross lower slowly to inverted
hang and felge bwd. slowly to cross (2 s)
W3 kpecTa BHW3 ronosoi mean. yepes BUC
NPOrH.B KpecT (2 c.)

(Vorobiov)

LJJ&&%QfEA

hang u. langsame Felge rw. i. d. Schwalbe (2's.)
From inverted cross lower slowly to inverted
hang and felge bwd. slowly to swallow (2 s)
W3 kpecTa BHW3 ronoBoit Mean. 4Yepes BUC
nporH.B camoner (2 ¢.)

(Jotchev)

0 id%\&;@
% " 0
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A=0,10 B = 0,20 C =0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60

EGR V: Abgange - Dismounts - COCKOKU

1. Salto vw. geb. o. gestr 2. Salto vw. geb. o. gestr. m. %2 t. Dr. 3. Salto vw. geb. o. gestr. m 1/1 0. 3/2 Dr. 4. Salto vw. geb. o. gestr. mit 2/1 Dr 5. 6.
Salto fwd. piked or stretched Salto fwd. piked or stretched with % t. Salto fwd. piked or stretched with 1/1 or 3/2 t. Salto fwd. piked or stretched with 2/1 t.
CarnbTo BI. COrH. UIU MPOTH. CanbTo Bn. COrH. Unu NporH. ¢ %2 n. CanbTo BM. COrH. Unu nporH. ¢ 1/1 n. unu 3/2 CanbTo Bn. COrH. Unu NporH. ¢ 2/1 n.
pﬁ ) S =N e A & f Q
%@6 4
Xy
~¥
7. 8. 9. Doppelsalto vw. geh. o. geh. m. ¥ Dr. 10.Doppelsalto vw. geh. mit 3/2 Dr.(a. 1/1 Dr.) 1. 12.
Double salto fwd. tucked or tucked with % t. Double salto fwd. tucked with 3/2 t (also 1/1 t.).
[BoiiHOE canbTo BM. B rpyn. Unn ¢ ¥z n. [BoitHoe canbto BM. B rpyn. ¢ 3/2 n. (tamb. 1/1
g.) (Fischer)
AN

| [5e8,,
e

e ™E
13. 14. 15. 16.Doppelsalto vw. geb. o. geb. m. %2 Dr. 17.Doppelsalto vw. geb. m. 3/2 Dr. (a. 1/1 Dr.) 18.
Double salto fwd. piked or piked with % t. Double salto fwd. piked with 3/2 t. (also 1/1t.)
[lBOIHOE CcankTo BM. COrH. UMK ¢ %2 N. [BoiiHoe canbto Bn. corH. ¢ 3/2 n.(tamb. 1/1 g.

(Balabanov)

/&%ﬁﬁ ﬁj&@@%

N

g E

19.Stemme rw. u. Salto rw. geh. 20.Stemme rw. u. Salto rw. geb. o. gestr. 21.Stemme rw. u. Salto rw. gestr. m. 1/1 Dr 22. 23. 24.
Uprise bwd. and salto bwd t. Uprise bwd. and salto bwd p. or str. Uprise bwd. and salto bwd str.with 1/1 t.
Moabem M. Has. 1 canbTo Has. B rpyn. MoabeM M. Ha3. 1 canbTo Ha3. CorH. Unn Moabem M. Ha3. 1 canbTo Haa. nporH. ¢ 1/1 n.
(Koste)

|k @\\w
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR V: Abgéange - Dismounts - CoCKoku

25.Salto rw. geb. o. gestr.
Salto bwd. piked or stretched
CarnbTo Has. COTH. UM NPOTH.

&

26. Salto rw. gestr. m. %2 0. 1/1 Dr.
Salto bwd. stretched with ¥ or 1/1 t.
CanbTo Has. nporH. ¢ ¥z unm 1/1 n.

==

VL%
\L@EJ

¥/t

27.Salto rw. gestr. m. 3/2 0. 2/1 Dr.
Salto bwd. stretched with 2/1 t. or 3/2 t.
CanbTo Ha3. nporH. ¢ 3/3 unu 2/1 n.

28.

29. Salto rw. gestr. m. 3/1 Dr.
Salto bwd. stretched with 3/1 t.
CanbTo Has. nporH. ¢ 3/1 n.

wﬁs@%«@

%@

o E

31. 32. Doppelsalto rw. geh. o. geb. 33. Doppelsalto rw. gestr. 35. 36. Dreifacher Salto rw. geh.
Double salto bwd. tucked or piked Double salto bwd. stretched Triple salto bwd. tucked
[iBoiHOE canbTo Ha3. B rpyM. UMW COTH. [iBoiiHOE CanbTo Ha3. NPOrH. Triple mortal at. agr.
5 \
g Ca
o '\“\% 4 - %-?9 (&:\
b (@"? k
» k / ) \)g
2
N xR/ Lre

37. 38. 39. Doppelsalto rw. geh. o. geb. o. gestr.-geb. 0. |40. Doppelsalto rw. geh. m. 3/2 Dr. 41. Doppelsalto rw. geh. m. 2/1 Dr. 42.

geb.-gestr. mit 1/1 Dr. Double salto bwd. with 3/2 t. Double salto bwd. with 2/1 t.

Double salto bwd. t. or p. or str.- p. or p.- str. [BoiiHoe canbTo Has. ¢ 3/2 n. [BoitHoe canbTo Has. ¢ 2/1 n.

with 1/1 t.

[1B. canbTo Has. B rpym. U1 COrH. UMK p..-

COrH. Unu corH.-np. ¢ 1/1 . \

\ @ ?} &
?E ’\ “9 ’ ‘g{l
pj?, 2
= v4 ?/ |
—2?/& L é

43. 44. 45.Salto rw. gestr. m. 1/1 Dr. u. Salto rw. geh. 46. Doppelsalto rw. gestr. m. %2 0. 1/1 Dr. 47. 48. Doppelsalto rw. gestr. m. 3/2 o. 2/1 Dr.

Salto bwd. str. with 1/1 t. and salto t.
CanbTo Has. nporH. ¢ 1/1 n. n cankTo Haa.

kS

hics

Double salto bwd. stretched with 1/2 or1/1 t.
[BoiiHoe canbTo Haa. nporH. ¢ Y2 uim 1/1 n.

,,

”j?

ok W€

Double salto bwd. stretched with 3/2 or 2/1 t.
[BoiHOe canbTo Ha3. NporH. ¢ 3/2 unn 2/1 n.

254 5
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Sektion 13: Sprung

Section 13: Vault

Cekumna 13: ONOpHbIYM NPLRKOK

—

e

Hoéhe: 135 cm vom Boden)

Artikel 13.1: Beschreibung des Sprunges

Der Turner muss 1 Sprung absolvieren, aufRer in der Qualifikation fiir das
Gerétfinale und im Gerétfinale, wo er 2 Spriinge aus unterschiedlichen
Sprunggruppen und mit unterschiedlichen 2. Flugphasen (z.B. verschie-
denen Richtungen - vorw./riickw. - verschiedene Positionen - gehockt/
gebuickt - bei Saltos, oder mindestens eine halbe Drehung Unterschied
bei Schraubensaltos oder einfachen Spriingen) absolvieren muss. Jeder
Sprung beginnt mit dem Anlauf sowie dem Absprung von beiden FiiRen
(mit oder ohne Rondat) auf dem Sprungbrett mit geschlossenen Beinen.
Es folgt eine kurze Stiitzphase mit einer oder beiden Handen auf dem
Tisch. Der Sprung kann einfache oder mehrfache Drehungen um die
beiden Kérperachsen beinhalten. Nach dem 1. Sprung kehrt der Turner
ohne Verzégerung zum Anlaufanfang zuriick, und fiihrt seinen 2. Sprung
aus, nachdem vom D1-Kampfrichter dazu das Signal gegeben wurde.

Artikel 13.2: Inhalt und Beschreibung

Artikel 13.2.1 Informationen iiber die Ubungsausfiihrung

1. Der Turner muss jeden Sprung aus dem Stand mit geschl. Beinenin
einer Entfernung von maximal 25 Metern von der ihm am nachsten
gelegenen Kante des Tisches beginnen. Der Sprung beginnt mit
dem ersten Schritt oder Hopser des Turners - die Bewertung jedoch
beginnt erst in dem Moment, wo die FiRe auf das Sprungbrett
aufsetzen. Die Lange des Anlaufes muss auf oder neben der An-
laufbahn markiert sein. Am Anfang des Anlaufes ist eine Querleiste
auf der Anlaufbahn zu befestigen. Der Anlauf darf unterbrochen und
dann fortgesetzt, aber er kann nicht wiederholt werden.

2. Der Sprung endet durch die Landung mit geschlossenen Beinen
im Stand vorlings oder riicklings hinter dem Tisch.

3. Der Turner darf nur solche Spriinge zeigen, die er vollig sicher und
mit einem hohen MaR an &sthetischer und technischer Meisterschaft
beherrscht. Er ist angewiesen, die Identifikationsnummer seines be-
absichtigten Sprunges anzuzeigen, bevor der Sprung ausgefiihrt wird.

4. Der Turner darf nur vorwarts oder riickwarts und mit geschlossenen
Beinen abspringen. Das einzige Element, dass vor dem Absprung
ausgefuhrt werden darf, ist der Rondat. Fir derartige Spriinge ist
die Benutzung einer Sicherheitsumrandung fiir das Sprungbrett
vorgeschrieben. Diese muss vom Ausrichter des Wettkampfes
bereitgestellt werden. Der Turner kann fir Rondat-Spriinge eine
Handmatte, ausschlieRlich vom Ausrichter, benutzen.

5. Spriinge mit Saltos in der 1. Flugphase und Spriinge mit ge-
spreizten Beinen sind in den Tabellen nicht aufgefiihrt und nicht
gestattet.

D e
BbicoTa cHapsga — 135 cm OoT NoBepXHOCTU nona

Article 13.1 Description of a Vault Exercise

The gymnast must perform one vault except in Qualification for Vault
Finals and in Vault Finals where he must show two vaults from dif-
ferent Vault Groups and with different 2™ flight phases (i.e different
direction - fwd./bwd. - different position - tucked/piked - for simple
saltos or minimum % turn difference for twisting saltos and simple
flights). Each vault begins with a run and a take off from both feet
(with or without a round off) to the vault board with legs together and
is executed with a brief support phase on the table with two hands.
The vault may contain single or multiple turns around the two axes
of the body. After the first vault, the gymnast returns without delay
to the starting position and, at the signal of the D1 Judge, performs
his second vault.

Article 13.2 Content and construction

Article 13.2.1 Information about Exercise Presentation

1.

The gymnast must begin vault from a still stand with legs together
at a maximum distance or 25 meters, measured from the front edge
of the table to the inner side of the block attached at the end of the
vault run up mat. The vault begins with the first step or hop of the
gymnast, but the evaluation begins the moment his feet contact
the vaulting board. The length of the approach must be marked
on or alongside the approach lane.

. The vault ends with a landing behind the table in a standing position with legs

together facing either towards or away from the table (frontways or rearways).

. The gymnast must show only vaults that he can perform with

complete safety and with a high degree of aesthetic and technical
mastery. He is required to show the Identification Number of his
intended vault before he vaults.

. The gymnast may take-off only forwards or backwards and with

legs together. The only element that may be performed before the
vaulting board is a round off. For such vaults, the use of the vault-
ing board safety “collar” is mandatory and must be provided by
the competition organizer. For round-off entry vaults, the gymnast
may use one official handy-mat provided only by the organizer.

. Vaults with saltos during the first flight phase and vaults with

straddled legs are neither listed nor permitted.

Code GAM 2013 v2
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Altura: 135 cm medida desde el suelo

Cratbs 13.1 OnucaHne onopHOro npbikKKa

TMMHacCT gomkeH BbINONHUTL OAUH NpbIXOK. B kBanudukauum un B
¢hHane Ha ONOpPHOM NpbIKKE OH BbIMOMHSIET ABA MPbKKA U3 PasHbIX
TPYNM 1 ¢ pa3HbiMu BTOpbIMU ¢hazamu noneta. JTo 03Ha4aeT, Hanpuvep,
pasHble HanpaBneHus - BNepes Unu Hasag, pasHble NONoXeHWs Tena - B
TPYNNUPOBKE UMK COTHYBLUMCH - AN NPOCTBIX CanbkTo MY MUHUMYM C
pasHuLel B /2 NOBOPOTA NS CanksTo C NOBOPOTOM. [PbIKOK BbINOMNHAETCS
nocne pasbera, Ton4koM obemnx cTynHew (C unu 6e3 poHaara) 0 MOCTUK,
HOMM BMECTE, C KPaTKOBPEMEHHOW OMOPON OAHOW WNK ABYMSI pyKamu
0 MPbHKKOBBIN CTOMN. [PBIKOK MOXET coaepXaTb OAHO UIN HECKOMbKO
BpalleHun Bgonb obeux ocen Tena. [locne BbINONHEHWS NepBOro
NpbhKKa ’MMHACT He3aMeanUTENbHO BO3BPAaLLaeTCs K Hayany JOPOXKM
ans pasbera u nocne curHana cyabu D1 BbINOMHSET BTOPON NPbIKOK.

Cratbs 13.2. CogepxxaHue n onucaHue

Cratbsa 13.2.1 UHcpopmaumsa 06 UcnonHeHun YnpaxHeHUs

1. TMMHACT HauYMHaET BbINOMHEHKE MPbHKKa B MOMOXEHUM HOTW BMECTe
Ha paccTosiHum He H6onee 25 M, n3MepsieMoe OT nepeaHero Kpas
NPLPKKOBOrO CTOMa 0 BHYTPEHHEW CTOPOHbLI OrpaHNyYUTENbHON NNna-
CTVHbI, NPUKPENNEHHON Ha AOPOXKe pasbera. [Mpbixok HauYnHaeTcs
C NepBOro Lwara unmn nogckoka rMMHacTa, CyAencTBO Xe HaumHaeTcs
B TOT MOMEHT, KOrfa CTYMHW rMMHacTa KOCHYn1Cb MocTuka. finvHa
pasbera oTMeyaeTcs Ha JOPOXKe Ans pasbera Unm okomno Hee.

2. MNpbhKOK 3aKkaH4YMBaETCs NPU3EMIEHNEM B NMONIOXKEHNM CTOS HOMM
BMeCTe CMWHOW UMW NNLOM K CHapsiay.

3. TMMHacT MOXeT BbINOMHATb TONbKO Te MPbIXKKU, KOTOpblE OH
OCBOWI COBEPLLEHHO YBEPEHHO C TEXHUYECKUM U 3CTETUHECKUM
mactepcTBoM. [Nepen BbINOMHEHUEM MpbhKKa FTMMHACT AOMKEH
rnokasaTb HOMep CBOEro MpbhKKa.

4. B Hayane npbhxka NMMHACT AOIMKEH HAXOANUTLCS B MOMOXEHWUN N~
LIOM WUNnu CMIMHOW K CHapsiAy HOrM BMecTe. EAUHCTBEHHBIN aneMeHT,
KOTOPbI MOXHO BbINOMHUTL Neped MOCTUKOM, poHAat. B atom
Crnyyae rMMHacT JOSTKEH MCMOSb30BaTh «BOPOTHMK» 6e30nacHoCTy,
KOTOpbIV NpeaoCTaBnseTcs opraHu3aTopaMmu CopeBHOBaHUA. [ns
MPbLIXKOB C POHAATOM, TMMHACT MOXET UCMONb30BaTh ochuLManbHbIi
Mar, KOTOPbIN NPefOCTaBNAETCH UCKMHYUTENBHO OpraHu3aTopamMu.

5. He paspeluatotca nNpbiXKKM C cansto B nNepBon ¢ase noneta u
NPbIKKW C pa3BeAeHHbIMU Horamu.
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6. Der Turner muss die beabsichtigte Kdérperposition (geh., geb.
od. gestr.) in deutlicher u. unmissverstandlicher Art und Weise
demonstrieren. Unklare Kdrperpositionen werden mit Abzug
durch das E-Kampfgericht belegt und kénnen zur Reduzierung
der D-Note fiihren.

7. Grundlagen fir die Bewertung des E-Kampfgerichtes:

a) 1. Flugphase bis zum Stiitz 1 Hand oder 2 Handen (1. Flug-
phase).

b) 2. Flugphase, einschlieBlich Abdruck vom Tisch und der
Landung im Stand. Nach dem Abdruck vom Tisch muss ein
deutlicher Hohenanstieg des Kérpers erkennbar sein.

c) Korperhaltung im Moment des Stiitzes auf dem Tisch.

d) Abzlige hinsichtlich der Abweichung von der Mittelachse des
Tisches.

e) Technische Ausfiihrung des gesamten Sprunges.

f) Landung.

8. Regeln fiir die Landung:

a) Der Turner muss mit beiden FiiBen innerhalb der erweiterten
Landezone links und rechts der Mittelachse (gemafn nachfol-
gender Zeichnung) landen.

LANDEZONE

-—

1,50

Diese Linien miissen auf den Landematten gut sichtbar sein.
Der Turner darf die Linien betreten, aber nicht tbertreten.
Die Matten mit den Markierungen fiir die Seitenabweichung
mussen sicher befestigt sein, damit ein Verrutschen wahrend
des Wettkampfes nicht eintritt.

b) Drehungen wahrend des Sprunges missen vor der Lan-
dung beendet sein. Fir nicht vollendete Drehungen werden
entsprechende Abziige vorgenommen. Fehlen 90° oder
mehr von der beabsichtigten Drehung, wird der Sprung vom
D-Kampfgericht nicht anerkannt und als Sprung mit einer
niedrigeren D-Note gewertet.

9. Inder 2. Flugphase muss sich der Kérperschwerpunkt des Turners
deutlich Gber die Position anheben, wo er sich zum Zeitpunkt des
Handabdrucks befand.

10. Bei Saltospriingen (geh. oder geb.) muss eine deutliche Off-
nungsphase wahrend der Landevorbereitung zu erkennen sein.
Eine unvorbereitete Landung ist ein Zeichen flr einen technischen
Fehler und zieht einen Abzug furr die technische Ausfiihrung sowie
einen Abzug fiir die Landung nach sich.

11. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungs-
ausfiihrung befindet sich im 9 und in der Zusammenfassung der
Abzlige im Artikel 9.4. und 13.3.

6. The gymnast must show the intended body position (tucked, piked,
or stretched) in a distinct and unmistakable manner. Indistinct body
positions are deducted by the E-Jury and may result in recognition
as a lower value vault by the D-Jury.

7. Basis for the Evaluation by the E-Jury:

a) First flight phase, up to the support with two hands,

b) 2nd flight phase, including the pushing off from the table up
to the landing in a standing position. The gymnast must dem-
onstrate a distinct rise in the height of his body after push off
from the table.

c) Body position in the momentary support on the table.

d) Deductions with regard to the deviation from the extended axis
of the table.

e) Technical execution during the entire vault

f) The landing.

8. Landing Rules:

a) The gymnast must land with both feet within an area marked
left and right of the extended centre line of the table as de-
scribed in the following draw.

LANDING AREA

—_

] &

These lines must be clearly marked on the landing mat. Step-
ping on the line, but not over the line, is permitted.

The mat containing the marked landing zone for alignment
must be securely fastened so that it cannot shift during com-
petition.

b) Twisting during vaults must be completed before landing.
Incomplete twists result in the appropriate deduction, and if
incomplete by 90° or more, will result in non-recognition by
the D-jury and in recognition as a vault with a lower Difficulty
Value.

9. In the 2™ flight phase, the gymnast must show a conspicuous rise
in height of his center of gravity at the moment of hand push-off.

10. Salto vaults tucked or piked must display a distinct opening phase
in preparation for landing. A landing that is not prepared is a sign of
an error in technique and will usually result in a technical execution
deduction as well as a landing deduction.

11. For a full list of errors and deductions governing Exercise Pre-

sentation see, Section 9 and the summary of deductions in Articles
9.4 and 13.3.

Code GAM 2013 v2

6. TMMHacT JOMmKeH YeTKo npoaeMoHcTpupoBath Tpebyemoe no-
NOXeEHWe Tena (B rpynnMpoBKe, COTHYBLUMCh UMW NPOTHYBLUMC).
B cnyyae HeueTkoro noroxeHusi cyabu E genatot cootBeTcTBy-
toLyto cbaBky, a cyabu D MoryT 3acunTath Gornee HU3Kyl cTou-
MOCTb.
7. OCHOBHbIE NMPWHLWMMbI OLEHNBAHWS NpbRkka Ans cyaei E:
a) MepBas chasa noneTa A0 ONopbl ABYX PYK.
b) Bropasi hasa noneTta, BKntoYasi onopy o CTon v npusemneHme
B BepTUKanbHOM NorioxeHwn. [Mocne Tonyka o KOHs AOMKHO
YeTKO NPOCNEXMBATLCS ABUXKEHVE TENA BBEPX.
c) MonoxeHune Tena B MOMEHT TOMNYKa.
d) C6aBku 3a OTKIIOHEHWSI OT OCU CTOna.
e) TexH14ecKoe VCMONHEHWE BCErO MpbiKKa.
f) Mpusemnexue.

8. MNpaBnna npusemneHus:
a) 'MMHacT JomkeH Npu3emMnuTbest 06enMm CTYNHSMU B 30HE,
0603HaYeHHON BNpaBo MUNu BNEBO OT NIMHWUM OCK CTona, Kak
yKa3aHO Ha PUCYHKE HUXeE.

30Ha npusemneHuns

1,50

0
.
(=}

3TN NMHUM JOMXKHbI OblTb YETKO 0603Ha4YeHbl Ha Marax.
MmHacT moxet HacCTynaTb Ha HUX, HO HEe 3ax0oOUTb 3a HUX.

Martbl ¢ MapKI/IpOBKOVI OOIMKHbI BbITh XOpPOLUO 3aKpensieHbl,
4YTOObI OHW HE CABUran1chb C MecTa BO BpeMsa COpeBHOBaHUA.

b) BpaLueHusi 4omkHbI ObITb 3aBepLUEHbI A0 NpU3eMneHust. 3a
He3aKOHYEHHOE BpaLLleHNe NPoON3BOANTCSA COOTBETCTBYHOLLAsE
cbaBka. Ecriv BpalleHve He 3akoH4YeHo Ha 90° 1 6onee, cyabm
D MoryT He 3acuuTaTb NPbLILKOK UM NMOHU3WUTL €r0 CTOMMOCTb.

9. Bo BTOpOW (hase noneta LEeHTP TSHKECTU TMMHACTa LOIMKEH ObITb
BbIlLE, YEM B MOMEHT TOM4Ka pykamu.

10. B npbbkKax ¢ canbTo COrHyBLUMCL MU B FPYNMNMPOBKE rTMMHACT
nepea npusemneHmeM AOMmKeH MPOAEMOHCTPUPOBAaTb YeTKoe
BbINpsiMNeHVe Tena. HenogrotoBneHHoe npuseMieHne SBnsieTcs
NPU3HAKOM TEXHUYECKOW OLIMOKM 1 BreyeT 3a cobon cbaBky3a
oLIMBKyY NCNonHeHns, a Takke cbaBKy 3a npu3emneHue.

11. MonHbI cnMcok ownbok 1 c6aBoK 3a NCMONHEHNE YrpaXKHEHUS
- B cekuum 9, kpaTkoe cogepkaHue ownbok - B ctatbe 9.4 n 13.3.



Artikel 13.2.1 Informationen tiber die D-Note

1. Der Turner muss einen Sprung in der Qualifikation (C-l), im
Mannschaftsfinale (C-IV) und im Einzelmehrkampffinale (C-Il) aus-
fihren. In der Qualifikation fiir das Geratfinale und im Geréatfinale
(C-IIl) missen zwei Spriinge aus verschiedenen Sprunggruppen
und mit unterschiedlicher 2. Flugphase gezeigt werden.

Gruppe | Uberschlag- und Yamashitaspriinge

Gruppe Il Spriinge mit 1/4 oder 1/2 Drehung in der 1.
Flugphase (Tsukahara, Kasamatsu).

Gruppe Il Rondatspriinge auch mit 1/4 Drehung und 2.

Flugphase riickwarts.

Gruppe IV Rondatspriinge mit 1/2 Drehung in der 1. Flug-

phase und 2. Flugphase vorwarts.

Rondatspriinge mit 3/4 oder 1/1 Drehung in der

1. Flugphase und 2. Flugphase riickwarts.

2. Jeder Sprung ist aufgelistet, nummeriert und hat eine D-Note in-
nerhalb seiner Sprunggruppe. Es gelten folgende allgemeingiiltige
Prinzipien:

a) Cuervo-Spriinge haben den gleichen Wert wie entsprechende
Uberschlagspriinge mit Salto vorwarts und Drehung(en).

b) Kasamatsu-Spriinge haben den gleichen Wert wie entspre-
chende Tsukahara-Spriinge.

c) Yurchenko-Spriinge haben den gleichen Wert, wie entspre-
chende Tsukahara- oder Kasamatsu-Spriinge.

d) Wenn nicht anders ausgewiesen, haben Rondatspriinge mit
Y2 Drehung in der 1. Flugphase eine um 0,2 Punkte hohere
D-Note als analoge Vorwartsabspriinge.

e)Wenn nicht anders ausgewiesen, haben Rondatspriinge mit
1/1 Drehung in der 1. Flugphase eine um 0,4 Punkte héhere
D-Note als analoge Tsukahara-Spriinge.

3. Jeder Sprung hat eine eigenstandige D-Note, entsprechend seiner
Komplexitat.

4. Vor Ausfiihrung des Sprunges muss die entsprechende Sprung-
nummer, wie in den WV ausgewiesen, fir das D-Kampfgericht
angezeigt werden. Diese Aufgabe wird durch den Turner oder
einen Helfer mittels einer Anzeigetafel ausgefihrt. Eine Bestrafung
im Falle eines Fehlers bei der Anzeige erfolgt jedoch nicht.

Beispiel: # 319 = die # 3 bezeichnet die Sprunggruppe,
die # 19 die Sprungnummer innerhalb der Sprunggruppe.

5. Die vom Turner beabsichtigte Kérperhaltung (geh, geb, gestr.)
muss deutlich und eindeutig zu erkennen sein. Eine unklare
Koérperhaltung kann zur Nichtanerkennung oder zur Anerkennung
einer niedrigeren D-Note durch das D—Kampfgericht fiihren (siehe
Definitionen flr die Kérperhaltung in Sektion 13.1). Der Turner
muss den Sprung anzeigen, den er beherrscht, und nicht einen
solchen, von dem er hofft, dass er ihn ausflihren kann. Diese
Warnung trifft insbesondere auf die gestreckte und geblckte
Ausfiihrung zu.

6. Der Sprung ist ungiltig (0,00 Punkte. vom D- und E-Kampfgericht),
wenn:

a)der Anlauf ausgefiihrt wurde und der Turner das Sprungbrett
betreten und/oder den Tisch beriihrt, ohne den Sprung aus-

Gruppe V

Article 13.2.2 Information about the D score

1. The gymnast must show one vault in Qualification, Team Final and
the All Around Final. In the Qualification for Vault Final and in Vault
Finals he must show two vaults, which must be from different Vault
Groups and which may not have identical 2™ flight phases.

Group | Forward Handspring and Yamashita style vaults.

Group Il Handspring with ¥ or % turn in the 1st flight
phase (Tsukahara and Kasamatsu type vaults).

Group Il Round-off entry vaults also %4 t. with backward
2nd flight phase.

Group IV Round-off entry vaults with %2 turn in the 1st
flight phase and forward 2nd flight phase.

Group V Round-off entry vaults with % or 1/1 turn in the

1st flight phase and backward 2nd flight phase
2. Each vault is listed, numbered, and given a value in the Difficulty
Tables within its Group. The following general principles apply:

a) Cuervo vaults have the same value as equivalent Handspring
Salto vaults with twists.

b) Kasamatsu vaults have the same value as the equivalent
Tsukahara vaults.

c) Yurchenko vaults have the same value as the analogous
Tsukahara or Kasamatsu vaults.

d) Unless otherwise indicated, round-off entry vaults with %z turn
to the table have a value of 0.20 more than the analogous
forward approach vaults.

e) Unless otherwise indicated, round-off entry vaults with % or 1/1
turn to the table have a value of 0.40 more than the analogous
Tsukahara vaults.

3. Each vaultis given a unique Difficulty Value based on its complexity.

4. Prior to the execution of each vault, the appropriate vault number,
as assigned in the Code of Points must be displayed for the D-jury.
This function is performed by the gymnast, or an assistant, with
the aid of a flashboard and is not penalized in the case of error.

Example: #319 - The #3 designates the vault group; the

#19 designates the vault number within that vault group.

5. The gymnast must show the intended body position (tucked, piked,

or stretched) in a distinct and unmistakable manner. Non-distinct

body positions may result in non-recognition by the D-Jury or

recognition as a vault with a lower Difficulty Value. (see the body

position definitions in Appendix A Section 3). The gymnast must

display the vault number for the vault that he can do, not the one

he hopes to do. This warning applies especially for the recognition
of stretched and piked positions.

6. The vaultis invalid (0.00 point from the D-Jury and the E-Jury)) when:

a) The approach is executed and the gymnast steps on to the
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Cratbs 13.2.2 UHcpopmaumsa no oueHke D.

1. TUMHaCT JOMKeH BbIMOMHWUTL OAMH NPbPKOK B KBaNMMUKaLMOHHbIX
COpeBHOBaHUsIX, KOMaHAHOM dvHane 1 B huHane MHorobopbs. B
KBanudvKaumm 1 puHane Ha oTAenbHbIX CHapsaax — ABa NpbhkKa
13 pasHbIX rpynn ¢ pasHomn 201 ason noneta.

. TMepeBopoTbl U AmacuTa.

II. - Mpbbkkn ¢ ¥ unn %2 noBopoTa B NnepBoi gase noneta
(Llykaxapa, Kacamauy)

I1l. Tpbbkkn ¢ poHAaTa u BpalleHWeMm Hasaz BO BTOpPOM
¢ase nonera.

IV. Mpbbkkn ¢ pongaTa ¢ ¥z noBopoTta B nepBon dase no-
neta v BpalleHveM Briepe BO BTOpoOW hase.

V. Tpbixku ¢ poHaata ¢ ¥ uiu 1/1 noBopoTta B nepsow
¢ase noneta un BpalleHMeM Hasaz BO BTOpon ase.

2. Bce npbbxku pa3buTbl Ha rpynnbl, NPOHYMEPOBaHbl U UMeT
CTOMMOCTb B Tabnuue rpynn TpygHocTu. [lecTByIOT cregytoLume
NPUHLMNGI

a) Mpbbkkn KyapBO MMEIOT Ty e CTOMMOCTb, YTO U MPbIKKK
nepeBOpPOTOM C CanbTo BNepea v BpalleHUsMu.

b) Mpbikkn Kacamauy u Llykaxapa nmetloT ognHakoByko cTou-
MOCTb.

C) NpbbKKkM ¢ KOPYEHKO MMEIOT Ty e CTOUMMOCTb, YTO U aHano-
rMyHble npbbkkn Llykaxapa un Kacamauy.

d) Ecnu HeT Apyrux ykasaHui, poHAaToBble MPbDKKKU C Y2 No-
BOpOTa B NepBoy (ase noneta oueHnsatotcst Ha 0.2 6anna
BbllLE, YEM aHanormyHble NpbbkKK Bnepes.

e) Ecnu HeT gpyrux ykasaHui, poHaaToBble npbbxku ¢ 1/1 no-
BOpOTa B NepBoy ¢ase noneta oueHunsatotcst Ha 0.4 6anna
BbllLEe, YeM aHanornyHble npbbkkn Llykaxapa.

3. Kaxxabivi NpbiKOK MMEET CBOKO CTOMMOCTb, KOTOPas onpeaensieTcs
B 3aBWCMMOCTU OT €ro CrOXHOCTH.

4. Mepep BbINONHEHMEM MpPbIKKa €ro HOMEp 13 NpaBun cyaencTsa
[orkeH 6bITe MokasaH cyabsM D. 3T1o moxeT caenatb cam rmm-
HacCT MNN acCUCTEHT C NnomoLpio Tabnuyku. B cnyyae owmnbku B
nokase Homepa npbixka, cbaBka He NPOVU3BOAUTCS.

Hanpumep: Ne 319 — 3 Homep rpynnbl, 19 — HomMep
npbbkka B AaHHOM rpynne.

5. TMMHacCT JOMKEH YeTKO MPOAEMOHCTPUPOBaTL Tpebyemoe nonoxe-
HWe Tena (B rpynnpoBKe, COrHyBLUWCh UM NPOrHYBLUKCL). HeveTkoe
MOJIoXKEHWe Tena MOXeT NPUBECTU K TOMY, 4To cyapy D He 3acunTatot
BbIMOMHEHME NPbHKKa UMW OLIEHAT €ro Huke (CMOTpu onpeaenexve
nonoxexus Tena B Mpunoxexun A MNyHkTe 3). FTMMHaCT JormKeH no-
KasaTb HOMep TOro MPbHKKA, KOTOPbIA OH AECTBUTENBLHO OCBOWN,
a He TOro KOTOPbI OH HajeeTca caenatb. ITO npegocTepexeHne
KacaeTcsi npex/e BCero NpbiKKOB COrHYBLUWCH UMW NPOrHYBLUKCH.

6. Mpbikok He 3acunTbiBaeTcs (cyapun D n E ctaBaT 0 6annos), ecnu:

a) MMMHacT BbINOMHMN pasber, HacTynuI Ha MOCTUK U/ Koc-
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zufiihren.

b)Der Sprung ist so schlecht, dass der ausgefiihrte Sprung
nicht erkannt wurde oder wenn der Turner vom Tisch mit den
FlRen abspringt.

c) ohne Berlihrung des Tisches mit den Handen gesprungen
wurde.

d) der Turner nicht zuerst mit den FiiBen landet. Das heif’t, dass
mindestens ein Ful} die Landematte vor irgendeinem anderen
Korperteil berthrt.

e)der Turner absichtlich im Seitstand landet.

f) der Turner einen nicht erlaubten Sprung ausfiihrt (gespreizte
Beine, Salto in der 1. Flugphase, nicht erlaubtes Element vor
dem Sprungbrett, usw.).

g)der Turner den ersten Sprung in der Qualifikation fir das
Geratfinale oder im Geréatfinale auch als zweiten Sprung
benutzt.

h)der Turner die Sicherheitsumrandung bei Rondatspriingen
nicht benutzt (Sprunggruppe I, IV und V).

i) Die Matte zum Aufstltzen der Hande vor dem Sprungbrett
darf nur bei Rondatspriingen benutzt werden und ist nicht
vorgeschrieben.

Eine Videowiederholung wird automatisch fiir das D-Kampfgericht

und den Geratesupervisor bei jedem ungiiltigen Sprung mit der

“0-Wertung” zur Verfligung gestellt.

Alle E-Kampfrichter geben ihre Abziige nach jedem Sprung.

Das D-Kampfgericht informiert die E-Kampfrichter im Falle eines

“0”"-Sprunges Uber die Methode eine “0”-E-Note anzuzeigen.

7. In der Qualifikation (C-l),im Mannschaftsfinale (C-V) und im

Mehrkampffinale:
» Es muss ein Sprung gezeigt werden.
* In der Qualifikation wird der 1. Sprung fiir das Mannschaftser-

gebnis und/oder das Einzelturnerergebnis gewertet.

Fir die Qualifikation zum (wéhrend C 1) und im Geratefinale (C
Ill), muss jeder Turner zwei unterschiedliche Spriinge zeigen, die
aus unterschiedlichen Sprunggruppen kommen miissen und nicht
dieselbe 2. Flugphase haben diirfen.
In der Qualifikation (wahrend C 1) und im Geratefinale (C IlI) ist
der Mittelwert beider Spriinge der Endwert fir den Turner.

8. Ein zusatzlicher Anlauf ist mit einem Abzug von 1,00 Punkt wie

folgt zulassig (wenn der Turner weder das Sprungbrett noch den
Tisch berthrt hat):
- Wenn nur ein Sprung gefordert wird — ein zweiter Anlauf ist mit
Abzug zugelassen. Ein dritter Anlauf ist nicht erlaubt.
- Wenn zwei Spriinge gefordert werden - ein dritter Anlauf ist mit
Abzug zugelassen. Ein vierter Anlauf ist nicht erlaubt.

springboard and/or touches the table without vaulting.
b) The vault is so poorly executed that the intended vault cannot be
recognized, or the gymnast pushes from the table with his feet.

c) The vault is executed without a support phase, i.e., neither
hand touches the table.

d) The gymnast does not land with his feet first. This means that
at least one foot must contact the landing mat before any other
part of the body.

e) The gymnast lands intentionally in a side stand.

f) The gymnast performs a prohibited vault (straddled legs, salto
in first flight, prohibited pre-element before the vaulting board,
etc.).

g) The first vault is repeated for the second vault in Qualification
for Vault Final or in Vault Final.

h) The gymnast does not use the vault safety collar for round off
entry vaults (Group Ill, IV and V vaults).

i) The placement mat may be used for Yurchenko vaults only
and is optional.

A video review by D- panel and Apparatus supervisor will au-
tomatically occur for every vault receiving an Invalid “0 “Score.
All E-Jury judges enter their deductions after every vault per-
formed. The D jury will notify them in the case of a “0” vault and
advise them of the method to present a “0” E-score.

7. In Qualification (C I), Team Final (C IV), and All-Around (C Il):

* One vault must be performed
« In Qualification, the 1st vault score counts toward the Team and/
or All-Around Total.
For Qualification to (during C I) and in the Apparatus Final (C IlI),
each gymnast must perform two different vaults which must be
from different Vault Groups and which may not have identical 2nd
flight phases.
In Qualification to (during C I) and in the Apparatus Final (C
IIl), the average score of the 2 vaults will determine the final score
for the gymnast
8. Additional run approaches are permitted as follows, with deduction
of 1.00 for empty run (if gymnasts has not touched the springboard
or apparatus).
- When 1 vault is required, a second run approach is permitted
with deduction. Third approach not permitted.
- When 2 vaults are required, a third run approach is permitted
with deduction. Fourth approach not permitted.
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HYFCsi CTOMa, HO He BbIMOMHWIT CaM MPbHKOK.
b) Henb3s noHATb, YTO 3a NPbLIKOK GbIN BbIMNOMHEH UMW NPU Bbl-
MOIHEHNUW NPbHKKA NPOW3OLLIO OTTanKVBaHWe CTYMHSIMU O CTOJ1.

¢) MNpbbKOK BbINOMHEH 6€3 KacaHusi KOHS pyKamu.

d) ['MMHacT He Npu3eMnuncst Ha CTynHW, T.e. XOTa Obl ogHa
CTYMHS JOMKHA KOCHYTbCS MaToB Npexze, Yem Apyrue yactu
Tena.

e) [NpegHamepeHHoe npudemMrneHne 6oKoM K cHapsaay.

f) TMMHacCT BbINONHWMA 3anpeLleHHbIN NPbIKOK (HOMM BPO3b,
canbTo B NepBoy ga3e nomnerta, HepaspeLleHHbIN 3NeMEHT
[0 MOCTUKa U T.4.)

g) B kBanudukauum n pruHane Ha oTaenbHbIX CHapsiaax B Ka-
YeCcTBe BTOPOrO Mpbixka NOBTOPEH NePBbIN NPbIKOK.

h) F’MMHacT He ucnonb3yeT «BOPOTHUK» Ge3onacHOCTM Ans
npbbKKOB € poHaata (rpynna lll, IV n V)

i) CneunanbHbIi MaT MOXET OblTb UCMONb30BaH TOMbKO AN
npbbkkoB KOpYeHKO Mo XenaHuto.

Bupeo nostop 6puragot D n CmoTpsilmm no cHapsgy obs-
3aTeflbHO NPOW3BOAWTCS B Cryyae ecnu NPbRKOK Momyyun
oueHky 0.0.
Bce cyobu 6puragbl E gomkHbl oueHUBaTb KaXabll Bbl-
NOMHEHHbIN NPbBKOK. bprraga D B cnyvae HyneBOW OLEHKM
yka3blBaeT meToz BbicTaBneHusi 0.0 6annos 6purage E.
7. B Keanudmkauum (C 1), KomanpgHom cbunane (C IV) n ®uHane
MHoro6opbs (C II):
* OOuH NPLBKOK AOMKEH ObITb BbIMOMHEH.
» B kBanudwvkaumm, oueHka 3a 1biil NPLHKOK BXOAWT B MOACYET
KOMaHAHOro n/mnn MHOro6opHOro pesynsTaTos.
Ansa kBanudmkauum (8o Bpems C 1) n B hunane (C 1), kaxgpin
MMMHACT [OIMKEH BbIMOMHNUTL [Ba Pa3fMYHbIX NPbIKKa U3 PasHbIX
CTPYKTYPHbIX C HE OQMHAKOBOM 201 ha3on noneta.
B kBanudmkaumum (8o Bpems C |) u B dpmnane (C Ill), cpegHas
OoLeHKa ABYX MPbDKKOB SABMSETCA OKOHYATENbHOW OLEeHKOW
rmMHacra.

8. PaspelueH gononHuTenbHbIN pasber co cbaskow B 1.00 3a nycTow
pasber (ecnun rumMHacCT He KOCHYICA MOCTUKa Uiu CHapsaa).

- Koraa HeobxoaMmMo ucnonHuTb 1 NpbIKOK, BTOpon pasber
paspeLueH co cbaBkon. TpeTuit nogxoa He paspeLuaeTcs.

- Koraa HeobxoAnMO MCMONHUTL 2 npbikKa, TpeTuin pasber
paspeLueH co cbaBkon. YeTBepTbili pa3ber He paspeLuaeTcs.
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Artikel 13.3 Geréatespezifische Abzugstabelle fiir Sprung

D-Kampfgericht

D jury

Article 13.3 Table of Specific Errors and Deductions for Vault

Cratba 13.3 Tabnuua cneumcpuyeckmx ownboK n c6aBok ans

OnopHOro npbikKa

C6aBku cyaenickon 6puragbl D

Fehler

Klein Mittel GroB
0.10 0.30 0.50

Error

Small Medium Large
0.10 0.30 0.50

Own6kn

Menkas CpenHsas | lpy6as
0.10 0.30 0.50

Landung oder Beriihren mit
einem Fuf} oder einer Hand
auBerhalb der Landezone

0.1 Pkt von der Endnote

Landing or touching with one foot
or one hand outside the landing
area

0.1 from the final score

Mpu3emneHue nnu kacaHve
OfHOW PYKOW UMM OQHON HOron
nora 3a orpaHMyYnUTENbHLIMU

0.1 6anna ¢ okoHYaTenbHON OLIEHKN

Beriihren mit beiden FiiRen,
beiden Handen, Hand und FuR
oder einem anderen Korperteil
auBerhalb der Landezone

0.3 Pkt von der Endnote

Touching with feet, hands, foot and
hand or with any other part of the
body outside of the landing area

0.3 from the final score

KacaHune obenmn cTynHaMH,
pyKamu, pyKow 1 CTynHemn unu
APYrUMU YacTSMKW Tena BHE 30Hbl
npusemneHus

0.3 6anna ¢ okoH4YaTenbHON OLIEHKN

Landung direkt auRerhalb der
Landezone

0.3 Pkt von der Endnote

Landing directly outside the landing
area

0.3 from the final score

[MpusemneHne NONHOCTbIO BHE
30HbI NpU3eMneHus

0.3 6anna ¢ okoH4YaTenbHOM OLEHKM

Mehr als 25 m Anlauf

0.5 Pkt von der Endnote

Exceeding 25 meter run for Vault

0,50 from the Final Score

Pasber 6onee 25 m

0.5 6anna ¢ okoH4YaTenbHOM OLEHKN

Nichterlaubter oder ungiltiger

llegal or invalid vaults

Hepa3spelueHHble unu Hegen-

gen

MPbIPKKOB C poHAaTa

0,00 Punkte fur den Sprung Score of 0,00 for the vault OueHka 0.0 3a npbbKok
Sprung CTBUTENbHbIE NPLIKKM
Nichtbenutzen der Sicherheits- Failure to use vault board safety HeucnonbsoBaHue cpeacts
umrandung bei Rondatspriin- 0,00 Punkte fiir den Sprung collar for round-off entry vaults Score of 0,00 for the vault 6€30MaCHOCTY NP BbINOMHEHUN OueHka 0.0 3a NpbKOK

Wiederholung des 1. Sprunges
In der Qualifikation oder im
Sprungfinale

0,00 Punkte fir den Sprung

Repeating 1st vault in Qualification
or in Vault-Final

Score of 0,00 for the vault

MoBTOp NepBoro npbhkka B
KBanudukauum nnu duHane Ha
OMOPHOM MNpbbKKe

Ouenka 0.0 3a npbikok

Wiederholung der 1. Sprung-
gruppe in der Qualifikation oder
Im Finale

2.0 Punkte Abzug von der Endnote
beim
2. Sprung

Repeating 1st vault group in Quali-
fication or in Vault-Final

2,0 point deduction for the 2nd vault

MosTOp rpynnbl 1-ro Npbhkka B
KBanudukaumm unu cmHane Ha
OMOPHOM MpbIXKe

Cbaska 2.0 6anna 3a BTopon
NPbIKOK

Gleiche 2. Flugphase fiir den
2. Sprung in der Qualifikation
oder im Finale

Punkte Abzug von der Endnote beim
2. Sprung

Identical 2nd flight phase for the
two vaults in Qualification or in
Vault-Final

2,0 point deduction for the 2nd vault

OpvHakoBas 2as dasa noneta B
o6oux npbbkkax B KBanudukaumm
1 puHane Ha onopHOM Mpbhkke

Cb6aBka 2.0 6anna 3a BTopon
NPBIKOK

Zusatzlicher Anlauf

1,0 Punkte Abzug

Additional run approach

1,00 point deduction

[ononHuTenbHbI pasber

C6aBka 1.0 6ann

Abziige E-Kampfgericht E Jury deductions C6aBku cyaevickon 6puragbl E
Klein Mittel GrofB Small Medium Large Menkasa | CpepHsia Ipy6as
Fehler 0.10 0.30 0.50 L 0.10 0.30 0.50 Ouwmbkm 0.10 0.30 0.50
Ausfiihrungsfehler in der 1. + + + Execution errors in 1st flight + + . Owmnbkun ncnonHenns B 1 dase . . .
Flugphase noneta
Technische Fehler in der 1. + + + Technical errors in 1st flight + + . TexHuyeckue owmnbkv B 1 dhase + + +
Flugphase noneta
Passieren der Handstandposit. + + + Passing the handstand position not + + . MpoxoxaeHne CTOMKM He TOYHO + + +
Nicht durch die Senkrechte through the vertical no BepTvKanu
Ausfiihrungsfehler in der 2. + + + Execution errors in 2nd flight + . . Owmnbkn ncnonHeHus Bo 2 dase + + +
Flugphase noneta
Technische Fehler in der 2. + + + Technical errors in 2nd flight + + . TexHuyeckue oMbk Bo 2 dhase . + +
Flugphase noneta
Ungeniigende Hohe, kein Insufficient height, no conspicuous HepocTtaTtoyHas BbicoTa, He-
deutlicher Anstieg des Korper- + + + rise of the body + + + [10CTaTOYHbIN NOABLEM LEHTPa + + +
schwerpunktes TSXKECTU
Mangelhafte Landungsvorbe- + . Lack of extension in preparation + + HepocTtaTtoyHo npsimoe Teno + +
reitung for landing npv npusemneHnn
Code GAM 2013 v2
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EG I: Uberschlag- und Yamashitaspriinge - Forward Handspring and Yamashita style vaults - lepeBopoTtbl u fiMmacura.
1.Uberschlag vw. 2.Uberschlag vw. m. % Dr. 3. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr.. 4. Uberschlag vw. m. 3/2 Dr. 5. Uberschlag vw. m. 2/1 Dr. 6.
Forward handspring Forward handspring with % t. Forward handspring with 1/1 t. Forward handspring with 3/2 t. Forward handspring with 2/1 t.
MepeBopoT Bnepen MepeBsopor Bnepea ¢ ¥z . Mepesoport Bnepea ¢ 1/1 n. Mepesoport Bnepep ¢ 3/2 n. MepeBoport Bnepea ¢ 2/1 n.
4 X
A A\ m%é IE% 7 é ? ﬂjg E‘;K o=,
. .Y- ~ é " é ~ é - Y é
7. Uberschlag vw. geb. 8. Yamashita m. % Dr. 9. Yamashita m. 1/1 Dr. 10. Yamashita m. 3/2 Dr. 11. Yamashita m. 2/1 Dr. 12.
Forward handspring piked Yamashita with % t. Yamashita with 1/1 t. Yamasbhita with 3/2 t. Yamasbhita with 2/1 t.
MepeBopoT Bnepes CorH. Amacuta ¢ Y% n. Amacuta c 1/1 n. Amacwuta c 3/2 n. Amacuta ¢ 2/1 n.
(Yamashita)
2.0 ~V Y 24 é Yt.ﬁ ~vé Ya& “Yvé ¥ £
13.Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. 14.Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 1/2 Dr. (0. Cuervo|15. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 1/1 Dr. (0] 16. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 3/2 Dr. (o0.|17.Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 2/1 Dr. (o 1g.

Handspring fwd. and salto fwd. t.
I'IepeBopor BM. X CanbTo BI. B rpyn.

Y

~ 7|3

geh.)
Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. % t. (or Cuervo t.)
Mep. BN. 1 cansTo BN. G Y2 N. (KyapBo BTp.)

G

fv—Té 'fﬁ&

Cuervo geh. m. % Dr.)

Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. 1/1 t. (Cuervo t.
w. %t)

Mep. Bn. n cansro Bn. ¢ 1/1 n. (Kyspso B rp. c. %2n

Sy

Cuervo geh. m. 1/1 Dr.)

Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. 3/2 t. (Cuervo t.
w. 1/1t)

Mep. BNn. u canbto BN. ¢ 3/2 n. (Kyapso B rp. C.
1/1n.) (Kroll)

%%%

'V"ré (Kf) wé

Cuervo geh. m. 3/2 Dr.)

Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. 2/1 t. (or Cuervo,

tw 32t)

Mep. Bn. n cansto BN. ¢ 2/1 n. (Kyapso B rp. ¢. 3/2 n.
(Canbas)

‘wf

4.4 ~rfla) vE

19.Uberschlag vw. u. Salto vw. geb.
Handspring fwd. and salto fwd. p.
Mep. BN. 1 canbToO BM. COMH.

™

20. Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. %2 Dr. (o
Cuervo geb.)

Hdspr. fwd. and salto fwd. p. w. % t. (Cuervo p.)
Mep. BN. 1 cankTo BN. corH. ¢ %2 n.(Kyapso corH.)

21. Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. 1/1 Dr. (o.
Cuervo geb. m. %2 Dr.)

Hdspr. fwd. and salto fwd. p. w. 1/1 t. (Cuervo
p.w. %t)

Mep. BN. u canbto Bn. corH. ¢ 1/1 n. (Kyapso,
COrH. ¢ %2 n.)

Sy
fodie

122. Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. 3/2 Dr. (o]

Cuervo geb. m. 1/1 Dr.)
Hdspr. fwd. and salto fwd. p. w. 3/2 t. (Cuervoj
p.w. 1/1t)
Mep. BN. 1 caneto B. corH. ¢ 3/2 n. (Kyapeo

corH. ¢ 1/1 n.)
"T} géﬁ

24.

‘\?\ E R
3.2 ~y|3.6 ~FE oy ~TE Guf|dA W GuE
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EGI:

Uberschlag- und Yamashitaspriinge - Forward Handspring and Yamashita style vaults - NepeBopoTbl n AMacura.

25. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr. u. Salto vw. geh.
Hdspr. fwd. w. 1/1 t. a. salto fwd. t.
Mep. Bn. ¢ 1/1 n. v caneTo BN.

26.Uberschlag vw. m. 1/1 Dr. u. Salto vw. geb
Hdspr. fwd. w. 1/1 t. and salto fwd. p.
Mep. Bn. ¢ 1/1 n. 1 cankTo BN. COrH.

(Behrend) (Rehm)

27.

28.

29.

30.

31. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr.
Handspring fwd. and salto fwd. str.
I'lepeBopOT BM. 1 CanbTO BM. NPOrH.

32.Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. %2 Dr. (Cuervo
gestr.)
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. % t. (Cuervo str.)
Mep. BN. 1 canbTo BM. gporH. ¢ ¥ n.(Kyapso

33. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 1/1 Dr,
(Cuervo gestr. m. % Dr.)
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. 1/1 t. (Cuervo str. % t.)
Mep. BN. 1 caano Bn. nporH. ¢ 1/1 n.(Kyapgoj

34. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 3/2 Dr.
(Cuervo gestr. m. 1/1 Dr.)
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. 3/2 t. (Cuervo
str.w. 1/1t)

35. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 2/1 Dr. (Cuer-
vo gestr. m. 3/2 Dr.)
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. 2/1t. (Cuervo
str. 3/2t.)

36. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 5/2 Dr.
Handspring fwd. and salfo fwd. str. w. 5/2 t.
Mep. BN. 1 canbTo BN. NPOrH. ¢ 5/2 n.

(Yeo 2)

NpOrH.) nporH.c %z n Mep. BN. v cankTo B. NporH. ¢ 3/2 n.(Kyapeo nporH. Mep. BN. n canbto BN. nporH. ¢ 2/1 n.(Kyapso
%‘%\ c1/1n.) (Lou Yun) nporH. ¢ 3/2 n.) E
4.0 —~ % |44 ~YE G- |4 ~7€ Grg|5.2 ~YB lou ~YE “E VYR Yer
37.Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geh. 38.Roche m 2 Dr. 39. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. % Dr. u. Salto| 40. Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geb. 41. Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geb. m. %2 Dr.| 42.
Handspring fwd. and dbl. salto fwd. t. Roche with % turn rw. geh. Handspring fwd. and dbl. salto fwd. piked. Dragulescu piked.

Mep. BN. 1 ABOMHOE CankTo BN. B rpyn.

Poue c %z n.

Handspring fwd. and salto fwd. t. w. % t. and|

Mep. BN. 1 ABOMHOE CasLTO BI. COTH.

[parynecky corH.

(Roche) (Dragulescu) salto bwd. t. (Blanik)
Mep. BN. 1 canbTo BN. € %2 N. M CanbTo Ha3.
; % g’ % (Zimmerman) D E

5.6 ~ 77 (2)]6.0 ~ g (3)|6.0 ~Ear (2] 6.0 ~ v (8l) 6.4

43. 44. 45. 46. 47. 48. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 3/1 Dr.
Handspring fwd. and salto fwd. str. w. 3/1 t.
Mep. BN. 1 canbTo BN. NPOrH. ¢ 3/1 n.

(Yang Hak Seon)
%:‘k &
6.4
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EG Il: Spriinge mit %2 0. Y2 Drehung in der 1. Flugphase

- Handspring with 7 or % turn in the 1st flight phase - e

peBOpOTbI C NOBOPOTOM Ha s unu 2 B

1. Uberschlag sw. m. 4 Dr.

2. Uberschlag sw. m. 3/4 Dr. 3. Uberschlag sw. m. 5/4 Dr. 4. Uberschlag sw. m. ¥4 Dr. u. Salto vw. geh. 5. Uberschlag sw. m. % Dr. u. Salto vw. geb. 6.
Handspring sw. with % t. Handspring sw. with 3/4 t. Handspring sw. with 5/4 t. Hdspr. sw. with. % t. a. salto fwd. t. Handspring sw. w. % t. a. salto fwd. p.
MepeBopoT 6okom ¢ %4 n. Mep. 6okom ¢ 3/4 n. Mep. Gokom ¢ 5/4 n. Mep. 6okom ¢ Y4 n. 1 cansTo BI. Mep. 6okom c % N. 1 cansTo BN. COTH.
2.0 ' 24 E 2.8 28 \ﬁ 3.2

7. Uberschlag sw. m. %4 Dr. u. Salto vw. gestr. 8. 9. 10. 1. 12.

Handspring sw. w. % t. a. salto fwd. str.

Mep. 6okom ¢ ¥ N. 1 cansTo BM. NPOTH.
13. Uberschlag sw. m. % Dr. u. Salto rw. geh. 14. Tsukahara geh. m. %2 Dr. 15. Uberschlag sw. m. ¥ Dr. u. Salto vw. geh. m. %, Dr. Tsuka{ 16. Tsukahara geh. m. 3/2 Dr. o. Kasamatsu geh.|17. Tsukahara geh. m. 2/1 Dr. 18.

Handspring sw. w. % t. a. salto bwd. t. Tsukahara t. with % t. hara geh. m. 1/1 Dr. m. %2 Dr. Tsukahara t. with 2/1 t.

Mep. 6okom ¢ %4 n. n cansTo Has. Llykaxapa B rpyn. ¢ %2 n. Hdspr. sw. w. % . a. salto fwd. t. w. % t. or Tsuk. t. w. 1/1 t. Tsukahara t. w. 3/2 t.or Kasamatsu t. /% t Llykaxapa B rpyn. ¢ 2/1 n.

(Tsukahara) Rond. con % g.y mortal ad. agr. con 2 g. 0 Tsuk. agr. conf  Llykaxapa B rpyn. ¢ 3/2 n. unu Kacamauy B rpyn. (Barbieri)
ng. cln.
N <
\ (Kasamatsu)
== = —m

19. Tsukahara geb. 20. 21. Tsukahara geb. m. 1/1 Dr. 22. 23. 24.

Tsukahara piked Tsukahara p. with 1/1 t.

Llykaxapa corH. Llykaxapa corH. ¢ 1/1 n.

¢ L/
N4 BN
A v
. é
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EG ll: Spriinge mit 2 0. 2 Drehung in der 1. Flugphase - Handspring with 7z or 7z turn in the 1st flight phase - [lepeBOpOTbI C NTOBOPOTOM Ha s unu 2 B

25.Tsukahara gestr. 26. Tsukahara gestr. m. %2 Dr. 27.Tsukahara gestr. m. 1/1 Dr. 0. Kasamatsu gestr. | 28. Kasamatsu gestr. m. % Dr. o. Tsukahara gestr]29. Kasamatsu gestr. m. 1/1 Dr. 0. Tsukahara gestr. m. 2/1 Dr. | 30. Kasamatsu gestr. m. 3/2 Dr.

Tsukahara stretched Tsukahara str. with % t. Tsukahara str. w. 1/1 t. or Kasamatsu str. m. 3/2 Dr. Kasamatsu str. w. 1/1 t. or Tsukahara str. w. 2/1 . Kasamatsu str. with 3/2 t.

Llykaxapa nporH. Llykaxapa nporH. ¢ %2 n. Llykaxapa nporH. ¢ 1/1 n. unu Kacamauy Kasamatsu str. with ¥ t. or Tsukahara str. w. 3/2t Kacamauly npor. ¢ 1/1 n. unu Liykaxapa nporH. ¢ 2/1 Kacamauy nporH. ¢ 3/2 n.

°, Kacamauy nporH. ¢ %2 n. unm Llykaxapa nporH n (Driggs)
C(dz c3/2n. (Akopian)
: % 2
)
R Y3 < ) : ' P —
kﬁ .
= 1

31. Kasamatsu gestr. m. 2/1 Dr. 32. 33. 34. 35. 36.

Kasamatsu str. with 2/1 t.

Kacamauy nporH. ¢ 2/1 n.

(Lopez)

37. Tsukahara geh. m. Salto rw. geh. 38. Doppel Tsukahara geh. m. 1/1 Dr. 39. 40. 41. 42.

Tsukahara with salto bwd. t. Double Tsukahara with 1/1 twist

Mep. GokoM ¢ %4 M. 1 ABOIHOE CanbTo Has. [eonHas Llykaxapa ¢ 1/1 n.

(Yeo) (Ri Se Gwang)
g mg;&
< \
.
&

43. Tsukahara geb. m. Salto rw. geb. 44. 45, 46. 47. 48.

Tsukahara with salto bwd. piked.

Mep. 6okom ¢ V4 N. 1 ABOWHOE CanbTo Ha3. CorH

(Lu Yu Fu)
ﬁ ‘
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EG lll: Rondatspriinge - Round off entry vaults also Y t. with bwd. 2nd. flight phase - Npbbkkn ¢ poHgaTa U BpawieHMeM Ha3ag Bo 2om ¢pase noneta

1. Rondat u. Uberschlag rw. 2. Rondat u. Uberschlag rw. m. %2 Dr. 3. Rondade, renversement arr. avec 1/1 tour 4. 5. 6.

Round off, handspring bwd. Round off, handspring bwd.with % turn Round off, handspring bwd. with 1/1 turn

Ponpart, dnsik PoHnpar, consik ¢ %2 n. PoHpar, consik ¢ 1/1 n.
7. Rondat u. Uberschlag rw. u. Salto rw. geh. 8. Yurchenko geh. m. %2 Dr. 9. Yurchenko geh. m. 1/1 Dr. 10. Yurchenko geh. m. 3/2 Dr. 11. Yurchenko geh. m. 2/1 Dr. 12.

Round off, hdspr. bwd. and salto bwd. t Yurchenko t. with % t. Yurchenko t. with 1/1 t. Yurchenko t. with 3/2 t. Yurchenko t. with 2/1 t.

PoHpgart, donsk u canbto Has. B rpyn. tOpyeHko B rpyn. ¢ ¥z n. tOpyenko B rpyn. ¢ 1/1 n. tOpuyeHko B rpyn. ¢ 3/2 n. tOpuyeHko B rpyn. ¢ 2/1 n.

(Yurchenko)

ﬁ%‘fl\ll %? &/H 1% o S ) M;l ?? ﬁ&fll @\\ﬁ
13. Yurchenko geb. 14. 15. Yurchenko geb. m. 1/1 Dr. 16. Yurchenko u. Salto rw. geh. 17. Melissanidids geb. 18.

Yurchenko piked Yurchenko p. with 1/1 t. Yurchenko and salto bwd. t. Melissanidis piked

FOpyeHKo corH. tOpyeHko corH. ¢ 1/1 n. PoHpart, cnsk n aBoiiHOe canbTo Has. B rpyn. MenucaHuauc corH.

(Melinassanidis)
VA Ty W/
Q f &
Yo o 3.8 %, &| 56 A e 22 (Me)| 6.0 Me.v

19.Yurchenko gestr. 20. Yurchenko gestr. m. %2 Dr. 21.Yurchenko gestr. m. 1/1 Dr. 22.Yurchenko gestr. m. 3/2 Dr. 23.Yurchenko gestr. m. 2/1 Dr. 24.

Yurchenko stretched Yurchenko stretched with % t. Yurchenko stretched with 1/1 t. Yurchenko stretched with 3/2 t. Yurchenko stretched with 2/1 t.

tOpyeHko nporH. tOpueHko nporH. ¢ %2 n. tOpyeHko nporH. ¢ 1/1 n. tOpyeHko nporH. ¢ 3/2 n. tOpyeHko nporH. ¢ 2/1 n.

- YV/ Y\l/& ' )(u/é YU/E 5-2 ){u/é
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25. Yurchenko gestr. m. 5/2 Dr. 26. 27. 28. 29. 30.
Yurchenko stretched with 5/2 t.
tOpuyeHko nporH. ¢ 5/2 n.

(Shewfelt)

il

i

5

5.6 Y/ E

31 2 EQ 37, S 36
37 38 3. 0 e 2
ey Y 5. 6. . 8.
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EG IV: Rondatspriinge mit

2 Dr. in der 1. Flugphase - Roun

d off entry vaults with % t. in the

1st. flight phase - Mpbixky ¢ poHAaTa c NOBOPOTOM Ha %2 n. B 1o# ¢a3e noneta

1. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw.

Round off, % t. and handspring fwd.
PoHpaar, %2 n. u nepeBopoT B.

ﬁf\

X

2. Rondat, ¥ Dr. u. Uberschlag vw. geb.
Round off, % t. and handspring fwd. piked
PoHpar, %2 n. u nep. BM. COrH.

‘*’\

3. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. m. % Dr.
Round off, % t. and hdspr. fwd. with % t.
PoHpaar, %2 n. u nepeBopoT BN. ¢ Y2 Nn.

e %

B

4.

Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. geb. m. % Dr.
Round off, % t. and handspring fwd. piked with)
Y% turn

PoHpaar, %2 n. v nep. BN. COrH. ¢ %2 n.

2.2 )(&M

)‘&'f\‘/

N

A

5. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr.
Round off, % t. and hdspr. fwd. with 1/1 t.
PoHpar, 2 n. u nepesopor Bn. ¢ 1/1 n.

6.

gestr.
Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto fwd. str.
PoHgar, % n. u nep. BN., cansTo BM. NPOrH.

aﬁ%ﬁ%ﬁ

.

gestr. m. % Dr.
Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto fwd. str. w. % .
PoHpar, %2 n. v nep. BN., cansto Br. NPorH. ¢ %2 n.

(Hutcheon)

gestr. m. 1/1 Dr.

Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto fwd. str.
w. /1t

PoHpar, 2 n. v nep. BN., cansto BM. NporH. ¢ 1/1 n.

il

N

NTad

5.0

Aevg 2/

gestr. m. 3/2 Dr.

Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto fwd. str.
w. 3/2t.

PoHpaar, ¥ n. v nep. BN., cansTo BN. NPOrH. ¢ 3/2|

5.4

gestr. m. 2/1 Dr.

Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto fwd. str.
w. 2/1t.

PoHpaar, Y2 n. v nep. BN., cansTo BM. NPOrH. ¢ 2/1

YA
&W’

s

(3

MTE

7. Rondat, ¥ Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. |8. Rondat, ¥ Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.|9. 10. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. Doppelsalto| 11. 12.
geh. geh. m. %2 Dr. vw. geh.
Round off, % t. a. hdspr. fwd. a. salto fwd. t. Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto Round off, % t. a. hdspr. fwd. a. dbl. salto fwd. t.
PoHgar, %2 n. u nep. Bn., cansTo BM. fwd. t.w. %t PoHgart, %2 n. u nep. Bn., ABOMHOE CanbTo BM.
Powpar, %2 n. u nep. B., cansto BN. ¢ %2 n.
ﬁﬁ%‘fyli Ei s
pY & e 34 A& MmYE 5.8 /\&M a
13. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. [14. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.| 15. 16. 17. 18
geb. geb. m. % Dr.
Round off, % t. a. hdspr. fwd. a. salto fwd. p. Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto fwd. p.
PoHpar, %2 n. 1 nep. BM., cansTo Br. COrH. w. %t
PoHpar, % n. v nep. Bn., cansto Br. CorH. ¢ %2 n.
(Nemov)
19.Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. |20.Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. |21.Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.|22.Rondat, ¥ Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.|23.Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.|24.

e
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25.Rondat, %2 Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.|26. 27. 28. 29. 30.
gestr. m. 5/2 Dr.
Round off, % t. and hdspr. fwd. a. salto fwd. str.
w. 5/2t.
PoHpar, 2 n. v nep. BM., cansTo BM. NporH. ¢ 5/2 n.
(Li Xiao Peng)
6.2 TR
31. 32. 33. 34. 35. 36.
37. 38. 39. 40. 41. 42.
43. 44. 45. 46. 47. 48.
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EG V: Rondatspriinge mit 3/4 oder 1/1 Dr. in der 1. Flugphase - Round off entry vaults with % or 1/1 t. in the 1st. flight phase - Mpbixku ¢ pou,ana ¢ noBopotom Ha 3/4 unmn 1/1 n B 1o ¢hase noneta

1. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw.
Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr.
PoHpart, npeix. ¢ 1/1 n., dnsk

o

2. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw.
m %2 Dr.
Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr.with
Y% turn
Ponpar, npbix. ¢ 1/1 n., donsk ¢ Yz n..

P

3. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag

rw. m 1/1 Dr.

Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr.with

1/1 turn
Ponpar, npeix. ¢ 1/1 n., onsik ¢ 1/1 n.

)
3&%

L

AE M

2.8

Memeg

3.2 ,\émg

4.

u. Salto rw. gestr.

Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr. a.

salto bwd. str.

Ponpar, npbix. ¢ 1/1 n., cnsik, cansTo Haa. NPorH.
(Scherbo)

Scherbo with % t.
Lep6o c ¥z n.

<=
A

4.4

Scherbo with 1/1 t.
LWep6o c 1/1 n.

Scherbo with 3/2 t.
Lep6o c 3/2 n.

5.2

Scherbo with 2/1 t.
Wep6o c 2/1 n.

7. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag |8. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. | 9. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. | 10. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. | 11. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. | 12.
rw. u. Salto rw. geh. u. Salto rw. geh. m. %2 t. u. Salto rw. geh. m. 1/1 Dr. u. Salto rw. geh. m. 3/2 Dr. u. Salto rw. geh. m. 2/1 Dr.
Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr. a. Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr. a. Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr. a. Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr. a. Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr. a.
salto bwd. t. salto bwd. t.with ¥z turn salto bwd. t.with 1/1 turn salto bwd. t.with 3/2 turn salto bwd. t.with 2/1 turn
Pownpart, npebk. ¢ 1/1 n., cnsik, cansTo Has. PoHpar, npbik. ¢ 1/1 n., dnsik, cansTo Has. ¢ ¥z n. PoHpgar, npbix. ¢ 1/1 1., sk, cansto Has. ¢ 1/1 n. PoHpgar, npbix. ¢ 1/1 ., cnsik, cansTo Haa. ¢ 3/2 n. Ponpar, npbix. ¢ 1/1 n., donsik, cankto Has. ¢ 2/1 n.
Aemer b Aemrf
3.2 Merve 2| 3.6 A ma. .o.é 4.0 Memeo 8| 4.4
13.Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw.|14. 15. 16. 18.
u. Salto rw. geb.
Round off, jump bwd w. 1/1 t. to back hdspr.a.
salto bwd. p.
PoHaar, npbix. ¢ 1/1 n., dnsik, cansTo Ha3. CorH.
3.4 A& o
19. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw} 20. Scherbo m. %2 Dr. 21. Scherbo m. 1/1 Dr. 22. Scherbo m. 3/2 Dr. 23. Scherbo m. 2/1 Dr. 24.
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Sektion 14: Barren

Section 14: Parallel Bars

Cekuus 14: MapannenbHble 6pycbsa

Gerathoéhe: 180 cm ab Mattenoberkante, 200 cm vom Boden

Artikel 14.1 Beschreibung der Barreniibung

Eine moderne Barrenlibung besteht Uberwiegend aus Schwung
und Flugelementen aus allen Elementgruppen, die mit flieRenden
Ubergangen durch verschiedene Hang- und Stiitzpositionen fiihren,
um die vielfaltigen Mdglichkeiten des Gerates zu zeigen.

Artikel 14.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 14.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Angang am Barren bzw. der Anlauf muss aus dem Stand mit
geschlossenen Beinen erfolgen. Die Ubung beginnt, wenn die
FiiRe den Boden verlassen. Ubungsbeginn durch Anschwingen
mit einem Bein oder aus der Schrittstellung ist nicht gestattet (d.h.
die FuRe mussen den Boden gleichzeitig verlassen).

2. Ein Sprungbrett auf der regularen Mattenlage des Gerates ist fir
den Angang erlaubt.

3. Vorelemente sind nicht erlaubt. Das bedeutet, dass kein Element
gestattet ist, bei dem eine Drehung von mehr als 180° um eine
Koérperachse ausgefiihrt wird, bevor die Holme oder ein Holm mit
den Handen erfasst werden.

4. Der Turner darf nur solche Elemente in seiner Ubung aufnehmen,
die er vollig sicher und mit einem hohen Maf an asthetischer und
technischer Meisterschaft beherrscht.

5. Weitere Anforderungen zum Ubungsaufbau und zur Ausfithrung
sind:

a) Fur Ruckschwiinge im Stltz oder im Oberarmhang, die nicht
mindestens zu einem Wertteil fiihren, sondern eine einfache
Schwungumkehr aus einer oder in eine niedrigere Hangpo-
sition darstellen, wird ein Abzug vorgenommen.

Beispiele hierflr sind:

» Riickschwung im Oberarmstiitz, Senken zur Schwebekippe.

+ Rickschwung im Stiitz, Ablegen und Aufstemmen beim Vor-
schwung.

+ Riickschwung im Stiitz, Ablegen in den Hang.

+  Schwebekippe in den Oberarmstiitz oder einen kurzzeitigen Stiitz
und sofortiges Abschwingen in den Oberarmstiitz.

+ Aus dem Handstand Senken in den Oberarmstand und Uberrollen.

b) Bei Elementen mit Drehungen im einarmigen Stiitz ist kein
Zwischenstitz erlaubt. Z.B. bei Riesenfelgen mit Dr., Stemme

Height: 180 cm from top of mat, 200 cm from floor

Article 14.1 Exercise Description

Acontemporary parallel bar exercise consists predominantly of swing
and flight elements selected from all available Element Groups and
performed with continuous transitions through various hang and
support positions in such a way as to reflect the full potential of the
apparatus.

Article 14.2 Content and Construction

Article 14.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must initiate his Parallel Bar mount or his run-up
from a still stand with legs together. The exercise begins the mo-
ment the feet leave the ground. Swinging with one leg or stepping
into the mount is not permitted. The feet must leave the ground
simultaneously.

2. Avaulting board placed at the height of the regulation landing mats
is permitted for the mount.

3. Pre-elements are not permitted. This means that any element that
rotates more than 180° around any body axis may not be performed
prior to grasping the rail or rails with the hands.

4. The gymnast must include only elements that he can perform
with complete safety and a high degree of aesthetic and technical
mastery.

5. Additional execution and exercise construction expectations are:

a) Back swings in support or upper arm hang that do not lead to at
least a value part but simply reverse direction and swing back
down in or to a lower hang or support position are deducted,
i.e:

» back swing in upper arm hang, layaway to glide kip;
» back swing in support, layaway to front uprise;

* back swing in support, layaway to hang;
+ glide kip to upper arm hang or to momentary support and
lay back to upper arm hang;
« from handstand, lower to shoulder roll forward.
b) No extra support is allowed during elements with turns on one
arm support. Elements such as giant swing with turn, backward
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BoicoTta cHapsiga: 180 cm oT noBepxHocTu MaTta, 200 cm oT nona

CraTtbs 14.1 OnucaHue ynpaxHeHus

CoBpeMeHHOe yrpaxkHeHNe Ha BpyCbsx COCTOUT MPENMYLLIECTBEHHO
13 MaxOBbIX 3NIEMEHTOB 1 3NIEMEHTOB C ¢ha3oni nonera, BolbpaHHbIX
M3 pas’fnU4YHbIX FPynn U BbIMOSIHEHHbIX C MHOroo6pasHbiMu
nepexoAaMu U3 pasfvyHbIX MOMOXEHUW ynopa v Buca Ans Toro,
4yTOObI NOKa3aTb HonbLUNe BO3MOXHOCTV AAHHOTO CHapsaa.

Crtatbs 14.2 CopepxaHne 1 NOCTPOEHUE yNpaxHeHUs

Cratbs 14.2.1 UHdopmaumsa o6 NcnonHeHnn YnpaxKHeHUA

1. Hayano ynpaxHenus unu pasber ans Hackoka Ha CHaps AOMMKHbI
BbINOSTHATLCSA U3 OCHOBHOW CTOMKWN HOTM BMECTE. YNpaXKHeHWe Ha-
YMHAETCH, KOIAa CTOMbI TMMHACTa OTpbIBatoTCS OT nona. Pasmaxvsa-
HVe OLJHOW HOTOW MW LIar Npu BXOAE Ha CHaps4 He pa3peLuaroTtcs,
T.e. CTYMHW JOMKHbI OAHOBPEMEHHO OTOPBAaThLCH OT Mnona.

2. PaspeluaeTcs ucnonb3oBaHMe MOCTUKA Ha OObIMHOM mate Ans
Havana ynpaxHeHus.

3. MNpenBapuTtenbHble aNeMeHTbI (30 Havana ynpaxHeHus ) He paspe-
LUEHbI. OTO 03HAYAET, YTO He paspeLleHbl Kakne-nMbo anemeHTsb ¢
BpaLLeHnemM 6onee yem Ha 180° BOonb ocy Tena A0 TOro MOMEHTa,
KaK pyKu rmMHacTa KOCHYTCS OfHOW Unu obeunx xxepaen.

4. [MMHaACT MOXeT BKMYaTb B CBOE YNpPaXXHEHUE TOMbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPble OCBOWI COBEPLUEHHO YBEPEHHO C TEXHUYECKNM
N 3CTETUYECKNM MaCTEPCTBOM.

5. [lononHuTenbHble TpeboBaHNs K UICMOMHEHMIO M KOMMO3ULIMW YNIPaXHEHNS:

a) MpowusBoaguTtcs cbaBka 3a nepexoabl B 6oree HU3Koe NonoxeHue
npu Mmaxe Hasaj, 3a KOTOpbIMWU He CrielyeT HNKaKoro afieMeHTa,
a NpocTo OCYLLECTBNSETCA Nepexos B obpaTHoe HanpasneHve
N Max Hasaf B HU3KOe NosioXeHue BMca nnu ynopa.
Hanpumep:
+ Maxom Ha3az 13 ynopa Ha pykax crnag B BUC — NO[LEM pasrubom.
* Maxom Hasag 13 ynopa oryckaHue B yrnop Ha pykax —
nogbemMm Maxom Bnepen
* Maxom Hasag 13 ynopa — cnag B BuC.
+ [loabem pasrmbom B ynop Ha pykax unv nogbem pas-
rmbom B yrnop 1 cpasy ornyckaHue B yrop Ha pykax.
* W3 crToiiku onyckaHve B CTOWKY Ha nrevax, KyBbIpOK Bnepesn,
b) He paspelueHa gononHutensHasa onopa npu UCMONHEHUN
3MEMEHTOB C MOBOPOTOM Ha OAHOW pyKe, Taknx Kak 60osb-
Lov 060opoT € MOBOPOTOM, NOABLEM MaxOM Brepes € non-
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rw. m. Dr., Stemme vw. m. ganzer Dr., Felg-Elemente m. Dr.
usw. Die Drehung ist dann beendet, wenn der Turner mit der
freien Hand zugreift.
c) Alle Elemente im Hang gefolgt von Kippen mussen mit ge-
streckten Beinen ausgefiihrt werden.
d) Folgende Elemente oder Elementgruppen sind nicht gestattet:
« Kraft- und Halteelemente, die nicht in den Schwierig-
keitstabellen aufgefuhrt sind.
« Saltos und Abgange aus dem Seithang an einem Holm.
« Saltos mit Landung auf den Oberarmen oder im Beuge-
stltz fur Junioren.
5. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungs-
ausfiihrung befindet sich in Sektion 8 und in der Zusammenfas-
sung der Abzlige in Artikel 14.3.

Artikel 14.2.2. Informationen uber die D-Note

1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I.  Elemente im Stiitz oder durch den Stiitz auf beiden Holmen
Il. Elemente die im Oberarmstltz beginnen
Ill. Schwungelemente durch den Hang an 1 od. 2 Holmen
IV. Unterschwiinge, Felgen
V. Abgange

2. Bewertung der Schwierigkeit:

a) Bei Elementen mit Drehungen wird die Drehung nicht als Teil
des Elementes anerkannt, wenn die Drehung nach Erreichen
der Handstandposition oder nach einem gesprungenen Hand-
stand ausgefiihrt wird, z. B. Felge z. Handstand m. gespr.
Ausschultern und Drehung oder Riesenfelge mit gespr. %2
Dr. zum Handstand, gefolgt von Drehungen.

b)Wenn nicht anders ausgewiesen werden Elemente, die
absichtlich im Beugestutz enden, hinsichtlich Identifikati-
onsnummer und Schwierigkeitswert wie Elemente, die im
Oberarmstiitz enden, behandelt. Jedoch haben Elemente, die
im Beugestltz beginnen, die gleiche Identifikationsnummer
und den gleichen Schwierigkeitswert wie Elemente aus dem
oder durch den Stutz.

c) Soweit in den Schwierigkeitstabellen nicht anders ausgewie-
sen haben Elemente mit oder aus uniiblichem Griffverhalten
oder aus Drehgriffpositionen die gleiche Identifikations-
nummer und den gleichen Schwierigkeitswert wie analoge
Elemente aus oder in normaler Griffposition.

d) Elemente, die aus unabhangigen Elementen zusammenge-
setzt sind, mussen ohne Pause zwischen den Elementen
geturnt werden, oder sie erhalten den Wert der beiden un-
abhangigen Elemente.

3. Zusatzliche Informationen und Regelungen:

a) Viele Schwungelemente fiihren in den Handstand bzw. sind
so definiert. Handstdnde aus dem Schwung brauchen nicht
gehalten werden, aber das Element muss so ausgefiihrt wer-
den, dass Uberzeugend demonstriert werden kann, dass die
Handstandposition - wenn erforderlich - gehalten werden kann.

b) Elemente, die auf einem Holm ausgefihrt und 1 Sekunde ge-
halten werden (Chiarlo, Piasecky,..), erhalten den vollen Wert

uprise with turn, forward uprise with full turn, Felge elements
with turn, etc. will be consider finished where the extra support
occurs.
c) All elements in hang followed by kips must be executed with
straight legs.
d) The following elements or groups of elements are not permitted:
« Strength and hold elements that are not listed in the dif-
ficulty tables.
+ Saltos and dismounts from side hang on one bar.
+ Saltos with reception in upper arms and/or bent arms
support for juniors.
6. For a full list of errors and deductions governing Exercise
Presentation, see Section 8 and the summary of deductions in
Article 14.3.

Article 14.2.2 Information about the “D score”
1. The Element Groups are:
I.  Elements in support or through support on 2 bars.
Il. Elements starting in upper arm position.
Ill. Long swings in hang on 1 or 2 bars.
IV. Underswings.
V. Dismounts.
2. Information on difficulty value:

a. For elements which include turns, the turns are not recognized
as part of the element if the turn happens after the handstand
position or after a hop to handstand; examples: basket with
inlocation and hop to handstand with turn or giant swing half
turn with hop to handstand followed by turns.

b. Unless otherwise indicated, elements that deliberately re-grasp
in bent arm support are considered to have the same identifica-
tion number and value as elements which re-grasp in upper
arm support. However, elements that are initiated from bent
arm support are considered to have the same identification
number and value as elements from or through support.

c. Unless otherwise indicated in the difficulty tables, elements
performed from or to unusual or rotated grip positions (supi-
nated or pronated) have the same identification number and
value as analogous elements performed from or to the usual
grip position.

d. Elements formed by combined independent elements must
demonstrate no pause between elements, or they will receive
their independent values.

3. Additional information and regulations:

a) Many swinging elements lead to or are defined to a handstand
on one or two rails. The handstands from swing need not be
held but the element must be performed in a manner that
convincingly demonstrates that the handstand position could
have been held if so desired.

b) Elements performed to one bar and held for 1 second (Chiarlo,
Piasecky, etc..) will receive full value and no deduction for hold

Code GAM 2013 v2

HbIM MOBOPOTOM, 060POTLI NOA XepAsiMy C NOBOPOTaMy,
1 T.4. BpalueHve cumtaeTcsi 3aKOHYEHHbIM, KOrAa rMmHacT
BO30OHOBUT XBaT CBOOOAHOW PYKOW.
c) Bce anemeHTbl B BUC C NocrneayowmmM nogbemMomM pasrnoom
[OMKHbI UCNOMNHATLCS C NPSIMBbIMU HOraMW.
d) 3anpeLyeHbl cnegytoLme afeMeHTbl UK rpynnbl ANeMEHTOB:
+ CwunoBble 1 cTaTUyeckne aneMeHTbl, He 3anMcaHHble B
Tabnuue TpyaHOCTH
+ CanbTo 1 COCKOKW U3 BMUCA HA O4HOW Xepaun
* [Ins 1oHNOPOB — CcansTo C NpU3eMIieHMeM B ynop Ha
pyKax u/unm B yrnop Ha COrHyTbIX pyKax.
6. MNonHbIN cNMCOK OLWMBOK 1 cOaBOK 3a UCMOMHEHWE YNPaXHEHNs!
- B cekumu 8, 0630p owwmnbok B ctatbe 14.3.

Cratbs 14.2.2 UHdopmaumsa no noBoay oueHkun D
1. CyluecTByIOT crnegytoLLme rpynmbl 3NeMeHTOB:
|. OnemeHTbI B ynope unu Yepes ynop Ha 2 xepasix.
1l. OnemeHTbI U3 ynopa Ha pykax.
11l. OnemeHTbI B BUce Ha 1 unu 2 xxepasx.
1V. OBopoTbl NoA xepasamu.
V. Cockoku.
2. OueHuBaHue TpygHOCTN
a) Ans 3aNeMeHTOoB C NOBOPOTaMMW — MOBOPOTbLI HE 3acCYUTbIBa-
I0TCS1 KaK 4acTb 3reMeHTa, eCnv UCMOSHSTCA nocne npo-
XOXOEHMS NOMNOXEHUS1 CTOWKN UMK NOCIe NOACKOKa B CTOWKY.
Hanpumep: 06opoT nog xxepasiMmu B 06paTHbI XBaT U MOACKOK
c noBopoToM Ha 180°; 6onbLuon 060poT ¢ noBopoToM Ha 180°
NMoACKOKOM B CTOWKY C MOCMEAYOLLMMN NOBOPOTaMM
b)ecnn HeT Apyrux ykaszaHuh, aneMeHTbl, KOTOPblEe 3aKaH4n-
BalOTCA B yNope Ha COrHyTbIX pyKaXx, MMEIoT TOT e HOMEp U
CTOMMOCTb KaK 3MeMEHTbI, KOTOpble 3aKaHYMBaKTCS B ynope
Ha pykax. TeM He MeHee, aNeMeHTbI, UCNOMHAEeMbIE 13 yropa
Ha COrHyTbIX pyKax, UMEIOT TOT Xe HOMEP U Ty e rpynny TpyA-
HOCTW, YTO U AMEMEHTbI, UCTIONHAEMbIE U3 UNW Yepes yrop.

c) ecnu B Tabnumue rpynn TPYAHOCTU HET MHbIX YKa3aHWM, ane-
MEHTbI C UNMN 13 HeOBbLIYHOTO XBaTa UMEIDT TOT Ke HOMEpP U
Ty Xe rpynny TPyAHOCTM, YTO M aHaNormyHble ANeMeHTbl U3
UM B HOpMarbHOM XBarTe.

d) OGnemeHTbl cocTosILME U3 OTAEMbHbIX 3NIEMEHTOB HE JOMKHbI
MMETb OCTaHOBKY MeXy HUMMW, B MPOTUBHOM Cry4ae npu-
3HaKTCH pPa3fernbHbIe ANEMEHTbI.

3. JononHutenbHasa nHgopmaums 1 npasuna:

a) MHorne mMaxoBble 3NEMEeHTbl UCMOMHATCA B UMK Yepes
CTOWMKY Ha ofHow unu obeunx xepasax. CTorky nocne maxa
AepxaTb Heobs3aTenbHO, HO 3NEeMEHT [OoMmKeH OblTb Bbl-
MOSIHEH Tak, YTobbl B criyvyae HeobXxoANMOCTY TMMHACT CMor
AepxaTb CTOWKY CTOMbKO, CKOMbKO MOMOXEHO.

b) OnemeHTbI, UCNoNHsAEMblE Ha OHY Xepab C yaepxaHvuem B 1 ce-
KyHay (Kuapno, Msaceuku) 6yayT nonHoCTbIO 3acunTaHbl 6e3 cbaBok
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ohne Abzug fiir die Haltezeit. Wenn ein Turner den Handstand
fixiert ohne diesen 1 Sekunde zu halten, wird der Wert mit einem
Abzug von 0,3 Punkten fiir zu kurze Haltezeit und ggfls. weiteren
Ausfiihrungsabziige durch das E-Kampfgericht anerkannt. Wenn
ein Turner den Handstand nicht kurz fixiert, wird das Element
durch das D-Kampfgericht nicht anerkannt und werden die ent-
sprechenden Ausfiihrungsabziige (z.B. Unsicherheit, Uberfallen
vom Handstand, ...) durch das E-Kampfgericht abgezogen.

c) Elemente mit Saltos: In einer Ubung darf nur eine Variante
des gleichen Elements geturnt werden. Die zweite Variante
in chronologischer Reihenfolge gilt als Wiederholung.

Beispiele:
- Morisue gehockt - Morisue gebiickt
- Belle gehockt - Belle geblckt,
- 5/4 Salto vw. gegr. I. d. Stiitz oder in den Oberarmstttz,
usw. 0. 5/4 Salto vw. gegr. d. d. Stiitz z. Hang/ direkt z.
Hang.

d) Elemente im Seitverhalten an einem Holm durch den Handstand
erfillen nicht die Bedingung firr ein Schwungelement B oder
hoéher um eine Werterhéhung des Healy zum Stiitz zu erhalten.

4. Die vollstandige Liste der Regelungen zur Nichtanerkennung von Ele-
menten und andere die D-Note betreffende Aspekte, befinden sich in
Sektion 9 und als Zusammenfassung der Abziige in Artikel 9.4. und 14.3.

Artikel 14.3: Fehler- und Abzugstabelle fiir Barren

time. If the gymnast stops in the handstand without a 1 second
hold, full value is awarded, the deduction is -0.3 for short time by
the E jury, and other potential execution deductions may exist.
If the gymnast demonstrates no stop in the handstand, there
is no value for the element from the D jury and the appropriate
execution deductions (ie: unsteadiness, falling from handstand,
etc.) are taken by the E jury.

c) Elements with saltos: an exercise can not include more that
one variation of the same element (within the same EG). The
second executed element in chronological order is considered
as repetition.

Some examples:

- Morisue tuck - Morisue pike

- Belle tuck - Belle pike, and so on.

- 5/4 Salto fwd straddled to up. arm hang - same to bent
arm support OR 5/4 Salto fwd straddled through support
to hang/directly to hang.

d) Side bar elements through handstand do not constitute swing
elements of B or higher value to upgrade a Healy to support.

4. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-
ments and other aspects of the D score, see Section 9 and the
summary of deductions in Articles 9.4 and 14.3.

Article 14.3 Specific Deductions for Parallel Bars

3a BpeMms yaepxaHus. Ecnv rumHacT ocTaHaBnmBaeTcs B CTOVKe
C yaepxaHuem meHee 1 cekyHfpl, TO CTOMMOCTb 3acyuTbiBaeTcs,
Ho npumeHsieTcst cbaska 0.30 3a kopoTkoe Bpemsi Gpuragoii E, a
Takke BO3MOXHbI Apyriue cbaBku B 3aBUCHMOCTU OT UCTIONHEHUS
rumHacta. Ecnm rumHact BoobLLe He ocTaHaBnMBaeTcs B CTOMKE,
TO TPYOHOCTb MOMHOCTBI0 He 3acumTbiBaeTcs 6purapoii D, a Takke
NPUMEHSIIOTCS COOTBETCTBYHOLLME COaBK (HanpyUMep: HETOYHOCTb,
najeHve co CToWKM 1 Tak Aanee) bpuragon E.

C) OnemeHTbl C canbTo: B YNpaXHEHWM MOXHO BbIMOMHATL
TOMbKO OFMH BapuaHT OAHOIO M TOrO Xe arneMeHTa(B ToN xe
rpynne anemeHToB). Bropon BapuaHT, crnefyowuii B XpoHo-
NIorMyYeckoM rnopsigke, CYMTaeTCs NOBTOPOM.

HekoTopble npumMepbl:

- Mopwucy B rpynnupoBke — Mopucy CorHyBLUNCb

- Benne B rpynnupoBke — benne corHyBLIWCH U T.A.

- 5/4 canbTO BNepes C NepemMaxom HOrM BpO3b B YNop vnm
ynop Ha pyku unu 5/4 cansto Bnepep yepes yrnop B BUC/
cpasy B BUC.

d) OnemeHTbl Ha OHOW Xepan Yepes CTOMKY Ha pykax He co-
OTBETCTBYIOT 3aremMeHTy B 1 Bbile nocne kotoporo Xumu
nonyyaert rpynny E.

4. TonHbIN CICOK NPaBuI OTHOCUTENBHO HEMPU3HAHUS ANIEMEHTOB
1 opyrux acnekToB oueHku D — B cekumn 9, cbaBku 3a oINGKM— B
cratbe 9.4 1 14.3.

Cratbs 14.3 Tabnuua cneundmyecknx c6aBok AnsA ynpaxkHeHUN
Ha Bpycbsax

Klein Mittel GroB Small Medium Large Menkasn CpeaHns py6as
Fehler 0.10 0.30 0.50 Error 0.10 0.30 0.50 Oumokm 0.10 0.30 0.50
Einbeiniger Absprung oder . One leg step or swing on + Bxopn Ha cHapsii ¢ ogHOM Horn .
Anschwingen zum Angang mount WINn packaynBaHusa
Ablegen beim Rick- . Layaway on the back swing N MNepexon B 6onee Hu3koe no- +
schwung TIOXEHWe Npu Maxe Hasaj
Unkontrollierte Hand- Not controlled momentary HekoHTponvpyemas cToika
standposition auf 1 oder 2 + handstand positions on 1 + Ha OAHOWN MW ABYX Xepasx +
Holmen or 2 rails
Vorelement + Pre-element + MpenBapuTenbHbIN aneMeHT +
Gehen oder Handkorrektu- + Stepping or hands adjust- + Mepexsart pyk unu xoxaeHune +
ren im Handstand jedes Mal ments in handstand each time B CTOVIKE Ha pyKax Kaxabli pa3
Zu geringe Streckung beim + + Lack of extension before . + HepoctaTtoyHoe BbinpsiMne- + +
Wiederfassen nach Saltos regrasping after saltos HVe Tena nocrne cansto
Unkontrolliertes Wiederfas- Uncontrolled regrasping HekoHTponupyembiii npuxop B
sen nach Saltos und der + + after saltos + + Kepaw nocne cansToBbIX Ane- + +
Anschlagen an das Gerat MEHTOB W/nwv yaap o cHapsia
Nichtbeachten der offiziel- 0.30 von der Endnote des Einzelturners Non respect of the official 0.30 from the Final Score (D1 Judge) for Hecobnionetine oduumans- 0.30 6anna c okoH4aTensHOM OLieHKM
len Einturnzeit (50Sek.) oder bei Mannschaftswettkampfen1,00 warm up time (50') individual competition or 1.00 from team HOTO BPEMeHM pasMmuHkm (50 nnyHuka (cyaea D1) unu 1.00 6ann ¢
Punkte vom Mannschaftsergebnis. (durch score for team competition cek) KOMaHAHOro pesynbrata B KOMaHAHbIX
den D1-Kampfrichter) COPEBHOBAHMAX
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGRI: Schwungelemente durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or through support on 2 bars - 3nemeH'rb| B ynope uiu Yyepes ynop Ha oﬁele Xepasax

1. Alle Handstande a. 1 oder 2 Holmen (2 s.)
Any handstand on 1 or 2 rails (2 s.)
IioBas cTorka Ha 1 unu 2x xepasax (2 s.)

i

o [ .

o =2y
\AV

og{

2.A. d. Beugestitz , Stemme vw. u. 1/2 Dr. gespr.
i. d. Stutz
Bent arm swing fwd. to hop % t. to sup.
Max Bn. Ha COrH. pykax NpbDKKOM 2 M. B ynop.

(Kato)

Wu /‘ﬁiﬂ

3. Stiitzkehre vw. i. d. Hdst. (a. 1 0. 2 Holmen)
Stiitzkehr fwd. to hdst.((to 1 or 2 bars)
O6epyyHblii Ha 1 Unu 2e xepau

\,W}%

$S

4.

7. Alle Winkelstiitze a. 1 0. 2 Holmen (2 s.) 8. Vorschwung m. 1/1 Dr. i. d. Oberarmhang 9. 10. Stiitzkehre vw. o. Salto rw. i. d. Hdst. sw. a. {11. 12.
Any L-siton 1 or 2 rails (2 s.) Swing fwd. w. 1/1 t. to up. arm hang Holm (auch mit %4 0. % Dr. z. Hdst.)
Yron Ha 1 unu 2x xepasx Maxom Bn. 1/1 n. B ynop Ha pykax Stiitzkehr fwd. or salto bwd. to hdst. sideways ol
. . 1 rail (also with additional % or % turn to hdst.)
(Carminucci) o
OGepyyHbll UNK CanbTo B CT. NPOA. Ha
xepap(Tak xe ¢ gon. ¥, % n.)
(Bilozerchev - Peters) (Dimic)
¢
- #3A e p .
N Ak % '
L SE (e s % s@®)
13. Vorgrétschen i. d. Stitz o. Winkelstitz (2s.) | 14.Rlckgratschen i. d. Handstand 15. 16. % Diamidiov u. Kehre gespr. i. d. Seithang 17. 18.
Straddle cut fwd. to support or L-sit (2 s.) Straddle cut bwd. to hdst. % Diamidov and rear vault to side hang on 1 bar
Mepemax BN. HOrW Bp. B ynop unu yron (2 c.) Mepemax Ha3. Horv Bp. B CT. Ha p. % QnamnpoB c nepeck. Ha 1 xepab nNpoa.
(De Freitas)
A
o €
e 7 @ h— %’%@ W’ é)) J; N‘ il 'Wé Al
[ 7 L \ 7
3 1 [ ¥ C
‘g e &' -
0o { A
i
le L il B{t.e
I &1 1
19.Riickgratschen i. d. Stiitz 20.Riickgratschen u. Salto vw. i. d. Oberarmhang | 21. Vorschwung m. 1/1 o. 5/4 Dr. a. 1 Arm i. d. | 22.Diamidov m. ¥z Dr. i. d. Handstand 23. Diamidov m. 5/4 Dr. 0. mehri. d. Handstand |24.

Straddle cut bwd. to support
Mepemax Ha3. Horu BP. B yrnop

N J

Strad. cut bwd. and salto fwd. to up. arm hang
I'Iepemax Ha3. HOru BP. M canbTo BM. B yNnop Ha
p.

>

Al

o 5%

Handstand
Swing fwd. w. 1/1 or 5/4 t. on 1 arm to hdst.
Maxom Bn. 1/1 n. unu 5/4 n. Ha 1 xepabinv.

(Diamidov)

i £
Seppd

Diamidov with % t. to hdst.
[vamupos ¢ Y2 n. B CT. Ha p.

Diamidov with 5/4 t or more to hdst.
[vamuaos. ¢ 5/4 n. unu Gonblue B CT. Ha p.

(Pegan)

\ﬂ/-’?\l idlilk)
N/

D

s

\ﬂ\g/ﬁ/‘%w | l \1

DL%

. Verboten fir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeLyeHo Ans ioHMOPoB
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR I: Schwungelemente durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or through support on 2 bars - 9nemMeHTLI B ynope uUnu Yyepes ynop Ha o6emx xxepasax

25. 26. Jedes Heben m. geb. Armen u. gestr. Hiiften., o.|27. Makuts i. d. Oberarmhang o. 3/4 Diamidov u.|28. 29. % Diamidov auf auf die andere Hand u. % Healy | 30. Schwung vw. m. 5/4 Dr. auf einem Arm d. d.
gestr. Armen u. geb. Hiiften i. d. Hdst. a. 1 0. 2. Vs Healy i. d. Stutz i. d. Stiitz Handstand und Healy i. d. Stiitz
Holmen (2s) auch gegratscht Makuts to upper arm hang or % Diamidov % % Diamidov & % Healy on the other hand to supp. Swing forward with 5/4 t. on one arm through
Any press w. bent arm str. body, or str. arm bent Healy to support % [vamupoB v % Xunu B ynop Ha Ap. ONopHoi hdst. and healy to support
body to hdst., on 1 or 2 rails (2s.) also straddled MakyL, B ynop Ha pykvt unu % [duammnaos n i pyke Maxowm Bn. 5/4 n. Ha opHOV p. Yepes CT. u Xunu
CToViKa C1roM NPsM. TEMOM 1 COTH. P. UMK COTH. Xvnu B ynop. B yrnop
CMp. p. Ha 1 UnK 2X XepA. TaK e H. BPO3b. Ma (Makuts) (Zonderland)
| I (\\”ﬂ? 4 %5:
AN » /% = ( 4 )
- '
NGl ~] Wi 1
o 0 T/ Py \ \4&
Al )
114 Ma
31. 32.Vorschwung i. d. Handstand, Umspringen i. d.|33.Salto rw. i. d. Hdst. 34 Salto rw. m. Ubergratschen ohne Zwischenstiitz | 35. Schwung vw. m. 5/4 Dr. auf einem Arm d. d.|36.
Sziitz Salto bwd to handstand i. d. Stutz Handstand und Healy auf die Oberarme
Swing fwd. to hdst., hop to support CanbTo Has. B CT. Ha p. Salto backward with straddle cut to support Swing forward with 5/4 t. on one arm through-
CarnbTo Has. B CT. Ha p. / CanbTo Hasag ¢ nepeMm. H. Bpo3b B ynop hdst. and healy to up. arm.
1) Maxom Bn. 5/4 n. Ha ofHOIA p. YEPE3 CT. U Xunu
Carball = ¢
(Carballo) \’ ﬁ & B yrop Ha p.
* Zum Handstand auf einem Holm / To hdst. 1 rail / B
L4 \. i 1 2 ﬁ ((/% G [ X’ J ]
\f ﬂ, F/%X /?1 cTOIKy Ha 1 Xepav (Rumbutis) \{\3{) r{f = ( rgé S \Z?/ [
- \wvﬁ/ D
Cﬁ * Min. 1 Sek. / Min. 1 sec. / Min. 1 seg. ’U—é’ ¢
37. 38. 39.Salto rw. m. % Dr. i. d. Oberarmhang 40.Doppelsalto rw. geh. i. d. Oberarmhang 41.Doppelsalto rw. geb. i. d. Oberarmhang 42.
Salto bwd. with % t. to up. arm hang Double salto t. to up. arm hang Double salto p. to up. arm hang.
CanbTo Hasap ¢ /2 N. B ynop Ha p. [BoiiHoe canbTo Has. B rpyn. B ynop Ha p. [BoiiHoe canbTo Has. CorH. B ynop Ha p.
(Toumilovich) (Morisue) (Huang Liping)
i o
o~ < (@i’
1@ NY)
=& o A
| { 2
= \%/ 7;4/ '
ﬁ o) W, ‘0—'!?’
d Zawk 2 ) o Mav/
43. 44.Handstand m. % Dr. u. Abschwingen m. % Dr. |45.Handstand m. % Dr. u. Abschwingen m. % Dr. | 46.3/2 Salto rw. m. %2 Dr. i. d. Oberarmhang| 47. 48.

i. d. Stitz
Hdst. with % t. and fall back to sup. with % t.
CT. Hap.c Yan.nonyck. Bynop ¢ % n.

) ﬂ‘%@%;p

1515

i. d. Stitz

Hdst. with % t. and fall back to sup. with % t.

CT. Ha p. ¢ % n. n onyck. B ynop ¢ % n.
(Brandstrom)

| I
- x%\ﬁ

3/2 salto bwd. with % t. to up. arm hang
3/2 canbTo Ha3. ¢ Y2 n. B ynop Ha p.
(Suarez)

W/ A\
L T

hatd

N

® @g
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR |: Schwungelemente durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or through support on 2 bars - 3nemMeHTbI B ynope unu 4yepes ynop Ha o

6eunx xepasax

Swing bwd. with % t. hop to hdst.
Max Ha3. ¢ Y2 n. npbiX. B CT. Ha p.

Swing bwd. with % t. hop to hdst.
Max Has. ¢ % n. npbiX. B CT. Ha p.

K
ST
Ny

Swing bwd. with 1/1 t. hop to hdst.
Max Ha3. ¢ 1/1 n. npbiX. B CT. Ha p.

(Gatson 1)

7

ia

151

&&;>$% )
7"

e

Gea

% Dr. z. Handstand a. 2 Holmen
Gatson 1 with % t to hdst. on 1 rail and % t.
hdst. on 2 rails
latcoH 1 ¢ Yan. B cT. Ha 1 xepab M Yan. B CT.
Ha 2 xepau

(Gatson 2)

V =

49. 50. 51.Stiitzkehre rw. m. Riickgratschen i. d. Stitz ~ |5. 53. 54.
Stiitzkehr bwd. with straddle cut bwd. to sup.
O6p. 06epy4HbIi C NEPEM. Ha3. HOTU Bp. B Yrop!
\'ﬁ WA A
[ o1
-~ S
55. 56. Stiitzkehre rw. i. d. Stiitz 57. Stltzkehre rw. d. d. Handstand i. d. Stltz 58. 59. 60.
Stiitzkehr bwd. to support Stiitzkehr bwd. through hdst. to support
O6paTHbIii 06epyYHbIii O6p. 06epy4HbIit Yepes CT. B yrnop
(Novikov)
t
\ ) == G - o
(G
e
N 7
‘\_A%,I
Al GA1 o)
61. 62. Healy i. d. Oberamrhang 63.A. d. Handstand a. 1 Holm, Healy i. d. Oberarm-|64. Healy i. d. Stiitz (auch a. d. Handstand a. 1|65. A. d. Handstand a. 1 Holm (nach einem ge- |66.
Healy to upper arm hang hang. Holm) schw. Element min. B), Healy i. d. Stiitz
Xunu B ynop Ha p. From hdst. on 1 rail, Healy to upper arm hang Healy to support (also from hdst. on 1 rail) Following a swing element (min. B) to hdst on
W3 cT. Ha 1 xepan Xvunu B ynop Ha p. Xvnu B ynop (Tak xe ¢ 1 xepau) 1 rail, Healy to support
(Healy) Mocne max. anem.(MuH B) B cT. Ha 1 xepaum,
Xunu B ynop
QL ' I s
. . 1 1
) [l ] . : “
%ﬁ% B | T Pty
A ! ! 1
f?/sz_ < P ( = B
. [ M '
E—.
He. 1 He He 1He H He
67 68. Riickschwung m. gespr. %2 Dr. i. d. Handstand [69. Riickschwung m. gespr. % Dr. i. d. Handstand 70. Riickschwung m. gespr. 1/1 Dr. i. d. Handstand 71. Gatson 1 m. % Dr. z. Handstand a. 1 Holm u. |72.

EIAPR
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F =0,60

EGR I:

Schwungelemente durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or thro

ugh support on 2 bars - 9nemeH

Thl B YOpe Uiu Yyepes ynop Ha

obeunx xepasx

73.Alle Handstande m. %2 Dr. vw. (auch m. 2 s.)| 74. Alle 1/1 Dr. i. Handstand 75. 76. 77. 78.
Any hdst. with % turn fwd. (also with 2 s.) Any 1/1 pir. in hdst.on 2 rails
To6as cT. Ha p. ¢ Y2 n. BN. (Tak e 2 ¢.) Tio6oit noB. 1/1 B CT. Ha p. Ha 2 xepasx
} f& /%F i
) i
=)
i
— 4
79. % Dr. rw. i. d. Handstand (auch m. 2 s.)) 80.A. d. Handstand a. 1 Holm % Dr. 0. % Dr. vw. 0481. 82. 83. 84.
% turn bwd. in handstand (also with 2 s.) rw. i. d. Handstand
2 N Ha3. B CTIO Ha p. (Tak xe 2 c.) From hdst. on 1 rail, % or % pir. Fwd. or bwd. il
hdst.
CT. Ha 1 xepaun ¥z vnu % n. BN. UNu Ha3.
I .
-
85. 86. 87. A. d. Handstand, Salto vw. i. d. Stiitz o. a. d| 88. 89. 5/4 Salto vw. gegr. durch d. Stitz i. d. Hang o.| 90.
Handstand m. gedr. Griff, Einkugeln i. d. Stitz| direkt i. d. Hang
From hdst., salto fwd to support or from hdsd. 5/4 salto fwd. strad. through support to hang ol
with rotated grip, inlocate to support directly to hang
Co CT. Ha p. canbTo B. B YNOP WK CO CT. B 06p! 5/4 canbTo BM. H. BP. Yepe3 ynop unu cpasy B
XBare, BKpy4uB. B ynop BUC
Xﬁ %l (Carballo 2) (Lee Chul Hon/Sasaki)
‘ & M%
G,
91. 92.5/4 Salto vw. geh. o. geb. i. d. Oberarmhang | 93.Salto vw. i. d. Stutz 94.5/4 Salto vw. gegr. i. d. Oberarmhang 95.5/4 Salto vw. gegr. i. d. Beugestiitz 96.

5/4 salto fwd. t. or p. to upper arm hang
5/4 canbTo BN. B rpyn. UnNu COrH. B YNop Ha p.

Gﬂ’i&
P

=

Salto fwd to support
CanbTo BM. B ynop

y

7
w

\

¥V

5/4 salto fwd. straddled to up. arm hang
5/4 canbTo BN. H. BP. B YNop Ha p.

5/4 salto fwd. strad. to bent arm sup.
5/4 canbTo BM. H. BP. B YNOpP Ha COTH. p.

i Cmp
Y ,

4
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—
A =0,10 B = 0,20 C = 0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60
EGR I: Schwungelemente durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or through support on 2 bars - 3nemeHTbI B ynope unm 4yepes ynop Ha 06eunx xepasx
97. 98.8alto vw. geh. 0. geb. m. % Dr. i. d. Seithang |99.Salto vw. geh. o. geb. i. d. Hang a. Holmenende. | 100.Doppelsalto vw. geh. i. d. Oberarmhang 101. Doppelsalto geb. i. d. Oberarmhang 102.
Salto fwd. t. or p. with % t. to hang on 1 rail Salto fwd. t. or p. to hang at the end of the bars Double salto fwd. t. to up. arm hang Double salto fwd. p. to up. arm hang
CanbTo BN. B rpyn. unu corH. ¢ % n. B Buc Ha 1| CankTo BM. B rPyn. UnK COTH. B BUC Ha KOHLAX [lBoiiHOe canbTo BM. B rpyn.B Ynop Ha pyku [lBolHOE CanbTo BM. COTH. B YNOP Ha PyKu
xepap xepaen
NS I ﬂ
n (s, RS2 \8
= ° LS = 24\
NI . = WY W, =
& - (& =" —
G0 “¥ e ey LA
103. A. Holmenende, 1 Kreisfl. 0. Kreisfl. gespr.  [104. I. d. Holmenmitte o. nach aufen, 1 Kreisfl. 0. |105. Am Holmenende Russenwendeschwung 360°)| 106. 107. Salto vw. m. 1/1 Dr. i. d. Oberarmhang 108.
On end, 1 circle or flair Kreisfl. gespr. On end, Russian wende swing (360°) Salto fwd. with 1/1 t. to up. arm hang
Ha koHuax 1 Kpyr unu kpyr H.Bp. In center or on end facing out, 1 circle or flair Ha koHuax pycckuii kpyr (360°)) Canbrto BN. ¢ 1/1 n. B ynop Ha pyku
B ueHTpe nnu nuuom Hapyxy 1 Kpyr unv kpyr (Urzica)
2 pa . H.Bp. (Delesalle)
4 . o T
>4 b2 SRR
0
% \ - T SN\
L] \ 7
| j=J0| L 7
@«E& @Eﬁfk&ﬁf@%/} ET ‘)] = 2
L L | x
:; 5 Rse ° vE
109. 110. 111. Alle Kreisfl. gespr. i. d. Handstand 112. 113. 114.
Any flair to hdst.
TTioBble Kpyru H. Bp. B CT. Ha p..
N
@
=N
RIECe Y.
=<
y'] { Q & $\5\‘
- d »
Erav&IS W),
115. 116. 117. Alle Kreisfl. gespr. m. %2 Dr. i. d. Handstand 118. 119. 120.
Any flair with % t. to hdst.
TlioBble Kpyrvt H. BP. € Y2 N. B CT. Ha p..
N AN
4] 2
A@%:&igﬁﬁg :
o o/ >
é{?’&s@é& ai .
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR II: Schwungelemente durch den Oberarmstiitz - Elements starting in upper arm position- 3nemeHTbI U3 ynopa Ha pyKax

1. Stemme vw. i. d. Stiitz 2. Stemme vw. u. Rickgratschen i. d. Handstand. | 3. 4. Stemme vw. m. %2 Dr. i. d. Handstand 5 Stemme vw. m. 1/1 Dr. i. d. Handstand 6.
Forward uprise to support Fwd. uprise and straddle cut bwd to handstand. Fwd. uprise with % t. to handstand Fwd. uprise with 1/1 t. to handstand
Moabem maxom BM. B ynop Mopa. MaxoMm Br. C NepeM. Has. HOTU BP. B CT. Ha p. Mop. maxom BN. ¢ %2 N. B CT. Ha p. Mop. maxom BN. ¢ 1/1 n. B CT. Ha p..
(Richards)
¢
a . — 4
2 > 5 M A ‘x
— | — < —+£1 —+ &1
7. Stemme vw. m. %4 Dr. i. d. Hang a. 1 Holm 8. A.d. Oberarmhang, Rolle rw. m. %2 Dr. 0. Stem 9. 10. 11.Stemme vw. u. Makuts a. d. Oberarme 12.Stemme vw. u. Makuts i. d. Stiitz
Fwd. uprise with % t. to hang on 1 rail me vw. u. Kato Sprung i. d. Stiitz Fwd. uprise to Makuts to upper arm Fwd. uprise to Makuts to support
Moa. maxom BN. ¢ ¥4 n. B BUC Ha 1 xepab Roll bwd. with % t. from up. arm. hang or Fwd., Moa. maxom BN., Makyu B ynop Ha pykax Moga. maxom Bn., Makyl, B ynop
uprise to Kato hop to sup. (Tsolakidis 1)
KyBbIp. Ha3. ¢ %2 n. u3 ynopa Ha p. unu Karto
npbbK. B yrop
(Watanabe)
> 2 v j \% i
&; £ 2 — ) g | :ﬁ
E P B =
T b
SN o 878N 3 > G
—+Thn —+1& —+Ma (51)
13. 14.Stemme vw. u. Makuts i. d. Stitz 15. 16. 17. 18.Stemme vw. m. 3/2 Dr. i. d. Handstand
Roll bwd to handstand with straight arms Fwd. uprise with 3/2 t. to handstand
KyBbIp. Ha3. B CT. Ha p. C NpsiM. pykammn Moa. maxom BN. ¢ 3/2 n. B CT. Ha p.
(Tsolakidis 2)
— T2
19. 20.Rolle rw. m. Ubergrétschen i. d. Oberarmhang | 21.Rolle rw. m. Ubergrétschen i. d. Stiitz 22. Rolle rw. m. %2 Dr. i. d. Oberarmhang!

Salto bwd. with strad. cut to up. arm hg.
CarbTo Ha3. C NepeM. HOTY Bp. B YNOp Ha pyku

A&

iy

Roll bwd. with strad. cut to support
CanbTo Ha3. ¢ nepem. Horv Bpo3b B yrop

Beyr
\§

Roll bwd. with % t. tuck to upper arm hg.
KyBbIpok Ha3. B rpyn. ¢ ¥ n. B ynop Ha pyku
(Harada)

23.Rolle rw. m. Salto rw. geh. i. d. Oberarmhang
Roll bwd with salto bwd tuck to upper arm hg
KyBbIpOK Ha3. 1 cankTo Has. B rpyn. B ynop Ha
pykn

(Dimitrenko)

24.Rolle rw. m. Salto rw. geb. i. d. Oberarmhang
Roll bwd with salto bwd piked to upper arm hg
KyBbIPOK Ha3. U carkTo Ha3. COrH. B ynop Ha

pyku
(Li Xiaopeng)

S,
N,

373 3l —4 2%
. Verboten fiir Junioren/ Prohibited for junior | 3anpeLeHo Ans HOPOB Code GAM 2013 v2 115 ]




A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGRII: Schwungelemente durch den Oberarmstiitz - Elements starting in upper arm position- 9nemeHTbI U3 ynopa Ha pykax

25. 26. Stemme rw. i. d. Handstand (0. m. 2 Dr.) 27. Stemme rw. m. gesprungener % Dr. i. d. |28. Stemme rw. m. gesprungener % Dr. i. d. Hand- | 29. 30.
Bwd. uprise to handstand (or w.  t) Handstand stand a. 1 Holm
Moa. max. Has. B CT. Ha p.(unm ¢ %2 n.) Bwd. uprise with % t. hop to handstand Bwd. uprise with % t. hop to hdst. on 1 rail
Moa. max. Has. ¢ NpbIX. ¥2 M. B CT. Ha p. Moa. max. Has. ¢ npbiK. % N. B CT. Ha p. Ha 1
7 xepap
\é"tt'a 2
1‘\ 'a
p — 15
+— i ted tgd
31. 32. Stemme rw. m. %2 Dr. u. Rickgrétschen i. d.|33. Stemme rw. m. 2z Dr. u. Rickgrétschen i. d.| 34. 35. 36.
Oberarmhang Stitz
Bwd. uprise with % t. and straddle cut bwd to Bwd. uprise with % t. a. strad. cut bwd. to sup.
upper arm hang Mog. Max. Has. ¢ % N1.C Nepem. Hor Bp. B yrop
Mog. max. Has. ¢ %2 N.c nepeM. HOMU Bp. B yrop
Ha pykubrag.
@Z\/ @
P
Se [ Nana ﬁj s § =
X // &K <~ \
ke +—{E 4
37. 38.Stemme rw. m. %2 Dr. i. d. Stiitz 39.Stemme rw. u. 5/4 Salto vw. geh., geb. o. gegr. [40. Stemme rw. u. Salto vw. geb. i. d. Stiitz 41. 42.
Bwd. uprise with % t. to support i. d. Oberarmhang Bwd. uprise and salto fwd. p. to sup.
Mop. max. Ha3. ¢ %2 n. B ynop Bwd. uprise and 5/4 salto fwd. t., p. or strad. to Mop. max. Ha3. 1 cansTo B. COTH. B Yrop
up.arm hang
Moa. max. Ha3. n 5/4 canbTo BN. B rpyn., COrH.,
VNN HOTW BP. B YNOP Ha pykKax
(Yamawaki)
) E (IFV A P
2 = / \/
S /
l +— 7YV
- % e LAY +TVI
43.Stemme rw. u. Vorgratschen o. Vorflanken i. d. |44. Stemme rw. u. Vorgratschen o. Vorflanken i. d. |45. 46. 47. 48.
Stiitz mit gebeugten Armen Stiitz mit gestreckten Armen
Bwd. uprise and strad. cut or flank over to sup. Bwd. uprise and strad. cut or flank over to sup.
bent arm. str. arm
Mog. max. Has. n nepem. Horu Bp. B yNop Ha Moa. max. Ha3. u nepeM. Horu Bp. B ynop
COrH. p.
-
—< |
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR lll: Schwungelemente d

urch den Hang an 1 oder 2 Holmen - Long swings in hang en 1 or 2 bars - OnemeHThbI B BUCe Ha

1 unu 2 xepaax

1. 2. 3. Schw. Vw. m. Riickgratschen u. Wiedererfassen|4. Moy geb. m. Riickgratschen i. d. Handstand  |5. Vorschwung i. Langhang m. Ruckgratschen u. | 6.
m. gestr. Korper i. d. Horizont. i. d. Beugestiitz o. Moy piked with straddle bwd to hdst. Wiederfassen m. gestr. Korper i. d. Horizontale
Oberarmhang Moi4 corH. ¢ nepem. Horv Bp. B CT. Ha p. Swing forward, straddle cut backward, and regrasp
Swing forward, straddle cut backward, and regrasp. with straight body at horizontal
with straight body at horizontal to bent and upper arm (Tippelt) Maxom Bn. nepem. Horv Bp. Has. 1 JOXBAT Np. Teno
Maxom Bn. nepem. Horv Bp. Ha3. 1 Aoxsart np. ropus. (Bhavsar)
Terno ropua. B yrnop Ha p. .
u » (e
2 B =——xmn
N W,\ W Y
/ > L
1#read
)
7. 8. Moy geb. m. Riickgratschen und %2 Dr. i. d. Ober{9. Moy geb. m. 1/1 Dr. i. d. Oberarmhangl 10. Tippelt u. Salto vw. geh., geb. o. gegr. i. d. Ober-| 11. 12.
armhang (auch m. geschl. Beinen) Moy piked with 1/1 t. to up. arm hang armhang
Moy piked with stradd. cut bwd. and % t. to up. arnf ~ Moi corH. ¢ 1/1 n. B ynop Ha. pykax. Moy and salto fwd. t., p. or strad. to upper arm
hang (also legs together) hang
Moii corH. ¢ nepem. Horvt BP. 1 %2 M. B yNop H3 (Nolet) Mot COrH. 1 cansTo Br. B rpyM., COTH., U HOrvt
PYKu (TaK >ke HOTU BM. ). . Bp. B yNOP Ha. pykax
{ L d
L2 S - W
\Q\
e v
l (No) [ J M 'I‘ 6
13. 14. 15.Moy i. d. Stiitz (auch ohne Grifflésen) 16. 17. 18.
Moy to support (also without grip release)
Moii B ynop (Tak >xe He oTryckas pyk)
(Moy)
PSS
Q{;g v 1
19. 20. 21.Riesenumschwung rw. i. d. Hdst. 0. Riesenumschwung | 22. Riesenumschwung rw. i. d. Handstand auf einem | 23. 24.

rw. m. Ausschultern (Wells) auch m. %4 0. %2 Dr.

Giant swing bwd. to hdst. or with inlocation fwd.

(also with % or ¥ turn)

OB60opoT Has. B CT. Ha p. UK C BKPYY. (Tak xe %
\mnn 2 n.) (]

~ (Kenmotsu)

o—g\

(Wells)

Holm (min. 1s.)

Giant swing bwd. to hdst. on one rail (min. 1 sec.)

O60poT Has. B CT. Ha 1 xepan (MuH 1 cek.)
(Piasecky)

&ﬁ% =ﬂ ¥
¥

‘"?
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IlI:

Schwungelemente durch den Hang an 1 oder 2 Holmen - Long swings in hang en 1

or 2 bars - 9nemeHTbI B BUce Ha 1 unu 2 xepasax

25. 26. 27. 28. Riesenumschwung rw. m. Diamidov i. d. Hand- | 29. Riesenumschwung rw. m. 5/4 o. 3/2 Diamidov|30.
stand i. d. Handstand
Giant swg. bwd. with Diamidov to hdst. G. swg. bwd. with 5/4 or 3/2 Diamidov to hdst.
O6opoT Has. ¢ [invamnaoe B CT. Ha p. O6opoTt Ha3. ¢ ivamuaoe 5/4 unn 3/2 n. B CT.
Ha p.
=
-
F%}ﬁ MY
o £ Cgl
31. 32.Abschwingen m. Salto gestr. i. d. Hang 33.Riesenumschwung rw. m. %2 Dr. i. d. Oberarm{ 34.Riesenumschwung rw. m. %2 Dr. i. d. Stiitz 35. 36.Belle m. 1/1 Dr.
Swing down with salto bwd. str. to hang hang Giant swing bwd. with % t. to support Belle with 1/1 turn
Maxom Bn. cansTo Has. B BUC. Giant swing bwd. with % t. to up. arm hang O6opoT Has. ¢ Y2 n. B ynop Benne c 1/1 n.
O6opoT Ha3. ¢ %2 n. B ynop Ha p. -_ (Quintero)
(Gushiken) (Marinitch)
% % ’
\ \
N ~.
/ \ -2
[, A —— %&' [ “; NS //
oe
o/ ~ v o-&1 ® O € (?)
37. 38.Riesenumschwung rw. m. Vorgratschen i. d.| 39.Riesenumschwung rw. m. Vorgrétschen i. d. Stiitz | 40.A. d. Riesenumschwung rw., Doppelsalto rw. geh. | 41.Belle geb 42.
Oberarmhang Giant swing bwd. with straddle cut to support i. d. Oberarmhang Belle piked
Giant swing bwd. w. strad. cut to up. arm hang OB60opoT Ha3. c nepeM. Horvi Bp. B ynop Fr. giant. sw. bwd., dbl. salto t. to up. arm hang Benne corH.
O6opoT Ha3. c nepeM. Horu Bp. B YNop Ha pykax O6opoT Ha3. C ABOMH. CanbTo Ha3. B ynop Ha
(Korolev) pykax
(Belle) )
“\ D S D '&%{
( & [ W -‘*I’b [ @ o ”}é e
7a
P VA
. D
PY O 2 O 2
o< o<l® ea)| @ Bev
43. 44. 45.Riesenumschwung rw. u. Salto m. % Dr. i. d. |46.Riesenumschwung rw. u. Salto geh. o. geb. m. | 47. Riesenumschwung rw. u. Salto geh. o. geb. |48.Riesenumschwung rw. m. % Dr. u. 3/2 Salto vw. i.

Hang a. Holmenende Giant swing bwd. and
salto with % t to hang on the end
O60poT Has. 1 cankTo ¢ Y2 M. B BUC Ha KOHLAX

(Chartrand)

—10-28

% Dr. i. d. Oberarmhang o. Hang

Giant swing bwd. and salto with % t or p. to up.
arm hang or hang

O6opoT Ha3. 1 canbTo ¢ Y2 M. B rpyn. Unn COrH.
B YNop Ha p. Unu B BUC

mit % Dr. i. d. Stutz (gebeugte o. gestr. Arme)
Giant swing bwd. and salto with % t or p. to
support.
OBopoT Has. 1 cansTo ¢ ¥4 N. B rpyn. Unu COrH.
B ynop

(Torres)

e | X R

M \
o2&

@ 2 1a susp. brach./to up arm/ B ynop Ha pyku

d. Oberarmhang

Giant swing bwd. with % t. and 3/2 salto fwd to
up.arm hang

O6opoT Has. ¢ %2 n. 1 3/2 canbTo BN. B yNop Ha p.

(Tanaka)

Ny ﬁf@ 4,
Vi

o O-,&U{ Te
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40 E = 0,50

F = 0,60

EGR lll: Schwungelemente durch den Hang an 1 oder 2 Holmen - Long swings in hang en 1

or 2 bars - nemMeHTbI B BUce Ha 1 unu 2 xepasx

49. Schwebekippe
Glide kip one or two rails
Mopbem pasrnbom

50. Schwebekippe m. %2 Dr. i. d. Stiitz
Glide kip. with 1/2 t. to support
Mogbem pasrnéom ¢ %z M. B yrnopv.

s AT

51.Schwebekippe rw. i. d. Handstand
Glide kip bwd. to hdst.
Moabem pa3rnbom Has. B CT. Ha pykax

Pt

X

gt

1] 4l

4

//
A

n1d

52. 53.

54.

55.

56.Schwebekippe z. Riickgratschen i. d. Handstand
a. 10.2 Holmen
Glide kip to strad. cut bwd. hdst. on 1or2r.
Moabem pasrnbom ¢ nepem. H.Bpo3b B CT. Ha p.
Ha 1 vnu 2 xepau

&
‘\ﬁ
Nz,

58. 59.

60.

61.

62. Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Gratschwinkel-
stitz i. d. Handstand
Glide kip one rail through L-sit strad. to hdst.
Moabem pa3rnbom Yepes yron H.Bpo3b B CT. Ha
p.

Sondi

r-<4

63. Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Winkelstitz i. d.
Handstand
Glide kip through L-sit p.to hdst.
Moabem pasrnbom Yepes yros CorH. B CT. Ha p.

Ll

1]

oty
Y

=

64. Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Winkelstitz i. d| 65.
Handstand u. gespr. m. % Dr. 0. mehr
Glide kip through L-sit p.to hdst. and hop with
3/4 t or more

Mop. paar. Yepe3 yron CorH. B CT. Ha P. 1 NPbIX.
% n. vnu Gonblue

(]
1 O
=

A J

o &
| LirE

66.

67.

68. Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Spitzwinkelstiitz
u. gespr.m. 2 Dr.i. d. Hang a. d. anderen Holm
Glide kip through V-sit and hop % turn to hang
on other rail
Mop. paar. Yepe3 BbICOKUI Yromn U NpbIX. ¢ ¥z M.
B BUC Ha Ap. Xepab

(Li Donghua)

&
\

IR

nLtEy

70. 71.

72.
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A=0,10 B = 0,20 C =0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60

EGR IV: Unterschwiinge - Underswings - O60poTbl nog, xepasamu

1. Schwabenkippe i. d. Oberarmhang 2. Schwabenkippe i. d. Stiitz 3. Felge m. %2 Dr. i. d. Oberarmhang 4. Felge m. %2 Dr. i. d. Stiitz 5. 6.
Cast to upper arm hang Cast to support Felge with % t. to upper arm hang Felge with % t. to rear support
[yra B ynop Ha pykax [yra B ynop O6opoT noa x. ¢ %2 n. B ynop Ha p. O6oport nog x. ¢ %2 n. B ynop

A\\i\f(&\& o \Mtd%)/wﬂ YA \\k N \%\f\gy »&‘%ﬁ\;@\’ﬁ

=g
n \ A Ing g
—_ N .
7. 8. Schwabenkippe m. %2 Dr. i. d. Oberarmhang 9. Schwabenkippe m. 2 Dr. i. d. Stiitz 10.Felge i. d. Handstand o. Felge eingeschultert (i.| 11. Felge m. %, %2 0. % Dr. i. d. Handstand 12.Felge m. 5/4 Dr. i. d. Handstand
Cast with % t. to up. arm hang Cast with % t. to support Eligr.) m. Umspringen i. d. Handstand Basket with %, % or % t. to handstand Basket with 5/4 t. to handstand
[yra ¢ %2 n. B ynop Ha pykax [yra c %2 n. B ynop Basket to handstand or with inlocation (el-grip); OGopoT nop XK. ¢ ¥4,%, Unn % n. B CT. Ha p. O6oport nopg x. ¢ 5/4 n. B CT. Ha p.
and hop to hdst.
((:)TlﬁopOT oz X. B CT. Ha p. UMK C BKPYY. U MPbIX. B} (Zhou Shixiong)

i
7

~
| | = led ! ¥ é“‘ G
. ng H (\& (_ (Cucherat-Celen) @ fe i
13. 14. 15. Schwabenkippe mit Riickgratschen i. d.|16. 17. 18.Felge m. 1/1 Dr. i. d. Handstand
Handstand Basket with 1/1 t. to handstand
Cast to straddle cut backward to handstand O6opoT nog k. ¢ 1/1 n. B CT. Ha p.
[lyra c nepem. Ha3. H. Bp. B CT. Ha p.
(Arican) (Teng Hai Bin)
’ % E{
q %
4 > \ N
. > N
lred
- T
19. 20.Felge m. Wandern i. d. Hang 21.Felge m. Vorgrétschen i. d. Stiitz 22. 23. Felge i.d. Handstand auf einen Holm 24.
Basket with travel to hang Basket with immed. straddle cut to support Basket to one rail handstand
O6opoT nop . B BUC. O60opoT noA X. C Nepem. Horv Bp. B ynop OB6opoT noA X. B CT. Ha 1 xepau
(Chiarlo)
4 e~
= NN =i N
E NIl °
%

*

& %T%E}'

Eatas %FLL

*Min. 1 sek. / Min. 1 sec./ MUH. 1 cex..
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR IV: Unterschwiinge - Un

derswings - O60poTbI NopA, XepAsiMu

25.Felge vw. i. d. Stiitz 26.Felge vw. m. %2 Dr. i. d. Stiitz 27. 28.Felge m. Salto rw. geh. i. d. Oberarmhang 29. 30.
Basket forward to support Basket forward with % t. to support Basket with salto bwd t. to up. arm hang
O6opoT noA . BM. B yrnop O6opoT nog x. BM. ¢ ¥z M. B ynop OBOpOT MoA XK. M CanbTo Haa. B rpyn. B Yrop Ha p.
(Tejada)
o
< N\ \
= S // ﬂf NEAN 7 N
Z/ k e \> \\‘J W
1| ing [ W
e 2 . . Ta
31. 32.A. einem Holm, Felge i. d. Handstand u. Sprung| 33. 34.An einem Holm, Felge m. %4 Dr. i. d. Handstand | 35. 36.

a. d. anderen Holm Shoot up with % t. to hdst.

Shoot up to hdst. and hop to other rail O6opoT B CT. € ¥ N. B CT. Ha pykax

O6OopOT B CT. U NpbK. Ha Ap. Xepab

B s [;%‘Q' \\FM\?H i

VB 1 Fed
37. 38. 39. 40. An einem Holm, Felge gegr. (Stalder) i. d.[41. 42.
Handstand an einem Holm
Straddled shoot to hdst on 1 rail
B3aknapaka Horv Bp. B CT. Ha p. Ha 1 xepau
™ \
s
F |
43. 44. 45. 46. 47. 48.
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR V: Abgénge - Dismounts - CoCkOku

1. Salto vw. geb. o. gestr.
Salto fwd. piked or stretched
CaneTo B. COrH. Unu MNPOrH.

I a -/J} qﬁf
?ﬁhﬁfg

)
2

2. Salto vw. geb. o. gestr. m. %2 Dr.
Salto fwd. piked or str. with % t.
CanbTo BM. COrH. UK NPOrH. € %2 .

32

1

?l

IR
=

aval
<y

Y&

3. Salto vw. geb. o. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr.
Salto fwd. piked or str. with 1/1 or 3/2 t.
CanbTo BM. COrH. unu nporH. ¢ 1/1 unn 3/2 n.

] o
N\

Q_Q/&
%
7%

18

4. Salto vw. geb. o. gestr. m. 2/1 0. 5/2 Dr.
Salto fwd. piked or str. with 2/1 or 5/2 t.
CanbTo BN. COrH. Unu NporH. ¢ 2/1 unun 5/2 n.

74
Yy

5. Doppelsalto vw. geh.
Double salto fwd. t.
[BoiiHOe cankTo BN. B rpyn.

\&wﬁy&%

N

A

1

s

6. Doppelsalto vw. geb.
Double salto fwd. piked
[BoiHOE canbTo BM. COTH.
(Belyavskiy)

7. 8. 9. Doppelsalto vw. geh. vom Holmenende 10. 1. 12.Doppelsalto vw. geh. m. % Dr. 0. ¥ Dr. u. Doppel-

Dbl. salto fwd. t. from end salto rw.

[1BoiiHOE canbTo BM. B IPYM. C KOHLOB. Double salto fwd. t. w. % t. or % t. doub. salt. bwd.

[B. can. Bn. Brpyn. ¢ %z n. unu %2 n. n As. can. Has.
\&@
e a ~ \(9—//
A \/ﬁD Y ) ?N\ %
é =
Mﬁﬁ
Al
//
s
13.Salto rw. geb. o. gestr. 14.8Salto rw. geb. o. gestr. m. %2 Dr. 15. Salto rw. geb. o. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr. 16.Salto rw. gestr. m. 2/1 Dr. 17. 18.
Salto bwd. piked or str. Salto bwd. piked or str. with % t. Salto bwd. piked or str. with 1/1 or 3/2 t. Salto bwd. str. with 2/1 t.
CanbTo Ha3. COrH. N NPOrH.. CanbTo Ha3. CorH. Unu NporH. ¢ %z n. CanbTo Ha3. corH. unwv nporH. ¢ 1/1 unn 3/2 n. CanbTo Ha3. CorH. Unu nNporH. ¢ 2/1 n.
-\ . /
\73 m) ﬁ : \f@ NN V N .)C/ %&‘Q/\%o /
r R ¥ 2 [ pt
I e \ NG s B,
\bb / J . - e
DS 1 /
|
AP I S0y
[ "ZZ. 7 |

19. 20. 21. 22.Hohe Wende u. Salto rw. geh. o. geb. 23. 24.

COrH.

High wende and salto bwd t.or p.
Bebicokuit nepemax u cansto Has. B rpyn. unv

(Roethlisberger)

CFW\'YF%/ \K\ZL

¢

S

32
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

EGR V: Abgange - Dismounts - Cockoku

25. 26. Doppelsalto rw. geh. v. Holmenende 27.Doppelsalto rw. geh. 28. Doppelsalto rw. geb. 29. 30.Doppelsalto rw. geh. m. 1/1 Dr.
Double salto bwd. t. from end Double salto bwd. t. Double salto bwd. p. Double salto bwd. t. with 1/1 t.
[BoiiHOE cansTo Haa. B rpyM. C KOHLOB [lBOIHOE CanbTo Haa. B rpyn. [iBOiHOE CcanbTo Ha3. COrH. [BoiiHoe canbto Has. B rpyn. ¢ 1/1 n.
(Hiroyuki Kato)
N ¢ Al
o 28 ) ! e
, o} g7 ) R
) t,
B éﬁ. N \W et Na ; WA Sy
2 hZ ‘\ﬁL e ?‘r \ﬁL ( ? W /}}\
— 2 201 B3 e
31.A. d. Hang a. Holmenende, Salto rw. gestr. 32.A.d. Hang a. Holmenende, Doppelsalto rw. geh. |33. A. d. Hang a. Holmenende, Doppelsalto rw. geb.| 34. A. d. Hang a. Holmenende, Doppelsalto rw. geh. | 35. 36.
From hang on end, salto bwd. stretched From hang on end, dbl. salto bwd. t. From hang on end, dbl. salto bwd. piked. m. 1/1 Dr.
W3 BMCa Ha KOHLax, canbTo Ha3. NPOrH. M3 Bica Ha KOHLaX, ABOHOE CankTo Has. B rpyn. W3 BUca Ha KoHLax, ABOVWHOE CanbTo Ha3. COrH. From hang on end, dbl. salto bwd. t. with 1/1 t.
: W3 Buca Ha KoHLAX, AB. CanbTo Has. B Ipyrl.
\ 11 n.
b j&
/ N é\ ™ -
. % éﬁ? ] %&@’ %
%29 . % \ = E E. e ﬁ \
% = S R
= [L .
-
da 0/ o Sk
37. 38. 39. 40. 4 41. 42.
43. 44. 45. 46. 47. 48.
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Fection 15: Horizontal Bar

/ \\

Fektion 15: Reck
. \

A\

Gerathohe: 260 cm ab Mattenoberkante, 280 cm vom Boden

Artikel 15.1: Beschreibung der Reckiibung

Eine moderne Recklibung muss eine dynamische Prasentation sein,
die ausschlieBlich aus flieRend verbundenen Drehungen, Schwung-
und Flugelementen besteht, die abwechselnd stangennah und mit
weitem Abstand zur Reckstange und in verschiedenen Griffvarianten
derart ausgefihrt werden, dass die vielfaltigen Méglichkeiten des
Geréates ausgeschopft werden.

Artikel 15.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 15.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Turner muss aus dem Stand mit geschlossenen Beinen oder
aus einem kurzen Anlauf heraus mit oder ohne Unterstiitzung des
Trainers in den ruhigen Hang oder leichten Schwung und mit guter
Haltung an die Reckstange springen. Die Bewertung beginnt in
dem Moment, indem der Turner den Boden verlasst.

2. Der Turner darf nur solche Elemente in seiner Ubung aufnehmen,
die er véllig sicher und mit einem hohen MaR an Asthetik und
Technik beherrscht.

3. Weitere Anforderungen zur Ausfiihrung und zum Ubungsaufbau sind:

a)Die Ubung besteht ausschlieRlich aus Schwungelementen
ohne jeden Halt oder Pausen

b) Abweichungen bei Schwiingen durch den Handstand ein-
schliefRlich Drehungen.

0°-15° = kein Abzug
16°-30°= -0.1
31°-45°= -0.3
>45° = - 0.5 und Nichtanerkennung (vom D-Kampfgericht)
ohne Abzug
N 0,10 Abzug
g ;'? 0,30 Abzug
& <

©

R
&)

Uber 45°
0,50 Abzug und keine Anerkennun

/ - \x
/1 \
A\
Height: 260 cm from top of mat, 280 cm from the floor

Article 15.1 Exercise description

A contemporary Horizontal Bar Exercise must be a dynamic
presentation that consists entirely of the fluid connection of swinging,
turning, and flight elements alternating between elements performed
near to and far from the bar in a variety of hand grips so as to
demonstrate the full potential of the apparatus.

Article 15.2 Content and Construction

Article 15.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must jump or be assisted to a still or swinging hang
on the Horizontal Bar from a still stand with legs together or from a
short run, but always with good form. The evaluation begins from
the moment the gymnast leaves the floor.

2. The gymnast must include only elements that he can perform
with complete safety and a high degree of aesthetic and technical
mastery.

3. Other execution and exercise construction expectations are:

a) The exercise must consist entirely of swings without stops or pauses.

b) Deviations in swings to or through handstand, including turns.

0°-15° = no deduction

16°-30°= -0.1

31°-45°= -0.3

>45° = - 0.5 and non-recognition (by the D jury)

No ded.
0,10 ded.

S
3

150

R 0,30 ded.
< o
©°

0°.

R
&)

Bellow 45°
0,50 ded. and non - recognition

Code GAM 2013 v2

Cekuusa 15: NepeknaguHa

Bobicota cHapsina — 260 cm OT noBepxHocTu maTa, 280 cm oT nona

CrtatbA 15.1 OnucaHune ynpaxHeHus Ha nepeknaguHe
CoBpeMeHHoe yrpaxHeHVe Ha nepeknagnHe AOoIMKHO NpeacTaBnsTb
coboin AMHaMu4yHOoe npepcTaBneHue, KOTOpoe COCTOUT U3
3MEeMEHTOB C BPALLEHUAMMN, MAXOBbIX 3IIEMEHTOB U 3IEMEHTOB C
ha3on norneta, KOTOpbIE UCMOMNHATCS NoNepemMeHHo 6nm3ko u ¢
yAaneHveM oT NepeknaanHbl B pasnuyHbIX XBaTax Ans Toro, YTobebl
NpPOAEeMOHCTPMPOBATh NOSHbIA NOTEHLMAn cHapsaa.

CratbsA 15.2 CopgepxaHue un MNocTpoeHne ynpaxHeHUs

Cratbs 15.2.1 UHchopmaumsa 06 UcnonHeHun YnpaxHeHUs

1. 13 nonoxeHns CTos HOrM BMECTe Wnu mocrne KopoTkoro pasbera
rMMHacT ¢ unu 6e3 nomoLuM TpeHepa HanpbIrMBaeT B CMOKOWHbI
Wnu crnerka packauvBaloLmincs BUC Ha nepeknaaunHe. CyaencTso
Ha4MHaeTCs C MOMEHTA, KOrAa CTYMHU TMMHACTa OTpbIBaoTCA OT nona.

2. [UMHaCT JOMKEH BKIOYaTh B CBOE YNpakKHEHUE TOSbKO Te are-
MEHTbI, KOTOPbIE OH MOXET BbIMOMHATL COBEPLUEHO YBEPEHHO C
3CTETUYECKMM U TEXHUYECKMM MacTepCTBOM.

3. TpeboBaHUSI K UCMONMTHEHWIO Y KOMMO3MLMMN YIPaXKHEHUS:

a) YnpaxHeHune COCTOUT UCKITIYUTENBHO U3 MaxoBbIX 3r1eMEH-
TOB, MCMOJHSAEMbIX 6€3 OCTaHOBOK UNK nays.

b) OTKNOHEHNSA MPW UCMONTHEHUM MaXOBbIX 3NIEMEHTOB B UMK
Yepes CTOVKY Ha pykax BKIHo4atoLme noBopoThbI

0°-15° = ©Ges cbaBku

16°-30°= -0.1

31°-45°= -03

>45° = -0.5n He cuutatb(bpuragom D)

Bes c6aBku.
C6agka 0.10

15°

Q
S
o5
o Coagka 0.30
© °
©°

0°.

R
&)

Huxe 45°
C6agka 0.50 1 He cunTaTh
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Elemente mit Drehung in den Mix-Ellgriff oder beidarmigen
Eligriff werden nach folgendem Schema bewertet:

0°-30° = kein Abzug
31°-45°= -0.1
46°-90°= -0.3
>90° = - 0.5 und Nichtanerkennung (vom D-Kampfgericht)
ohne Abzug
., 0.10 Abzug
0. 300 °.’&
0.30 Abzug
&
&
Uber 90°

0.50 Abzug und keine Anerkennung

c) Flugelemente missen einen sichtbaren Hohenanstieg des
Kérpers Uber die Reckstange aufweisen.

d) Fir Rickschwiinge in den Stitz, die nicht zu einem Wertteil
fuhren, sondern eine einfache Schwungumkehr aus einer oder
in eine niedrigere Hangposition darstellen, wird ein Abzug von
jeweils 0,3 Punkten vorgenommen.

Beispiele hierfur sind:
* n.e.Kippe, Rickschw. (>45°) u. Ablegen z. Riesenfelge
* n. e. Ristgriffkippe, Riuckschw. (>45°) u. Eingrat. Z.
Staldergrat.
* n. e. Ristgriffkippe, Rickschw. (>45°) u. freie Felge

* n. e. Rickschwung im Hang, Umspringen i. d. Ristgriff
u. Vorschw. i. Hang
4. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige zur Ubungsausfiih-
rung befindet sich im Sektion 8 und in der Zusammenfassung der
Abzlge im Artikel 9.4.

Artikel 15.2.2. Informationen uiber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I. Langhangschwiinge mit und ohne Drehungen
Il. Flugelemente
lll. Stangennahe Elemente
IV. Eligriffelemente und Elemente im Hang riicklings, sowie Ele-
mente, die mit dem Rucken zur Stange ausgeflhrt werden
V. Abgange
2. Informationen zu den Verbindungen:
Verbindungswert kann nur fur folgende Kombinationen verge-
ben werden

Turning Elements finishing in mixed elgrip and double elgrip
are subject to the following deductions:

0°-30° = no deduction
31°-45°= -0.1
46°-90°= -0.3
>90° = - 0.5 and non-recognition (by the D jury)
no ded.
0. 300 Ex ‘ 0.10 ded.
0.30 ded.
23
&

Bellow 90°
0,50 ded. and non - recognition

c) Flight elements must demonstrate a conspicuous rise of the
body during the flight phase.

d) Back swings in support (cast swings) that do not lead to at least
a value part but simply reverse direction and swing back down
in or to a lower hang position are deducted, like composition
errors each time with 0,30 points.

Specific examples of such layaways are:
+ following a kip - cast and layaway to giant swing;
+ following a kip - cast in overgrip - straddle in to Stalder;

+ following a kip - cast in overgrip to free hip circle;

+ following a backward swing in hang - hop to overgrip -
swing forward.
4. For afull list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 8 and the summary of deductions in Article 9.4.

Article 15.2.2 Information about the D score

1. The Element Groups are:
I. Long hang swings with and without turns.
Il. Flight elements.
lll. Elements near the bar (“in bar” elements).
IV. El-grip and dorsal hang elements and elements performed

rearways to the bar.

V. Dismounts.

2. Information about Connections.

Connection points can be awarded only in the following situations:

Code GAM 2013 v2

C6aBkn 3a anemMeHTbl C NOBOPOTaMK 3akaHuMBaloLwmecs B
ob6paTHbIN pasHOXBaT(MUKCT) Uy 06paTHLIN XBaT:

0°-30° = 6e3 cbaBku
31°-45°= -0.1
46°-90°= -0.3
>90° = - 0.5 n He cuutaTtb(bpuragon D)
Bes c6aBku.
00 37 C6aBka 0.10
> 300 (g5
C6aeka 0.30
X%
&

Hunxe 90°
C6aBka 0.50 u He cunTaTh

C) OGnemeHTbI ¢ (ha3ov noneTa AOMKHbl BbINOMHATLCS C BUAU-
MbIM NOANETOM

d) cnonHeHne MaxoB Ha3ag B ynop, KOTOPble NPOCTO MEHSAOT
HanpasneHve v BegyT B 6onee HU3KyH0 NO3nLIMI0, Haka3blBa-
eTcs cbaBKOW, Kak KOMMNO3ULMOHHbIE OLLMOKUN Kaxabli pa3 B
0.30 6anna.
Cneundunyeckme npuMmepsbl:

nocne nogbema pasrnbom otMmax B 60rbLUo 06OpPOT.

nogbem pa3rnbom B XxBaTe CBEpXY, OTMax Hasaf c nepe-

MaxoMHoru Bpo3b B LWTansaep.

nogbeM pas3rMboM B XBaTe CBepXy, OTMax Ha3ag B 060poT

He KacasiCb.

nocrne mMaxa Ha3az nepexsart NpbhKKOM B XBaT CBEPXY, Max

Bnepea.

4. TonHBbI cnrMcok oLLUMBOK 1 cGaBOK 3a UCMONHEHNE YNPaXKHEHNS! - B
ceKkummn 8, c6aBoK 3a OLLUMGKN B KOMMO3ULMK - B cTaTbe 9.4.

Cratba 15.2.2 UHdopmauumsa no oueHke D
1. CyluecTByIOT criegytoLLme rpynmbl 3NeMeHTOB:
|. MaxoBble anemeHTbl B BUCE C U 6e3 BpaLLeHuWi.
Il. MNepeneTbl.
Ill. nemeHTbI, UcnonHsieMble BrU3KO K NepeknaamHe.
IV. OnemeHTbI 06paTHBLIM XBATOM U B BUCE C3a4M, a Takke
3MEMEHTbI, UCMOMHSIEMbIE CMIMHON K NepeKnaanHe.
V. COCKOKW.
2. NHbopmaLms OTHOCUTENbHO COeANHEHWN:
MoolwputenbHble 6annbl 3a COeaUHEHUsT AAOTCS TOMNbKO B
crnegyoLmx crnyyasx:
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Stangenelementg oder Flugelement Verbindungs- On bar Flight Conn_ectlon
Langhangschwiinge punkte points
D-Wert oder héher + | D-Wert oder héher 010 D or higher value + D or higher value 010
oder umgekehrt ' or vice versa '
Verbindungs- I ) Connection
Flugelement Flugelement punkte Flight Flight points
C-Wert + | C-Wert oder héher 010 C or higher value + C or higher value 010
oder umgekehrt ' or vice versa '
D-Wert oder héher | + | D-Wert oder héher D or higher value | + | D or higher value
= 0,20 = 0,20
oder umgekehrt or vice versa

ANMERKUNG: Alle Elemente, fiir die Bonuspunkte vergeben werden,

missen zu den 10 besten Elementen einer Ubung gehéren.

3. Zusatzliche Informationen und Regelungen.

a) Sofern nicht anders ausgewiesen, gelten die gleichen Schwie-
rigkeitswerte und Identifikationsnummern fiir Elemente in den
Schwierigkeitstabellen, wenn sie aus dem Handstand, aus dem
Rickschwung oder einer anderen Position ausgefihrt werden.

b) Sofern nicht anders ausgewiesen, gelten die gleichen Schwie-
rigkeitswerte und Identifikationsnummern fir Elemente mit
Jfalschem® Griff oder untypisches Griffverhalten.

c) Elemente, die im beidarmigen Ellgriff enden mussen, sind eine
Wertstufe héher eingestuft als die entsprechenden Elemente,
die im einarmigen Eligriff beendet werden.

d) Sofern in den Schwierigkeitstabellen nicht anders ausgewie-
sen, sind Elemente mit FiRen auf der Strange nicht erlaubt
(Ausnahme: ,Piatti“ —Elemente).

e) Beginnen oder Wiedererfassen von Flugelementen mit einer
Hand (oder mit ,falschem Griff*) haben den gleichen Schwie-
rigkeitswert und Identifikationsnummer wie das Wiedererfas-
sen mit 2 Handen.

f) Bei Elementen mit Drehung muss die Drehung integrierter
Bestandteil des Elementes sein und in der Aufschwung Bewe-
gung ausgefuhrt werden (ausgenommen endoartige Elemente)

g) Bei Elementen mit gesprungenen Handstanddrehungen mus-
sen die Drehung wahrend des Springens eingeleitet werden
und das Wiedererfassen mit der 2. Hand darf erst nach Been-
digung der Drehung erfolgen. Das beutetet, dass die 1. Hand
sofort zugreifen darf und die 2. Hand erst nach Beendigung
der Drehung. Diese Elemente sind definitiv erst dann beendet,
wenn beide Hande die Stange wiedererfasst haben.

h) Ellgriffelemente erflllen nur die Elementgruppe, in der sie
aufgelistet sind

I. Flugelemente aus dem Eligriff gehdren zur Element-
gruppe Il (Flugelemente)

Il. Abgange aus dem Ellgriff gehdren zur Elementgruppe
V (Abgange)

NOTE: All elements to be awarded connection points must be

inside the 10 best elements in an exercise.

3. Additional information and regulations:

a) Unless otherwise indicated, the value and identification num-
bers of elements listed in the Difficulty Tables are the same if
performed from handstand, from a back swing, or from some
other position.

b) Unless otherwise indicated, elements have the same difficulty
value and identification number when performed with the
“wrong grip” or atypical grip positions.

c) Elements that end in a double elgrip have one letter superior
value than the same elements ending in one arm elgrip.

d) Unless listed in the Difficulty Tables, elements with or from feet
on the bar are not permitted (exception: Piatti elements).

e) Starting or re-grasping flight elements with one hand (or “wrong
grip”) has the same value and identification number as starting
or re-grasping with two hands.

f) Elements with turns must show the turns as an integral part
of the element being performed and the turn must be initiated
on the way up (exception Endo type elements).

g) Elements with hops to handstand, which include turns, must
initiate the turn during the hop and must re-grasp with the
second hand only after the turn has been completed. A re-
grasp may occur initially with one hand and then the second
hand as the turn is completed. A hop element is considered
finished at the moment that both hands re-grasp the bar.

h) El-grip elements meet only the requirements for the Element
Group in which they are listed.
I. Flight elements from el-grip are considered to belong to
Element Group Il
II. Dismounts from el-grip are considered to belong to Ele-
ment Group V.
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MNepeknagnHa Mepenet Boryc
D vnu Bbiwe + D wnu Bbiwe
= 0,10
unm HaobopoTt
Mepenet MNepenet BoHyc
C unu Bblwe + C vnu Bblwe
= 0,10
unm HaobopoT
D wnu Bbiwe | + | D wnu Bbiwe
= 0,20
unun HaobopoTt

MPUMEYAHWE: Bce aneMeHTbl, 3a KOTOPblE MMMHACT XO4eT
nonyuutb HaabaBKy 3a coefVHeHWe, AOIkHbI ObITh cpeau
10 ny4LMx SNEeMeHTOB B YNPaXXHEHUN.

3. JononHutenbHasa nHgopmaums 1 npasuna:

a) Ecnu HeT gpyrux ykasaHwui, 3neMeHTbl, UCMONHseMbIe U3
CTOMKM, MaxoM Hasazj WUnu Apyroro MonoXeHusi, UMelT B
Tabnuue rpynn TPyAHOCTU OAMH W TOT e HOMEep, OAHY U Ty
e CTOMMOCTb.

b) Ecnu HeT Apyrunx yka3aHui, SnemMeHTbl C «HenpaBUbHbIMY
UMM HETUMUYHBIM XBaTOM UMEIOT Ty e CTOMMOCTb U TOT Xe
HOMEP, YTO M 3NEeMEeHTbI C OBbIYHBIM XBATOM.

C) OnemeHTbl, KOTOpble AOMKHbI 3aKkaH4YMBaTbCA Ob6paTHbIM
XBaTOM AiBYMS1 pyKamu, OL€HWBAIOTCS Ha OfHY rpynmny BbllUe,
4YeM Te Xe aNeMeHTbI, 3akaH4MBatoLLMecs 0bpaTHbIM XBaTOM
OOHOW PYKOW.

d) Ecnn HeT apyrux ykasaHuii, anemMeHTbl C ONopon CTyMHen o
nepeknaguHy He pa3peLLeHbl (UCKMoYeHNe, anemeHTbl [nattn).

e) XBaT ofHOW pyKou (MK «HenpaBWMbHbIA» XBaT) nepes nunu
rocrne nepeneToB UMEET TOT e HOMEP U Ty e CTOUMOCTb,
YTO U XBaT ABYMS pyKamu.

f) SnemeHTbI ¢ BpaLleHUsIMM AOMMKHbI UCMOMNHATLCS Takum 06-
pa3som, 4Tobbl BpaLLeHue Obifio COCTaBHOWM YaCTbIO ArieMeHTa
1 BpaLLeHne JOMKHO Ha4YMHaTBLCS B NpoLiecce ABUXEHUS Tena
BBEPX (MCKIMIOYEHME ANEMEHTbI JHAO).

g) OnemeHTbl ¢ BpaleHneM NPbDKKOM B CTOWKY OOSKHbI
MCMOMNHATECS BO BPEMS MPbhKKa M XBaT [OIMKEH OCyLLEecT-
BNSATHCSI TONbKO MOCHE OKOHYaHWs BpalleHusi. XBaT MOXeT
OCYLLECTBASATLCA OAHOW PYKOW, a 3aTeM BTOPOW pyKow nocne
OKOHYaHWS BpaLLEHNs. DNeMeHTbI NMPbIKKOM CHATAKOTCA A0
KOHL@ BbINOMHEHHbIMWU, Koraa obe pyku BO30GHOBWMW XBaT.

h) OnemeHTbI 06paTHBLIM XBAaTOM UCMOMHSAOT TpeboBaHUE TOMNbKO
NS TOW rpynnbl, B KOTOPYIO OHU BXOASAT:
I. TepeneTtbl n3 obpatHoro xeata oTHocsiTes K rpynne |l.

Il. Cockokn n3 obpaTHOro xBaTa OTHOCATCS K rpynne V.
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I1l. Endoumschwiinge im Ellgriff gehdren zur Elementgruppe
IV (Eligriffelemente)
i) Anforderungen fiir Rybalko (D-Teil):
» eine Voraussetzung ist der beidarmiger Ellgriff in der
Endposition
« Sichtbarer Sprung und fliissige Drehung, nicht die Drehung
auf einem Stitzarm
j) Drehungen um einen Stiitzarm zahlen als beendet, wenn der
Turner mit der 2. Hand die Stange erfasst.

k) Wenn nicht anders ausgewiesen, wird ein aus zwei Elementen
zusammengesetztes Element in zwei getrennte Wertteile
zerlegt, wenn es einen Griffwechsel beinhaltet. (z.B. Endo
im Ristgriff, Handwechsel einer Hand zum Kammgriff, und
1/1 Drehung zum Eligriff = B+C)

4. Wenn nicht anders ausgewiesen werden Elemente aus den
Gruppen. |, Il u. IV nach folgenden Prinzipien in die Schwierig-
keitstabellen eingestuft:

a) Das Basiselement hat einen festgelegten Grundwert.

+ eine %2 Drehung erhéht den Schwierigkeitswert nicht.

+ eine 1/1 Dr. erhoht den Schwierigkeitswert um eine Stufe.

+ eine 1/1 Dr. oder mehr in den beidarmigen Ellgriff erhéht
den Schwierigkeitswert um zwei Stufen.

+ ein Springen erhoht den Schwierigkeitswert nicht.

+ Wiedererfassen im beidarmigen Ellgriff erhéht den
Schwierigkeitswert um eine Stufe.

b)Das Element hat den gleichen Schwierigkeitswert und die
gleiche Identifikationsnummer, ob die Stange liberquert wird
oder nicht, solange die Bedingungen der Amplitude erfiillt sind.

5. Flugelemente und Abgange aus dem Eligriff oder dem Hang
riicklings haben die gleiche Wertigkeit wie Elemente mit normalem
Griff.

6. Maximal zwei Schwiinge durch die untere Senkrechte an einem
Arm sind gestattet. Ein drittes derartiges Element wird durch das
D-Kampfgericht nicht anerkannt.

7. Es diirffen maximal zwei Adlerschwiinge in einer Ubung geturnt
werden. Ein drittes derartiges Element wird durch das D-Kampf-
gericht nicht anerkannt.

8. Elemente mit Drehungen: Eine Ubung kann nicht mehr als eine Griff-
variante des gleichen Elementes enthalten. Die zweite Ausfiihrung
wird in chronologischer Reihenfolge als Wiederholung angesehen.
Beispiel:

» Wenn Rybalko in den Doppel-Ellgriff geturnt wurde, ist ein weite-
rer Rybalko in den Mixgriff oder anderen Handgriff nicht erlaubt.

* Endo mit 1/1 Drehung in den Mixgriff — Endo mit 1/1 Drehung
in den Elligriff ist nicht erlaubt.

* Wenn ein Stalder mit %2 Drehung in den Ellgriff geturnt wurde,
ist Stalder mit %2 Drehung in den Mixgriff, nicht erlaubt

9. Das Wiedererfassen o. ausreichende Dr. u. o. Erreichen d. Handst.
(0. o. direkte Verbindung eines nachfolgenden Flugelements) n.
Tkatchev mit %2 Dr (Moznik)- o. Yamawaki mit %2 Dr (Munoz) - Ele-
menten erhalt den gleichen Wert wie ohne %2 Dr (identisches E.).

IIl. Endo swings in el-grip are considered to belong to Ele-
ment Group IV.
i) Expectation for Rybalko;
« Prerequisite condition for Rybalko is both hands in el-grip
in end position.
» Visible hop and fluid turn, not the turn on supporting arm.

j) Turning elements in one hand support position must be con-
sidered as finished at the moment the gymnast re-grasps the
bar with the second hand.

k) Unless otherwise indicated, an element composed of two
separate elements will result in divided values when a grip
change occurs. (i.e. Endo in overgrip, change one hand to
undergrip, and 1/1 turn to el-grip = B+C)

4. Unless otherwise indicated, for elements of Group I, lll and IV, the
following principles are used for the determination of difficulty:

a) Value of the base element has been given a certain value.

» A% turn does not increase the difficulty.

* A 1/1 turn increases the difficulty by one letter.

» A1/1 turn or greater to both el-grip increases the difficulty
by two letters.

» A hop does not increase the difficulty.

» Re-grasp in double el-grip increases the difficulty by one
letter.

b) The element has the same value and identification number
whether it crosses the bar or not, as long as the amplitude
stipulations have been met.

5. Flight elements from el-grip and dismounts from el-grip or dorsal
hang have the same value as elements performed in regular grip.

6. Amaximum of 2 swings that pass through the lower vertical with one arm
are permitted. A third such element will not be recognized by the D-jury.

7. A maximum of two Stoop Circle Rearward forward through hand-
stand elements (Adler type) are permitted. A third such element
executed chronologically will not be recognized by the D-jury.

8. Elements with turns: an exercise cannot include more than one
grip variation of the same element. The second executed one in
chronological order is considered as repetition.

Examples:
+ Ifa Rybalko in double el grip is executed, another Rybalko
in mixed grip or one hand grip is not permitted.
+ If an Endo with 1/1 turn in mixed grip is executed, another
Endo with 1/1 turn in double el grip is not permitted.
+ If a Stalder "% turn in double el grip is executed, another
Stalder %% turn in mixed grip is not permitted.

9. Regrasping Tkatchev %2 or Yamawaki 2 elements without sufficient
turning and continuing to handstand (or directly connecting to a
release element) will receive the value for the identical element
listed in the code of points without a 5.
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IIl. BHpOo obpaTHbIM XBaTOM OTHOCATCSA K rpynne V.

i) nosicHeHus ans Peibanko:

* HenpemeHHoe ycrnosue - o6paTHbIl xBaT 0b6enmmn pykamm
B KOHEYHOM MOMNOXKEHUN.

*  Bunaumblii noackok ¢ 4eTkuM noBopoToM, 6e3 nosopoTa
Ha OMOpPHOW pyKe.

j) aneMeHTbI C BpalleHWeM Ha OOHOWM pyKe CHMTAIOTCA 3aKOH-
YeHHbIMW B MOMEHT, KOra ’MMHaCT BO3bMETCS BTOPOI PYKOW
3a nepeknagunHy

k) Ecnn HeT apyrvx ykasaHuii, aneMeHT COCTOSLMA U3 OBYX
pa3HbIX 3NIEMEHTOB B pesynkTaTe CMeHbl xBaTta byaet pas-
AeneH. (T.e. OHAO XBAaTOM CBEpXy, NepexsaT OfHOW PYKM B
XBaT cHu3y 1 1/1 noBopoT B obpaTHbIN xBaT = B + C)

4. Ecnn HeT Apyrux ykasaHwui, onpeaeneHve rpynn TpyaHOCTU
anemMeHToB u3 rpynn |, Ill n IV ocyLiectsnsaoTcA B COOTBETCTBUN
CO crneayoLwyMn NpUHLMNamum:

a) ba3oBbIli aneMeHT MMeeT onpeaeneHHyo CTOMMOCTb.
* 5 noBopOTa He MoBbILLIAEeT CTOMMOCTb
* 1/1 noBopoT noBkIWAEeT cToumocTb Ha 0.1 6anna
* 1/1 noBopoT 1 6onee B 06paTHbLIN XBaT 06EVMU pyKamu
noBbIWaeT cToumocTb Ha 0.2 6anna.
+ [pbbKOK He NOBbILLAET CTOMMOCTb.
» [puxon B 06paTHbIA XBaT ABYMSI pykamu MOBbILIAET
cTommocTb Ha 0.1 6anna.
b) SnemeHTbI MMEIOT oAUHAaKOBYIO CTOMMOCTb U HOMEP BHE 3a-
BMCUMOCTH OT Toro, Bbina nn nepeceyeHa ocb NepeknagmnHb
WY HET, eCnu TONbKO cobrntoaeHbl TpeboBaHKsA kK amMnnuTyae.

5. OnemeHTbI € hazoii noneta obpaTHbIM XBaTOM 1 COCKOKM U3 06-
paTHOro xBaTa Wi Buca c3agu UMEIT Ty e CTOMMOCTb, YTO U
3MeMeHTbl HOpMarbHbIM XBaTOM.

6. PaspeLueHo ncnonHunTb He 6onee AByx 605bLLUKNX 06OPOTOB Ha OAHON
pyke. TpeTuin nogobHbI aneMeHT He ByaeT yuTeH cyapsmu D.

7. PaspelueHo BbINOMHATL TOMbKO 2 ariemeHTa Tuna Aanep B 06-
paTHbIN XBaT Yepes CTOWKY. TpeTuit Takon aNeMeHT B XPOHOIO-
rmyeckom nopsigke He 6yaet 3acuutaH 6puragon D.

8. OnemeHTbI C BpaLLEHNAMU: YNpaXHEHUe He OOIMKHO codepxaTb
6onee ogHOro BapuaHTa XxBaTa O4HOrO M TOro e anemeHTa. Bropoe
MCMOMNHEHNE B XPOHONOrMYECKOM NopsiAke CHMTAETCS MOBTOPOM.

Hanpumep:
» Pbibanko B 06paTHbI XBaT ABYMS pykamu - Pbibanko B
pa3HOXBaT U B XBaT OAHOW PYKOW He pa3peLleHo.
» 3Hpo ¢ 1/1 B pa3HoxBaT - AHAO ¢ 1/1 B 06paTHbIV XBaT
OBYMsi pyKaMu He paspeLueHo.
+ Lranbaep c %2 B obpatHbii xBaT - LUTtaneaep ¢ 2 B
pa3HOXBaT He paspeLLeHo.

9. NloxeaTt nocne TkayeBa ¢ ¥z unu Amasaku ¢ %2 6€3 4O0CTaTO4HOro
noeopoTa 1 6e3 nocneayoLLero BeIxoaa B CTOMKY (Unv coefmHe-
HWS C 3NEMEHTOM C OTMyCKaHNeM PyK) MOMy4YuT Ty e CTOMMOCTb
KaK aremeHT, yka3aHHbIn B npaBunax 6e3 %2 nosoporta.
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10. Um einen Eligriff- oder Russenriesen nach einem Adler oder
einer Drehung in den Ellgriff als Wertteil anerkannt zu bekommen,
muss ein Schwung im Ellgriff Gber die Stange ausgefiihrt werden.

11. Ein mit unzureichender Drehung (Uber 90° Abweichung von der
ganzen Drehung) gezeigter Zou Li Min wird vom D-Kampfgericht
nicht anerkannt und vom E-Kampfgericht mit - 0,5 Punkten Abzug
belegt. Dieses Element darf nicht zur einarmigen Riesenfelge im
Kammgriff (B-Wert) abgewertet werden.

12. Die vollstandige Liste der Regelungen zur Nichtanerkennung
von Elementen u. andere Aspekte die Ausgangsnote betreffend,
befinden sich im Sektion 9 und als Zusammenfassung der Abziige
in Artikel 9.4. und 15.3.

Artikel 15.3 Fehler- und Abzugstabelle fiir Reck

10. For an el-grip or Russian giant to be recognized directly after an
Adler or turn to el-grip, the el-grip or Russian giant requires a swing
over the bar in el-grip in order to receive a value.

11. A Zou Li Min executed with insufficient turning (greater than 90°
deviation on first full twist) will not be recognized by the D-jury and
receive a -0.5 deduction by the E-jury. This element may not be
devalued to a Giant Swing Fwd. with one arm in ungr. (B value).

12. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-

ments and other aspects of the “D score”, see Section 9 and the
summary of deductions in Articles 9.4 and 15.3.

Article 15.3 Specific Deductions for Horizontal Bar

10. Ans Toro, 4tobbl 060pOT B 0OpaTHOM XBaTe Unu pycckuii 06o-
poT 6bin 3acuuTaH nocne Agnepa wunu noBopoTta B obpaTHbIv
XBaT, He0BXOAMMO UCMOMHNUTL ABMKEHME BONbLUNM MaxoM Yepes
nepeknaauHy.

11. 30y JIn MUH BbINOMHEHHbIV C HEAOCTATOYHbLIM MOBOPOTOM (60-
nee 90° Ha NepBOM BpaLLieHNW) BeAET K HENPU3HaHUIO 3rieMeHTa
Bpuragon D u cbaska 0.5 bpuragovi E. Takon aneMeHT He MoXeT
ObITb paccmoTpeH kak OBopoT Bnepea Ha ofHom pyke (rpynna B).

12. MNonHbIN CNNCOK NPaBWIT OTHOCUTENBHO HENPU3HAHUS SNTEMEHTOB

1 opyrux acnektoB oueHkn D B cekumm 9, cbaBku 3a owumnbku - B
cratbe 9.4 1 15.3.

Crtatbsa 15.3 Cneundmnyeckune cb6aBku Ha MNepeknaguHe

Klein Mittel GroR Small Medium Large Falta Pequeiia Media Grande

Fehler 0.10 0.30 0.50 Sy 0.10 0.30 0.50 0.10 030 0.50
Gedffnete Beine oder andere Legs apart or other poor Horu Bpo3b 1nu apyroe nno-
Haltungsfehler beim Angang + execution during jump or lift + XO€ UCMONHEeHNe Hackoka unm +
an das Reck to Horizontal Bar nogbema Ha lMNepeknaguHy
Ungeniugender Schwung oder Lack of swing or pause in HepocTaTouHbIi Max unu
Pause im Handstand oder + + handstand or elsewhere + + OCTaHOBKa B CTOWKE Unu rae- + +
anderswo TO elle
Ungeniigende Flughdhe bei + . Low amplitude on flight HepocrtaTouHas BbicoTa npu . .
Flugelementen elements * + BbINOMIHEHUW NepeneToB
Abweichung aus der Bewe- <15° >15° Deviation from plane of <15° >15° OTKNOHEHME OT NNIOCKOCTUN <15° >15°
gungsebene movement ABWKEHS
Ablegen beim Rickschwung Layaway on the back swing Mepexopa B 6onee HU3KyIO

+ + Mo3uLMI0 NPU BbIMOITHEHUN +

Maxa Hasag

Nichterlaubtes Element mit N lllegal elements with or from . 3anpeLleHHble 3NeMeHTbl C .
Stangenkontakt der FiiRe feet on the bar MCMonb3oBaHWeM CTYMHel
Passierender unteren Senk- + Passing through lower verti- Bonee AByx npoxoxaeHun

+

+

und Nichtanerkennung durch das
D-Kampfgericht

rechten mehr als 2 mal mit und Nichtanerkennung durch das cal more than 2 times with d ition by the D-i HWXHEN BEpTMKanu B BUCE Ha D
einem Arm D-Kampfgericht one arm and non-recognition by the D-jury ORBHOW pyKe 1 He 3acumTaH CyAbsMU
Mehr als zwei Adlerschiinge + More that 2 times Stoop Bonee AByx pas vcnonHeHne

+

circle rearward froward and non-recognition by the D-jury

(Adler)

+

Aanepa 1 He 3acunTaH cyabsamu D

Gebeugte Arme beim Wieder-

Bent arms on regrasping

CorHyTble pyku npu BO3-

fassen nach Flugelementen + + following flight elements + + 06HOBNEHMM XBaTa nocne + +
BbINOMHEHWS NepeneToB

Gebeugte Knie bei der + Bent knees during swing + CorHyTble KoneHu npu BbINon- +

Schwungvorbereitung jedes Mal actions each time HEeHMN MaxoBOro ABuXeHusa Kaxabli pa3s

Wenn ein Element nicht in die Elements not continuing in 3remMeHT He NPOLOITKEH B

gewiinschte Richtung geturnt their intended direction (ap- HY>KHOM HanpasneHUn No xoay

wird + plied after element) Needed + [BWKEeHNs (TPUMeHsieTcs nocne +

to show the element can
receive value

anemeHTa)

Code GAM 2013 v2
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

1. Stemme rw. i. d. Handstand 2. Stemme rw. i. d. Handstand m. 1/1 Dr., a. z. Zwiegr| 3. 4. 5. 6.

Back uprise to handstand Back uprise to hdst. with 1/1 turn also to mixt

Moabem max. Has. B CT. Ha p. Moabem max. Ha3. B CT. Ha p. ¢ 1/1 n. Tak xe B|

: { MUKCT. /

2
~— L= m /
, | <
. /| &ﬁg\ﬁ {)
| [
N
— — &

7. Stemme rw. i. d. Handstand m. %2 Dr. 8. Rickschwung u. Pirouette i. d. Hang 9. Ruckschwung u. Pirouette i. d. Stiitz 10. 11. 12.

Back uprise to handstand with % turn Swing bwd. and pirouette to hang Swing bwd. and pirouette to support

Moabem Max. Has. B CT. Ha p. ¢ ¥z M. Maxom Ha3. noackok ¢ 1/1 n. B BUC Maxom Ha3. noackok ¢ 1/1 n. B ynop

Q‘% ]\ | N | |
13. Riesenumschwung vw. 14. Riesenumschwung vw. m. 1/1 Dr. . d. Mix-Ellgriff| 15. Riesenumschwung vw. m. 1/1 Dr. i. d. beidar- | 16. 17. 18.

Giant swing fwd. Giant swing fwd. with 1/1 turn in mixt grip migen Eligr.
BonbLwoi 060poT Bnepen Bon. o6oport Bn. ¢ 1/1 n. B 06p. MUKCT Giant swing fwd. with 1/1 turn in double elgrip:
Bon. o6oport Bn. ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT
4 ;)
(4 % W /
0 " €

19. Riesenumschwung vw. m. %2 Dr. d. d. Handstand 20. Riesenumschwung vw. gespr. 0. m. %2 Dr. 21. Riesenumschwung vw. gespr. m. 1/1 Dr. 22. 23. 24.

Giant swing fwd. with % t. thr. hdst.
Bon. o6opoT Bn. ¢ %2 n. Yepes CT. Ha p.

. \2\{;5\

Og

Flying giant swing fwd. or with%s turn
Bon. o6oport BM. ¢ noack. unu ¢ %2 n..

Sl

O+-018

Flying giant swing fwd. with 1/1 t.
Bon. o6opor Bn. ¢ noack. n 1/1 n.

Oreé

Code GAM 2013 v2




A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

Giant swing bwd. with hop to undergrip
Bon. o6opot Has. ¢ 2 n. yepes CT. Ha p.

Flying giant swing bwd.
Bon. o6opoT Has. ¢ noAck.

<, &

of

Flying giant swing bwd. with 1/1 t.
Bon. obopoT Has. ¢ noack. u 1/1 n.

VAN

T~

Q@

Flying giant swing bwd. with 2/1 t.
Bon. o6opot Has. ¢ noack. 1 2/1 n.

H . %%\§

-

Qe

25. 26. Einarmiger Riesenumschwung vw. i. Kgr. (360°) 27. Einarmiger Riesenumschwung vw. m. 1/1 Dr. | 28. 29. 30.
Giant swing fwd. withone arm in ungr. (360°) i.d. Eligr. u. 1/1 Dr. i. d. Kgr.
Bon. o6oport Bn. Ha 1 pyke(360°) On 1 bar, giant swing fwd. w. 1/1 t. to el-grip
and 1/1 t. to ugr.
Bon. o6opor Bn. Ha 1 pyke ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT
n 1/1 n. B XxBar cHU3y
(Zou Li Min)
y %§ g
&%ﬁ |
31. Riesenumschwung rw. 32. Einarmiger Riesenumschwung rw. (360°) 33. 34. 35. 36
Giant swing bwd. One arm giant swing bwd. (360°)
Bonbloit 06opoT Hasan Bon. o6opot Has. Ha 1 pyke(360°)
>‘
37. Riesenumschwung rw. m. % Dr. 40. 41. 42.
Giant swing bwd. with % turn
Bon. o6opoT Has. ¢ %2 n. Yepes CT. Ha p.
\
43. Riesenumschwung rw. gespr. i. d. Kgr. 44. Riesenumschwung rw. gespr. 45. Riesenumschwung rw. m. 1/1 Dr. gespr. 46. Riesenumschwung rw. m 2/1 Dr. gespr. 47. 48.
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

49. 50.Riesenumschwung rw. m. 1/2 Dr. i. d. Elligr. 51.Vorschwung m. 1/1 Dr. i. d. Ellgr. 52. 53. 54.
Giant swing bwd. with % t. to el-grip Long swing fwd. with 1/1 t. to el-grip
Bon. o6oport Has. ¢ Y2 n. B 06p. xBaT Maxowm Bn. ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT
£ 5
55. 56. Riesenumschwung rw. gespr. i. d. Eligr. 57. 58. 59. 60.
Long swing fwd. with hop to el-grip
Maxom Bn. nofAckok B 06p. xBaT
: f/
€
61. 62. Riesenumschwung rw. gespr. m. % Dr. i. d.|63. Riesenumschwung rw. gespr. m. 3/2 Dr. i. d{64. Riesenumschwung rw. gespr. m. 3/2 Dr. i. d. Ellgr. | 65. 66.
Eligr. Kgr. o. Mix-Eligriff. Giant swing bwd. with hop 3/2 t. to double el- grip
Giant swing bwd. with hop % t. to el-grip Giant swing bwd. with hop 3/2 t. to undergrip, Bon. o6opoT Has. npbixkom ¢ 3/2 n. B 06p. xBaT|
Bon. 06opoT Ha3. npbhkkoM ¢ % n. B 06p. xBaT mixed el-grip Rybalk
Bon. o6opoT Has. npbbkkom ¢ 3/2 n. B XBaT| (Rybalko)
CHU3Y, B 06P. MUKCT.
is m ;
b o Ly & J \ A\ @ \
h « a ] ® ° ® o
N . A A= ——
Ote otg o€ @)
€ €
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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A=0,10

1. Blckumschwung vw. m. Rickgratschen i. d.
Hang o. i. d. Stiitz
Stoop circle fwd. to straddle cut to hang or sup.
W3 Brca COrH. nepemax H. Bp. B BUC Unu ynop.

A\M@@/&
e @ € A

1L

B = 0,20

2. Blickumschwung vw. m. Rickgratschen d. d.
Handstand
Stoop circle fwd. to straddle cut through hdst.
I3 B1Ca corH. nepemax H. Bp. Yepes CT. Ha p.

}f% %ﬁ%@@iﬁ

14

C = 0,30

3. Buckumschwung vw. m. Rickgratschen m. 2 Dr.
d. d. Handstand
Stoop circle fwd. to straddle cut with % t.
M3 Buca corH. nepemax H. Bp. ¢ %z .
(Carballo)

et

+1<H

D = 0,40

4. Carballo m. %2 Dr. i. d. Mix-Ellgriff.
Carballo with % turn to mixed el-grip
Kap6anno c % n. B 06p. MukcT

(Quintero)

S

i e

E = 0,50

. Quintero i. d. Ellgr.
Quintero to el-grip
KsuHTepo B 06p. xBaT

"

Qi ¢

F =0,60

7. 8. Stemme rw. u. Vorgratschen i. d. Hang rl. 9. Stemme rw. u. Hecht gegr. m. %2 Dr. i. d Hang | 10. Markelov m. geschlossenen Beinen 11.Stemme rw. u. Hecht m. 3/2 Dr. i. d. Hang 12.
Back uprise and straddle over to hang rw. Back uprise and strad. hecht with % t. to hg. Markelov with legs together Back uprise and hecht with 3/2 t. to hang
Moabem max. Has. c nepem. Horv Bp. B BUC c3aan|  [Mogbem maxom Has. ¢ %2 N. 1 nepeMm. HOrv Bp. Mapkernos Horu BMecTe Moabem max. Has3. ¢ nepen. ¢ 3/2 n. B BUC
Ha3 BBAC  (Markelov) (Yamawaki) (Walstrom)
-
= PSPy =l =ﬁ§§z' ﬁ;Q
)\ YT Yy e . ; ° T i ;{% 1R
2 4
4 XL %ﬁ
. '|"'r 5 -1t
—<Lle +{e% Mo &= (%) Wa)
13. 14. 15. .Vorschwung u. Kontergratsche o. Konterbticke i. d. 16. Tkatchev gestr. 17. Tkatchev gestr. m. % Dr. i. d. Zwiegriff zur| 18. Tkatchev gestr. m. 1/1 Dr.
Hang. Tkatchev stretched Schwungstemme rw. i. d. Handstand. Tkatchev stretched with 1/1 t.
Swing fwd. and vault bwd. strad. or piked to hang. Tkaues NporH. Tkatchev stretched with % t. to mix el-grip Tkauves nporH. ¢ 1/1 n.
Maxom Bn. nepeneT Has. HOrv BP. N BMeCTe. into back upraise to hdst. (Liukin)
Tkayes NpOrH. ¢ ¥z N. 1 Nof. Max. Haa. B CT. Ha p.
(Tkatchev)
ﬁ (Moznik)
fi y& . \ fk(\
ﬂ /ﬁ \ 7 T =2 § 1
g (%) R/E ()
19. 20. 22. Tkatchev gegr. m. 1/2 Dr. i. d. Zwiegriff zur | 23. Tkatchev gegr. m. 1/2 Dr. i. d. beidarmigen|24.

Schwungstemme rw. i. d. Handstand
Tkatchev straddled with % t. to mix el-grip into
back uprise to hdst.

TkayeB HoOrv Bp. C %2 N. U NOA. Max. Ha3. B CT.

Hap- (Lynch)

22

Ellgriff
Tkatchev straddled % t. to double elgrip
TkaueB Horu Bp. ¢ %2 . B 06p. xBaT

N i
o % 1,
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

29. Piatti gestr. m. %2 Dr. i. d. Zwiegriff (Mix-Ellgriff)

F = 0,60

Swing fwd. and counter salto fwd. strad. to hg.
Maxom Bn. KOHTpCanbTo BM. HOMM Bp. B BUC

oty

Schwungstemme rw. i. d. Handstand
Yamawaki ¥z t. stretched to mixed grip into back|
uprise to hdst.
AmaBaku NporH. ¢ %2 n. 1 NoA. Max. Ha3. B CT,
Ha p.

(Muioz - Pozzo)

ﬁ%% [

25. 26. Stemme rw. u. Biicke gespr. m. %2 Dr. i. d. Hang| 27. Gréatsch- 0. Biickumschwung rw. m. Tkatchev gegr. | 28. Piatti gestr.
o. Felge Stalder , stoop circle or free hip circle bwd to Piatti stretched u. Riickschwung i.d. Handstand
Back uprise and piked vault with % t. to hang Tkatchev strad. . MwuatTn nporx. Piatti stretched with ¥ t. to mix el-grip into back
Moabem max. Has. n NpbIX. COTH. € %2 M. B BUC. Ltanbaep, NocTaBuUTb- CHATb, 0GOPOT B CT. B upraise to hdst.
. TkayeB Horv Bp. MwuatTu nporH. ¢ %2 n. 1 noA. Max. Has. B CT. Ha p.
(Voronin) \
@) (Piatti) W -
B .
; 7 Y/ >R
& [ &= g =0 O
TN
§§ . T,’x)v é‘l (& S @ =
t =0
e N R s I é
1\&/\ N Be R /
31. 32.Stemme rw. u. Kehre m. ¥4 Dr. i. d. Hang 33. Piatti geb 34. Piatti geb. m. %2 Dr. i. d. Zwiegroff (Mix-EIIgrifTI 35. 36. Piatti gestr. m. 1/1 Dr.
Back uprise and rear vault with % t. to hang Piatti piked u. Riickschwung i. d. Handstand Piatti stretched with 1/1 turn
Mogbem max. Ha3. 1 06p. nepemax npbix. ¢ ¥ n Munattn corx. Piatti with % t. to mix el-grip into back up. to hdst. MuartTv nporH. ¢ 1/1 n.
Muattn ¢ %2 N. v NoA. Max. Ha3. B CT. Ha p. (Suarez)
LA *
EﬁJ’ ' /@ |\ ]
E ~
- M 8 S | ¢
. 7 = <p % /ﬁ \{
TYISG] A St
%
\ Y %
37. 39. Ruckschwung u. Salto vw. geh., geb. o. gegr. i} 40. Salto vw. gestr., auch aus dem Eligriff 41. Salto vw. gestr. m. 1/1 Dr., auch aus dem Ellgriff| 42.
d. Hang, auch aus dem Eligriff Salto fwd. stretched, also from el-grip Salto fwd. stretched with 1/1 t.also from el grip
Swing bwd. and salto fwd. t., p. or strad. to hg. CanbTo BN. NPOrH., Tak e 13 obp. xBaTta CanbTo B. NporH. ¢ 1/1 n., Tak e 13 o6p. xeara
also from el-grip (Balabanov) (Winkler - Pogorelev)
CanbTo B. B Ip., COrH. U HOTY BP. B BUC, TaK
ke u3 0bp. xBaTa )
(Wager EN ;
Ay
I ’
< % 4 1 9 }\
/ R . l’
B Fb N ‘
) |
Nt \ / \”;6
v 'K{Qa) J < O/(BG\) fo )/E (\Nl)
43. 44. 45. 46. Vorschwung u. Kontersalto vw. gegr. i. d. Hang  [47. Yamawaki (Nr. 10) m. % Dr. i. d. Zwiegr. zur| 48.
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49.

A=0,10

50.

B = 0,20

C = 0,30

51.

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

52. Salto vw. Uber d. Stange geh. o. gegr. (auch a. d. |53. Gaylord geh. m. %2 Dr. 54.
Ellgriff) Gaylord with % t.
Salto fwd, tuck or strad. over the bar, also from el-grip leiinopa ¢ ¥4 n.
CanbTo BN. B rpyn. UAK HOTW BP. Yepes nepexn., (Pegan)
TakK xe 13 obp. xeata
(Gaylord)
%%;ff;). S By
</
. - P N
" T (
ﬂ(q
7 §; (P)
55. 56. 57. a. d. Tschechenriesenumschwung vw. m. | 58. 59. Gaylord geb. 60. Pegan geb.
Ruickgrat. Z. Hang Gaylord piked Pegan Pike
Czech giant and vault bwd. strad. to hang levinopp corH. MeraH corx.
W13 YeLLckvx 060p. NPBLIKOK Ha3. HOMU BP. B BUC
(% n
LA
K & & (PJJ E §
. Gd v
@74, €
61. 62. 63. Vorschwung u. Salto rw. gegr. m. %2 Dr. i. d.| 64. 65. 66. Kovacs gestr. m. 1/1 Dr.
Hang. Kovacs stretched with 1/1 turn
Swing fwd. and salto bwd. strad. w. % t. to hg. Kosau nporH. ¢ 1/1 n.
Maxom Bn. cansTo Ha3. Horu Bp. € %2 N. B BUC (Cassina)
(Deltchev) ;
%E/é ¥ ' /
o= N
De Ko/ € (@)
67. 68. 69. Vorschwung u. Salto rw. geb. m. %2 Dr. i. d. Hang | 70. 72.

Swing fwd. and salto bwd. piked w. % t. to hang
Maxom Bn. cankTo Has. CorH. ¢ ¥z . B BUC

(Gienger)

71.Vorschwung u. Salto rw. m. 3/2 Dr. i. d. Hang
Swing fwd. and salto bwd. w. 3/2 t. to hang
Maxom Bn. cankTo Has. ¢ 3/2 n. B BUC

(Deff)

=%

=
ﬁ\ |

L

@

Gi/6 ()
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

73. 74. 75. Stalder %2 Dr. u. Kehre gespr. m. % Dr. i. d. Hang |76. Salto rw. m. %2 Dr. geh. Uber d. Stange 77.Salto rw. m. %2 Dr. geb. Uber d. Stange 78. Salto rw. m. 1/1 Dr. geb. (iber d. Stange
Stalder % t. to rear vault with % t. to hang Salto bwd. % t.tucked over the bar Salto bwd. % t.piked over the bar Salto bwd. 1/1 t.piked over the bar
Ltanbaep ¢ %2 n. n 0bp. nepemax npbix. ¢ % n. B CarnbTo Has. B rpyn. Yepes rnepeks. ¢ ¥z n. CarnbTo Has. CorH. Yepes nepekn. ¢ ¥ n. CarnbTo Haa. CorH. Yepes nepeks. ¢ 1/1 n.
BuG (Jansen) (Gaylord 2) (Pineda)
@) , )
5;9& o«? = [ / % ﬁ
> h ; (\ 3
205 LR - o
AR " 1T
i : \
S % 7 G
.
26 G Gig;
+& ! : 2 e ((r)
79. 80. 81. 82. Doppelsalto rw. geh. tiber d. Stange 83. Kovacs geb 84.
Dbl. salto bwd. t. over the bar Kovacs piked
CanbTo Ha3. B rpyn. Yepes nepeki. KoBay corH.
(Kovacs)
j N (
? ¢ N
(I - N
2 Ks Ko
85. 86. 87. 88. 89. Kovacs gestr 90. Kovacs m. 1/1 Dr.
Kovacs stretched Kovacs with 1/1 t.
KoBay nporH. Kosau ¢ 1/1 n..
» (Kolman)
\|
=X, B
4 ’ .
@ o @ - N
/7
K</ ko £
91. 92. 93. 94. 95. 96. Kovacs m. 3/2 Dr. z. Zwiegriff

Kovacs with 3/2 t. to mix grip
Kosau ¢ 3/2 n. B MUKCT.

(Shaham)

=
L

G
ko
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

1. Hang- o. Stitzkippe i. d. Handstand 0. Hand- |2. A. d. Handstand, Felge vw. i. d. Handstand 3. Weiler m. 1/1 Dr. i. d. Zwiegriff 4. Weiler m. 1/1 Dr. i. d. beidarmigen Ellgriff 5. 6.
stand m. % Dr. From hdst., free hip circle fwd. thr. hdst. Weiler with 1/1 turn to mixed - grip Weiler with 1/1 turn to double el - grip
Kip or drop kip to hdst. or hdst w. % t. M3 cT. Ha p. 06opoT He Kocasich BN. Yepe3 cT. Hap.|  Bennep ¢ 1/1 n. B 06p. MuKCT Bennep ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT
Mogbem pasr. unu cnag — nofgbem pasr. B CT.
Ha p.unmc %z n. (Weiler)
. [
! - }.
~ | *
P \ % N’ N l
/ % N ¥7 ” o & o T X
= &/ 5
R bt
7. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung d. d. |8. 9. 10. 1. 12.
Handstand
From hang or from support, free hip circle
through handstand
M3 Brca unm yropa o6opoT He Kacasich B CT.
 F
13. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung d. dJ14. A. d. Hang o. Stitz, Felgunterschwung d. d| 15. 16. 17. 18.
Handstand m. %% Dr. Handstand m. 1/2 Dr. i. d. Ellgriff
From hang or from support, free hip circle From hang or from support, free hip circle4
through handstand with % turn through handstand with % turn to el grip
W3 Buca nnu ynopa o6opoT He KacasiCh B CT. G M3 Buca unm yn. o6opoT He Kacasich B CT. C ¥z
Yan. n. B 06p. xBart
. . ﬁ?’ 3
: Q
[ Y
{ t&d
€
19. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung gespr. |20. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung gespr. | 21. 22. 23. 24.

i. d. Handstand

From hang or from support, free hip circlehop
to handstand

M3 Buca unm yn. o6opoT He Kacasick B CT. C
NOACKOKOM

AR

£

i. d. Handstand m. 1/1 Dr.

From hang or from support, free hip circle hop
through handstand with 1/1 turn

W3 Buca unm yn. o6opoT He Kacasch B CT. C
noackokom ¢ 1/1 n.

¢
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A=0,10

B = 0,20

stand
Free circle fwd. straddled or legs together thr. hdst.
OBGopoT B. He Kacasicb HOTW Bp. WK BMeCTe
4yepes CT. Ha p.

P P (Endo)

MV%
ﬁ% :

DA G

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

25. !! !ratsc!- o. !uc!umsc!wung VW. ! ! !an!- 27. 28. 29. 30.

Stalder with % turn through hdst.
Lranbaep ¢ ¥z n. Yepes cT. Ha p.

NN
&

+g

Stalder with % turn through hdst.in el-grip
LWtanbaep ¢ ¥ n. yepes cT. 06p. xBaT

o b

+ &

€

%ﬁ@}

i. d. Ellgriff

Stalder with hop 1/1 t. thr hdst. in el-grip (changs
de rotation direction)

LWtanbaep npbbkkom ¢ %2 n. Yepes cT. 06p. xBat

(co cmeHol Hanp. )

+°1~§

q%%@p

31. 32.Endo m. ¥ Dr. d. d. Handstand 33.Endo m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d. Zwiegriff | 34.Endo m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d. Ellgriff 35. 36.
Endo.with % t. thr. hdst. Endo. with 1/1 t. thr. hdst. in mixt grip Endo.with 1/1 t. thr. hdst. in el-grip
BHpgoc ¥ n. BHpo ¢ 1/1 n. B 06p. MukeT BHpgo ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT
I [*“e% & J‘J% 5’ Jl
7C AR NS [/ﬂ J
p 7 B9 NAIBLEE )
&
N RS
37. 38. Gratsch- 0. Bickumschwung rw. d. d. Handstand [39. Stalder m. 1/1 Dr. gesprungen d. d. Handstand | 40. Stalder m. 3/2 Dr. gesprungen d. d. Handstand| 41. Stalder m. 3/2 Dr. gesprungen d. d. Handstand | 42.
Free circle bwd. straddle or legs together thr. Stalder with hop 1/1 t. through hdst. i. d. Mix. Eligriff i. d. Eligriff
hdst. Llitaneaep npebxkkom ¢ 1/1 n. Yepes CT. Ha p. Stalder with hop 3/2 turn through hdst. in mix|  Stalder with hop 3/2 turn through hdst.in el-grip
OBOopOT Has. He KacasiCb HOTU Bp. UK BMECTE el-grip Wranbgep npbbkkoM ¢ 3/2 n. Yepes cT. obp.
4epe3 CT. Ha p.. (gtalder) Wranbaep npbbkkoM ¢ 3/2 n. yepes cT. 06p. xsar
MUKCT
&, iy \5 @? 1 > %
J S [ | é%ﬁ: S22l 252 WY
‘§ L = L ré
< =6y +re 2
43. 44 Stalder m %2 Dr. d. d. Handstand 45.Stalder m. % Dr. d. d. Handstand i. d. Ellgriff. |46.Stalder m. 1/1 Dr. gesprungen d. d. Handstand 47. 48.
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A =0,10 B = 0,20 C = 0,30 D = 0,40 E = 0,50 F = 0,60
49. 50.Stalder gesprungen d. d. Handstand 51..Stalder gesprungen d. d. Handstand i. d. EIIgriff| 52. 53. 54.
Stalder with hop through hdst. Stalder with hop through hdst. in el-grip
LLTanbAep NpbhKKOM Yepes CT. Ha p. Litanbaep NpbikkOM Yepea CT. Ha p. B 06p. XBaT
2 B .
S B B AN
ﬁ E a 1 %w x b
th \
p— ‘-/
+° * +°Ta
55. 56. 57. 58. 59. 60.
61. 62. 63. 64. 65. 66.
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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A=0,10

B = 0,20

w

. Adlerschwung d. d. Handstand

DA &

C = 0,30

Stoop circle rearward fwd. thr hdst. (Adler)
Mpopes B BUC COTH. U pa3rub Yepes CT. B 06p.

xBat (Aanep)

&

>/

D = 0,40

4. Adlerschwung m. %2 Dr. d. d. Handstand m. Rgn
Stoop in shoot and % t. thr hdst. in ovgr.
Annep ¢ % n. Yepes CT. B XBaT CBEPXY

E = 0,50

5. Adlerschwung m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d.
Kar.
Stoop in shoot and 1/1 t. thr hdst. in ungr.
Aanep ¢ 1/1 n. Yepes CT. B XBaT CHU3Y

F = 0,60

10.Adlerschwung m. Umspringen d. d. Handstand
i. Kgr. 0. Rgr.
Stoop circle rearward fwd. hop to hdst. in ungr.
orovgr.
Annep C NpbIKKOM Yepe3 CT. B XBaT CHU3Y Unn

%ﬁ?ﬁf}fg?

14. Riesenumschwung m. Ellgr.
El-grip giant swing
BonbLuoit 06opoT B 06p. xBaTe

. Riesenumschwung rl. vw. (Russenriesen)

Giant swing rearways fwd. (Russian giant)
BonbLwor o6opoT Bn. B BUce c3aau (Pycckuit

T

16. Adlerschwung m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d
Zwiegriff
Stoop in shoot and 1/1 t. thr hdst. in mixt grip.
Apanep c 1/1 n. Yyepes CT. B MUKCT

\
Sk

, \
@%ﬁ"ﬁ
Ve

e

. Riesenumschwung m. Ellgr. u. 1/1 Dr.i. d. Handstand

m. Zwiegr.
Elgrip giant swg. with 1/1 t. thr. hdst. in mxgr.
BonbLuoit o6opot B 06p. xBaTe ¢ 1/1 n. B MUKCT]

it

ﬁw
/{%W ¢
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

25. Uberschlag rl. rw. i. d. Hang rl. 26. A. d. Hang rl., Stemme vw. i. d. Stitz rl. 27. Freier Uberschlag rl. rw. i. d. Hang rl. 28. Riesenumschwung rl. rw. (Tschechenriesen) |29. 30.
Back toss to dorsal hang From dorsal hang, uprise fwd.to support rw. Stoop in and free back toss to dorsal hang Giant swing rw. bwd. (Czech giant swing)
[MepeBOpOT Ha3. C OTM. 3a rofloBy B BUC C3aau W3 Buca c3agm nogbem max. Bn. B ynop c3agu Mpoaes B BMUC COrH. M OTM. 3a ronoBy B BWUC BonbLuoi o6opoT Has. B Buce c3agu (Yeww-
(Steineman) csagn ckuit oboport)
“ @ M }é/ Kb/ @ ‘ ‘i /'r/ '(i
\ : -
5t ) o 6% /zﬁ 4
]
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31. Riesenumschwung rw. m. Einschultern b.|32. Steinemann Stemme m. %2 Dr. i. d. Stiitz 33. Steinemann Stemme m. Riickbiicken i. d.|34. Tschechenriesen m. %2 Dr. zum Riesenum-| 35. 36.
Abschwung u. Ausschultern z. Handstand Steineman uprise w. % t. to support Handstand schwung vw
Giant swing bwd. with inlocation during swing Mopvem LUTaitHemaH ¢ %2 n. B ynop Steineman uprise w. stoop ou to hdst. Giant swing rw. bwd. (Czech giant swing) with
and dislocate to hdst. (Ono) Mogbem LUTaiiHemaH ¢ BbIXOAOM B CT. Ha p. Y turn to fwd giant swing
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37. 38. Steinemann Stemme m. Rickflanken i. d. Stutz |39. Endo m. Eligr. d. d. Handstand 40.Endo m. Eligr. u. 1/1 Dr. i.d. Zwie- o. Ristgriff |41. 42.
0. Hang Endo in el-grip thr. hdst. Endo in el-grip and 1/1 t. to mixt grip or undergrip
Steineman uprise w. flank bwd. to sup. or hang OHpo B 06p. xBaTe BHpo B 06p. xBaTe ¢ 1/1 n. B MUKCT unu xear|
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

1. Salto vw. geb. o. gestr. - auch mit %2 Dr. 2. Salto vw. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr. 3. Salto vw. gestr. m. 2/1 0. 5/2 Dr. 4. 5. 6. Dreifachsalto vw.
Salto fwd. piked or stretched, also with % t. Salto fwd. str. with 1/1 or 3/2 t. Salto fwd. str. with 2/1 or 5/2 t. Triple salto fwd. t.
CanbTo BN. COTH. UM NPOTH. € %2 N. Canero Bn. NporH. ¢ 1/1 vnn 3/2 n. CanbTo BN. nporH. ¢ 2/1 nnm 5/2 n. TpoiiHoe canbTo BM. B rpyn.
%& (Rumbutis)
@E‘Y&n/ 4 %\Sﬁr | 2 3 2
M |
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7. 8. 9. Doppelsalto vw. geh. o. geb. 0. m. %2 Dr. 10. Doppelsalto vw. geh. 0. geb. m. 1/1 0. 3/2 Dr. | 11. Doppelsalto vw. geh. 0. geb. m. 2/1 0. 5/2 Dr | 12.
Double salto fwd. t. or p.or with ¥ turn Double salto fwd. t. or p. with 1/1 or 3/2 t. Double salto fwd. t. or p. with 2/1 or 5/2 t.
[1BoitHOE CcanbTo B. B rPYM. UMW COTH. unm ¢ Y2 1. [iBoitHOE carnkTo BM. B rpyn. v corH. ¢ 1/1 unn 3/2n [IBOiiHOE CanbTo BM. B rPYM. UMW COTH. € 2/1 unu,
5/2n.
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»
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)
13. 14. 15. 16. Doppelsalto vw. gestr. 0. m. % Dr. 17. Doppelsalto vw. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr. 18.
Double salto fwd. str. or with % t. Double salto fwd. str. with 1/1 or 3/2 t.
[lBoiHOE cankTo BN. NPOrH. unu ¢ %2 n. [BoiHoe cankTo BN. NporH. ¢ 1/1 unmn 3/2 n.
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19. 20. 21. Doppelsalto vw. geh. o. geb. 0. m. %2 Dr. iiber| 22. Doppelsalto vw. geh. o. geb. m. 1/1 o. 3/2 Dr, 23. 24.

d. Stange

Double salto fwd. t. or p. or with % turn over|
the bar

[BoiiHOe canbTo B. B rPyM. UMK COTH. UK C %2
n. Yyepes nepekn.

o
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Giber d. Stange

Dbl. salto fwd. t. or p. w. 1/1 or 3/2 t. over the bal
[BoiiHoe canbTo BM. B rpyn. unu corH. ¢ 1/1 vnu|
3/2 n. yepes nepekn.
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

25.Salto rw. geb. o. gestr., auch m. %2 0. 1/1 Dr. 26. Salto rw. gestr. m. 3/2 0. 2/1 Dr. 27. Salto rw. gestr. m. 5/2 0. 3/1 Dr. 28. 29. 30.
Salto bwd. piked or str. also with % or 1/1 t. Salto bwd. str. with 3/2 or 2/1 t. Salto bwd. str. with 5/2 or 3/1 t.
CanbTo Haa. CorH. UNK NporH. Tak e ¢ ¥z unu 1/1 CanbTo Ha3. nporH. ¢ 3/2 unu 2/1 n. CanbTo Has. nporH. ¢ 5/2 unu 3/1 n.
i ] » . N e *
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31. 32. Doppelsalto rw. geh. o. geb. 33. Doppelsalto rw. geh. o. geb. m. 1/1 Dr. 34. Doppelsalto rw. geh. o. geb. m. 2/1 Dr. 35. 36.
Double salto bwd. t. or p. Double salto bwd. t. or p. with 1/1 t. Double salto bwd. t. or p. with 2/1 t.
[1BoHOE CanbTo Haa. B rpyn. unu [iBoiiHOE canbTo Has. B rpyn. unm corH. ¢ 1/1 n. [BoIHOE carnbTo Ha3. B rpyn. Unu corH. ¢ 2/1 n.
» (Tsukahara)
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37. 38. 39. Doppelsalto rw. gestr. 40. Doppelsalto rw. gestr. m. 1/1 Dr. 41. Doppelsalto rw. gestr. m. 2/1 Dr. 42. Doppelsalto rw. gestr. m. 3/1 Dr.
Double salto bwd. str. Double salto bwd. str. with 1/1 t. Double salto bwd. str. with 2/1 t. Double salto bwd. str. with 3/1 t.
[lBOIHOE CanbTo Ha3. MPOrH. [iBoiiHOE canbTo Haa. nporH. ¢ 1/1 n. [lBoiHOE canbTo Haa. NporH. ¢ 2/1 n. [lBoiHOE cankTo Has. nporH. ¢ 3/1 n.
N (Watanabe) (Fedorchenko)
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43. 44. 45. 46. 47 Dreifachsalto rw. gehockt tiber die Stange 48.
Triple salto bwd. t. or over the bar.
%e canbsTo Has. B rpyn. Unu Yyepes nepexrl.
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A=0,10

B = 0,20

C = 0,30

D = 0,40

E = 0,50

F = 0,60

49. 50. Doppelsalto rw. geh. o. geb. iiber d. Stange |51. Doppelsalto rw. geh. 0. geb. m. 1/1 Dr. liber d. |52. Doppelsalto rw. geh. o. geb. m. 2/1 Dr. Uber d.|53. Dreifachsalto rw. geb. 54.

Double salto bwd. t. or p. over the bar Stange Stange Triple salto bwd. p.

[lBoiHOE CcanbTo Has. B rpym. UMK COTH. Yepe3 Dbl. salto bwd. t. or p. with 1/1 t. over the bar Double salto bwd. t. or p. with 2/1 t. over the bar| TpoiiHoe canbTo Ha3. CorH.

nepekn. [BoiiHOe canbTo Ha3. B rpymn. uiu corH. ¢ 1/1 [lBoiHOE canbTo Ha3. B rpyn. Unu corH. ¢ 2/1 n. (Fardan)

M. Yepes nepekn. yepes nepexr.
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. | )
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55. 56. 57.Doppelsalto rw. gestr. Uber d. Stange 58.Doppelsalto rw. gestr. m. 1/1 Dr. Uber d. Stange| 59, 60.Dreifachsalto rw. geh. m. 1/1 Dr.
Double salto bwd. str over the bar. Double salto bwd. str. w.1/1 t. over the bar Triple salto bwd. t. with 1/1 t.
[BOIHOE CanbTo Ha3. NPOrH. Yepesa nepekr. [lBoiHOE canbTo Has. NporH. ¢ 1/1 n. yepes nepekn. TpoWiHoe canbTo Haa. B rpyn. ¢ 1/1 n.
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61. Hecht gegr. o. Hecht o. Hecht m. % Dr. 62. Hecht m. 1/1 0. 3/2 Dr. 63. 64. Hecht m. 2/1 Dr. 65. 66.
Hecht strad., hecht or hecht w. % t. Hecht w. 1/1 or 3/2 t. Hechtw. 2/1 t.
IleT Horvi Bp., BMecTe unm ¢ %2 . Net ¢ 1/1 vnn 3/2 n. Nerc2/1n.
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67. 68. 69. 70. 71. 72.
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TEIL IV
Anhdnge

PART IV
Appendices

YACTb IV
MpunoxeHus

Anhang A

Weitere Erlauterungen und Interpreationen

1. Bei Unterschieden zwischen Text und Abbildungen in den
Schwierigkeitstabellen ist der Text entscheidend.

2. (Siehe Art. 7.4.m) Diese Regel wird teilweise wie folgt ausge-
legt:

a) Elemente mit Langsachsendrehungen an allen sechs Gera-
ten werden nicht anerkannt, wenn sie mit 1/4 Drehung (90°)
weniger als fiir das beabsichtigte Element geturnt werden.

b) Schwungelemente werden an allen entsprechenden Geraten
nicht anerkannt, wenn sie mit einer Abweichung von mehr als
45° von der perfekten oder vorgeschriebenen Endposition
geturnt werden. Am Reck bedeutet dies z. B., dass eine
freie Felge, die mit einer Abweichung von bis zu 45° von der
Handstandposition gezeigt wird, durch das D-Kampfgericht
noch anerkannt wird. Am Barren bedeutet dies, dass eine
Stltzkehre mindestens 45° Uber der Horizontalen geturnt
werden muss, um vom D-Kampfgericht anerkannt zu werden.
Eine gestreckte Position wird als gebuckt gewertet, wenn zu
irgendeinem Zeitpunkt wahrend des Elements ein Huftwinkel
mehr als 45° gezeigt wird.

3. (Siehe Abschnitt 9.1.1) Ausfiihrung in Perfektion bedeutet
auch, dass Elemente in der angegebenen Kérperposition
ausgefiihrt werden. Es gelten folgende Definitionen.

a) Eine perfekte gestreckte Korperhaltung ist eine, in der eine
Linie von den Schultern tber die Hiften bis zu den Knécheln
fur statische Elemente gerade, und fir Schwungelemente
leicht vorwarts oder riickwarts gebogen ist. Wenn zu irgend-
einem Zeitpunkt wahrend des Elementes ein Hiiftwinkel von
mehr als 45° gezeigt wird, wird dieses Element als gebiickt
gewertet.

b) Eine perfekte gebiickte Kdrperposition ist eine, in der die
Knie gestreckt sind und ein Huftwinkel von mindestens 90°
besteht. Fehler sind ein Hiftwinkel von weniger als 90° und/
oder eine zusatzliche Beugung der Knie. Wenn der Kniewin-
kel zu irgendeinem Zeitpunkt wahrend des Elements 45°
Uberschreitet, wird das Element als gehockt gewertet.

c) Eine perfekte gehockte Position ist eine, in der die Hufte
stark gebeugt ist und die gebeugten Knie sehr nah an die
Brust gebracht werden - jeder Winkel muss mindestens 90°
betragen. Fehler sind ein Hiiftwinkel von weniger als 90° und/
oder ein Kniewinkel von weniger als 90°.

d) Ein gestrecktes Element mit einem Kniewinkel von 90° oder
mehr wird als gestrecktes Element mit groRem Fehler gewer-
tet. Wenn dies wahrend des Elements geschieht, wird dieses
Element vom D-Kampfgericht nicht anerkannt.

e) Eine gegratschte Position muss mit dem hdchsten Spreiz-
winkel der Beine gezeigt werden, den die &sthetischen und
technischen Anforderungen dieses Elements erlauben.

f) Jede Saltoposition - gehockt, geblickt, gestreckt, gegratscht -

Appendix A
Additional Explanations & Interpretations

1. The text in the difficulty tables supersedes the illustrations.
2. (See Art. 7.4.m) This rule is interpreted, in part, as follows:

a) Twisting elements on all six apparatus will not be recognized
if they are performed with a 1/4 twist (90°) short of or beyond
the specifications for the intended element

b) Swinging elements on all appropriate apparatus will not be
recognized if they are completed 45° or greater from the per-
fect or the prescribed end position. On the Horizontal Bar this
means, for example, that a free hip circle can be performed
up to 45° past a handstand and still be recognized by the D-
Jury. On the Parallel Bars, for example, a Stiitzkehre must be
performed to at least 45° above horizontal to be recognized by
the D-Jury. A stretched position is considered piked if at any
time during the element a pike of greater than 45° is shown.

3. (See Section 9.1.1) Being performed with perfection implies
also that elements be performed with the specified body posi-
tion. The following definitions will apply.

a) A perfect stretched body position is one in which a line from
the shoulders through the hips to the ankles is straight for
static elements and straight or slightly bent forwards or back-
wards during dynamic elements. If the hip assumes a flexion
of greater than 45° at any time during the element, it will be
considered piked.

b) A perfect piked body position is one in which the knees are
straight and the hips are bent at least 90°. Errors include a
pike of less than 90° from the extended position and/or an
additional bending of the knees. If the knees assume a flexion
of greater than 45° at any time during the element, it will be
considered tucked.

c¢) Aperfect tuck position is one during which the hips are strongly
bent and the bent knees are brought to the chest - a minimum
90° bend in each. Errors include a hip bend of less than 90°
from the extended position and/or a knee bend of less than
90°.

d) A stretched position with a knee flexion of 90° is considered
to be stretched but with a large error. If this occurs during an
element it will not be recognized by the D-jury.

e) Astraddled position must be shown with the maximum separa-
tion of the legs that the aesthetic and technical nature of the
element allows.

f) Each of the salto positions - tucked, piked, stretched, straddled
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MpunoxeHue A
OononHutenbHble 06 bLACHEHUA U UHTepNpeTaLmm

1. TekcT B Tabnuue TPyAHOCTU SBMSAETCA NPUOPUTETHBIM Hafg
MNnCcTpaumaMm.

2. (cm. Cratblo 7.4.m) 310 NpaBumno MHTEPNPETUPYETCS CreayLWwmnm
obpasom:

a) Bpawenus Boonb nNpoforbHOW OCK Ha BCEX LUEeCTU CHaps-
Aax He ByayT npu3HaHbl, eCnv OHU NEepeKpyYMBaOTCS Unn
He [okpyumBaloTcs Ha Y mosopota (90°) no cpaBHeHUto ¢
onpefeneHneM, AaHHbIM Ans COOTBETCTBYIOLLIETO 3fieMeHTa.

b) MaxoBble anemMeHTbl Ha BCEX COOTBETCTBYHLLUNX CHapsigax
He ByayT NpU3HaHbl, €Cni OHW 3aKaH4YMBAIOTCS MOMOXEHNEM
C OoTKnoHeHueM Ha 45° unun 6onee ot npegnucaHHoro. Ha
nepeknaguHe 310 03HaYaeT, Hanpumep, 06opoT He Kacaschb,
KOTOPbIV BBINOSIHEH C OTKIIOHEHNEM OT CTOMku Gonee vem
Ha 45°, He 3acunTbiBaeTcs cyapamu D. Ha 6pycbax O6epyu-
HBIVB yrOp AOMKeH ObITb BbIMOMHEH He MeHee YeM 45° Hap
ropu3oHTanbto 4Tobbl cyapm D 3acumTanu ero. MNonoxeHne
NPOrHyBLUMCb paccMaTpMBAaETCs Kak COrHyBLUMCb, €CMN B
Kakon-nmbo MOMEHT BbINOMHEHWS aneMeHTa Habnogaercs
yron 45° n bonee.

3. (cm. Cekuuio 9.1.1) MNpasunbHOE BbINONHEHNE 03HAYAET, YTO
COOTBETCTBYHOLLWI 31EMEHT BbINOSHEH C ONpeaerieHHoNn no-
3uumeit Tena. Croaa OTHOCATCS criefyloLme onpeaeneHns:

a) MporHyBLwMXCch - nneyn, 6egpa 1 cTynHU o6pasyloT OfHY
NPSIMYIO JIMHWIO MPY BbINOMHEHUM CTATUYECKUX 3NEMEHTOB,
Takoe e NpsIMOe UnK Crerka CorHyToe Brnepeav unu Hasaz
MosiIoXKeHWe TYnoBWLLA NPU BbINOSIHEHUN MAXOBbIX 3NEMEH-
ToB. Ecnun 6efpa B Kakoi-To MOMEHT BbINOMHEHUS! 3fieMeHTa
COrHyThl 6onee yem Ha 45°, 3acunTbiBAeTCA UCNOMHEHNE
3reMeHTa B NONOXEeHUN COrHYBLUUCH.

b) CorHyBLUMCb - KONEHW MNpsiMble, 6epa COrHyThbl He MeHee
Yem Ha 90°. HenpaBunbHbIM UCMOMTHEHNEM MOMNOXEHUS CO-
rHYBLUMCb cyuTaetcs, ecnu 6eapa COrHyTbl MeHee YeM Ha
90° B TpebyeMOM NONOXEHUMN U/ AONONHUTENBHO COTHYThI
KorneHu. Ecnu koneHn B KakoW-nnbGo MOMEHT BbIMOMHEHUS
anemMeHTa obpasytoT yron 6onee yem 45°, 3acuuTbiBaeTcs
MCMONHEHWE 3neMeHTa B rpynrnmpoBKe.

c¢) MpynnupoBka - 6efpa CUINbHO COTHYTbI, COTHYTbIE KOMNEHW -
06a He meHee Yem Ha 90° - npuxaTbl K rpyau. HenpasunbHoe
rosfioXeHue B rpynnuposke - 6eapa w/unm KorneHu corHyThl
MeHee 4yem Ha 90° B TpebyeMOoM NonoxeHuu.

d) MonoxeHne NporHyBLWNCL C COTHYTbIMKU Hasag Ha 90° ko-
NEeHAMW 3acuynTbiBaeTCA Kak TakoBoe C rpybon olmbkon
ncrnonHeHusi. B nogobHoM criyqae anemMeHT MoXeT ObiTb He
3acuuTaH cyabsamu D.

e) MNonoxeHve Horm BPO3b BKMOYaeT B cebs makcumanbHoe
pa3BefeHune Hor, MPW KOTOPOM He HapyLLlaeTcs acTeTnyeckas
1 TEXHUYeCKasi Npyupoaa anemMeHTa.

f) NMio6oe canbTo - B rpynnMpoOBKe, COrHYBLUNCb, MPOrHYBLLUNChH,
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muss so eindeutig gezeigt werden, dass kein Zweifel besteht,
welche Position beabsichtigt war.

g) Ein normaler Handstand muss an allen Geraten mit perfekt
gestrecktem Kérper ohne Bogen gezeigt werden. Ein Kreuz-
handstand am Boden muss so geturnt werden, dass der Kopf
sich maximal eine Handbreite tiber dem Boden befindet.

h) Bei Krafthalteelementen wird an allen Geraten, entsprechend
dem Element, gefordert, dass die Arme perfekt horizontal,
und/oder der Kérper perfekt horizontal, und/oder die Beine
perfekt horizontal gehalten werden.

Bestimmte Schwungelemente kénnen, wenn sie schlecht aus-
gefiihrt werden mit anderen Elementen verwechselt werden.
Typische Beispiele sind:

i. Am Boden; ein Doppelsalto riickwarts mit %2 Drehung
in jedem Salto (Elementgruppe Ill) gegenlber einem
Sprung rickwarts mit 2 Drehung und Doppelsalto vor-
warts mit %2 Drehung (Elementgruppe V).

ii. Schraubenelemente an allen Geraten mit mehr als 90°
Uber- oder Unterdrehung.

iii. Am Pauschenpferd; Querwandern mit mehr als 45°
Abweichung gegenlber Seitwandern.

iv. Am Sprung: Handstanduberschlag mit Salto vorwarts (Gr.
1) gegenlber %4 Drehung in der ersten Flugphase und 1/4
Drehung in der 2. Flugphase mit Salto vorwarts (Gr. Il).

In all diesen Fallen, ist der Turner verpflichtet, das beabsich-
tigte Element einer deutlichen und unverkennbaren Weise
zu zeigen. Zeigt der Turner dies nicht, so wird das Element
immer mit einem groRRen Fehler durch das E-Kampfgericht
bewertet und vom D-Kampfgericht nicht anerkannt.

=

j) Ausnahmen kénnen gemacht werden, wenn die korrekte techni-
sche Ausflihrung eine Abanderung dieser Definitionen erfordert.

4. (Siehe Sektion 9.1.4) Dies ist, zusammen mit Artikel 5.2.b,
eine sehr wichtige Richtlinie fir alle Kampfrichter, besonders
im Zusammenhang mit der Erwartung, dass alle Elemente
in eine perfekte Endposition geturnt werden mussen. Der
Kampfrichter muss immer sein turnerisches Wissen und seinen
turnerischen Sinn einsetzen. Die folgenden Beispiele moégen
dies verdeutlichen.

a) Es ist zwar mdglich ein Element wie z.B. einen Tkatchev in
den Handstand am Reck zu turnen, aber es ist derzeit nicht
sinnvoll, das zu erwarten. Vom Turner ist jedoch zu erwarten,
dass er ein Element mit einer so perfekten Technik turnt, dass
er genligend Zeit hat, das Wiederfassen der Stange vorzu-
bereiten, dies mit gestreckten Armen zu tun, so dass er die
Ubung mit einem vollen, runden Schwung fortsetzen kann.

b) Es ist zwar méglich, ein Schleudern aus dem Sturzhang zum
Handstand zu turnen, aber es wird sicherlich eine Ausnahme
sein. Eine Ausflihrung nicht in den Handstand fiihrt nicht zu
einem Abzug.

c) Die Ausfiihrung einiger Elemente dient einem speziellen
Zweck oder einer speziellen Wirkung und wenn dieser Zweck
eindeutig und asthetisch ist, ist dieses Element von den Ub-

- is expected to be demonstrated so distinctly and conspicu-
ously as to leave no doubt about the intent.

g) A regular handstand on all apparatus is one with the body
perfectly aligned and without arch. A wide arm handstand on
Floor Exercise requires the head to be within one hand width
of the floor.

h) Strength holds on all affected apparatus require, depending
on the element, the arms to be perfectly horizontal, and/or the
body to be perfectly horizontal, and/or the legs to be perfectly
horizontal.

i) Certain dynamic elements when poorly performed can be
confused with other elements. Some typical examples include:

i. On floor exercise, a double salto backward with %2 turn in
each salto (Element Group lll) versus a backward takeoff
with %2 turn and then double salto forward with 2 turn
(Element Group V).

ii. Twisting elements on all apparatus that over- or under-turn
by more than 90°.

iii. On Pommel Horse; cross support travels which are
oblique by more than 45° versus travels in side support.

iv. On Vault; handspring forward with salto (Group Ill) versus
Yaturn in preflight and % turn off with salto forward (Group
V).

In all such cases, the gymnast is obligated to demonstrate
the element he wishes to show in a distinct and unmistakable
manner. Failure to do so will always result in a large deduction
from the E-jury and non-recognition by the D-jury (or on Vault,
recognition as the element and Group with the lower value and,
in the first example above, as Element Group IlI).

j) Exceptions can be made if the correct technical execution of
an element requires a modification of these definitions.

4. (See Section 9.1.4) This, along with Article 5.2.b is a most
important directive for all judges especially with the stated
expectation that all elements be performed to perfect end
positions. The judge must at all times use his gymnastics
knowledge and gymnastics sense. The following examples
may be instructive.

a) It is possible to perform elements such as a Tkatchev to a
handstand on Horizontal Bar but it is not yet a reasonable, nor
perhaps a desirable, expectation. It is reasonable, however,
to expect in all cases that the element be performed with
technique of such excellence that the gymnast has had time
to prepare for the re-grasp, that it occur with straight arms,
and that it permit continuation with a smooth full swing.

b) Itis possible to perform a dislocate to handstand from inverted
hang on Rings, but it would certainly be an exception. The
deduction for not completing this element in handstand would
not apply.

c) Some elements have a special purpose or effect and if such
purpose is conspicuous and aesthetic it would be exempt from
the usual amplitude requirements.
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HOI BPO3b - AOIMKHbI BbIMOMHATECA TakuM 06pasom, YToObI

He BO3HMKano COMHEHWUSt OTHOCUTENBbHO NOSIOXKEHNS.

g) MNop cTolKoM Ha pykax Ha BCex CHapsaax nogpasyMeBaeTcs
Takoe MNonoXeHue, Npu KOTOPOM TENO NpeacTaBnseT cobon
npsmyto nnHnto 6e3 nepernda. Ha BONbHbIX ynpaXHeHWAX npu
BbIMOMHEHNW CTONKN LUMPOKO pasBeAeHHbIMU pyKaMu rornosa
rMMHacTa AOIMKHA HaxoAMUThbCA OT Mona Ha LUMPUHE NafoHuU.

h) Mpw BLINONHEHUM CUMNOBBIX SNTIEMEHTOB HA COOTBETCTBYOLLMX

cHapsgax TpebyeTtcs - B 3aBUCMMOCTU OT 3fieMeHTa - YToObl

MOJTHOCTBLIO FOPU3OHTANbHBIMU ObINN PYyKX W/UK TENo u/vnn

Horu.

OnpefeneHHble MaxoBble 3MEeMEHTbI, €CMN OHU BbIMOSHEHbI

Nroxo, MOXHO cryTaTb C APYrMU aremMeHTamu. HekoTtopble

TUNWYHbIE NPUMEPbI:

i. BormbHble ynpaxHeHus - ABOMHOE canbTo Hasap, ¢ ¥z no-
BOpOTa B KaxxaoM caneto (rpynna Ill) u npepkok Hasag
C 2 noBopoTa 1 ABONHOE carnbTo Brepea ¢ Y2 noBopoTa
(rpynna V).

ii. OnemeHTbI C BpalleHNsMM Ha BCexX CHapsaax, KoTopble
HeJoKpyYeHbl Unn nepekpy4eHbl bonee yem Ha 90°.

iii. KoHb-maxu - nepexop B ynope rnornepek ¢ OTKINOHEHNEM
bonee Yem Ha 45° 1 nepexop B ynope NpoAosibHO.

iv. OMOPHBIN NPLIKOK - NEPEBOPOT BMEPEA, C CansTo Brepes
(rpynna 1) n npenKkok ¢ ¥4 noBopoTa B nepsou dase no-
nerta n ¥ nosopota B cansto Brepes (rpynna )

Bo Bcex nopgobHbIx cniydasix rMMHacT 06a3aH NokasaTb S1IeMEHT,

KOTOPbIV CTOUT y HEro B NPOrpaMmMe B YeTKOM 1 6e30LLnBoYHOM

MaHepe. Ecrin 661 OH He CMOXET CNPaBUTLCH C 3TUM, TO B CBA3N

¢ aTvm ByayT npon3BeneHbl Gonblune coaBku CO CTOPOHbI Cyaew

E, a anemeHT He BygeT 3acunTaH cyapamu D (unu Ha npbikke

K MOHWXXEHWIO CTOMMOCTM 3NeMeHTa U, Kak B NpumMepe, npuse-

[€HHOM BbILLE, K ONpeAeneHunto npbixka B rpynny 1)

j) WckntoueHns BO3MOXHbI, €Cnivi NpaBUiibHOE TEXHUYECKOe UC-
NonHeHve anemeHTa TpebyeT moauduKaummn onpeaeneHus.

4. (cmotpum cekumto 9.1.4.) BmecTe co crateert 5.2.b. ata cratea
COAEPXUT BaXKHeNLIMe AN BCEX CyAew yKa3aHus, KacaroLwm-
ecs NpaBUITbHOTO KOHEYHOTO NOMOXEHWS ANIEMEHTOB C Onpe-
AeneHHbIMW UCKMIoYeHNamMN. B kaxxaom criyyae cyabs AOMKeH
NPUMEHSATb CBOE 3HaHNE M NOHMMaHNe TMMHaCTUYECKON Tex-
Hvikn. CrieaytoLme npymMepbl MpU3BaHbl NPOAEMOHCTPUPOBaTh
3TO yTBEPXKAEHUE:!

a) Takne aneMeHTbI Kak TkayeB Ha nepeknaanHe, MOXHO UCTONMHATbL
B CTOVKY. Ho B HacTosiLee BpeMst Mbl MOXEM MOKa TOMbKO rOBO-
PUTb O MOXENaHWK TaKoro UCMOoNHeHus. B niobom cnyvae Hago
MCXOANTb W3 TOTO, YTO ANEMEHT [OITDKEH UCMOMNHATLCA TEXHNYECKM
Takum 06pa3om, 4ToObl y rMMHacTa Bb10 BpeMsi NoAroToBUTLCS K
BO300OHOBMEHMIO XBaTa, 4TOObI MPONCXOAMIIO 3TO MPSMbBIMM PyKaMu,
1 4TOBBI YNpaXKHeHWe 6bino NPOAOIPKEHO MOMHOLEHHBIM MaXoM.

b) Ha konbLiax MOXXHO BbINOMHWTL U3 BMCA NPOTrHYBLUMCH NOABEM
MaxoM - BbICOKUIA BbIKPYT. HO 3TO Toxe noka Tonbko oxuaa-
Hue. Ecnn anemeHT He 3akaH4MBaeTCs B CTOMKE Ha pykax,
3TO He BrieyeT 3a cobon coaBky.

¢) HekoTopble aneMeHTbI BbINOMHSAOT CreuyanbHyo (YHKLMIO Unn
obnapatot cneunansHeiM addekTom. Ecnu ata dyHKUMSA Bbl-
NOMHSAETCS OTYETIIMBO U HE HapYLLIAETCA 3CTETUYHOCTb AreMeH-

—
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lichen Anforderungen an die Amplitude befreit.

d) Es ist moglich eine Stlitzkehre riickwéarts am Barren durch den
Handstand zu turnen, aber dies ist ein anderes Element (es ist
in den Elementtabellen gesondert aufgefiihrt) und es sollte nicht
die normale Anforderung an eine Stltzkehre riickwarts sein.

e) Am Barren miissen Schwungelemente wie Saltos und Stiitzkeh-

ren, die ein Wiederfassen im Querstiitz auf einem Holm beinhal-

ten, mit einer kurzen, kontrollierten Handstandposition mit dem

Kdrperschwerpunkt tiber dem einen Holm geturnt werden, bevor

eine Hand auf den anderen Holm wechselt. Andernfalls fiihrt

dies zu Abziigen durch das E-Kampfgericht und méglicherweise
zur Nichtanerkennung durch das D-Kampfgericht.

Es gibt einige Elemente (an einigen Geraten Krafthebeelemente

mit gebeugten oder gestreckten Armen; Am Boden Spreizwinkel

bei Standwaagen; an einigen Geréten Spitzwinkelstutz gegen-

Uber Spitzwinkelstiitz Beine waagerecht (Manna); an den Ringen

Stlitzwaage gegeniber Schwalbe) bei denen Zwischenpositionen

die Anerkennung durch das D-Kampfgericht und die Bewertung

durch das E-Kampfgericht erschweren. Vom Turner wird erwartet,
dass er die beabsichtigte Position so eindeutig zeigt, dass kein

Zweifel Uber die beabsichtigte Position besteht. Nicht eindeutige

Positionen fiihren immer zu Abziigen durch das E-Kampfgericht

und kénnen zu einer Nichtanerkennung durch das D-Kampfgericht

flhren.

5) Teile des Pauschenpferds.

Um die Definition von Kreisflanken und Wandern im Seit- und
Querstitz zu erleichtern, werden den Pferdteilen die Zahlen
der folgenden Zeichnung zugewiesen.

=)
=

=
2 4
3

12

gegen den Uhrzeigersinn im Uhrzeigersinn
Elemente im Seitstiitz

1t

Elements im Querstiitz

d) Itis possible to perform a reverse Stiitzkehre on Parallel Bars
through a handstand but that is essentially a different element
(it is listed as such in the Difficulty Tables) and should not
become the regular expectation for a reverse Stiitzkehre.

e) On Parallel Bars, swinging elements such as saltos and Stuit-
zkehres that regrasp momentarily in cross support on one bar
must show a momentary controlled handstand position with
the centre of gravity over the bar before shifting a hand to the
other bar. Failure to do so will result in a E-jury deduction and
possible non-recognition by the D-jury.

f

=

There exist a small number of elements (bent arm vs. straight
arm press on several apparatus; amplitude on scales on Floor
Exercise; V-sits vs. high V-sits (Manna) on several apparatus;
planche vs. swallow on Rings) where intermediate positions
make recognition for the D-jury and evaluation difficult for
the E-Jury. The gymnast is expected to show his intended
position or performance so distinctly and conspicuously as to
leave no doubt about the intent. Intermediate or non-distinct
positions are always deducted by the E-Jury and may lead to
non-recognition by the D-jury.

5) Parts of the pommel horse.
To assist in the definition of circles and travels in side sup-
port or cross support, the parts of the horse are defined
according to the following diagrams.

counter-clockwise clockwise

Elements in Side Support

Elements in Cross Support

Ta, MOXXHO OTKa3aTbCs OT 0ObIYHBIX TpeGOBaHWI K aMnnUTyAE.

d) Ha Bpycbsx MOXHO BbINOMHWTL MaxoM Ha3ag 0bpaTHbI 0BepyYHbIi
B yrop Yepes CTONKY Ha pykax, HO B PUHLMME 3TO APYroii aneMeHT
(npuBeneH B Tabnuue rpynn TPYAHOCTH), U K HEMY He JOIKHbI Mpu-
MeHSATCS 06bl4Hble TPeboBaHMs kak k 0bpaTHOMy 06epy4HOMY.

€) Ha 6pycbsix B MaxoBbIx arieMeHTax (CanbTo, MaxoM NOBOPOThI
KPYrom B yrnop), KOTOpbl€ 3aKaH4MBaOTCA B ynope nonepek
Ha OHOW XXepau, A0IMKHa NPUCYTCTBOBATb KOPOTKasi KOHTPO-
nvpyemas no3uums CTOMKN Ha pyKax C LIEHTPOM TSXKeCTU Hag,
Xepablo, Npexae YeM NponsonaeT CMeHa xBaTa Ha Apyryto
xepab. HapylweHus BnekyT 3a cobon cbaBkvM CO CTOPOHbI
cyaev E n Bo3amoxHoe HenpuaHaHme co CTOpOoHbI cyaen D.

f) CywecTByeT orpaHM4YeHHOE KONMUYECTBO 3MEMEHTOB (CO-
rHyTble PYKV BO BPEMS UCMOSTHEHUSI CTOEK CUIOW C NMPSMbIMU
pyKaMn Ha HEKOTOPbIX CHapsAax, PasnuyHble Yrmbl NPy Bbl-
NOSIHEHUW PaBHOBECUI HA BOMbHbIX YPaXKHEHUSIX, MPOMEXY-
TOYHbIE MOMOXEHUS BICOKOTO Yrra 1 BblcOoKoro yrna MaHHa
Ha HEKOTOPbIX CHapsiAax, FOPU3OHTamNbHbIV yNop 1 camorneT
Ha KonbLiax), CyaercTBO KOTOPbIX 3aTPYAHUTENBbHO ANS CyAen.
MMMHacTbl AOMKHbI BBINOMHATL 3NIEMEHTLI Takum 0bpasom,
4YTOObI HE BO3HMKANO COMHEHMWI OTHOCUTENbHO TOrO, Kakom
MMEHHO 3NEMEHT UM Kakoe MMEHHO MOMNOXEHWE NCTIONTHEHNS
OH Bbibpan. B npotusHoM crnyyae cyabm E moryT npounssectu
cbaBkn, a cyabn D He 3acunTaTb BbIMOMHEHNE 3rIEMEHTa.

5. Yactn KoHsi.

[ns noMoLum B onpeaeneHny KpyroB 1 NepexofoB B ynope
nNpoAosibHO nnu yrnope nonepek 4actn KoHs obosHavarotcs
B COOTBETCTBMM CO criegywoummm anarpammamu.

—~

<@
L 4
3

clockwise

counter-clockwise
Elements in Side Support

1)

Elements in Cross Support

Namensgebung von Elementen

Zuerst geturnt bei Weltcups, Challengcups, Weltmeisterschaften,
Olympischen Spielen, Olympischen Jugendspielen, Kontinental-
meisterschaften, Testwettkampfen.

HavmeHoBaHue anemMeHTOB

MepBbIR, kKTO NpeacTaBun anemeHT Ha Kybkax mupa, Kybkax Ye-
neHgx, YemnmoHatax mupa, Onumnuickmx urpax, FOHoLwecknx
Onumnuiickmnx urpax, KoHTMHeHTanbHbix YemnuoHartax, TecToBbIx
COpPEBHOBAHMSAX.

Naming of elements
First to perform element at World Cups, Challenger Cups, World

Championships, Olympic Games, YOG, Continental Championships,
Test Event.

Code GAM 2012 v1
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Anhang B
SYMBOLSCHRIFT FUR DAS

MANNERTURNER

Einleitung

Die Entwicklung des Turnens in der letzten Zeit war spektakular und
so haben die Wertungsvorschriften Veranderungen erfahren, die
die Anforderungen an die Weiterentwicklung des Mannerturnens
widerspiegeln. Mit den Wertungsvorschriften 2006, der Einfiihrung
eines Schwierigkeitskampfgerichts und dem objektiven System
zur Bonusvergabe ergab sich eine grolRere Verantwortung fir die
Kampfrichter, die zu der Notwendigkeit fiihrte, ein System zu erstellen,
die Leistung des Turners zu erfassen und spater wiedergeben zu kdnnen.
Die Notwendigkeit eines Symbolschriftsystems im Turnen ist
gerechtfertigt durch:

» Die groRere Verantwortung der Kampfrichter bei der Beurtei-
lung der Leistung der Turner

» Die Notwendigkeit eine komplette Mitschrift zu haben, die zu
einer gerechteren Beurteilung in Echtzeit fuhrt

» Die Notwendigkeit ein Kommunikationssystem fir Kampf-
richter, Trainer und Turner zu haben, das die traditionellen
Sprachbarrieren aufhebt.

Die grundlegenden Punkte und die Philosophie des Symbol-
schriftsystems sollten sein:

» Das System sollte intuitiv sein und die grundlegenden Bewe-
gungen wiedergeben

» Das System der Symbolschrift wurde unter Verwendung
von Informationen aus folgenden Quellen entwickelt. «Ein
Vorschlag fur die Einfihrung eines Symbolschriftsystems fur
das mannliche Kunstturnen» herausgegeben von der FIG,
und «Das Symbolschriftsystem» entwickelt vom WTC/FIG.
Diese Quellen wurden verwendet, um sicherzustellen, dass
es eine Ubereinstimmung und Parallelitit zwischen bereits
bestehenden Systemen gibt.

SN

ST

Appendix B
SYMBOL'S SYSTEM FOR MENS

GYMNASTICS

Introduction

The development of gymnastics in recent times has been spectacu-
lar and as such the Code of Points has experienced modifications
that reflect the evolving demands of the Men’s Discipline. With the
last code, the appearance of the A jury and the objective system of
obtaining bonus, has placed a greater responsibility on the judges
which has lead to the necessity to create a system which allows the
gymnasts performance to be recorded and later reproduced.

The necessity for a system of symbol recording in gymnastics is
justified by:

» The greater responsibility on the judges when evaluating the
gymnasts performance,

» The necessity to have a complete transcription of the exercises
which will ensure a fairer evaluation in real time.

» The need for a communication system among all the judges,
coaches and gymnasts, breaking the barriers of the traditional
language.

The basic points and the philosophy of this system of symbolic
recording should be:

» The system should be intuitive and reflect the essence of the
movement

» The system of symbol recording has been developed utilising
information from the following sources. “A Proposal for the
Introduction of a Symbol Language for men’s Artistic Gymnas-
tics” published by the FIG and the symbol recording system
developed by the WTC/FIG. These sources were used to
ensure there is homogeneity and parallelism between already
established systems.

Code GAM 2012 v1

MpunoxexHue B
CUCTEMA CUMBOIIOB B MYXXCKOH

CMNOPTUBHOW TMMHACTUKE

BBepeHue

Pa3BuTne rumHacTuku 3a nocnegHee Bpems Obino AencTBUTENBHO
owenomnsawwmM. MmeHHo noatomy B lMpaBunax npoucxoaat
N3MeHeHnsa Ans Toro, 4Tobbl onucatb TpeboBaHMsA k MysKcKon
rMmHacTuke. B aTux nocnegHwi npasunax nosienexvie bpuragesl D
1 06BLEKTUBHON CUCTEMBI NONYyYeHNst BOHYCOB HANOXMUNOo Ha cyaen
6onbLUyl0 OTBETCTBEHHOCTb. OTO TpebyeT CO3faHMsA CUCTEMBI,
KoTopas nossonuna 6bl rMMHacTam MONy4YuTb 3anucy CBOMX
ynpaXHeHUN.

HeobxoaMMoCTb CMCTeMbl CUMBOSIOM B TMMHAacTUKe onpaBaaHa
cnepyoLWwmMm:

* bBornbLluei 0TBETCTBEHHOCTH cy,u,el7| Ana oueHnBaHuA ynpax-
HEeHnA rMMHacCTOB.

* HeobxoaumocTbto UMeTb MONHY TPaHCKPMNUUIO ynpa)KHeHwh, 41O
NO3BOMNMT OLEHNTL 6oree YeCTHO B pexume peanbHOro BpeMeHu.

* HeobxoanMocTbi0 UMETb cucremy KOMMyHMKaLl,MIZ Mexay
BCeEMU CyabAMU, TpEeHepaMn N rMMHacTamMu 6e3 TpaguunoH-
HOro A3blKOBOro 6apbepa.

Basosble MNYHKTbI U dunocodus 3anucu CUMBONamMn ABRASETCA:

» CwucTema formkHa 6biTb MHTYUTUBHASNA U JOMKHA OTobpaxaTb
npupoay ABUKEHUS.

» CwucTema 3anucu cMMBOIOB Gbina paspaboTaHa ¢ UCMonb-
30BaHMEM crnegylowmnx matepuanos. «lMpegnoxeHve no
MCMONb30BaHUIO S3blka CUMBOJSIOB B MYXCKOW CMOPTUBHOM
rMMHacTVKe», KOTopoe Gbino ony6nukosaHo VXK u cuctema
3anuMcu CMMBONOB, koTopyto paspabotan XTK/OMXK. Otu
maTepuarnsl Obin UCMONb30BaHbI AN €AUHCTBA B yXe pas-
paboTaHHbIX cUcTemax.
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System der Symbolschrift

Die Struktur des Symbolschriftsystems ist in folgende Sektions
unterteilt:

» Der erste Sektion enthalt die grundlegenden Symbole, die die
Basis fir die speziellen Symbole an den einzelnen Geraten
bilden.

» Der zweite Sektion enthalt die speziellen Symbole an den
einzelnen Geraten. Diese speziellen Geratesymbole wurden
aus den grundlegenden Symbolen entwickelt.

Spezielle Symbole fiir das Gerat Sprung wurden nicht entwickelt, da
die Bodensymbole dafiir angepasst werden kénnen.

Fur die Entwicklung dieses Systems wurden die folgenden Prinzipien
aufgestellt:
1. Dass nur die wichtigsten Symbole aufgenommen wurden, um
die Anzahl der Symbole zu minimieren.
2. Dass die aufgezeichneten Symbole die durchgefiihrte Bewe-
gung wiedergeben
3. Wenn dasselbe Element an verschiedenen Geraten gezeigt
wird, sollte das Symbol dasselbe sein. Dies kann ein grund-
legendes Symbol aus Sektion 1 sein.

4. Dass alle Symbole mdéglichst einfach gestaltet werden sollten.

5. In dem Fall, in dem ein Element international mit dem Namen
des Turners bezeichnet ist (der dieses Element als erster
gezeigt hat), sollten Buchstaben als Symbol verwendet wer-
den. Diese Elemente kdnnen mit bis zu zwei Buchstaben
bezeichnet werden (der erste ein GroRbuchstabe, der zweite
ein kleiner Buchstabe). Man sollte immer versuchen die inter-
nationale Bezeichnung zu verwenden.

6. Immer, wenn es nicht notwendig ist die Kérper- oder Hand-
position festzulegen, weil es keine andere mogliche Position
gibt, ist es nicht erforderlich, ein entsprechendes Symbol
aufzuschreiben. Z.B. Pauschenpferd -

PLAANGAION

Es ist nicht erforderlich mitzuschreiben, ob die Kreisflanke auf oder
zwischen den Pauschen geturnt wurde.

System of symbolic recording

The structure of the system for symbolic recording is divided into
the following sections:

» The first section contains the fundamental symbols that form
the basis of the specific apparatus symbols.

» The second section contains the specific apparatus symbols.
These specific apparatus symbols are developed from the
fundamental symbols.

Specific apparatus symbols have not been developed for vault as
the floor exercise symbols can be adapted.

For the development of this system the following principles have
been established:
1. That only essential symbols have been developed thus mini-
mising the number of symbols.
2. That the symbols recorded should reflect the movement per-
formed.
3. If the same element is performed on different apparatus then
the symbol should be consistent. This can be considered a
fundamental symbol that can be found in section 1.

4. That all symbols developed should be kept simple.

5. In the case of an element which is identified internationally by
the gymnast’s name (who first performed the element), letters
should be used as the symbol. These elements can take up to
two letters (the first capital and the second minuscule), always
trying to use the international denomination.

6. In the case where it is not necessary to identify body position
or hand position as there is no alternative position; it is not
necessary to record a corresponding symbol. Ex: Pommel
Horse -

PLAANGAION

It is not necessary to record that the performance of a circle
was on the arch or amongst the arches.
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Cucmema 3anucu cumeosiamu.

CprKTypa 3anncu cumBoJioB pa36V|Ta Ha cneaywuine cekunu:

» B nepBo cekumn HaxoaaTcs hyHaameHTaslbHble CUMBOIbI,
KoTopble hopMUpyHT Bady Ans cneunduyecknx CMMBoax
Ha cHapsige.

» Bo BTOpOI CeKUMM HaxomaTcs creunduyeckme CUMBONbI
no cHapsigy. OTU CUMBOSbI Gbln paspaboTaHbl UCX0oas U3
hbyHAaMeHTanbHbIX CUMBOJOB.

Cneuuduryeckne CMMBOIbI MO cHapAay He Bbinuv paspaboTaHsl 4ns
OMOPHOTO MPbhKKa, TaK Kak A4f1s HEro MOXHO MCMOMb30BaTh CUMBOSTbI
13 BOMbHbIX YNPaXKHEHUIA.
[ns paspaboTku aTOM cUCTEMBbI BbINKU OnNpeaeneHs! creayLme
NPUHUMMbIL:

1. [Ins yMeHbLUEHUS! KONUYeCcTBa CUMBOOB Bbiny paspaboTaHsbl

TOMbKO CaMble rMaBHbIe CYMBOJIbI.
2. CUMBOIbI LOMKHbI 0TOGpaxaTb UCMIONHEHHbIE ABUKEHNS.

3. Ecnv oguH 1 TOT Xe 3M1eMeHT Oblf1 UCTONMHEH Ha pas3HbiX
cHapsiaax, Torga CUMBON AOMMKEH ObITb COXpaHeH. 3TO MOXeT
ObITb hyHOAMEHTanbHbIA CUMBOS, KOTOPbIA HaxoguTcs B
cekumm 1.

4. Bce paspaboTaHHble CUMBOSbI OOMMKHbI OCTaBaTbCs MPo-
CTbIMW.

5. B cnyyae anemeHTa, KOTOpPbIN B MeXAyHapoaHOM Kpyry 06o-
3Ha4aeTcsl MMeHeM rMMHacTa (KOTOpbI NEPBLIM MCMOMHUI
OaHHbIA anemeHT), OykBbl AOMKHbI MCMOMb30BaTbCH Kak
cvMBON. ATV aneMeHTbl MOryTb 0603Ha4YaTbCA MakCUMyMm
OBymsi GykBamu (nepBasi 3arnaBHasi, a BTopasi ManeHbkas).
Bcerga ctouTt crtapatbes Mcnonb3oBaTb MexAyHapoaHoe
06o3HayeHue.

6. B cnyyae, rge He 06513aTenNbHO MAEHTUDULMPOBATL MO3ULINIO
PYK Unu Tena, Tak Kak anbTepHaTUBHOW MO3WLUMK He Cylle-
CTBYET, HE CTOUT UCMOMNb30BaTb COOTBETCTBYHOLLNIA CUMBOIT.
Hanpumep: Ha koHe-maxe

PLAANGAION

He ob6si3aTenbHO 3anucblBaTh, YTO UCMOMHEHUE kpyra 6bino
Ha pyyKe Unu Mexay pyyek.
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ERSTER TEIL

Allgemeine Symbole

Korperpositionen

Es ist nicht notwendig ein Symbol fiir die grundlegende Position des
Korpers aufzuschreiben, sondern nur, wenn die Position von dieser
Grundposition abweicht. Z.B.: Beim Symbol fiir den Doppelsalto riickwarts

ist es nicht erforderlich die gehockte Position mitzuschreiben, sondern
nur eine geblickte oder gestreckte Position gesondert aufzuzeichnen.
Gestreckt

Gebiickt

Gegratscht
Winkelstitz
Winkelstiitz gegratscht

~
v
<
-
L
N

Spitzwinkelstiitz

Manna (Spitzwinkelstiitz Beine waagerecht)}l
Armhaltung

Es wird davon ausgegangen, dass jedes Element mit gestreckten
Armen ausgefiihrt wird.

Gebeugte Arme mny

Position des Turners zum Gerét
Hang

Stitz

Stutz vorlings

Stutz riicklings

Durch den Handstand

NN

In den Handstand

FIRST PART
Generalities
Body Positions

It is not necessary to show a symbol for the core body position, it is
only necessary to show a body position symbol if it is not the core
position. Example: In a double back salto symbol it is not necessary
to show the tuck position, it is only necessary to show the position
if it is piked or stretched.

Stretched

Piked

Straddled

L - support

L - support straddled

V - support

TR T\

Manna
Arms positions

It is assumed that the element is always carried out with extended
arms.

mJ

Bent arms

Gymnast’s position in relationship with the apparatus
Hang 1
Support .]
Front support —
~.

4

Rear support

Through a handstand

—

To handstand

Code GAM 2012 v1

NEPBAA YACTb
O6uwue noJsioxeHusi
Mo3numm Tena

HeobsizaTenbHO nokasbiBaTb CMMBOJIOM OCHOBHYI no3uuyuto
Tena, Heobxoaumo YKa3biBaTb no3nyun Tena, otnndarwwmneca ot
OCHOBHOW. Hanpumep, npu UCNOMHEHNN ABOMHOMO cansto Ha3apg
Heobs3aTenbHO NokasbiBaTh NO3MLKMIO B rpynnupoBke, HeobxoaMmo
noKasaTb TOJIbKO NMOJS1I0KEeHME NPOrHyBLUNCb UITU COrHYBLUUCD.

MporHyBsLwmcy
CorHyBLuch

Horu Bpo3b

Ynop yrnom

Ynop yrnom Horu Bpo3sb

Bbicokuit yron

TR T\

MaHHa
Mo3unumsa pyk

lMpepnonaraeTcs, 4To ANeMeHT BCeraa UCNOMHAETCS NPSMbIMU pykax

mJ

CorHyTble pyku

Mo3uumnn rMuMHacTa No OTHOLLEHUIO K CHapsaAY
Buc 1
Ynop .]
Ynop cnepeaum —
~.

4

Ynop c3aau

Yepes CTONKKY

—_—

B cTonky
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Auf dem Gerat
Mit einer Hand

Handpositionen
Kammgriff
Ristgriff

Mixgriff

Eligriff

Kreuzgriff

Bewegungen des Korpers
Heben

Senken

Verlagerung (oder Rolle) vorwarts
Verlagerung (oder Rolle) riickwarts

Y2 Element

Y4 Element

Ein Element mit Sprung
Gegenbewegung

Kippe

Kippe ruckwarts
Stemme vorwarts
Stemme riickwarts

Felge

Element/"

Element °

XKMX €3

ent

S SR

EIementT

TR

¥
Heben zum Handstand mit gebeugten Armen 1 n

On the apparatus
With a hand

Hands’ positions
Reverse Grip

Regular Grip

Mixed Grip

Elgrip

Crossing

Body’s movements
Press

Lower

To displace (or roll) ahead
To displace (or roll) behind

Y element

Element %4

An element with jump
Counter piked

Kip

Back Kip

Front uprise

Back uprise

Felge

Press to handstand bent arm

EIement/

Element °

Code GAM 2012 v1

Ha cHapsige
Pykon
Mo3uumm kucten

XBar cHU3y
OOGbIYHbIN XBaT
PasHo xBat
OO6paTHbIi xBaT

CkpelmBaHue

MepemeleHuns Tena
[Mogbem (Mnun nogbem cunown)

OnyckaHue

Element/

Element®

X5 e 2

<« —

MepemelueHune (Mnu KyBbIpOK) Bnepe,q/\/

[MepemeLlleHne (Mnu KyBbIPOK) Ha3ag S

OnemeHT ¢ %2 noBopoTa
OnemeHT ¢ V4 noBopoTa
OrEeMEeHT C NPbRKKOM
KoHTp-aBwxeHne

Mogbem pasrnbom
Moaobem pasrnbom Hasag
Mogbem maxom Brepen,
Moobem maxom Hasag
O6opoT Ha3az He kacasicb

CToWiKa CUMomn COrHyTLIMW pyKamu

Ele)Kem

Ei#m
EIementT

[ERae

< N
——
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Heben zum Handstand mit gestreckten Armen 1 V{

Spriinge

Handstandiiberschlag LJ Salto vorwarts. ‘.6-
Flick Flack Salto riickwrts. &

af
Rad K Rondat /(
P4

Salto seitwarts '6’\

Twistspriinge

Mehrfachsalti

Doppelsalto vorwarts ﬁ
Dreifachsalto vorwarts W
Doppelsalto riickwarts —Q,@
Dreifachsalto riickwarts 200

1 % Salto vorwarts zum Abrollen ’62(

1 V2 Salto vorwérts zum Liegestitz vorlings fz

Langsachsendrehungen

360 °©
540 °

720°

900 °

1080 °

Riesen

Riesen vorwarts

Q0w T

Riesen rlickwarts

Press to handstand straight a. 1\/{

Jumps
Handspring LJ

Flic Flac M
Cartwheel A
Arabian -b/>

Multiple Saltos
Double Salto forward
Triple Salto forward
Double Salto backward
Triple Salto backward

1 % forward to roll

1 Ya forward to front

Salto f.

Salto b.

Round Off

Salto side.

ARE L2 ]

Turns in the longitudinal axis

360 °

540 °

720°

900 °

1080 °

Giants

Giants Forward

Giants Backward

A0 W T

Code GAM 2012 v1

5

£
L
03

Crolka curnon npsmbimMy pykamu

MpbDKKK

MepeBopoT Bnepen Ly
®nsak M
Koneco A
Apabckoe X?

CanbToBble BpalieHus

1vi

CankTo Bhepep, ‘.6-

CanbTo Hasag
PoHpaTt

Canbto 6okom

[BonHoe canbTo Bnepen ﬂ

TpowiHoe canbTo Bnepen
[BoliHOE canbTo Hasag
TpowiHoe canbTo Ha3aa

1 %2 canbTo Bnepen B KyBbIpOK

1 Y canbTO Briepep B ynop nexa

MoBopoTbI B NPOAONILHOWN OCK

360 °

540 °©

720°

900 °
1080 °
Bonblmne o6opoThl

Bonblume o6opoThl BNepes

Bonblune 060poThl Hasag

Y
LY

CICHIR SN T

o
of
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Gemeinsame Elemente an mehreren Geriaten

Stutzwaage

-7
Kopfkreuz —L
Schwalbe —_—~

Kreisflanke

Kreisflanke gespreizt (Thomas) r

Tsukahara Ts
Fedorchenko Fe
Gogoladze G
ZWEITER TEIL

BODEN

Haltepositionen
Standwaage vorwarts
Standwaage seitwarts
Querspagat!

Seitspagat

~F kA

Manna gestreckt

Spriinge und spezielle Elemente
Sprung vorwarts /

Sprung rickwarts \

Common elements on several apparatus

Support scale -7
Inverted Cross —L
Swallow —~
Circles L
Thomas Flair r
Tsukahara Ts
Fedorchenko Fe
Gogoladze G

SECOND PART
FLOOR

Static position

Standing scale forwards
Standing scale sideways
Cross split

Side split

~p b

Manna Stretched

Jumps and specific elements

Jump forward

7N\

Jump backward

Code GAM 2012 v1

OpvHakoBble 3rleMeHTbl Ha HECKONMbKUX CHapsigax

[opu3oHTanbHbIN yrnop
OGpaTHbIi KpecT
Camonert

Kpyru

Kpyru Horu Bpo3b (Tomac)
Llykaxapa

denopyeHko

[oronapse

BTOPAA YACTb

BOJIbHbIE YMPAXHEHWUA

CTtaTuyeckue nonoxeHus
MepenHee paBHoBecue
BokoBoe paBHoBecue
MonepeyHbin wnarat

MpoponbHbIA Wnarat

MaHHa nporHyBLIMCb

b

MpbiKKK ¥ cneundnyeckme anNemMeHTbI

Mpbikok Bnepes

Mpbikok Ha3ag

/
!\
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Marinich W—f (M)
Thomas ‘\/éﬂ (Th)

Menichell ~1 " (Me)
Temposalto L (Te)
PAUSCHENPFERD

Allgemeine und einfache Elemente

Elemem"

Element rickwarts
Schere vorwarts
Schere rickwarts

Kehre

| * KX

Sprung seitwarts

Wandern im Querstiitz
Zur Pausche aufwarts
Von der Pausche abwarts
Von Pausche zu Pausche

Uber eine Pausche

D)1 /N

Uber zwei Pauschen

Seitstiitzwandern

Zur Pausche aufwarts

Von der Pausche abwarts

) A

Uber beide Pauschen

Marinich W—f (M)
Thomas ‘\EW (Th)

Menichelli '\H (Me)
Tempo L (Te)
POMMEL HORSE

Generalities and simple elements

Element\’

Back Element
Scissor Forward
Scissor Backward

Kehre

PR ex

Hop swd.

Cross support travels

Up to pommel
Down from a pommel
Pommel to pommel

Pass on a pommel

31 /N

Pass on two pommels

Side support travels

Up to pommel

Down form a pommel

) AN

Pass on two pommels

Code GAM 2012 v1

MapuHny W—f (M)
Tomac ‘\EW (Th)

MeHuuyennu '\H (Me)
TemnoBoe cansro sz (Te)
KOHb-MAXHU

O6Lee U NpPocTble ANIeMeHTbI

OnemeHT Hasag Element\’
Mpsimoe ckpeLleHne ><
O6paTHoe ckpelleHne

Kep (noBopor) K
MpbHKOK B CTOPOHY _—

Mepexoabl B ynope nonepek

Ha pyuky
C pyykmn
C py4ku Ha py4ky

Yepes pyyky

31 /N

Yepes 06e pyyku

MNepexoabl B ynope npoAonbHO
Ha pyuky

C py4km

)7

Yepes 06e pyyku
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Seitstiitzwandern riickwarts

Uber eine Pausche /e\

Side support travels in back Mepexoabl B ynope npoaosibHO Ha3aj

Ha pyuky /e\

Up to pommel

)

Uber zwei Pauschen
Rotationswinkel
90°

180°

360°
720°

Einzelelemente
Russenwendeschwung
Russenwendeschwung 90°
Stockli B

Stockli A

Stockli umgekehrt (riickwarts)
Tong Fei

Mogilny

Borkai

Swiss double

Tschechenkehre

Spindeln

Eine Spindel in einer Kreisflanke

Eine Spindel in zwei Kreisflanken

Spindel im Querstiitz

Spindel im Seitstlitz

o o

(@] E w g_,—l°m><n »wxx

o

£

Pass on two pommels
Rotation angle
90°

180°

360°
720°

Singular elements

Russian

Russian wendeswing
Stockli B

Stockli A

Stockli Backward
Tong Fei

Mogilny

Borkai
Double Swiss

Czechkehre

Spindle

1 Spindle in a circle

1 Spindle in two circles
Spindel cross support

Spindel side support

Code GAM 2012 v1

Yepes o6e pyyku /Z\

Yron BpalieHus (noBopoTa)

90° 9
180° 18
360° 36
720° 72
OTaenbHble aNeMeHTbI

Pycckui kpyr R
Pycckui kpyr ¢ nosopoTtom Ha 90 R9
CToviknu B S
Croviknu A S A
OB6paTHbI CTOWKMN OS
ToHr deit T,
MorunbHbIi Mo
Bopkan Bo
[BoNHON LBENLAapCKnNi LJ
Yewickui C
Wnuupenb

LWnvHaens ogHUM Kpyrom é

LnuHaenes 2 kpyramm /é/&

LWnuHaens B ynope nonepek /\é/\

LUnuHgens B ynope NpogonsHO é/*\



Abgangsbeispiele Dismounts samples Mprmepbl COCKOKOB

Zum Abgang an demselben Pferdteil rH ér To fall in the same place r” ér COCKOK Ha OJHOM MecTe r” @f
N 72 D

Zum Abgang am néchsten Pferdteil (1/3) ”{éf To fall in the following one 1/3 rﬁg Cockok nocne nepexoga 1/3 rﬁf\r

2.

Zum Abgang auf dem anderen Pferdende (3/3) r@ To fall at the end r” ér COCKOK C NepexoioM Ha [pyroi Kpai KOHs! rH ér

RINGE RINGS KONbLA

Einzelelemente Singular elements OTAENbHBIE 3NEMEHTbI

Chechi —+177 ch Chechi —t177 ch Kexu T‘*‘fﬁ Ch

Csollany 1551 Cs Csollany Kél Cs Lonaku 1;55. Cs

Pineda Pi Pineda Pi MuHena Pi

Guczoghy w G Guczoghy -w G Tyuoru ‘w G

O’ Neill 20 (o) O’ Neill 2 (o) O’Heiin 2o 0]

Honma —6‘/ Ho Honma '6‘/ Ho Horma '6‘/ Ho

Yamawaki ﬂ Ya Yamawaki ﬂ Ya fimasakn ﬂ Ya

Jonasson W Jo Jonasson W Jo VioHocco W Jo

Kreuzhang T Cross T Kpect T

Kreuz. mit Vorhalte der Beine ~ [— L - cross T Kpect yrnom EHT

Nakayama “‘AHT N Nakayama ‘\‘HT N Hakasma ) N

Li Ning l§§l Li Li Ning 1;51 Li v Huwr ljé ] Li

Li Ning 2 ] l Li, Li Ning 2 ‘?5] Li, I Hukr 2 o/ Li,

Delchev De Delchev De Aenues De

Schleudern —r—l— Dislocation '6. —r——a, BbikpyT —6. —_—r ey
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BARREN

Allgemein

Auf einen Holm
Oberarmhang

Anfang der Holme

Ende der Holme
Ubergratschen vorwérts
Ubergratschen riickwérts

Schwebekippe

Einzelelemente

Belle

Carminucci
Carballo 1
Carballo 2
Diamidov
Gushiken
Healy
Koroliev
Makuts
Morisue
Moy

Novikov

Element

Element—-—

Be
Ca

Cb
Cb
Di

I

PARALLEL BARS

Generalities

In one bar

Upper arms

Begin of the bars

End of the bars
Straddle cut forward
Straddle cut backward

Glide kip

Singular elements

Belle

Carminucci
Carballo 1
Carballo 2
Diamidov
Gushiken
Healy
Koroliev
Makuts
Morisue
Moy

Novikov

Elemento®

Elemento——

R

e Be
s¢ ca
I\ e,

I™~P cb,

Di
e ¢
'I/\/,é'l H

o K
Mk
L Mo
D= M
N

Code GAM 2012 v1

BEPYCbd

O6Lwme NonoxeHus

Ha ogHon xepaun

Ynop Ha pykax
Havano xepaen

KoHeu xepaen

Mepemax Bnepes HOMM BPO3b

[Mepemax Hasag HOru BpoO3b

Mogobem pasrnbom

OTAenbHbIe 3NeMEHTbI

Benne

Kapmury4yumn
Kap6anno 1
Kap6anno 2
Oamuoos
MywnkeH
Xennun
Kopones
Makyu
Mopwiceto
Mon

HoBukoB

Elemento®

Elemento——m—

Mk
L Mo
D—+ M
N
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Nolet

Peters

Stiitzkhere vorwarts

Stiitzkhere rickwarts

Salto riickwarts zum Handstand vQ/'[

Tanaka
Tippelt
Toumilovich
Suarez

Urzica

RECK

Stangennahe Elemente

Stalder

Stalder gebuickt
Endo

Endo geblickt
Ellgriffendo
Adlerschwung

Adlerschwung mit Springen

Adlerschwung in den Handstand

Ak No
“U/é" Pe

@,é S Ta
& T
2E To
i’-?/é) Su
£3% Ur

OO o

m m
=
<

nE

N At

Adlerschwung auf die andere Seite ’Zf T

Nolet

Peters

Stiickere Forward
Stiickere backward

Salto Backw. To Handstand
Tanaka

Tippelt

Toumilovich

Suarez

Urzica

HORIZONTAL BAR

Elements near the bar

Stalder

Stooped Stalder

Endo

Stooped Endo

Elgrip Endo

Stoop circle rwd. Fwd.
Stoop circle rwd. Fwd. hop

St. circle rwd. Fwd. to hdst

Af No

2
LS Ta

2/ To
Su
Ur

ﬁ?\b\ |}%I

”w ouw

<

m
S

<

m m
=

n&

L% A

St. circle rwd. Fwd. to the oth. side ’60 T

Code GAM 2012 v1

Honet

Metepc

O6epyyHbIi

O6paTHbI 06epyyHbIf
CanbTo Ha3ag B CTOMKY
TaHaka

Tunenst

TymunoBumy

Cyapes

Yp3uka

NEPEKNAOWHA

29

No

21 Pe

2

LS Ta

=
v

To

wxé Su

£3%5

Ur

3nemeHTbl, UCMONHAeMble BIIU3KO K NepeknaguHe

Wranbaep

LWtaneaep Horv BMecTe
3Hpoo

3OHOo Horm BMecTe
OHOo obpaTHbIM XBaTOM

O6opoT Bnepea COrHyBLUMCb

O6opoT Bnepea COorH. ¢ NPbhKKOM

< s

14

O6opoT Bnepea COrHyBLUMCb B CTONKY X %

OB6OopOT BM. COrH. Ha APYry0 CTOPOHY ’60 T
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Riesen

Russenriesen

Skoumalriesen
Tschechenriesen

Steinemannriesen

Ellgriffriesen

Flugelemente

Jager
Gienger
Kovacs
Tkachev
Gaylor 1
Gaylor 2
Pegan
Markelov
Voronin
Delchev

Deff
Piatti

Pineda

Kolman

@ Ko
Tk
“ﬁf Ga

Ga
TE  Pe

+184 Ma
£% p,

Df
S« <P
L€ p
wé g

Giants

Rusian Giants

Skouman Giants
Tchec Giants
Steineman Giants

Elgrip Giants

Flight elements

Jager
Gienger
Kovacs
Tkachev
Gaylor 1
Gaylor 2
Pegan
Markelov
Voronin
Delchev

Deff
Piatti

Pineda

Kolman

. Ko
“ Tk
“ﬁf Ga

Ga,
L Pe

+124 Ma
£% p,

Df
s+« <P
L€ p
wé K
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Bonblune 060poTbI

Pycckue 6onblune 06opoThbl

O6opoTbl CkoymaH

Yewwckune 6onblune o6opoThbI

LternHmaH

Bonblune 060poTbl 06paTHLIM XBaTOM

3nemeHTbI ¢ ha3omn noneTta

Arep
wHrep
Kosay
Tkayes
levinop 1

levinop 2

MeraH ﬂ/é

Mapkenos 4_—1\/@ <«=
BopoHuH -!—T/é Y \"/

YDISICKE

Ko
Tk
Ga
Ga
Pe
Ma

Denues /é i) De
Redxd D,
MeatTn S 4——< P
MuHepa V-Q/ é Pi
KonmaH —Q@é K
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Xiao . A Xi Xiao . T Xi Kcsio . T Xi
Carballo ﬁ’VT/é Ca Carballo *VT/& Ca Kap6anno *VT/& Ca
Suarez ‘!"";@ Su Suarez {"";é Su Cyapes {"";é Su
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Top Equipment
for Top Gymnasts
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FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

=

Anhange zu den Wertungsvorschriften (CoP)

(MAG/WAG / RG/TRA/ AER/ ACRO)

Anhange

A) Regeln betreffend die Pflichten des Hauptkampfgerichts und der Geratesupervisoren bei FIG

Wettkampfen, sowie flr das Berufungsgericht und der (Wettkampf-)Aufsichtskommission
B) Regeln betreffend die Referenzkampfrichter

C) Regeln betreffend die Nutzung von IRCOS

All diese Regularien wurden durch das Exekutivkommittee und die Prasidialkommission im
Oktober/November 2012 aktualisiert und verabschiedet.

Sie sind dem CoP als Anhang beizufigen. Im Fall eines Widerspruches zwischen diesen
Regularien und dem CoP sind diese Regularien anzuwenden.

Im nachfolgenden Text wird grundséatzlich nur die mannliche Form verwandt, dies soll jedoch nur der Vereinfachung dienen und umfasst
auch die weibliche Form. Eine diskriminierende Einstellung ist damit nicht verbunden.

Anhange zum CoP. (alle Disziplinen) 1/20 Mérz 2013




EinfUhrung

Um eine Harmonisierung und Vereinfachung vieler Aspekte der FIG Disziplinen zu erreichen, hat
das FIG Exekutivkommittee (EK) entschieden, einige Ablaufbeschreibungen aus dem CoP zu
entfernen und der Entscheidungsgewalt des EK zuzuweisen. Die Zusammenfassung dieser
Regeln in ein Dokument erlaubt es dem EK flexibler und schneller zu reagieren, sollte dies
notwendig sein. Da diese Regeln fir alle Disziplinen zur Anwendung kommen, kann dadurch eine
besseres Verstandnis und eine gréRere Harmonisierung erreicht werden. Die nachfolgenden
Regelungen gelten fir den Zyklus 2013-2016, und kénnen nur durch die Entscheidung des EK

verandert werden. Diese Regeln sind dem CoP als Anhang beizufigen. Im Fall eines
Widerspruches zwischen diesen Regularien und dem CoP sind diese Regularien anzuwenden.

Abkurzungen und Definitionen

Die nachfolgenden Abklirzungen und Definitionen werden in diesem Dokument verwandt.

FIG Fédération International de Gymnastique

EK Exekutivkommittee

TK Technisches Kommittee

LOC Ortliches Organisationskommittee (Local Organizing Committee)

TR Technische Regularien

RJS Referenz-Kampfrichter-System (Reference Judges’ System)

R-Judge Referenzkampfrichter

RE Referenzkampfrichter fiir die Ausfiihrung (Reference Judge for Execution)

RA Referenzkampfrichter fir den kinstlerischen Wert (Reference Judge for Artistry)

RD Referenzkampfrichter fir den Schwierigkeitswert (Reference Judge for Difficulty)

R-Note Die Referenznote, berechnet nach dem Durchschnittswert der beiden R-Judges
Noten

E-K- Note Die Note fir die Ausfiihrung einer Ubung nachdem die héchste und niedrigste E-
Kampfrichter-Note gestrichen wurde (in ART und RG = Durchschnitt der
verbleibenden; in TRA = die Summe der verbleibenden Noten)

E-Note Die Endnote fiir die Ausfiihrung einer Ubung (gleichglltig ob die R-Note
bericksichtigt wurde oder nicht)

A-K-Note Die Note fir den Kiinstlerischen Wert einer Ubung nachdem die héchste und
niedrigste A-Kampfrichternote gestrichen wurde

A-Note Die Endnote fir den kinstlerischen Wert einer Ubung (gleichgliltig ob die R-Note
bericksichtigt wurde oder nicht)

Delta Die Differenz zwischen der E-K-Note und der RE-Note oder der A-K-Note und der
RA-Note

Gap Die Differenz zwischen den beiden R-Kampfrichternoten

JEP Kampfrichterbewertungsprogramm (Judges’ Evaluation Program)

CJP Vorsitzende des Kampfgerichts (Chair of Judges” Panel)

CIS Kommentatoren Informationssystem (Commentator Information System)

IRCOS Instant Control and Replay System

Anhange zum CoP. (alle Disziplinen)
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A) Regeln betreffend die Pflichten des Hauptkampfgerichts und der Geratesupervisoren bei
FIG Wettkdmpfen, sowie fur das Berufungsgericht und der (Wettkampf-)
Aufsichtskommission

1. Berufungsgericht und (Wettkampf-) Aufsichtskommission

Das Berufungsgericht und die (Wettkampf-)Aufsichtskommission wurde durch das EK der FIG
eingefuhrt. Diese Gremien haben eine politische und kontrollierende Funktion und Uberwachen
samtliche FIG Wettkdmpfe. Die Mitglieder achten darauf, dass die Wettkdmpfe nach den aktuellen
Regeln, TR und Statuten, durchgefihrt werden. Sie greifen nicht direkt ein, sondern weisen die
zustandige Person auf das Problem hin und fordern sie auf sich des Problems anzunehmen (TK,
LOC, FIG Mitarbeiter).

Das Berufungsgericht und die (Wettkampf-)Aufsichtskommission besteht aus zwei Mitgliedern des
EK, die durch die Prasidialkommission benannt werden und von denen einer als Vorsitzender
agiert, sowie einer dritten kompetenten Person, die nicht in die Entscheidung des
Wettkampfgerichts oder des Hauptkampfgerichts involviert war. Der/Die betroffene technische
Prasident/in oder andere geeignete Personen konnen als Berater hinzugezogen werden. Die
einzelnen Aufgaben und Kompetenzen wurden durch das EK wie folgt bestimmt:

Das Berufungsgericht und die (Wettkampf-)Aufsichtskommission Uberwachen den gesamten
Wettkampfablauf und alle vorgeschalteten Phasen des Wettkampfes. Im Einzelnen sind dies:

= Uberwachung der Auslosung der Kampfrichter und der Turner/innen

= Uberwachung der Wechsel und Startreihenfolge der Mannschaften

» Sicherstellung der Zusammenarbeit zwischen dem Wettkampfverantwortlichen und
dem Ausrichter, Zusammenarbeit mit Longines (Swiss Timing) und allen anderen
Beteiligten, um sicherzustellen, dass der Wettkampf flissig durchgefihrt wird

= Sicherstellung, dass die Ablaufe flr die unterschiedlichen Zeremonien,
Pressekonferenzen und Orientierungssitzungen organisiert werden

= Uberwachung der Zusammensetzung der Kampfgerichte und des Verhaltens der
Kampfrichter

= Sie kdnnen eine Videoanalyse verlangen, nicht fur die Veranderung einer Wertung,
aber um das Verhalten der Kampfrichter unverzuglich nach dem Wettkampf zu
uberprifen. Sollten erhebliche Diskrepanzen auftauchen, kann vorgeschlagen
werden, dass das EK sich mit der Angelegenheit beschaftigt

2. Zusammensetzung des Hauptkampfgerichts

Bei allen offiziellen FIG Wettkdmpfen und Olympischen Spielen, setzt sich das Hauptkampfgericht
aus dem TK zusammen und agiert als Supervisors flr die olympischen Disziplinen bzw. delegiert
Verantwortungen fir den Bereich der Aerobic und der Akrobatik.

2.1. Funktion und Pflichten des TK-Prasidenten*

Der TK Prasident oder sein Vertreter fungieren als Vorsitzender des Hauptkampfgerichts. In seinen
Zustandigkeitsbereich bzw. den des Hauptkampfgerichts fallen folgende Punkte:
» Durchfiuihrung des Wettkampfes entsprechend den TR

» Einberufung und Durchfiihrung samtlicher Kampfrichterbesprechungen und - einfihrungen

* Anwendung der Kampfrichterregularien fir den entsprechenden Wettkampf

= Anwendung der Regeln fir die Referenzkampfrichter, soweit fir den Wettkampf
vorgesehen

» Anwendung der Regeln fir IRCOS, soweit dies fir den entsprechenden Wettkampf
angewandt wird.

= Bearbeitung der Anfragen fir die Einstufung neuer Elemente.
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= Sicherstellung, dass der im Arbeitsplan veréffentlichte Zeitplan eingehalten wird.

= Bearbeitung von Einspruchen entsprechend den hier geregelten Vorgaben.

»= In Absprache mit den Mitgliedern des Hauptkampfgerichts Aussprechen von Verwarnungen
oder Ersetzen von Personen, die im Kampfrichterbereich eingesetzt sind und deren
Handlungen als unzureichend einzustufen sind oder die ihren Eid gebrochen haben.

» Durchfiihrung einer umfassenden Videoanalyse (nach dem Wettkampf) mit dem TK um
Fehler in der Bewertung zu bestimmen und Weiterleitung der Ergebnisse der
Kampfrichterauswertung an die FIG Disziplinarkommission zwecks Vergabe moglicher
Sanktionen

= Uberwachung der Geratemale anhand der spezifischen FIG Geratenomen

* In aullergewodhnlichen Fallen Nominierung eines Kampfrichters zu einem Wettkampf

= Kontrolle der Arbeit der Supervisoren und Eingreifen, wenn dies notwendig erscheint. Nur
im Falle eines Einspruches, Zeit- oder Linienfehlers ist die Mdéglichkeit gegeben, eine
Wertung zu verandern, nachdem die Wertung angezeigt worden ist.

= Einreichen eines Berichts an das EK, welcher unverziglich, spatestens 30 Tage nach der
Veranstaltung, an den FIG Generalsekretar versandt werden muss und folgenden Inhalt
haben sollte:

o Allgemeine Anmerkungen Uber den Wettkampf, einschlief3lich besonderer Vorfalle
und Empfehlungen fir die Zukunft

o Detaillierte Auflistung aller Eingriffe (Wertungséanderungen vor und nach deren
Veroffentlichung)
Technische Anlayse der D-Noten
Detaillierte Analyse der Kampfrichterleistungen, einschlief3lich der Vorschlage fir
Anerkennung der besten Kampfrichter und Sanktionen gegen Kampfrichter, die die
Erwartungen nicht erflllt haben.

* Siehe unten fir die Besonderheiten aller Disziplinen.

2.2 Funktionen und Pflichten der TK Mitglieder*

Wahrend jeder Phase des Wettkampfes fungieren die TK Mitglieder und die designierten Personen
als Mitglieder des Hauptkampfgerichts und als Supervisoren. lhre Verpflichtungen umfassen:

= Teilnahme an den Kampfrichterbesprechungen und — einweisungen und Anleiten der
Kampfrichter, um eine korrekte Arbeit am entsprechenden Gerat zu leisten

* Durchfiihrung einer fairen, durchgingigen und kompletten Kampfrichterbewertung
im Einklang mit den giltigen Regeln und Kriterien

= Anwendung der Regelungen fir die Referenzkampfrichter, wenn diese zum Einsatz
kommen

= Anwendung der Regeln fir IRCOS bei den Wettkdmpfen, bei denen IRCOS genutzt wird

= Uberwachung der gesamten Berechnung und der Endnote fiir jede Ubung

= Sicherstellung, dass der Turner die korrekte Wertung fir seine Leistung erhalt oder auf der
Grundlage dieser Regeln einzugreifen

e Uberpriifung der Gerate wahrend des Trainings, der Erwarmung und des Wettkampfes auf
der Grundlage der FIG Geratenormen

» Durchfiihrung der Videoulberprifung nach dem Wettkampf und Analyse der Ausflihrungs-
und Schwierigkeitsnoten aller Kampfrichter, einschlie3lich der R-Kampfrichter, wenn diese
angesetzt wird. Die Kontrollnoten sollen die Grundlage fir die Uberpriifung bilden, wenn
das JEP genutzt wird.

* Siehe unten fir die Besonderheiten aller Disziplinen.
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2.3. Ablauf fir jedwedes Eingreifen (auBer Einspriiche)

Ein Eingreifen des Supervisors ist nur Uber den Prasidenten des Hauptkampfgerichts méglich. Im
Falle eines Eingreifens, hat der Prasident des Hauptkampfgerichts die betroffenen Kampfrichter zu
kontaktieren und Uber die Note des Supervisores zu unterrichten. Die Kampfrichter haben die
Moglichkeit, ihre Wertung zu verandern. Fur den Fall, dass der Kampfrichter seine Wertung nicht
andert, kann der Prasident des Hauptkampfgerichts diesen Uberstimmen.

Der Prasident des Hauptkampfgerichts muss einen Bericht Uber alle Eingriffe und
Wertungsanderungen fertigen. Dieser muss in den Wettkampfbericht einflieen.

2.3.1. D-Note
Eingriffe des Supervisors im Zusammenhang mit der D-Note sollen in folgenden Fallen umgesetzt

werden:
* |Im Falle eines Einspruch eines Trainers betreffend seines eigenen Turners

» Im Falle einer Abweichung zwischen der Wertung des Supervisors und des D-
Kampfgerichts wie in den spezifischen Regelungen der einzelnen Disziplinen beschrieben.

2.3.2. E-Note und A-Note — unmaégliche Wertungen

Eingriffe des Supervisors fir die E- oder A-Note sollen nur im Falle einer unmdglichen Wertung
erfolgen.

Eine unmdogliche Wertung wird wie folgt defniert:
a) — Wenn Strafen/zwingende Abziige* héher sind als die Einzelnote des Kampfrichters:

Maximale Wertung: 10.00 Strafe/zwingende Abziige (z.B. Sturz ART): 1.0

Wertungen: @ 85 83 84 @

Unmaogliche Wertungen

* Beispiele fir Strafen/zwingende Abzlge: (diese Aufzahlung ist lediglich beispielhaft und
nicht abschlief3end)

=  ART - Sturz 1.0;

» RG - Verlieren des Gerates 0.3/0.7, Beenden ohne Musik und Gerat 1.0 pts;

= TRA — Berithren anderer Teile des Trampolins auller des Tuches wahrend der

Ubung: 0,5, verbale oder andere Signale durch den Trainer — je 0.3
» ACRO - Sturz 1.0, fehlende Zeit in Halteelementen 0.3 je Sekunde;
=  AER - Sturz, etc.

b) — Wenn offensichtlich ein Kampfrichter die Abziige und nicht die Wertung oder
umgekehrt eingegeben hat

Wertungen: @ 8.2 8.0 8.1 7.9

Unmogliche Wertung (muss 8.1 sein)
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2.3.3 E-Note und A-Note — mogliche Wertungen
Wenn die Wertungen eine groRRe Differenz untereinander haben:

Kampfrichternoten: 7.9 8.1 7.8 8.0

Wertung muss ohne Eingreifen akzeptiert werden
2.3.4 D-Note/E-Note oder Endnote (entsprechend den Disziplinen)

a) — Wenn ein Abzug/Strafe nicht oder nicht ordnungsgemaR durch die verantwortliche
Person angewandt wurde
z.B.
= Linienabzlge
= Zeitfehler
= Abzlge fur die Wettkampfkleidung
» Disziplinarische (verhaltensbedingte) Abzlige

Alle Wertungen, die nicht den oben genannten Prinzipien zugeordnet werden kdnnen, gelten als
mogliche Wertungen, auch wenn die Differenzen zwischen den einzelnen Kampfrichternoten zu
grof} ist, wie unten geschildert.

2.3.5 Automatische Korrektur von Abweichungen

ART / RG/ TRA/ AER /| ACRO (R-Kampfrichter)
Siehe ,Reqgeiln fiir die Referenzkampfrichter”

2.3.6 Vorbeugen der Veroéffentlichung von unmoglichen Wertugngen auf der Anzeigetafel
und im Fernsehen

Um die Mdglichkeit zu schaffen einzugreifen, bevor die Endnote verdéffentlicht wird, kann der
entsprechende Supervisor und der Prasident des Hauptkampfgerichts die Verdéffentlichung
der Endnote stoppen und das Ergebnissystem blockieren. Zu diesem Zweck soll das
Ergebnissystem Uber einen deutlich sichtbaren Stoppbefehl verfligen, welcher entweder
durch den Supervisor oder den Prasidenten des Hauptkampfgerichts innerhalb von 10
Sekunden, nachdem die letzte Wertung erschienen ist, aktiviert werden kann

Wird die Veroffentlichung der Wertung nicht innerhalb von 10 Sekunden gestoppt, wird die
Wertung automatisch verdffentlicht. Das Ergebnissystem wird automatisch blockiert, wenn
nicht erlaubte Abweichungen zwischen der D-Note des D-Kampfgerichts und der D-Note des
Supervisors vorliegen. Die Abweichungen ergeben sich entweder aus den unten
aufgeflihrten spezifischen Erlauterungen zu den einzelnen Disziplinen oder fur den Fall, dass
eine Abweichung von mehr als 2 Punkten zwischen den einzelnen Wertungen des
Kampfgerichts vorliegt.

2.4. Ablauf im Falle eines Einspruches

2.4.1 Der Einspruch muss durch die Person an dem Ort entgegengenommen werden, der fir die
einzelne Disziplin festgelegt wurde.

2.4.2 Diese Person informiert unverziglich den Wettkampfkoordinator und den Prasidenten des

Hauptkampfgerichts Gber den Einspruch.
2.4.3 Der Wettkampfkoordinator informiert sofort Longines (Swiss Timing) und den Sprecher.
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2.4.4 Der Prasident des Hauptkampfgerichts entscheidet, wann der Einspruch behandelt wird
(entweder am Ende des Durchganges oder der Gruppe der Qualifikation oder bevor die
Wertung des nachfolgenden Turners angezeigt wird im Falle eines Finals) und informiert den
Sprecher entsprechend. Der Wettkampfkoordinator informiert Longines (Swiss Timing) und
den Sprecher.

2.4.5 Der Einspruch fiihrt zu einer Videolberpriifung der Ubung durch ein unabh&ngiges und
neutrales Kampfgericht, bestehend aus dem Prasidenten des Hauptkampfgerichts un 2
Mitgliedern des Hauptkampfgerichts, die nicht in die Bestimmung/Uberpriifung der
urspriinglichen Wertung involviert waren. Das Kampfgericht wird dabei auch die Note
berlicksichtigen, die durch den entsprechenden Supervisor ermittelt wurde. Die
Entscheidung des Kampfgerichts ist endgultig und nicht berufungsfahig. Wenn die Note
dieses Kampfgerichts mit der vergebenen D-Note Ubereinstimmt, ist der Einspruch
zurtickzuweisen; wenn die Note dieses Kampfgerichts von der vergebenen D-Note abweicht,
wird die urspriingliche D-Note mit der Note dieses Kampfgerichts ersetzt. Der Prasident des
Hauptkampfgerichts informiert den Wettkampfkoordinator. Der Wettkampfkoordinator
informiert Longines (Swiss Timing) und den Sprecher.

2.4.6 Fur den Fall, dass die Wertung verandert wird, informiert der Prasident des
Hauptkampfgerichts den Supervisor und die betroffenen D-Kampfrichter.

2.4.7 Der Prasident des Hauptkampfgerichts muss eine Bericht Giber alle Einspriiche und
getroffenen Entscheidungen fertigen.

2.4.8 Die geanderte Wertung muss unverztiglich Longines (Swiss Timing), dem
Wettkampfkoordinator und dem Sprecher bekannt gegeben werden.

3. Klarstellungen speziell fiir das Geratturnen (MAG und WAG)

Die TK Présidenten hat zusétzlich noch folgende Verantwortlichkeiten:
= Antrage flur die Erhdhung des Recks, der Ringe oder des Stufenbarrens, Verlassen der

Wettkampfhalle und andere aufkommende Vorfalle.

Die TK Mitglieder haben zusétzlich noch folgende Verantwortlichkeiten:
» Die Supervisoren (ein Supervisor pro Gerat in WK I, WK IV und WK Ill und zwei pro Gerat

im WK 1ll) mussen zuallererst die D-Note bestimmen und uUberwachen. Die D-Note des
Supervisors muss im Ergebnissystem (z.B. Longines/Swiss Timing) gespeichert werden.
Die Supervisoren mussen zunachst ihren Wert eingeben, bevor sie die Mdglichkeit haben,
die Endnote und die einzelnen Kampfrichternoten zu sehen.

= Sie missen die gesamte Ubung in Symbolschrift erfassen.

»= Sie mussen die D-Note (Kontrollnote) bestimmen, um die D-Kampfgerichte zu evaluieren.

o Eingriffe des Supervisors in die D-Note sind zulassig flr den Fall, dass die D-Note und die
Note des Supervisors mehr als 0,5 voneinander abweicht.

Der Ablauf bei Eingriffen beinhaltet ebenfalls:

Der Eingriff des Supervisors durch den Prasidenten des Hauptkampfgerichts entweder
bezogen auf die D-Note oder bezogen auf mdgliche E-Noten flihrt zu einer Videouberprifung
der Ubung durch ein unabhangiges und neutrales Kampfgerichts (z.B. zusammengesetzt aus
Personen, die bislang nicht in die Entscheidung/Bestimmung der urspriinglichen Note involviert
waren).

Das Kampfgericht setzt sich zusammen aus dem Préasidenten des Hauptkampfgerichts und 2
unabhangigen Supervisoren, die bislang nicht in die Bestimmung oder Uberpriifung der D-Note
oder E-Note involviert waren.
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4 Klarstellungen speziell fiir die Rhythmische Sportgymnastik

Die 6 RG TK Mitglieder Gbernehmen die Funktion eines Supervisors wie folgt:
=  Wenn zwei Kampfgerichte gleichzeitig arbeiten

o 2 TK Mitglieder geben eine Kontrollnote fur die Schwierigkeit eines Kampfgerichtes

o 2 TK Mitglieder geben eine Kontrollnote fir die Schwierigkeit des anderen
Kampfgerichts

o 2 TK Mitglieder geben eine Kontrollnote fir die Ausflihrung beider Gerate oder das
TK kann eine Kat. | oder Kat. Il Kampfrichterin als Supervisor aus den beim
Wettkampf anwesenden Kampfrichterinnen auslosen

=  Wenn der Wettkampf nicht gleichzeitig durchgeflihrt wird (z.B. Geratefinale)

= 2 TK Mitglieder geben eine Kontrollnote fur die Schwierigkeit

= 2 TK Mitglieder geben eine Kontrollnote fur die Ausflihrung

Die D-Note des Supervisors muss im Ergebnissystem (z.B. Longines/Swiss Timing) gespeichert
werden. Die Supervisoren missen zunachst ihren Wert eingeben, bevor sie die Mdglichkeit haben,
die Endnote und die einzelnen Kampfrichternoten zu sehen

Position des Hauptkampfgerichts (Head Table)

Supervisor | Supervisor Supervisor Prasident Supervisor Supervisor Supervisor
Ausflhrung | Schwierigkeit | Schwierigkeit des Schwierigkeit | Schwierigkeit | Ausflhrung
(panel 1 (panel 1) (panel 1) Hauptkampf- (panel 2) (panel 2) (panel 1 and
und 2) gerichts 2)
5 Klarstellungen speziell fiir das Trampolinturnen

Die Pflichten der 6 TK Mitglieder, die als Supervisoren agieren, lauten wie folgt:
=  Wenn 2 Kampfgerichte gleichzeitig arbeiten

o (IND/TUM/DMT) Fur jedes Kampfgericht sind 2 TK Mitglieder fur die Kontrollnote
in der Ausflihrung und eines fir die Kontrolinote in der Schwierigkeit
verantwortlich

o (SYN Fuir jedes Kampfgericht sind 2 TK Mitglieder fir die Kontrollnote in der
Ausfihrung/pro Trampolin und eines fir die Kontrolinote in der Schwierigkeit

=  Wenn der Wettkampf nicht abwechselnd lauft:

o (IND/TUM/DMT) 3 TK Mitglieder sind verantwortlich fir die Kontrollnote in der
Ausfuihrung und 1 TK Mitglied fur die Kontrollnote in der Schwierigkeit

o (SYN) 2 TK Mitglieder sind verantwortlich fir die Kontrolinote in der
Ausfihrung/pro Trampolin und 1 TK Mitglied fir die Kontrolinote in der
Schwierigkeit

5.1 D-Note

Die entsprechenden Supervisoren muissen durch den Prasidenten des Hauptkampfgerichts
eingreifen, wenn ihre D-Note von der des D-Kampfgerichts abweicht. Die Schwierigkeit muss im
Trampolinturnen exakt bestimmt werden. Abweichungen zwischen den Noten sind nicht erlaubt.

5.2 E-Note
Es gibt in keiner Disziplin des Trampolinturnens Referenzkampfrichter.

5.3 Funktion des Vorsitzenden des Kampfgerichts
Die Funktion des Vorsitzenden des Kampfgerichts ist im CoP definiert.
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5.4  Position des Hauptkampfgerichts (Head Table)

Supervisor | Supervisor | Supervisor Prasident Supervisor | Supervisor Supervisor
Ausfuhrung | Ausfihrung | Schwierigkeit des Schwierigkeit | Ausfihrung | Ausflhrung
(panel 1) (panel 1) (panel 1) Hauptkampf- (panel 2) (panel 2) (panel 2)
gerichts

6. Klarstellungen speziell fiir die Aerobic

Die Pflichten der 6 TK Mitglieder lauten wie folgt:
= 2 TK Mitglieder agieren als Supervisoren und sind fiir die Bestimmung der Kontrollnote

fur die Schwierigkeit verantwortlich

= 2 TK Mitglieder agieren als Supervisoren und sind flr die Kontrollnote fir den
kinstlerischen Wert verantwortlich

= 2 TK Mitglieder agieren als Supervisoren und sind fir die Kontrolinote in der
Ausflhrung verantwortlich

6.1 D-Note

Die D-Noten werden von 2 D-Kampfrichtern und dem Vorsitzenden des Kampfgerichts, der mit
einer der Noten einverstanden sein muss, vergeben. Diese Note ist endglltig, ein Eingriff des
Hauptkampfgerichts und nur fir den Fall eines Einspruches maoglich.

6.2  A-Note und E-Note
Die Regeln fir die Referenzkampfrichter finden Anwendung.

6.3 Position des Hauptkampfgerichts (Head Table)
Supervisor | Supervisor Prasident des Supervisor | Supervisor | Supervisor | Supervisor
Ausflihrung Kinstle- Hauptkampf- Schwierig- | Schwierig- | Ausflihrung Kilnstle-
rischer Wert gerichts keit keit rischer Wert
7. Klarstellungen speziell fur die Akrobatik

Die Pflichten der 6 TK Mitglieder lauten wie folgt:
= 2 TK Mitglieder agieren als Supervisoren und sind fur die Bestimmung der Kontrolinote
fur die Ausfihrung verantwortlich
= 2 TK Mitglieder agieren als Supervisoren und sind flr die Bestimmung der Kontrollnote
fur den kinstlerischen Wert verantwortlich
= 2 TK Mitglieder agieren als Supervisoren und sind fir die Bestimmung der Kontrollnote
fur die Schwierigkeit verantwortlich

71 D-Note

Die D-Supervisoren mussen durch den Prasidenten des Hauptkampfgerichts eingreifen, wenn ihre
D-Note von der des D-Kampfgerichts abweicht. Die Schwierigkeit muss in der Akrobatik exakt
bestimmt werden. Abweichungen zwischen den Noten sind nicht erlaubt.

Die D-Supervisoren

The D-Supervisors mussen durch den Prasidenten des Hauptkampfgerichts eingreifen, wenn ein
Zeitfehler durch die D-Kampfrichter nicht ordnungsgemafl abgezogen wurde. Wenn die D-
Kampfrichter und der D-Supervisor sich nicht einig sind, fallt der Prasident des Hauptkampfgerichts
die endgiltige Entscheidung.
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7.2 A-Note und E-Note

Die Regeln fur die Referenzkampfrichter finden Anwendung.

7.3 Position des Hauptkampfgerichts (Head Table)

Prasident
Supervisor Supervisor des Supervisor Supervisor | Supervisor Supervisor
Ausfihrung | Kiinstlerischer | Hauptkampf- | Schwierigkeit | Schwierigkeit | Ausflihrung | Kinstlerischer
Wert gerichts Wert
November 2012
FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE
N
| ] 4 / ' o
C '

Prof. Bruno GRANDI, André F.GUEISBUHLER,

President Secretary General
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B) Regeln fur die Referenzkampfrichter

Einfuhrung

Das Referenzkampfrichtersystem (RJS) wurde als automatisches und zeitsparendes
Korrektursystem eingeftihrt, um auftretende Probleme mit den E- und A-Noten zu lésen. Die
Entscheidung der FIG die Referenzkampfrichter einzuflihren basierte auf dem Gedanken,
groftmogliche Gerechtigkeit im Wettkampf zu erreichen. Mit der Schaffung eines Kontrollorgans,
das vollkommen unabhangig von dem traditionellen Kampfgericht ist, beabsichtig die FIG jeden
schwerwiegenden beabsichtigten oder unbeabsichtigten Fehler zu korrigieren.

1. Prinzipien
= [m Geratturnen werden die R-Kampfrichter fir die Ausfiihrung eingesetzt. Die R-Kampfrichter

(2 pro Kampfgericht) werten an allen Geraten in allen Phasen des entsprechenden
Wettkampfes (WK |, Il, 1l und IV), bei dem diese Regeln anzuwenden sind.

= In der Rhythmischen Sportgymnastik werden die R-Kampfrichter fur die Ausfiihrung und den
Schwierigkeitswert eingesetzt. Die R-Kampfrichter (2 pro Kampfgericht) werten alle Gerate in
allen Phasen des entsprechenden Wettkampfes (WK |, Il, 1ll und IV) fir Einzel und Gruppen,
bei dem diese Regeln anzuwenden sind

= [m Trampolinturnen (alle Disziplinen) gibt es keine R-Kampfrichter.

= [n der Aerobic werden die R-Kampfrichter flr die Ausfiihrung und den kiinstlerischen Wert
eingesetzt. Die R-Kampfrichter (2 fir jedes E-Kampfgericht und 2 fir jedes A-Kampfgericht)
werten alle Ubungen in allen Phasen des entsprechenden Wettkampfes fiir Einzel, Paar, Trio,
Gruppe, AERO step und AERO dance.

= In der Akrobatik werden die R-Kampfrichter fur die Ausfiihrung und den kinstlerischen Wert
eingesetzt. Die R-Kampfrichter (2 in dem E-Kampfgericht und 2 in jedem A-Kampfgericht)
werten alle Ubungen in jeder Phase des entsprechenden Wettkampfes fir Paare und
Gruppen.

2. Detailiertes Berechnungssystem und Beispiele

In dem RJS wird ein Vergleich zwischen der Note des E-Kampfgerichts und dem Note des
Referenzkampfgerichts vorgenommen. Fiur den Fall, dass das Delta zwischen diesen beiden
Wertungen die zuvor definierten erlaubten Toleranzen (siehe Tabelle unten) uiberschreitet, wird
der Durchschnitt der Note des E-Kampfgerichts und der Note des R-Kampfgerichts gebildet, dieser
bildet die endgultige E-Note und ersetzt die Note des E-Kampfgerichts.

2.1. Geratturnen

Die Note des Referenzkampfgerichts (erste Spalte) bestimmt das maximal erlaubte Delta (zweite
Spalte) zwischen der Note des R-Kampfgerichts und der Note des E-Kampfgerichts.

Referenznote Erlaubtes Delta zwischen der Referenznote und der Note
des E-Kampfgerichts
9.600 — 10.00 0.05 pts
9.400 — 9.599 0.10 pts
9.000 —9.399 0.15 pts
8.500 — 8.999 0.20 pts
8.000 — 8.499 0.30 pts
7.500 — 7.999 0.40 pts
0.000 — 7.499 0.50 pts

Fir den Fall, dass das Delta gleich oder geringer als die erlaubte Toleranz ist, verbleibt es bei der
Note des E-Kampfgerichts, fir den Fall, dass das Delta groRer ist als die erlaubte Toleranz,
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bestimmt der Durchschnitt der Note des R-Kampfgerichts und der Note des E-Kampfgerichts die
endgultige E-Note.

Berechnung der “endqgultigen E-Note” (fiir den Fall eines zu grof3en Deltas)

E1 E2 | E3 | E4 | E5 Note des E- RE1 | RE2 Note des R-
Kampfgerichts Kampfgerichts
8971 9.0 | 9.0 | 89 | 9.7 8.967 9.1 9.2 9.150
\ Delta: 0.183 /
P.

Note des E- Referenznote Endgiiltige E-Note

Kampfgerichts
8.967 + 9.150 = 18.117 /2 = 9.058
Ausnahmen:

Far den Fall, dass der Abstand zwischen den Noten der beiden R-Kampfrichter groRer ist als die
zuvor definierte erlaubte Toleranz (siehe Tabelle unten), wird die Note des R-Kampfgerichts nicht
berlcksichtigt (z.B. fur die Berechnung der E-Note wird der grundsatzliche Berechnungsmodus
genutzt und die Note des E-Kampfgerichts bleibt unverandert).

Die Note des E-Kampfgerichts (erste Spalte) bestimmt die maximale Abweichung (zweite Spalte)
zwischen den Noten der beiden R-Kampfrichter.

Note des E- Erlaubte Abweichung zwischen Note R1 und Note R2
Kampfgerichts
9.600 - 10.000 0.0 pts
9.400 — 9.599 0.1 pts
9.000 —9.399 0.2 pts
8.500 — 8.999 0.3 pts
8.000 — 8.499 0.4 pts
7.500 — 7.999 0.5 pts
<7.500 0.6 pts

2.2. Rhythmische Sportgymnastik

2.2.1. E-Note

Die Note des Referenzkampfgerichts (erste Spalte) bestimmt das maximal erlaubte Delta (zweite
Spalte) zwischen der Note des R-Kampfgerichts und der Note des E-Kampfgerichts.

Referenznote Erlaubtes Delta zwischen der Referenznote und der
Note des E-Kampfgerichts

9.300 — 10.000 0.10 pts

8.700 —9.299 0.20 pts

8.100 — 8.699 0.30 pts

7.500 — 8.099 0.40 pts

0.000 — 7.499 0.50 pts
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Fir den Fall, dass das Delta gleich oder geringer als die erlaubte Toleranz ist, verbleibt es bei der
Note des E-Kampfgerichts, fir den Fall, dass das Delta groRer ist als die erlaubte Toleranz,
bestimmt der Durchschnitt der Note des R-Kampfgerichts und der Note des E-Kampfgerichts die
endglltige E-Note.

Berechnung der “endqgultigen E-Note” (fiir den Fall eines zu groRen Deltas)

E1 | E2 | E3 | E4 | E5 Note des E- RE1 | RE2 Note des R-
Kampfgerichts Kampfgerichts
887| 87 | 88| 89| 8.8 8.767 8.9 | 9.1 9.000
\ Delta: 0.233 /
P.

Note des E- Note des R- Endgiiltige E-

Kampfgerichts Kampfgerichts Note
8.767 + 9.000 = 17.767 /2 = 8.884
Ausnahmen:

Far den Fall, dass der Abstand zwischen den Noten der beiden R-Kampfrichter groRer ist als die
zuvor definierte erlaubte Toleranz (siehe Tabelle unten), wird die Note des R-Kampfgerichts nicht
berlcksichtigt (z.B. fur die Berechnung der E-Note wird der grundsatzliche Berechnungsmodus
genutzt und die Note des E-Kampfgerichts bleibt unverandert).

Die Note des E-Kampfgerichts (erste Spalte) bestimmt die maximale Abweichung (zweite Spalte)
zwischen den Noten der beiden R-Kampfrichter.

Note des E- Erlaubte Abweichung zwischen Note R1 und Note R2
Kampfgerichts
9.500 - 10.00 0.1 pts
9.000 - 9.499 0.2 pts
8.500 - 8.999 0.3 pts
8.000 - 8.499 0.4 pts
7.500 - 7.999 0.5 pts
<7.500 0.6 pts
2.2.2. D-Note

Es sollten 2 Referenzkampfrichter pro Kampfgericht fiir den Schwierigkeitswert zustandig sein.

Die beiden Referenzkampfrichter fir den Schwierigkeitswert sollen nebeneinander platziert werden
und eine gemeinsame Wertung abgeben.

Die Note des Referenzkampfgerichts flir den Schwierigkeitswert (erste Spalte) bestimmt das
maximal erlaubte Delta (zweite Spalte) zwischen der D-Note des R-Kampfgerichts und der Note
des D-Kampfgerichts:

D-Note des Erlaubtes Delta zwischen der D-Note des R-

Rerferenzkampfgerichts Kampfgerichts und der Note des D-Kampfgerichts
0.000 — 10.000 0.30 pts

FiUr den Fall, dass das Delta gleich oder geringer als die erlaubte Toleranz ist, verbleibt es bei der
Note des D-Kampfgerichts, flr den Fall, dass das Delta gréRer ist als die erlaubte Toleranz,
bestimmt der Durchschnitt der D-Note des R-Kampfgerichts und der Note des D-Kampfgerichts die
endgultige D-Note.
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Berechnung der “endqultigen D-Note” (flr den Fall eines zu grofRen Deltas)

D1 | D2 | D3 | D4 Note des D- D-Note des
Kampfgerichts Referenzkampfgerichts
867 8.7 88|89 8.767 8.400
\ Delta: /

0.367

P.
Note des D- D-Note des Endgiiltige
Kampfgerichts Referenzkampfgerichts D-Note

8.767 + 8.400 = 17167/ = 8.584
2
2.3. Aerobic

Die Referenznote fur die Ausfihrung/den kinstlerischen Wert (erste Spalte) bestimmt das maximal
erlaubte Delta (zweite Spalte) zwischen der Note des R-Kampfgerichts und der Note des E-/A-
Kampfgerichts.

Referenznote Erlaubtes Delta zwischen der E-/A-Note des R-
E/A Kampfgerichts und der Note des E-/A-Kampfgerichts

9.000 —10.00 0.10 pts

8.000 — 8.999 0.20 pts

7.500 — 7.999 0.30 pts

0.000 — 7.499 0.40 pts

Fir den Fall, dass das Delta gleich oder geringer als die erlaubte Toleranz ist, verbleibt es bei der
Note des E-/A-Kampfgerichts, flr den Fall, dass das Delta groRer ist als die erlaubte Toleranz,
bestimmt der Durchschnitt der E-/A-Note des R-Kampfgerichts und der Note des E-/A-
Kampfgerichts die endglltige D-Note.

Berechnung der “endqultigen E-/A-Note” (flr den Fall eines zu groRen Deltas)

E/A | E/A | E/A | E/A | Note des E-/A- RE/RA | RE/RA E-/A-Note des

1 2 3 4 | Kampfgerichts 1 2 Referenzkampfgerichts
8678788 |89 8.750 9.0 9.1 9.050

\ Delta: 0.300 /
P.
Note des E/A- E-/A-Note des Endgiiltige
Kampfgerichts Referenzkampfgerichts E-/A-Note
8.750 + 9.050 = 17800/ = 8.900
2
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Ausnahmen:

Fir den Fall, dass der Abstand zwischen den Noten der beiden RE/RA-Kampfrichter groRer ist als
die zuvor definierte erlaubte Toleranz (siehe Tabelle unten), wird die E-/A-Note des RE/RA-
Kampfgerichts nicht berticksichtigt (z.B. flr die Berechnung der E-/A-Note wird der grundsatzliche
Berechnungsmodus genutzt und die Note des E-/A-Kampfgerichts bleibt unverandert).

Die Note des E-/A-Kampfgerichts (erste Spalte) bestimmt die maximale Abweichung (zweite
Spalte) zwischen den Noten der beiden R-Kampfrichter.

Note des E-/A- Erlaubte Abweichung zwischen Note RE1 und Note RE2
Kampfgerichts bzw. RA1 und RA2

9.000 —10.00 0.10 pts

8.000 — 8.999 0.20 pts

7.500 — 7.999 0.30 pts

0.000 —7.499 0.40 pts

2.4. Akrobatik

Die Referenznote fiir die Ausflihnrung/den kiinstlerischen Wert (erste Spalte) bestimmt das maximal
erlaubte Delta (zweite Spalte) zwischen der Note des RE/RA-Kampfgerichts und der Note des E-
/A- Kampfgerichts.

Referenznote Erlaubtes Delta zwischen der E-/A-Note des R-
E/A Kampfgerichts und der Note des E-/A-Kampfgerichts
9.700 - 10.00 0.00 pts
9.400 — 9.699 0.00 pts
8.900 — 9.399 0.10 pts
8.000 — 8.899 0.20 pts
7.000 — 7.999 0.30 pts
<6.999 0.40 pts

FiUr den Fall, dass das Delta gleich oder geringer als die erlaubte Toleranz ist, verbleibt es bei der
Note des E-/A-Kampfgerichts, flr den Fall, dass das Delta groRer ist als die erlaubte Toleranz,
bestimmt der Durchschnitt der E-/A-Note des R-Kampfgerichts und der Note des E-/A-
Kampfgerichts die endglltige D-Note.

Berechnung der “endqultigen E-/A-Note” (flr den Fall eines zu groRen Deltas)

E/A | E/A | E/A | E/A | Note des E-/A- RE/RA | RE/RA Note des

1 2 3 4 | Kampfgerichts 1 2 RE/RA

Kampfgerichts
96| 95| 96 | 94 9.550 9.7 9.7 9.700
\ Delta: 0.150 P. /
Note des E-/A- Note des Endagiiltige E-
Kampfgerichts RE/RA- /A-Note
Kampfgerichts
9.550 + 9.700 = 19.250/ 2 = 9.625
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Ausnahmen:

Fir den Fall, dass der Abstand zwischen den Noten der beiden RE/RA-Kampfrichter groRer ist als
die zuvor definierte erlaubte Toleranz (siehe Tabelle unten), wird die E-/A-Note des RE-/RA-
Kampfgerichts nicht berticksichtigt (z.B. flr die Berechnung der E-/A-Note wird der grundsatzliche
Berechnungsmodus genutzt und die Note des E-/A-Kampfgerichts bleibt unverandert).

Die Note des E-/A-Kampfgerichts (erste Spalte) bestimmt die maximale Abweichung (zweite
Spalte) zwischen den Noten der beiden RE-/RA-Kampfrichter.

Note des E-/A- Erlaubtes Delta zwischen der E-/A-Note des R-
Kampfgerichts Kampfgerichts und der Note des E-/A-Kampfgerichts

9.700 — 10.00 0.00 pts

9.400 — 9.699 0.10 pts

8.900 — 9.399 0.20 pts

8.000 — 8.899 0.30 pts

7.000 —7.999 0.40 pts

<6.999 0.50

3. Auswahl der Referenzkampfrichter

a) Alle R-Kampfrichter fur die entsprechenden Wettkampfe durch werden durch das
entsprechende TK vorgeschlagen, dabei sind folgende Auswahlkriterien zu
bertcksichtigen:

- 1: Hohe Examensnoten, insbesondere in der Ausfiihrung (und der Schwierigkeit fiir die
Rhythmische Sportgymnastik und kiinstlerischen Wert fir die Rhythmische
Sportgymnastik und Aerobic und Akrobatik)
- 2: Kategorie
- 3: Sie kénnen dem gleichen Verband angehdéren wie die D-Kampfrichter
b) Alle R-Kampfrichter fir die entsprechenden Wettkdmpfe werden durch die FIG
Prasidialkommission anhand der Vorschldge des entsprechenden TKs, mindestens drei
Monate vor der Veranstaltung ernannt

¢) Nur Kategorie | und Il Kampfrichter ohne Sanktion wahrend des laufenden und des
vorherigen Zyklus kénnen zu R-Kampfrichter ernannt werden

d) Wenn die R-Kampfrichter ernannt worden sind, sind folgende Kriterien besonders zu
bertcksichtigen: Erfahrung, Integritat und Ehrlichkeit

e) Wenn ein Kampfrichter oder ein Verband die Nominierung als R-Kampfrichter zuriickweist,
kann dieser Kampfrichter nicht als D-Kampfrichter fir den Wettkampf ausgewahlt werden
oder als E- oder A-Kampfrichter in diesem Wettkampf fungieren.

4. Der Einsatz der R-Kampfrichter

4.1 Im Geratturnen wird fur jede einzelne Wettkampfphase eine Auslosung zwischen den R-
Kampfrichtern vorgenommen, um die konkrete Kampfrichterposition zu bestimmen.

Einsatz & Auslosungsprinzipien und — ablaufe

a) In keinem Kampfgericht dirfen 2 Kampfrichter aus demselben Verband (mit Ausnahme des
Supervisors) eingesetzt werden, R1 und R2 missen unterschiedliche Verbande
reprasentieren. (Vgl. TR Abschnitt 1 Reg. 7.8.2) Daher missen die Unterpunkte b) bis e)
beachtet werden.
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4.2.

b) Die R-Kampfrichter missen aus anderen Verbanden kommen als die E1- E5 Kampfrichter.

c) Wenn ein R-Kampfrichter einem Kampfgericht zugelost wird, in welchem bereits ein D1
oder D2 Kampfrichter aus demselben (seinem) Verband vertreten ist, wird er an das
nachste Gerat — horizontal in olympischer Reihenfolge —versetzt.

d) Wenn ein E-Kampfrichter einem Kampfgericht zugelost wird, in welchem sich bereits ein
D1, D2, R1 oder R2 Kampfrichter aus seinem Verband befindet, wird er an das nachste
Gerat — horizontal in olympischer Reihenfolge —versetzt.

e) WK lll/ Geratefinale: Die R-Kampfrichter miissen, wenn mdglich, neutral sein. Wenn ein R-
Kampfrichter einem Kampfgericht zugelost wird, in welchem bereits ein D1 oder D2
Kampfrichter aus demselben (seinem) Verband vertreten ist oder er nicht neutral ware, wird
er an das nachste Gerat — horizontal in olympischer Reihenfolge —versetzt.

In der Rhythmischen Sportgymnastik werden die Positionen der R-Kampfgerichte durch die
FIG Prasidialkommission auf Vorschlag des TK Prasidenten besetzt.

Einsatz & Auslosungsprinzipien und — abldufe

a) In keinem Kampfgericht dirfen 2 Kampfrichter aus demselben Verband eingesetzt werden,.
(Vgl. TR Abschnitt 1 Reg. 7.8.2) Daher missen die Unterpunkte b) bis e) beachtet werden.

b) RE1-, und RE2-, ebenso wie RD1-, und RD2-Kampfrichter missen unterschiedliche
Verbande reprasentieren.

c) Die RE-Kampfrichter missen aus anderen Verbanden kommen als die E1-E5 und D1-D4
Kampfrichter. Die RD-Kampfrichter miissen andere Verbande reprasentieren als die E1-E5
und D1-D4 Kampfrichter. Dies muss bei der Auslosung der E-und D-Kampfrichter fir jedes
Kampfgericht strikt beachtet werden.

4.3 In der Aerobic werden die Positionen der R-Kampfgerichte durch die FIG Prasidialkommission
auf Vorschlag des TK Prasidenten besetzt.

4.4

Einsatz & Auslosungsprinzipien und — ablaufe

a) In keinem Kampfgericht diirfen 2 Kampfrichter aus demselben Verband eingesetzt werden,.
(Vgl. TR Abschnitt 1 Reg. 7.8.2) Daher missen die Unterpunkte b) bis e) beachtet werden.

b) RE1 und RE2, sowie RA1 und RA2 missen unterschiedliche Verbande reprasentieren
¢) Die R-Kampfrichter dirfen nicht den gleichen Verbanden angehoéren wie der Vorsitzende
des Kampfgerichts, die D9-D10 Kampfrichter, die E1-E4 Kampfrichter und die A5 — A8

Kampfrichter angehoéren. Dies muss bei der Auslosung der verschiedenen Kampfrichter
zu jedem Kampfgericht strikt beachtet werden.

In der Akrobatik werden die Positionen der R-Kampfgerichte durch die FIG
Prasidialkommission auf Vorschlag der TK Prasidentin besetzt.

Einsatz & Auslosungsprinzipien und — abldufe

a) In keinem Kampfgericht dirfen 2 Kampfrichter aus demselben Verband eingesetzt werden,.
(Vgl. TR Abschnitt 1 Reg. 7.8.2) Daher missen die Unterpunkte b) bis e) beachtet werden.
b) RE1 und RE2, sowie RA1 und RA2 missen unterschiedliche Verbande reprasentieren
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¢) Die R-Kampfrichter dirfen nicht den gleichen Verbanden angehoéren wie der Vorsitzende
des Kampfgerichts und die E1-E4 Kampfrichter. Dies muss bei der Auslosung der
verschiedenen Kampfrichter zu jedem Kampfgericht strikt beachtet werden. Allerdings
kénnen die R-Kampfrichter dem gleichen Verband angehéren wie die D1 und D2
Kampfrichter.

5. Darstellung

Obwohl alle R-Kampfrichter durch die FIG Prasidialkommisision ernannt (nominiert) werden,
werden die R-Kampfrichter mit ihrem Verband gekennzeichnet, z.B. werden sie ihrem
Verband (z.B. USA oder RUS) auf den Anzeigetafeln, den gedruckten Kampfrichter- und
Ergebnislisten, im Fernsehen, in Graphiken, etc. zugeordnet.

6. Publikation & Anzeige der R-Noten

a) Anzeigetafeln

- Auf den Anzeigetafeln in der Wettkampfhalle (Matrixanzeigen, Videowande, Plasmaschirm)
werden die einzelnen Noten der R-Kampfrichter und die Referenznote nicht angezeigt.

b) Druckausgaben (einschlieRlich PDF-Dateien)

- Gedruckte Ergebnisse wahrend des Wettkampfes (nach jeder Phase des Wettkampfes), die
an die Delegationen, die Presse, etc. verteilt werden: Die einzelnen Noten der R-
Kampfrichter und die Referenznote werden nicht mit aufgenommen.

- Gedruckte Ergebnisse wahrend des Wettkampfes (nach jeder Phase des Wettkampfes), die
an das entsprechende TK, den FIG Prasidenten, den FIG Generalsekretar und das
Berufungsgericht und die (Wettkampf-)Aufsichtskommission verteilt werden: Die einzelnen
Noten der R-Kampfrichter und die Referenznote werden mit aufgenommen.

- Gedruckte Ergebnisse am_ Ende des Wettkampfes/der Meisterschaften (“komplette
Zusammenfassung der Ergebnisse, einschliellich der Einzelnoten jedes Kampfrichters®),
die an die Verbande verteilt werden: Die einzelnen Noten der R-Kampfrichter und die
Referenznote werden mit aufgenommen.

(alle Ubungen, bei denen die Referenznote eingeflossen ist, werden mit einem Sternchen
(*) gekennzeichnet)

c) TV Darstellungen

- Auf TV Graphiken bei Wettkdmpfen, bei denen R-Kampfrichter eingesetzt werden, werden
die einzelnen Noten der R-Kampfrichter und die Referenznote nicht angezeigt.

d) Kommentatoreninformationssystem (CIS)

- Nur auf dem CIS des entsprechenden Hauptkampfgerichts, des FIG Prasidenten, des FIG
Generalsekretars, des Berufungsgerichts und der (Wettkampf)Aufsichtskommission werden
die einzelnen Noten der R-Kampfrichter und die Referenznote angezeigt.

7. Sitzordnung der R-Kampfrichter

Die Sitzordnung der R-Kampfrichter in den unterschiedlichen Disziplinen und an den
unterschiedlichen Geraten oder Kampfgerichten wird durch die anliegenden Zeichnungen
deutlich und ist in Abstimmung mit Longines erfolgt und durch die entsprechenden TK
Prasidenten bestatigt.
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8. Einfiihrung des Referenzkampfrichtersystems
Laufender Olympischer Zyklus (2013-2016):

= ART/RG/TRA/AER/ACRO:  Alle Wettkdmpfe, die in Paragraph A Reg. 4.11.4.1 der TR der
FIG (Abschnitt 1) Note: “Other competitions may use R-Judges,
but it is not compulsory.”

9. Notenberechnung ohne Referenzkampfrichter

In allen Wettkampfen, fir die Referenzkampfrichter nicht ernannt worden sind, erfolgt die
Berechnung der Endnoten wie in den entsprechenden CoP beschrieben. Ein Eingriff des
Hauptkampfgerichts ist nur in Fallen einer unmdglichen Wertung, wie in diesem Dokument
beschrieben, maglich.

10. Sonstiges

a) Das TK soll nach dem Wettkampf eine Analyse der D-, E- und (wo vorhanden) der A-Noten
der Kampfrichter vornehmen, einschlie3lich der R-Kampfrichternoten.

b) Die R-Kampfrichter haben die exakt die gleichen Rechte und Pflichten wie die Ubrigen
Kampfrichter und wie in dem anzuwendenden CoP verankert.

Diese Regeln sind aktualisiert und verabschiedet worden durch das EK im Oktober 2012. Sie sind
dem CoP als Anhang beizufligen. Im Fall eines Widerspruches zwischen diesen Regularien und
dem CoP sind diese Regularien anzuwenden.

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

\\\ “
J 4 / ‘ *
o\ '
Prof. Bruno GRANDI, André F.GUEISBUHLER,
President Secretary General
Anhange:

Sitzordnung der R-Kampfrichter - ART
Sitzordnung der R-Kampfrichter - RG
Sitzordnung der R-Kampfrichter — AER
Sitzordnung der R-Kampfrichter — ACRO

oow
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C) Regeln fiir die Nutzung von IRCOS
Anweisungen zum restriktiven Gebrauch von IRCOS wahrend des Wettkampfes

Um die missbrauchliche und ausufernde Nutzung von IRCOS und damit eine Videobewertung zu
vermeiden und einen schnellen, im Zeitplan befindlichen Wettkampf zu garantieren, ist die Nutzung
von IRCOS strikt zu beschranken, dies nach den folgenden Regeln:

IRCOS darf nur fiir den Fall eines Einspruches genutzt werden
Ausnahmen:

a) IRCOS ist jederzeit fur den Prasidenten des Hauptkampfgerichts, das Berufungsgericht
und die (Wettkampf)Aufsichtskommission, sowie den Prasidenten der FIG und den
Generalsekretar der FIG verfugbar.

b) IRCOS kann durch die Supervisoren genutzt werden, nachdem sie ihre Wertung
eingegeben haben.

¢) IRCOS kann durch die D-Kampfrichter nur im Falle eines Eingreifens durch den Supervisor
oder den Prasidenten des Hauptkampfgerichts genutzt werden.

d) IRCOS ist fur die D-Kampfrichter im Geratturnen mannlich und weiblich auf Nachfrage
verfugbar, fir den Fall, dass ein Sprung mit ,0“ zu bewerten ist.

Begrindung:
IRCOS wurde nicht eingeflihrt um das existierende Bewertungssystem durch eine Videobewertung

Zu ersetzen.
IRCOS hat die folgende Ziele:
Wéhrend des Wettkampfes:

Unterstitzung fir:  Den Prasidenten des Hauptkampfgerichts
Das Berufungsgericht und die (Wettkampf)Aufsichtskommission
Das Kampfgericht, welches die Einspriiche zu behandeln hat
Die Supervisoren fur den Fall unméglicher Wertungen und fir die D-Note,
wenn ies mdglich ist.
Die D-Kampfrichter fiir den Fall eines Eingreifens des Supervisors oder des
Prasidenten des Hauptkampfgerichts.

Nach dem Wettkampf:

Werkzeug flr Kontrolle und Analyse der Bewertung
Schulungsmaterial fir Trainer, Kampfrichter und Akademien
Trainer der Mitgliedsverbande und andere interessierte Personen

Diese Weisungen fiur den Gebrauch von IRCOS wurden aktualisiert und verabschiedet durch das
EK im Oktober 2012, sie ersetzen samtliche friheren Ausgaben und sind dem CoP als Anhang
beizufligen. Im Fall eines Widerspruches zwischen diesen Regularien und dem CoP sind diese
Regularien anzuwenden.

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE
\\ “

o\ '
Prof. Bruno GRANDI, André F.GUEISBUHLER,
President Secretary General
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FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

APPENDIX to the CODES of POINTS (COP)

(MAG/WAG / RG/TRA/ AER/ ACRO)

Documents included:

A) Rules For the Duties of the Superior Jury and Supervisors at FIG Competitions as well as for
the Jury of Appeal and Competitions’ Supervisory Board

B) Rules for Reference Judges

C) Rules for the use of IRCOS (Instant Replay and Control System)

All these rules have been updated and decided by the Executive Committee (EC) and the
Presidential Commission in October/November 2012.

They must be added as an appendix to the COP. In case of contradictions between these rules
and the Code of Points (COP) these rules shall prevail.
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Introduction

In an effort to harmonize and simplify many aspects of the FIG disciplines, the FIG Executive
Committee (EC) has taken the decision to remove a number of procedures from the Code of Points
(COP) and has decided these rules to be under the authority of the EC. Concentrating these rules
into one document allows the EC to be more flexible and react quicker if needed. Since these rules
apply to all the disciplines then a more common understanding and better harmonization can be
achieved. The following rules are applicable for the 2013-16 cycle, and will be changed only by a
decision of the EC. These rules must be added as an appendix to the COP. In case of
contradictions between these rules and the COP these rules shall prevail.

Abbreviations and definitions

The following abbreviations and definitions will be used in this document:

FIG

EC

TC

LOC

TR

RJS
R-Judge
RE

RA

RD
R-Score
E-Jury Score

E-Score
A-Jury Score
A-Score
Delta

Gap

JEP

CJP

CIS
IRCOS

Fédération International de Gymnastique

Executive Committee

Technical Committee

Local Organizing Committee

Technical Regulations

Reference Judges’ System

Reference Judge

Reference Judge for Execution

Reference Judge for Artistry

Reference Judge for Difficulty

The Reference Score, calculated by taking the average of the two R-Judges’ scores
The score for Execution of an exercise/routine after the highest and lowest E-
Judges’ scores have been deleted (in ART and RG = the average of the remaining
scores; in TRA = the sum of the remaining scores)

The final score for Execution of an exercise/routine (whether the R-score has been
included or not)

The score for Artistic of an exercise after the highest and lowest A-Judges’ scores
have been deleted

The final score for Artistic of an exercise (whether the R-score has been

included or not)

The difference between the E-Jury Score and the RE-Score or the A-Jury Score and
the RA-Score

The difference between the two R-Judges’ Scores

Judges’ Evaluation Program

Chair of Judges’ Panel

Commentator Information System

Instant Control and Replay System
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A) RULES FOR THE DUTIES OF THE SUPERIOR JURY AND SUPERVISORY AT FIG
COMPETITIONS AS WELL AS FOR THE JURY OF APPEAL AND COMPETITION’S
SUPERVISORY BOARD

1. Jury of Appeal and Competitions’ Supervisory Board

The Jury of Appeal and Competitions’ Supervisory Board was introduced by the EC of the FIG. It
has a political and controlling function and it supervises the whole FIG competitions. The members
make sure that the competitions run within all current rules, Technical Regulations (TR) and the
Statutes of the FIG. They do not interfere directly, but draw the responsible person’s attention to
the problem, requesting him or her to deal with it (TC, LOC, FIG Staff).

The Jury of Appeal and Competitions’ Supervisory Board consists of two members of the EC
appointed by the Presidential Commission (one of them acting as President), and a third
competent person who was involved neither in the decision of the Competition Jury, nor in the
decision of the Superior Jury. The Technical President concerned or any other appropriate person
may be called as consultant. The details of the tasks and competences have been decided by the
EC as follows:

The Jury of Appeal and Competitions’ Supervisory Board supervises the total competition
operation and all its preceding phases. In particular, it:

» oversees the drawing of lots for the judges and the correct application of the drawing
of lots of the gymnasts

= oversees the rotation and starting orders of the teams

» ensures the collaboration between the Competitions Director and the Venue
Manager, collaborates with Longines (SwissTiming) and all the other operational
facilities to ensure that the competition flows well

= ensures the competition protocols for the various ceremonies, press conferences and
orientation meetings are organized

= oversees the composition of the juries and the conduct of the judges
may request a video analysis, not for the modification of the scores, but rather to
verify the conduct of the judges immediately after the competition. Should serious
discrepancies occur, it might suggest that the EC reviews the matter

2. Composition of the Superior Jury

At official FIG Competitions and the Olympic Games, the Technical Committees (TC) will constitute
the Superior Jury and act as Supervisors for the Olympic disciplines and assigned responsibilities
for Aerobic and Acrobatic Gymnastics.

2.1. Role and duties of the TC President *

The TC President or their representative will serve as President of the Superior Jury. In carrying
out their responsibilities and those of the Superior Jury they are expected:
= To direct the competition as outlined in the TR.

» To call and chair all judges’ meetings and instruction sessions.

= To apply the Judges’ Regulations relevant to that competition.

* To apply the Rules for Reference Judges at the competitions where applicable.
= To apply the Rules for the use of IRCOS at the competitions where applicable.
» To deal with requests for evaluation of new elements.

= To make sure that the time schedule published in the Workplan is respected.

= To deal with inquiries as outlined herein.
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» In cooperation with the members of the Superior Jury, to issue warnings or to replace any
person acting in any judging capacity who is considered to be unsatisfactory or to have
broken his/her oath.

= To conduct a global video analysis (post competition) with the TC to determine errors in
judgment and to submit the results of the judges’ evaluation for possible sanction to the FIG
Disciplinary Commission.

» To supervise the measurement of the apparatus specifications according to the FIG
Apparatus Norms.

= In unusual or special circumstances to nominate a judge to the competition

= To control the work of the Supervisors and intervene if deemed necessary. Except in case
of an inquiry, time or line errors, generally no change of score is allowed after the score has
been flashed on the score board.

= To submit a report to the EC, which must be sent to the FIG Secretary General as soon as
possible, but no later than 30 days after the event, which contains the following:

o General remarks about the competition including special occurrences and
conclusions for the future

o Detailed list of all interventions (score changes before and after publication)

o Technical analyses of the D-Judges’ scores

o Detailed analyses of the judges’ performance including proposals for rewarding the
best judges and sanctions against the judges who failed to meet expectations.

* See below for specificities for all disciplines
2.2 Role and duties of the TC Members *

During each phase of the competition, the members of the TC or those individuals designated will
serve as members of the Superior Jury and Supervisors. Their responsibilities include:

» To participate in the direction of the judges’ meetings and instruction sessions and guide
the judges to perform the correct work on their respective apparatus

» To apply the “Judges’ Regulations” control with fairness, consistency and completely in
accordance with the currently valid regulations and criteria

» To apply the Rules for Reference Judges at the competitions where applicable

= To apply the Rules for the use of IRCOS at the competitions where applicable

» To oversee the total evaluation and the final score for each exercise

» To assure that the gymnast is given the correct score for his/her performance or intervene
as ruled herein
To check the apparatus used at training, warm-up and competition with the FIG Apparatus
Norms

» To conduct the Post Competition Video Review and analyze the Execution (E) and Difficulty
(D) scores of the judges including the Reference Judges (R-Judges), where applicable.
These Control Scores shall be basis of the Review where the Judges’ Evaluation Program
(JEP) system is used.

*See below for specificities for all disciplines
2.3. Procedures for all interventions (except inquiries)
Intervention of the Supervisors can only be made through the President of the Superior Jury.

In case of an intervention, the President of the Superior Jury must contact the judges concerned
and inform them of the score given by the Supervisor. The judges have the choice to change their
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score. In case judges decide not to change the score, the President of the Superior Jury may
overrule them.

The President of the Superior Jury shall keep a record of all interventions and all changes of
scores. This must be included in the report of the event.

2.3.1. D-Score

Intervention of the Supervisors for the D-Score shall take place:
* |n case of an inquiry by the coach for their own gymnast.

» In case of deviation between the Supervisor’s score and the judges’ D-Score as outlined in
the specifications for each discipline.

2.3.2. E-Score and A-Score — Impossible Scores

Intervention of the Supervisors for the E-, or A-Score shall take place only in case of impossible
score.

An impossible score is defined as follows:
a) - When penalties/compulsory deductions* are higher than the individual judge's score:

Maximum score: 10.00 pts Penalty/Compulsory deductions (e.g. fall ART): 1.0 pts

Scores: @ 8.5 8.3

Impossible scores

* e.g. of Penalty/Compulsory deductions: (these are only a few examples, the list is not
meant to be complete.)
» ART - Fall 1.0 pts;
» RG - Loss of apparatus 0.3/0.7 pts, Finishing without the music and the apparatus
1.0 pts;
» TRA - Touch other than the bed during a routine 0.5 pts, Verbal or other signs from
coach 0.3 pts each;
= ACRO - Fall 1.0 pts, Missing time in balance elements 0.3 each second;
= AER - Fall 0.5 pts, etc.

b) - When obviously a judge entered the deductions and not the score or vice-versa:
Scores: @ 82 80 841 7.9

Impossible score (should be 8.1)
2.3.3 E-Score and A-Score — Possible Scores
When the scores have a big difference:

Judges’ scores: 7.9 8.1 7.8 8.0

Score must be accepted without interference
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2.3.4 D-Score/E-Score or Final Score (according to the disciplines)

a) - When a penalty is missed or not applied correctly by the person in charge:

e.g.:
= Line penalties

= Time penalties
= Attire penalties
= Disciplinary (behaviour) deductions

All scores not included in the principles above, will be considered as possible scores, even if the
differences between the judges’ scores are too big as shown below:

2.3.5 Automatic correction of deviations

a) ART/RG/TRA/ AER/ ACRO (R-Judges)
See “Rules for Reference Judges”

2.3.6 Prevention of publication of impossible scores on the scoreboards and TV

In order to be able to intervene before the final score is released to the public, the respective
Supervisor and the President of Superior Jury is given the possibility to stop the publication
of the final score and to block the result system in order to intervene. For this purpose the
result system shall provide a clearly marked stop device or key which must be activated by
either the Supervisor or the President of the Superior Jury within 10 (ten) seconds after the
last score appeared.

Should the publication of the score not have been stopped within 10 seconds, the score is
released automatically. The result system shall block automatically in case of non-allowed
deviations between the D-Scores of the judges’ panel and the D-Score of the Supervisor as
described in the clarifications specific for each discipline here below as well as in the case of
a deviation of more than 2.00 pts between any score given within a specific panel.

2.4. Procedures for inquiries
2.4.1 The inquiry is received by the person and place defined in the respective discipline.

2.4.2 This person immediately informs the Event Coordinator and the President of the Superior
Jury.

2.4.3 The Event Coordinator immediately informs Longines (SwissTiming) and the speaker.

2.4.4 The President of Superior Jury decides when the inquiry shall be dealt with (either at the end
of the Rotation or Group for Qualifications or before the score of the following gymnast is
shown for all Finals) and informs the Event Coordinator. The Event Coordinator informs
Longines (SwissTiming) and the speaker.

2.4.5 The inquiry shall activate a video review of the exercise by an independent and neutral panel
composed of the President of the Superior Jury and 2 Members of the Superior Jury who
were not involved in the generation /creation/review of the original score. The panel will also
take into consideration the score given by the respective Supervisor. The decision of the
panel is final and cannot be appealed. If the score of the panel is equal to the D-Score, the
appeal shall be rejected; if the score of the panel is different than the D-Score, the original D-
Score shall be replaced with the score of the panel. The President of the Superior Jury shall
inform the Event Coordinator. The Event Coordinator informs Longines (SwissTiming) and
the speaker.
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2.4.6 In the case the score is changed, the President of the Superior Jury informs the Supervisor
and the D-Judges concerned.

2.4.7 The President of the Superior Jury shall keep a record of all inquiries and decisions taken.

2.4.8 The modified score must be given immediately to Longines (SwissTiming), the Event
Coordinator and the speaker.

3. Clarifications specific for Artistic Gymnastics (MAG and WAG)

The TC Presidents are also responsible for the following:

= To deal with requests for raising the Horizontal Bar, Rings, or Uneven Bars, leaving the
competition area, and other issues that may arise.

The TC Members also have the following responsibilities:

» The Supervisors (one Supervisor per apparatus for Cl, CIV and CIl and two per apparatus
for ClII) shall first of all judge and supervise the D-Score. The Supervisors’ D-Score must
be registered in the result system (e.g. Longines / SwissTiming). The Supervisors shall first
type in their score, before the result system allows them to see the final and individual
judges’ scores.

= Torecord the entire exercise content in symbol notation.

» To calculate the D-Score (Control Scores) for the purpose of evaluation of the D-Panels.
Intervention of the Supervisors for the D-Score shall take place in case of more than 0.5
deviation between the Supervisor’s Score and the D-Score.

The interventions’ procedures also include:

The intervention of the Supervisor through the President of the Superior Jury for either the D-
and/or possibly the E-Scores shall activate a video review of the exercise by an independent
and neutral panel. (i.e. composed of persons who were not involved in the
generation/creation/review of the original score) The panel is set up of the President of the
Superior Jury and 2 independent Supervisors not involved in the D-, or E-Score or its
supervision.

4. Clarifications specific for Rhythmic Gymnastics

The 6 RG TC members have a function as Supervisors as follows:
» [|f two judges’ panels are working simultaneously:

o 2 TC members give a Control Score for Difficulty for one panel
o 2 TC members give a Control Score for Difficulty for the other panel
o 2 TC members give a Control Score for Execution for both apparatus or the TC may
draw one Cat. | or Il judge as Supervisor among the present judges in the
competition.
» |f the competition does not run alternatively (e.g. Ind. Apparatus Finals):
= 2 TC members give a Control Score for Difficulty
= 2 TC members give a Control Score for Execution
» The D- and E-Scores are registered in the Longines (SwissTiming) System. The members
of the Superior Jury (not President) shall first type in their score, before the result system
allows them to see the final and individual judges’ score.

Intervention of the Supervisor for the D-Score shall take place only in case of an inquiry.

Appendix to the Code of Points (all disciplines) 7/19 March 2013



Position of Superior Jury (Head Table)

Execution | Difficulty Difficulty | President | Difficulty Difficulty | Execution
Supervisor | Supervisor | Supervisor of the Supervisor | Supervisor | Supervisor
(panel 1 (panel 1) (panel 1) Superior (panel 2) (panel 2) (panel 1
and 2) Jury and 2)

5. Clarifications specific for Trampoline Gymnastics

The duties of the 6 TC members as Supervisors are as follows:
= |f 2 judges’ panels are working simultaneously:

o (IND/TUM/DMT) For each panel 2 TC members is responsible for the Control
Score in Execution and 1 for the Control Score in Difficulty.

o (SYN) For each panel 2 TC members are responsible for the Control Score in
Execution/per trampoline and 1 TC member shall give a Control Score in
Difficulty.

= |f the competition is not run “alternatively”:

o (IND/TUM/DMT) 3 TC members are responsible for the Control Score in
Execution and 1 TC member for the Control Score in Difficulty

o (SYN) 2 TC member is responsible for the Control Score in Execution/per
Trampoline and 1 TC members for the Control Score in Difficulty.

5.1 D-Score

The respective Supervisors must intervene through the President of the Superior Jury when their
D-Score is different than the score of the D-Judges. Difficulty in TRA must be exact. No deviations
between the scores are allowed.

5.2 E-Score
There are no Reference Judges in all TRA disciplines.

5.3 Role of the Chair of Judges’ Panel
The role of the Chair of Judges’ Panel (CJP) is defined in the COP.

54 Position of the Superior Jury (Head Table)
Execution | Execution | Difficulty | President | Difficulty | Execution | Execution
Supervisor | Supervisor | Supervisor of the Supervisor | Supervisor | Supervisor
(panel 1) (panel 1) (panel 1) Superior (panel 2) (panel 2) (panel 2)
Jury

6. Clarifications specific for Aerobic Gymnastics

The duties of the 6 TC members are as follows:
= 2 TC members act as Supervisors and are responsible for the Control Score in Difficulty

= 2 TC members act as Supervisors and are responsible for the Control Score in Artistic
= 2 TC members act as Supervisors and are responsible for the Control Score in
Execution

6.1 D-Score
D-Scores are given by the two D-Judges and the CJP who agree on one score. This score is final
and there shall be no intervention of the Superior Jury except in case of an inquiry.
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6.2 A-Score and E-Score
Rules for Reference Judges will apply.

6.3 Position of Superior Jury (Head Table)

President
Execution Artistic of the Difficulty Difficulty | Execution Artistic
Supervisor | Supervisor | Superior | Supervisor | Supervisor | Supervisor | Supervisor
Jury

7. Clarifications specific for Acrobatic Gymnastics

The duties of the 6 TC members are as follows:
= 2 TC members act as Supervisors and are responsible for the Control Score in

Execution
= 2 TC members act as Supervisors and are responsible for the Control Score in Artistry
= 2 TC members act as Supervisors and are responsible for the Control Score in Difficulty

71 D-Score

The D-Supervisors must intervene through the President of the Superior Jury when the score of
the D-Judges and the score of the D-Supervisors is different. Difficulty in ACRO must be exact. No
deviations between the scores are allowed.

The D-Supervisors must intervene through the President of the Superior Jury when a time fault is
not deducted correctly by the D-Judges. If the D-Judges and the D-Supervisor do not agree, the
President of the Superior Jury will take the final decision.

7.2  A-Score and E-Score
Rules for Reference Judges will apply.

7.3 Position of the Superior Jury (Head Table)

President
Execution Artistic of the Difficulty Difficulty | Execution Artistic
Supervisor | Supervisor | Superior | Supervisor | Supervisor | Supervisor | Supervisor
Jury
November 2012
FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE
\\\ “
J 4 / ‘ *
o\ '

Prof. Bruno GRANDI, André F.GUEISBUHLER,
President Secretary General
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B) RULES FOR REFERENCE JUDGES

Introduction

The Reference Judges’ System (RJS) has been introduced to establish an automatic and time-
saving correction system in case of problems with E- and A-Scores. The FIG’s decision to
introduce R-Judges comes in an effort to uphold greater sport justice in competition. By creating a
control body completely independent of the traditional judges’ panel, the FIG intends to correct any
unintentional or intentional severe mistakes.

1. Principles

= |n Artistic Gymnastics the R-Judges will be used for Execution. The R-Judges (2 per jury) will
judge all apparatus in all parts of the respective competitions (C-I, C-Il, C-lll and C-IV; where
applicable).

= In Rhythmic Gymnastics the R-Judges will be used for Execution and Difficulty. The R-Judges
(2 per Jury) will judge all apparatus in all parts of the respective competitions (C-I, C-Il and C-
[l where applicable) for individuals and for groups.

= In Trampoline Gymnastics (all disciplines) there are no R-Judges.

= In Aerobic Gymnastics the R-Judges will be used for Execution and Artistic. The R-Judges (2
in each E-Jury and 2 in each A-Jury) will judge all exercises in all parts of the respective
competitions for individuals, pairs, trios, groups, AERO step and AERO dance.

= |In Acrobatic Gymnastics the R-Judges will be used for Execution and Artistic. The R-Judges (2
in each E-Jury and 2 in each A-Jury) will judge all exercises in all parts of the respective
competitions for pairs and groups.

2. Detailed calculation system and examples

In the RJS, a comparison between the E-Jury Score and the RE-Score is made. In case the delta
between these two scores exceeds the pre-defined allowed tolerances (see tables below), the
average of the RE- and E-Jury Scores forms the “final” E-Score and replaces the E-Jury Score

2.1. Artistic Gymnastics

The RE-Score (the first column) decides the maximum allowed delta (the second column) between
the RE-Score and the E-Jury Score:

RE-Score Allowed delta between RE-Score and E-Jury Score

9.600 — 10.00 0.05 pts
9.400 —9.599 0.10 pts
9.000 —9.399 0.15 pts
8.500 — 8.999 0.20 pts
8.000 — 8.499 0.30 pts
7.500 —7.999 0.40 pts
0.000 —7.499 0.50 pts

In case the delta is equal to or less than the allowed tolerance, the score of the E-Jury stands; in
case the delta is greater than the allowed tolerance the average of the RE- and E-Jury Scores form
the “final” E-Score.
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Calculation of the “Final” E-Score (in case of too large delta):

E1 E2 E3 E4 E5 E Jury RE1 RE2 RE
Score Score
849 9.0 9.0 8.9 97 8.967 9.1 9.2 9.150
\Delta: 0.183 pts /
E-Jury Score RE-Score Final E-Score
8.967 + 9.150 = 18.117/ 2 = 9.058
Exceptions:

In case the gap between the scores of the 2 RE-Judges is bigger than pre-defined tolerances (see
table below), the RE-Score is not taken into account at all (i.e. the calculation of the E-Score is
made the “traditional” way and the E-Jury Score stands).

The E-Jury Score (the first column) decides the maximum allowed gap (the second column)
between the two RE-Judges:

E-Jury Score Allowed gap between RE1 and RE2
9.600 - 10.000 0.0 pts
9.400 — 9.599 0.1 pts
9.000 —9.399 0.2 pts
8.500 — 8.999 0.3 pts
8.000 — 8.499 0.4 pts
7.500 — 7.999 0.5 pts
< 7.500 0.6 pts

2.2. Rhythmic Gymnastics

2.2.1. E-Scores

The RE-Score (the first column) decides the maximum allowed delta (the second column) between
the respective RE-Score and the E-Jury Scores:

RE-Score Allowed delta between RE-Scores and E-Jury Scores

9.300 — 10.000 0.10 pts
8.700 — 9.299 0.20 pts
8.100 — 8.699 0.30 pts
7.500 — 8.099 0.40 pts
0.000 —7.499 0.50 pts

In case the delta is equal to or less than the allowed tolerance, the score of the E-Jury stands; in
case the delta is greater than the allowed tolerance the average of the RE- and E-Jury Scores
forms the “final” E-Score.
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Calculation of the “Final” E-Score (in case of too large delta):

E1 E2 E3 E4 E5 E Jury RE1 RE2 RE
Score Score
86 | 8.7 8.8 8g | 88 8.767 8.9 9.1 9.000
\ Delta: 0.233 /
pts
E-Jury Score RE-Score Final E-Score
8.767 + 9.000 = 17.767 / 2 = 8.884
Exceptions:

In case the gap between the scores of the 2 RE-Judges is bigger than pre-defined tolerances (see
table below), the RE-Score is not taken into account at all (i.e. the calculation of the E- Scores are
made the “traditional” way and the E-Jury Score stands).

The E-Jury Score (the first column) decides the maximum allowed gap (the second column)
between the two RE-Judges:

E-Jury Score Allowed gap between RE1 and RE2

9.500 - 10.00 0.1 pts
9.000 - 9.499 0.2 pts
8.500 - 8.999 0.3 pts
8.000 - 8.499 0.4 pts
7.500 - 7.999 0.5 pts

<7.500 0.6 pts

2.2.2. D-Scores
There shall be two RD-Judges per panel.
The two RD-Judges shall be seated next to each other and agree on a common score.

The RD-Score (the first column) decides the maximum allowed delta (the second column) between
the respective RD-Score and the D-Jury Score:

RD-Score Allowed delta between RD-Score and D-Jury Score
0.000 — 10.000 0.30 pts

In case the delta is equal to or less than the allowed tolerance, the score of the D-Jury stands; in
case the delta is greater than the allowed tolerance the average of the RD- and D-Jury Scores
forms the “final” D-Score.
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Calculation of the “Final” D-Score (in case of too large delta):

D1 D2 D3 D4 D Jury RD
Score Score
86 | 87 | 88 | 849 8.767 8.400
\ Delta: /
0.367 pts
D-Jury Score RD-Score Final D-Score
8.767 + 8.400 = 17.167 /1 2 = 8.584

2.3. Aerobic Gymnastics

The RE/RA-Score (the first column) decides the maximum allowed delta (the second column)
between the respective RE/RA-Score and the E/A-Jury Scores:

RE/RA-Score Allowed delta between RE/RA-Scores and E-/A-Jury Scores
9.000 —10.00 0.10 pts
8.000 — 8.999 0.20 pts
7.500 —7.999 0.30 pts
0.000 —7.499 0.40 pts

In case the delta is equal to or less than the allowed tolerance, the score of the E/A-Jury stands; in
case the delta is greater than the allowed tolerance the average of the RE/RA- and E/A-Jury
Scores forms the “final” E/A-Score.

Calculation of the “Final” E/A-Score (in case of too large delta):

E/A | E/A | E/A | E/IA E/A Jury RE/RA | RE/RA RE/RA
1 2 3 4 Score 1 2 Score
86 | 87 | 88 | 89 8.750 9.0 9.1 9.050
\ Delta: 0.300 pts /
E/A-Jury RE/RA Final E/A-Score
Score Score
8.750 + 9.050 = 17.800/ 2 = 8.900
Exceptions:

In case the gap between the scores of the 2 RE/RA-Judges is bigger than pre-defined tolerances
(see table below), the RE/RA-Score is not taken into account at all (i.e. the calculation of the E/A -
Scores are made the “traditional” way and the E/A-Jury Score stands).
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The E/A-Jury Score (the first column) decides the maximum allowed gap (the second column)
between the two RE/RA-Judges:

E/A-Jury Score Allowed gap between RE1/RE2 and RA1/RA2
9.000 — 10.00 0.10 pts
8.000 — 8.999 0.20 pts
7.500 — 7.999 0.30 pts
0.000 — 7.499 0.40 pts

2.4. Acrobatic Gymnastics

The RE/RA-Score (the first column) decides the maximum allowed delta (the second column)
between the respective RE/RA-Score and the E/A Jury Scores:

RE/RA-Score Allowed delta between RE/RA-Scores and E/A-Jury
Scores
9.700 — 10.00 0.00 pts
9.400 — 9.699 0.00 pts
8.900 — 9.399 0.10 pts
8.000 — 8.899 0.20 pts
7.000 —7.999 0.30 pts
<6.999 0.40 pts

In case the delta is equal to or less than the allowed tolerance, the score of the E/A-Jury stands; in
case the delta is greater than the allowed tolerance the average of the RE/RA- and E/A-Jury
Scores forms the “final” E/A-Score.

Calculation of the “Final” E/A-Score (in case of too large delta):

E/A | E/A | E/A | E/IA E/A Jury RE/RA | RE/RA RE/RA
1 2 3 4 Score 1 2 Score
96 | 95 | 96 | 94 9.550 9.7 9.7 9.700
\ Delta: 0.150 pts /
E/A-Jury RE/RA Final E/A-Score
Score Score
9.550 + 9.700 = 19.250/ 2 = 9.625
Exceptions:

In case the gap between the scores of the 2 RE/RA-Judges is bigger than pre-defined tolerances
(see table below), the RE/RA-score is not taken into account at all (i.e. the calculation of the E/A-
Scores are made the “traditional” way and the E/A-Jury Score stands).

The E/A-Jury Score (the first column) decides the maximum allowed gap (the second column)
between the two RE/RA-Judges:
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E/A - Jury Score Allowed gap between RE1/RE2 and RA1/RA2
9.700 — 10.00 0.00 pts
9.400 — 9.699 0.10 pts
8.900 — 9.399 0.20 pts
8.000 — 8.899 0.30 pts
7.000 — 7.999 0.40 pts
< 6.999 0.50

3. Selection of Reference Judges

a) All R-Judges for the respective FIG competitions are proposed by the respective TC,
following the below selection criteria:
- 1: High examination results, particularly in Execution (and Difficulty for RG and Artistic for
AER/ACRO)
- 2: Category
- 3: May represent the same Federations as the D-Judges

b) All R-Judges for the respective FIG competitions will be appointed by the FIG Presidential
Commission, following the proposal from the respective TC President, at least 3 months
prior to the event

c) Only Category | and Il judges without sanctions during the current and previous cycles may
be appointed as R-Judges

d) When the R-Judges are appointed, the following important criteria will be taken into
account: experience, integrity and honesty.

e) If a judge or federation rejects the nomination as an R-Judge, this judge may not be
selected as D-Judge or nominated as E-, or A-Judge for the same competition.

4. Assignments for R-Judges

4.1 In Artistic Gymnastics, a draw will be made among the R-Judges to determine their
judging positions in each phase of the competition.

Assignment & draw principles and procedures:

a) No panel may include 2 judges from the same Federation (with the exception of the
Supervisor) R1 and R2-Judges must represent different Federations. (See TR Section 1
Reg. 7.8.2) Therefore the following points b) to e) must be respected.

b) The R-Judges must represent different Federations than the E1-E5-Judges

c) If an R-Judge, in the draw, is from the same Federation as a D1- or D2- Judge, he/she is
placed at the next apparatus horizontally across in “Olympic order”

d) If an E-Judge, in the draw, is from the same Federation as a D1-, D2-, R1-, or R2-Judge,
he/she is placed at the next apparatus horizontally across in “Olympic order”

e) C-lll/Apparatus Finals: R-Judges must, if possible, be neutral; if an R-Judge, in the draw, is
from the same Federation as a D1-, or D2-Judge or is not neutral, he/she is placed at the
next apparatus horizontally across in “Olympic order”
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4.2. In Rhythmic Gymnastics the R-Judges’ positions will be appointed by the FIG
Presidential Commission, following the proposal from the TC President.

Assignment & draw principles and procedures:

a) No panel may include 2 judges from the same Federation. (See TR Section 1 Reg. 7.8.2)
Therefore the following points b) and ¢) must be respected

b) RE1-, and RE2-, as well as RD1-, and RD2-Judges must represent different Federations

¢) The RE-Judges must represent different Federations than the E1-E5-, and D1-D4-Judges .
The RD-Judges must represent different Federations than the E1-E5-, and D1-D4-Judges.
This must be strictly observed when drawing the E-and D-judges in each panel.

4.3 In Aerobic Gymnastics the R-Judges’ positions will be appointed by the FIG Presidential
Commission, following the proposal from the TC President.
Assignment & draw principles and procedures:

a) No panel may include 2 judges from the same Federation (See TR Section 1 Reg. 7.8.2)
Therefore the following points b) and c) must be respected

b) RE1-, and RE2-, as well as RA1-, and RA2-Judges must represent different Federations

¢) The R-Judges must represent different Federations than the CJP, the D9-D10-Judges, the
E1-E4-Judges and the A5-A8-Judges. This must be strictly observed when drawing the
various judges into each panel.

4.4 In Acrobatic Gymnastics the R-Judges’ positions will be appointed by the FIG
Presidential Commission, following the proposal from the TC President.

Assignment & draw principles and procedures:

a) No panel may include 2 judges from the same Federation (See TR Section 1 Reg. 7.8.2)
Therefore the following points b) and c) must be respected

b) RE1-, and RE2-, as well as RA1-, and RA2-Judges must represent different Federations

c) The R-Judges must represent different Federations than the CJP and the E1-E4-
Judges.This must be strictly observed when drawing the various judges into each panel.
However R-Judges may represent same Federations as D1- and D2-Judges.

5. Representation

Although all R-Judges are appointed (nominated) by the FIG Presidential Commission, the R-
Judges are to be “labelled” according to their nationality, i.e. they will be presented as
representing their National Federation (e.g. USA or RUS) on scoreboards, on printed judges’
lists and results, in TV graphics, etc.
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6. Publication & display of R-Scores

a) Scoreboards

- On scoreboards in the competition venue (matrix boards, video walls, plasma screens, etc)
the individual R-Judges’ scores and the R-Score will not be displayed.

b) Outputs (including PDF files)

- Printed results during the competition (after each phase of the competition) to be distributed
to the delegations, media, etc: the individual R-Judges’ scores and the R-Scores will not be
included

- Printed results during the competition (after each phase of the competition) to be distributed
to the respective TC, the FIG President, the FIG Secretary General and the Jury of Appeal
and Competitions’ Supervisory Board: the individual R-Judges’ scores and the R-Score will
be included

- Printed results at the end of the competition / championships (“complete statement of
results, including the scores awarded by each judge”) distributed to the member federations:
the individual R-Judges’ scores and the R-Scores will be included
(to indicate that an R-Score has been used to calculate the exercise score, an asterisk (*)
shall be used)

c) TV graphics
- On the TV graphics at competitions where R-Judges are used, the individual R-Judges’
scores and the R-Score will not be displayed

d) Commentator Information System

- Only on the CIS of the respective Superior Jury, the FIG President, the FIG Secretary
General and the Jury of Appeal and Competitions’ Supervisory Board the individual R-
Judges’ scores the R-Scores will be shown

7. Placement of R-Judges

The placement of the R-Judges in the different disciplines and for the different apparatus or
panels is as per the attached drawings agreed with Longines (SwissTiming) and approved by
the respective TC Presidents.

8. Implementation of the RJS
Current Olympic Cycle (2013-2016):
» ART/RG/TRA/AER/ACRO:  All competitions listed in paragraph A of Reg. 4.11.4.1 of the
FIG TR (Section 1)
Note: “Other competitions may use R-Judges, but it is not compulsory.”

9. Score calculation without the Reference Judges

In all competitions where Reference Judges are not appointed, the calculation of the valid
score(s) is made as described in the specific Code of Points. Any intervention by the
Superior Jury is possible only in case of impossible scores as described in this document.

10. Miscellaneous

a) It is understood that after the competition the TC shall analyse the D-, E- and (where
applicable) A-Scores of the judges, including the R-Judges scores.

b) The R-Judges have exactly the same rights and responsibilities as the other judges, as
outlined in the respective COP.
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These rules have been updated and decided by the EC in October 2012.They must be added as

an appendix to the COP. In case of contradictions between these rules and the COP these rules
shall prevail.

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

-

et A A

{

Prof. Bruno GRANDI, André F.GUEISBUHLER,
President Secretary General
Appendices:

A. Placement of R-Judges - ART
B. Placement of R-Judges - RG

C. Placement of R-Judges — AER
D. Placement of R-Judges — ACRO
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C) RULES FOR THE USE OF IRCOS

Directives for the restricted use of IRCOS during the competition

In order to avoid abusive and excessive use and video judging and in order to guarantee the
competition runs on schedule, the use of IRCOS must be strictly restricted and ruled as follows:

IRCOS may be used only in case of an inquiry

Exceptions:

a) IRCOS shall be available at all times for the President of the Superior Jury, the Jury of
Appeal and Competitions’ Supervisory Board as well as the FIG President and Secretary

General.
b) IRCOS shall be available for the Supervisors after having given their scores.

c) IRCOS shall be available for the D-Judges only in case of intervention of the Supervisor or

the President of the Superior Jury.

d) IRCOS shall be available for the D-Judges in MAG and WAG upon request in the case of

“O-vault”.

Reasoning:

The IRCOS was NOT introduced to replace the existing judging system by a video judging system.

IRCOS has the following purposes:
During the competition:
Support tool for: The President of the Superior Jury

The Jury of Appeal and Competitions’ Supervisory Board
The Panel treating inquiries

The Supervisors in case of impossible scores and D-scores where applicable
The D-Judges in case of intervention of the Supervisor or the President of the

Superior Jury
After the competition:
Tool for Control and analyses of the judging

Education video for coaches, judges and the Academies
Member federations’ coaches and other interested persons

These Directives for the use of IRCOS have been updated and decided by
the EC in October 2012, they replace all previous editions and must be
added as an appendix to the COP. In case of contradictions between these
rules and the COP these rules shall prevail.

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

N

)“”"Q““‘“ A A

Prof. Bruno GRANDI, André F.GUEISBUHLER,
President Secretary General
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MEXIAYHAPOIAHASA ®EJIEPAIIUA THMHACTHUKHA
Ipuaoxenne k Cucreme BbicTaBjaeHus omeHok (CdP)

(GAM/GAF/GR/TRA/AER/ACRO)

B npunoxeHuu:

A) MNpasuna, onpeaenstoLne 0653aHHOCTY BbICLLErO XXIOpKU U cyaenckmx bpurag Ha
copeBHoOBaHUAX FIG, a Takke 0653aHHOCTM anennsALNMOHHOMO XXIOPWU NO KOHTPOSI0 COPEBHOBAHUI

B) MNpaswuna, onpegenstowme ob6a3aHHOCTU pedbepu

C) Mpaewuna ucnonb3osaHusa IRCOS (cuctema BuaeonoBTOpoOB)

HacToswue MNpaBuna 6binn o6HoBReHbl 1 yTBepXaeHb! MicnonHutensHbIM komuteTom (CE) 1
Btopo npesngeHTa FIG B okTabpe/Hon6pe 2012 .

Mpasuna gormkHbl npunaratbca kK CdP. B cnyyae npotuBopeunsa mexay Hactoawmmu Npasmnamum
n Cuctemon BiicTaBneHus oueHok (CdP) HacTosiwme Npasuna uMeroT NpeMMyLLECTBO.
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BcTtynneHue

B uensx ynpoLeHns n cornacoBaHUsa MHOrOYUCIIEHHbIX KaTeropuin aucumnnuH FIG,
ncnonHuteneHbi komuTeT (CE) FIG pelunn oTMEHUTL HEKOTOpPbIE NpoLeaypbl, purypupytowime B
Cucteme BbicTaBneHus oueHok (CdP), utobbl nepenaTb nx B BegeHne CE. NeperpynnmMpoBka aTux
MpaBun B eguHbIn AokyMeHT no3sonsieT CE npu HeobxoanmocTu gencresoBatb 6ornee rubko un
onepaTtuBHo. TOT akT, 4To HacToswme MpaBnna NPUMEHUMbI KO BCeM AUCUUNAMHaM, NO3BonseT
yny4wnTb UX NOHUMaHWe 1 cornacosaHue. Hactoswwe Npasuna kacatoTcsa nepuoga 2013-2016rr.
1 MOryT ObITb M3MEHeHbI ToNbKo peweHnem CE. Hactosawume MNpaBuna AomkHbl npunaraTbes K
CdP. B cnyyae npoTtuBopeumns Mmexagy Hactodwmmn MNMpasmunamm n Cuctemomn BbiCTaBieHNS
oueHok (CdP) HacToswme MNMpaBuna nmelT NpenmyLLecTso.

CokpalieHus n onpeaeneHus
CokpalleHus 1 onpeaeneHust, Ucnonb3yemMble B 4aHHOM AOKYMEHTE:

FIG — MexagyHapogHasa Pegepaumsa rMMHACTUKK
CE - ncnonHuternbHbI KOMUTET

CT — TeXHNYECKUin KOMUTET

COL — MeCTHbIN oprkomuTeT

RT — TexHunyeckue npasuna

SJR — cuctema cygewncTtea-pedepu

Cyaobsa R — cyabsi-pedepu

RE - cyabs-pedepu no TeXHUKe

RA — cyabsi-pedepn No apTUCTUYHOCTH

RD - cygbsa-pedepu no TpyaHOCTM 3f1EMEHTOB
OueHka R — oueHka pedbepun, paccuntaHHas Kak cpefHee OT OLeHOK AByX cyaen R

OueHka xtopu E — 6anrnbl 3a BbINOMHEHHOE YNpaXXHeHWe NOoCcne UCKIMI0YEHUA HamBbICLLEN U
HauHu3wew oueHok E (B ART un GR — cpegHasa ns octaswimxca 6annos ; B TRA — cymma
ocTaBLunxce 6annos)

OueHka E — domHanbHas oueHka 3a ynpaxHeHue (c y4€Tom nnu 6e3 yyéta oueHkun R)

OueHka xtopu A — oueHKa 3a apTUCTUYHOCTb YMPaXKHEHWUSI NOCNE UCKITYEHMS HAMBbICLLEN U
HaunHu3LWen oLueHoK A

OueHka A — dunHanbHas oLeHka 3a apTUCTUYHOCTL (C y4ETOoM unmn 6e3 yuéta oueHkm R)
Amnnutyga — pasHuua mexay oueHkamm xiopun E n RE, nbo mexay oueHkamm xiopu A n RA
PacxoxpeHue — pasHuua oueHoK AByx cyaen R

PEJ — nporpamma cygemnckoro KOHTposs

JA — cygbsa-apbutp

CIS — uHdopmaLMOoHHas cuctemMa KOMMEHTaTOPOB

IRCOS - cuctema BugeonoeTopa
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A) MNpasuna, onpeaenstoLine 0653aHHOCTY BbICLLETO XXIOpKU U cyaenckmx bpurag Ha
copeBHoOBaHUAX FIG, a Takke 0653aHHOCTM anennsALNOHHOMO XXIOPWU NO KOHTPOSI0 COPEBHOBAHUI

1. AnennsiuMoOHHOE XIKPU NO KOHTPOJIKD COPEeBHOBAHUM

AnennaumnoHHOE XXIpW MO KOHTPOI COpeBHOBaHMIM 6bino co3gaHo CE (McnonHuTenbHbIM
komuTeToMm) FIG. ABnsAsicb NONUTUYECKMM U KOHTPOMbHBIM OpraHoM, OHO HabnaaeT 3a
npoBeAeHneM Bcex copeBHoBaHWUM FIG. YneHbl xopu cnegat 3a Tem, YTobbl COpPEBHOBAHMS
MPOLUIN B COOTBETCTBMM CO BCEMU OEVWCTBYIOLLMMM MOJOXKEHUAMUN, TEXHUHECKMMU NMpaBUnamMmm
(RT) n Ycrasom FIG. XKtopu He BMeLLMBaETCA HaNpsiMyto, HO NPUBNEKAET K Npobreme BHUMaHWe
OTBETCTBEHHOro nuua, Npocs B3ATb Ha cebs eé peweHne (CT, COL, FIG).

AnennsiumMoHHOE XXIopW Mo KOHTPOSIKO COPEBHOBAHMWIA COCTOUT M3 ABYX YNEHOB VICNONHUTENbHOro
KoMuUTeTa, HasHavYaemblx Bropo npesnaeHTa (0AWH U3 3TUX ABYX UCMOMHAET PYHKLUMIO
npeacenatens), U TPETbEro KOMNETEHTHOrO NMLA, KOTOPOE He ABNSETCA YIEHOM XIOpKU
COPEBHOBAHWI MW BbICLLIETO XIOpK. B kayecTBe KOHCyNbTaHTa MOXeT ObITb Npurnalléx
TeXHUYEeCKMI npeacenaTens UM apyroe npaBoMoyHoe nnuo. O6s3aHHOCT N KOMNETEHUS
onpeaenstoTca CE cnegytowmm obpasom.

AnennsuMoHHOE XIpW NO KOHTPOSIO COpeBHOBaHMIN HabnogaeT 3a obwmm nposegeHnem
COpPEBHOBaHUN, a TakxXe 3a BCel npeasapuTensHON NoaroToBkoW. MTak, ero oyHKUmn:

- Cnegutb 3a xepebbéBKOKM Cyaen 1 3a TeM, YTOObI xXepebbEBKka y4aCTHMKOB COBEPHOBAHMUI
npoxoauna B YCTaHOBIEHHOM Mopsiake

- CneguTb 3a NOpPSIAKOM BbICTYNNEHNSI KOMaHA

- ObecreymBaTb COTPYAHNYECTBO MEXAY PyKOBOAUTENEM COPEBHOBAHUIN N AUPEKTOPOM
cnopTKOMMMeKca; CoTpygHnyaTh ¢ rpynnon Longines (Swiss Timing) u gpyrumu
NHAPACTPYKTypaMu, NOMOrarLLMMM OCBELLATb X0 COPEBHOBaHWI

- CneauTb 3a NpaBUNbHOM OpraHM3aumel NpoTOKoa COPEBHOBAHUIN ANS pasfnnYHbIX LLEPEMOHUNA,
npecc-KoHdepeHUnn 1 3acegaHni.

- CneguTb 3a yTBEPXXAEHNEM CyOENCKOro COCTaBa, a Takke 3a NOBeAEHUEM cyaen

- Mpwn HeobxogmmocTn noTpeboBaTb BUAeOaHaNM3 BbICTYNSEHWI HE C LEeNbto NOBNUATL Ha
OLLEHKM, HO YTOObI NPOKOHTPONMPOBaTL NOBEAEHME CyaAern NPSMO nocne copeBHoBaHW. B cnyyae
cepbE3HbIX pasHornacun — npeanoxuts CE paccMoTpeTb AaHHbIV Cny4van.

2. DopMupoBaHUE BbICLLEro XKpU

Mpun npoBegeHun ocurumanbHbix copeBHoBaHU FIG 1 ONMMIMACKUX Urp TEXHUYECKUA KOMUTET
dhopmMUpyeT BbICLLEE XIOPU, KOHTPONUPYS ONUMMNNACKME AucumnivHbl n 6eps Ha cebsa Haasop 3a
COpEBHOBaHUAMM Mo aspobuke n akpodbatumke.

2.1 Ponb v 3apgaum npegcenatens CT*

I'Ipep,ce,u,aTenb CT nnun ero npeacrtaBuTesib BbINOJIHAKOT POJib npeacenatend BbICLLEro >XKpwu,
BbIMOJTHAA crnegytowmne nosiHoOMo4naA:

- PykoBoguTb CopeBHOBaHUSMKU cornacHo RT

- HasHa4aTb 1 pykoBoANTb BCEMU CYAENCKUMU 3acedaHnsiMu U NOAroTOBUTENbHbIMU cobpaHusamMmu
- CnegnTtb 3a NCNOMHEHMEM CYAENCKNX peLLEeHNA Ha JaHHOM COPEBHOBaHWUM

- B cnyyae Heob6xoanmMocTy NpMMEHATL NpaBuna 4ns cyaen-pedepun B NpoLecce CopeBHOBaHUM
- B cnyyae HeobxoanmocTn NnpuMeHsTb npasuna ncnone3oBaHmsa IRCOS

- PaccmatpuBaTth oueHOYHble TpeboBaHMSA HOBbIX 3IEMEHTOB

- Cnegutb 3a cobntogeHuem rpaduvka, onydnnkoBaHHOro B pabodem nnaHe
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- O6eyxgaTb NpeTeH3nun, Nogo6HO YNOMSIHYTbIM B HACTOSALLEM JOKYMEHTE
- B coTpygHuyecTBe ¢ YneHamu BbICLLENO XKIOPKW, BBIHOCUTL NpedynpexaeHne npotme nmbo
3aMeHATb Ntoboe PyHKUMOHMPOBAaBLLEE B Ka4eCTBE CyabM NMLO, €CNK ero NpusHarT
HEKOMMNETEHTHLIM UITM HAPYLUUBLLMM KNATBY
- OcywecTBnaTb 06WNIN aHanM3 Buaeosanucen (nocne copeBHoBaHus) Bmecte ¢ CT gns Toro,
4yTO6bI MOAEHTUMUMPOBATL OLWMOKN CyAEenCTBa U NnepefaBaTh pe3ynbTaThbl OLEHOK Cyaen B
ancumninHapHyto kommceuto FIG gnsa BO3MOXHbBIX CaHKLUN
- KoHTponupoBaTtb NpoBepKy cneumdurkaumi CNoPpTUBHbLIX CHaps40B B COOTBETCTBUN C
Hopmamun cHapsgos FIG
- B cnyyae ocobbix 06CTOATENLCTB HA3HaYaTh Cyablo HA COpeBHOBaHME
- KoHTponupoBatb paboTty Habntogatenen n BMelumMBaTbCs, ecnv HeobxoamMmo. 3a UCKMYEeHNEM
peknamauni, BpeMEHHbIX MU MHAOPMAaLMOHHBIX OLIMOOK - KaK TOMbKO OLEHKa NosIBMASIETCA Ha
Tabno, oHa He MOXET ObITb N3MEHEHA.
- Otnpaenatb oT4€T B CE; OH gomkeH ObiTb OTNpaBneH reHepanbHoMmy cekpetapto FIG camoe
nosgHee vepes 30 gHeNn nocne BbICTYNNEHNA. B 4aHHbIN OTYET AOSMKHbI BXOAUTD:
KOMMEHTapum Mo COPEBHOBAHUIO 0OLLEro nopsiaka, B TOM Yncrie ocobble cobbITUS n
3aKkroYeHus Ha byayulee
NoAapoOHbIN CNMCOK BCEX BMeLLATeNbCTB (M3MEHEHNS OLLEHOK A0 1 nocrne nybnvkauunm)
TEXHUYECKUIn aHanns3 oueHok cyaen D
NogpobHbIN aHanM3 paboThl cyaen ¢ NpeanoXXeHnemM Bo3HarpaXKaeHus y4ymm n3 HUX u
CaHKUM NPOTMB TEX, KTO HE Onpaedar OXuaaHui.
*- cM. panee 0cobeHHOCTU ANd pasnnYHbIX AUCLMMANH

2.2 Ponb v 3apgaym yneHoB CT*

Ha kaxxgom atane copeBHoBaHMA YneHbl CT unu ynonHOMOYEHHbIE NMLa BbICTYNAtoT KakK YeHbl
BbICLLErO Xtopn 1 koHTponepbl. OHK 6epyT Ha cebsa cneayowmne obssaTenbCcTea:

- YyacTBOBaTb B CyOEeMCKNX COBELLAHUSIX U YCTAaHOBOYHbLIX CEMMHAPaX, PYKOBOAUTL CyabsMM,
4TOObI OHM MPaBWUBLHO BbLIMOSHANN CBOK paboTy B OLEHKE BbICTYNNEHWUIA Ha COOTBETCTBYHOLLEM
CNOPTUBHOM CHapsife

- OcywecTBnsTb KOHTpOSb «[paBun cygencrea » 06bEKTUBHO M NOCNeAoBaTENbHO, B 06LEM
COOTBETCTBUU C AENCTBYHOLLUMUN NpaBuiamMm N KpUutepusamm

- B cnyyae Heob6xoanmMocTn NPpUMEHATL NpaBuna 4ns cyaen-pedepun B NpoLecce CopeBHOBaHUM

- B cnyyae HeobxoanmocTn NpuMeHATb npasuna ucnosnb3osaHusa IRCOS B npouecce
COpEeBHOBaHMUM

- KoHTponupoBaTtb BCé CyAeNCTBO 1 OKOHYATENbHYI OLEHKY KaXaoro ynpaxKHeHUs

- Y6e>|</:|,aTbcs=|, YTOObLI TMMHACTbI npaBUIibHO nosny4ar oueHKM 3a CBOU BbICTYMNINEHNA, UIA
BMeELUNBATbCA, KaK YTOHYHAETCA B HACTOALWLEM OOKYMEHTE

- MpoBepsiTb, 4TOBLI CHapAAb!, UCNOMNBb30BaHHbIE ANA TPEHUPOBKN, Pa3MUHKN N COPEBHOBaHUS,
cooTBeTcTBOBanM Hopmam cnopTuBHbIX cHapsigos FIG

- OcyLecTBNSATb NPOCMOTP BMAE03ANUCK BbICTYMNMEHNS Y aHanu3MpoBaTh OLEHKN 3a TexHuKy (E)
1 cnoxHocTb (D), BbiICTaBneHHble Cyabén, a B criyvyae HeobxoanmMocTu — cyaben-pedepu (Cyaben
R). 3Tn KOHTpONbHbIE OLEHKM crnyxXaT 6a3omn A4S NCNONb30BaHUA NPOrpamMMbl Cy4eNCKoro
kKoHTpons (PEJ).

*- cM. panee 0cobeHHOCTU ANd pasnUYHbIX AUCLMMANH
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2.3 Mpoueaypsbl, perynupyowime noboe BMewWaTenbCTBO (KpoMe NpoTecTa)

BmeluaTenbCTBO KOHTPONEPOB MOXET NPOUCXOAMTL TOMBKO NPY y4acTum npeacenaTtens BbiCLLEro
Xtopu. B cnyyae BmellaTenbCcTBa npeaceaartesb BbICLLErO XXOPWU LOIMKEH BCTYMUTb B KOHTAKT C
COOTBETCTBYHOLLMMW CyAbSMU U NPOMHEOPMUMPOBATL MX 06 OLIEHKE, MOCTaBIIEHHON KOHTPOMEPOM.
Cyabu MOTYT NPUHSATL PELLEHNE U3MEHWUTbL CBOK OLIEHKY, B NMPOTUBHOM Cryyae npeacenaTternb
BbICLLErO XXIOpU MOXET caenatb 3TO CaM.

Mpeacenartens BbICLIErO XIOPU BEOET YYET BCEX BMELLATENbCTB U UBMEHEHUI OLIEHOK, YTO BXOAMUT
B NPOTOKOS COPEBHOBAHUN.

2.3.1 OueHka D
KoHTponepkl BMelumnBatoTca ¢ oueHkon D:
- B cnyyae npotecta, nogaHHOro TpEHEPOM B OTHOLLEHMM €ro COBCTBEHHOMO rMMHacTa

- B cnyyae pacxoxgeHus mexay oueHkaMu koHTponepa u cyaen D, kak ykaszaHO B OCOBEHHOCTSX
AN KaXKOon ANCLMNTIHGL.

2.3.2 OueHkM E n A — HenpuemnemMble OLEHKN

[ns oueHok E nnn A KOHTpOnEpbl BMELLMBAKOTCS TOMLKO B CIly4ae HENPUEMIEMON OLLEHKM.
OnpepgeneHne HeENPUEMITIEMON OLEHKM:

a) — Korpa o6sasarenbHble wrpadbl / Bbl4eTbl* Bbille, 4eM OLeHKa OAUHOYHOro CyAbu:

MakcumanbHas oueHka: 10.00 6annos. O6a3aTensHbI WTpad / BolveT (Hanp., nageHne ART): 1.0
G6annos.

OueHku s: @ 8.5 8.3 8.4

ABNAKTCA HenpunemnembiMn OLLEHKaMN

* - npumep o6a3aTenbHOro wrpada/sblyeta: (peyb MAET O HECKOMNBbKUX NPUMEpPax, CrnCcoK
HEMNOSHbIN)

- ART — napgeHue 1.0 6annos;

- GR — noTeps paBHoBecusi Ha cHapsage 0.3/0.7 6annos, ynpaxHeHne 3akOHYeHO 6e3 My3blku 1
BHe cHapsiga 1.0 6annos;

- TRA — kacaHue BHe 6aTyTa BO Bpems ynpaxkHeHus 0.5 6anna, curHanbsl TpeHepa YCTHbIe Uin
apyrve 0.3 6anna kaxagbin;,

- ACRO - nageHue 1.0 6annoe, HegocTaToMHOE BpeMst anemMeHToB paBHoBecus 0.3 6anna 3a
KaXkayto CekyHay;

- AER - napgenwue 0.5 6anna un T.4.

6) — Koraa o4yeBnaHoO, 4TO CyAbA BbICTaBUI1 BblYeT BMECTO OLIeHKM UM HaobopoT:

OueHku: @ 8.2 8.0 8.1 7.9

ABNseTCA Henpuemrnemown (gormkHa 6biTb 8.1)
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2.3.3. OueHkn E n A — npuemnembie OLEHKU
Korga oueHKM CUNbHO pasnnyatoTes:
Notes des juges: 7.9 8.1 7.8 8.0

!

OOJDKHa ObITb NPpUHATAa be3 CyMMu1poBaHUA

2.3.4 OueHka D /OueHka E unu okoH4yaTenbHas oueHkKa (cornacHo aAucuuninHe)
a) — Korga wrpad He 6bin 3aduKCMpoBaH Unmn OTBETCTBEHHOE NNMLO HEKOPPEKTHO €ro BbICTaBUIO:
Mpumepsl:

= - ltpad 3a BbIX0 3a NIMHUIO

= - lTtpad 3a Bpems UCNOSTHEHUSA

= - lTtpad 3a norpewHoOCT B ogexae

» - [ncumnnuHapHble Bbl4eTbl (MOBeAeHME)
Bce oueHku, He BxoasLmMe B BbILLEYNOMSIHYTbIE NpaBuna, CYNTalnTCa NPUeMeMbIMU, Aaxe ecnm
Mexay oueHKaMu cyaen ecTb CrnvLKom 6onbluas pasHuua, Kak ykasaHo HUXe.

2.3.5 ABTOMaTMyecKasi KoppeKkuusi pacxoXxaeHum
a) ART/GR/TRA/AER/ACRO (cygbu R)
Cm. «[Ipasuna 05 cydeu-peghepu»

2.3.6. BnokMpoBKa HenpuemrneMbIX OLLeHOK Ha Tabsio U No TeneBNAeHUNIo

OTBETCTBEHHbIV KOHTPONEP M NpeaceaaTenb BbICLLEro XIOPW MOTyT 3anpeTuTb NosiBleHne
bUHanNbHbIX OLEHOK M BNTOKMPOBaTL CUCTEMY pe3dynbTaTa 40 TOro, Kak OLeHku OyayT
aduwmpoBaHbl. [1ns 3Toro cuctema pesynbTaToB A0MKHA MMETb MEXaAHW3M UMW KNaBuLLy C
YéTkon Hagnucbto CTon, NO3BONAS TEM CaMbiM KOHTPONEPY U NpeaceaaTernto BbICLLEro Xiopwn
aKkTMBM3NpoBaThb eé B TeveHue 10 (gecsTn) cekyHa nocne nosiBNeHns NocnegHen OLeHKN.

B cnyyae, ecnu nosiBneHune oueHkn He 6nokmpyeTca B TedeHne 10 (aecsatn) cekyHa, oueHka
nosiensieTca aBTomaTtnyeckn. Cncrema pesynbTaTtoB aBTOMaTUYECKN OMokupyeTcs B cnyvae
HenpMemMnemoro pasnuuma mexay oueHkamu D xtopu n oueHkon D koHTponepa, Kak onucaHo
Aanee B cneyudukaumax ons Kaxaon ANCUUninHbL, a Takke B Cryydae pacxoxaeHust bonee yem
Ha 2.00 6annos ¢ NtbOoI OLIEHKON, BbICTABNIEHHOW JaHHOW rPynnoKn 3KCNepToB.

2.4. Nopsagok nogayvu peknamauum

2.4.1 Peknamauus npuHMMaeTca onpeaenéHHbIM SIMLOM B OrnpeaenéHHOM MecTe A Kaxaom
ONCLUNINHBI.

2.4.2 BbllweykasaHHOE Nn1Lo He3amennmTenbHo nHdopMmmnpyeT o6 3TOM KoopauHaTopa
COPEBHOBAaHWs, a Takke npeaceaaTens BbICLLENO XXIOPW.

2.4.3 KoopguHaTop COpeBHOBaHWNS He3amennmuTenbHo nHdopmMmmpyeT o6 aTom rpynny Longines
(SwissTiming) u cyabto-uHcdopmaTopa.

2.4.4 MNpepacenatenb BbICLLErO XOpW peLllaeT, korga peknamauunsa 6yaet paccmotpeHa (nmbo B
TeYeHue BbICTYNNEHNI CNOPTCMEHOB UNWN KBaNMMUKALNOHHbIX BbICTYNNeHnn, Nnbo Bo BCex
dmHanax copeBHOBaHWIN, Npexae Yem NOBSAUTCA OLEHKa CreayroLLero ruMHacTa), u nidopmupyeT
06 9TOM KOOpAMHaATOpPa COPEBHOBAHMWI, KOTOPBIN, B CBOKO OYepeab,CTaBUT B U3BECTHOCTb rpynmny
Longines (SwissTiming) u cygpto-nHdopmaropa.
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2.4.5 Peknamauumsi BNe4€T 3a cobon BMAEONPOCMOTP YyNpaKHEHMS HE3aBUCUMOWN HENTPanbHOW
rpynnomn 3KCnepToB, COCTaBEHHOW U3 NpeacenaTens BbICLUEro XpKU U N3 2 YNEeHOB BbICLLEro
XIOpWY, HE BOBIEYEHHbIX B BbICTaBreHME 1 nepecmoTp 6a30Bow oueHKn. [pynna aKkcnepToB Takke
NPYHMMAET B pacyeT OLUEHKY, NOCTaBNEHHY COOTBETCTBYIOLLMM KOHTpONepoM. PeLueHne rpynnbl
3KCNepToB OKOHYaTENbLHO N NepecMOoTPy He NoANeXuT. B cnyyae, ecnu oueHka rpynnbl 3KCNepToB
coBrnagaeTt ¢ oueHkon D, peknamaums OTKNOHAETCS; eCrnn OLeHKa rpynnbl 3KCNepToB OTnnvaeTcs
oT oueHkun D, 6asoBas oueHka D 3ameHsAeTCH OLEeHKONM rpynnbl 3KkcnepToB. [Npencenarens
BbICLLIErO XpU HPOPMUPYET KoopaMHaTOpa COPEBHOBAHUI, KOTOPbLIA, B CBOK oYepeb,CTaBuT B
N3BeCTHOCTL rpynny Longines (SwissTiming) n cyabto-mHdopmaTtopa.

2.4.6 B cnyyae, ecnu oueHka namMeHeHa, npeacenarerib BbICLLIErO XIpu MHpopMmupyeT 06 aToM
KOHTpornepa, a Takke COOTBETCTBYIOLWNX cyaen D.

2.4.7 MpepacenaTernb BbICLLErO XOpW BeAET YyYET BCEX peknaMaunin U NPUHATBLIX peLLeHni.

2.4.8 VlameHeHHasq oLeHKa AomkHa HesameanuTenbHo ObiTb nepenaHa rpynne Longines
(SwissTiming), koopAnHATOPY COPEBHOBAHUIN U CyAbe-MHGOpPMaTopy.

3. YTOo4YHeHuA no cnopTuBHOW rumHacTuke (GAM n GAF)

lNpedcedamenb CT makxe OO/KeH:

- PaccmaTpuBaTtbh TpeboBaHWs YBENUYTb BbICOTY TypHMKa, KOMeL, Ui pasHOBbLICOKUX BpyCbes,
BbIXOZa N3 CEKTOopa COpeBHOBaHUI 1 No6Oro Apyroro BEPOSITHOro Bonpoca.

YneHnbl CT makxe 6epym Ha cebs cnedyrouue obsssaHHocmu:

- KOHTponepsbl (Mo ogHomy Ha kaxabin cHapsg Cl, CIV u Cll u no gBoe Ha kaxabin cHapsag Cllil)
nepBbIMM KOHTPONMPYIOT 1 BbicTaBnstoT oueHkn D. OueHka D, BbiCTaBneHHas KOHTponepamu,
AomxHa 6bITb BBEAEHa B cUCTeMy pe3ynbTaToB (Hanpumep, Longines / Swiss Timing).
KoHTponepbl BBOASAT CBOK OLEHKY A0 TOro, kak cuctema pesynbTaToB NMO3BOMNUT UM YBUAETb
OKOHYaTenbHble MHAMBUAYanbHbIE OLEHKU cyaen

- 3anucblBaTb cogepkaHne BCero ynpaHEHUs! C NOMOLLbIO CUMBOSIOB.
- MoacunTbiBaTh OUEHKY D (KOHTPONbHbLIE OLEHKWN) AN TOro, YTobbl oLeHnBaThb »topu D.

- KoHTponepsb! oueHkn D moryT BMeLwmnBaTbCA, €CNm pasnuyunsa Mexay OLeHKON KOHTporepa u
oueHkon D coctaBnstoT 6onee 0.50 6annos

lMpouedypa emewamenibcmea 6Kto4aom 8 cebsi makxe:

BmeluaTenbCTBO KOHTPOMeEpa Npu y4acTum npeacenaTens BbiCLUEro Xopu Ans oueHku D n/vinn, B
cny4vae Heob6xoauMOCTK, OLEHKM E akTnBmanpyeT NpocMoTp BUAE03an1cy ynpaxxHeHNs
He3aBMCUMOW HEUTPasibHOM rPyNnon 3KCNepToB (TO eCTb COCTaBMEHHOW U3 f0geN, He
3aUHTEPECOBAHHbIX B BbICTABMEHUN N NepecMoTpe 6a30BOM oUeHKM). 'pynna aKCnepToB COCTOUT
13 npeaceaaTtens BbICLLEro XpU U 2-X He3aBUCUMbIX KOHTPOSIEPOB, HE 3aNUHTEPECOBaHHbIX B
oueHkax D nnu E, a Takke B X KOHTpoOne.

4. YTOYHEHMUSs NOo Xy[0XXeCTBEHHOW FMMHacTUuKe

6 uneHoB CT GR BbLINONHAIOT PYHKLNIO KOHTPONEPOB CrieayroLwmmMm obpasom:
- Ecnu gBa xtopu paboTaloT 0gHOBPEMEHHO:

- 2 uneHa CT cTaBAT KOHTPOSbHYIO OLEHKY 3@ CIIOXXHOCTb B OHOM XXIOpU

MpunoxeHne k Cnucteme BbICTaBNEHNS OLIEHOK 7/20 03/2013



- 2 yneHa CT cTaBsaAT KOHTPOJIbHYO OLEHKY 3a CITOXXHOCTb B PYroM >Kopu

- 2 uneHa CT cTaBsAT KOHTPOSIbHYIO OLIEHKY 3a BbINOSIHEHME YNPaXKHEHWSI HA OBYX CHapsaax,
nun6o CT BbIGMpaeT no xpebuto cpeamn NpUCyTCTBYHOLMX CyAen 0gHOro cyabto kateropum | nnm i,
YTOObI OH BbINOMHAN (PYHKLUMIO KOHTpOMepa

- Ecnu copeBHOBaHWe NpoxoauT He Mo odepeau (Hanpumep, duHanbl Ha cHapsiae):
- 2 uneHa CT cTaBAT KOHTPOSIbHYIO OLEHKY 3a CIOXXHOCTb
- 2 uneHa CT cTaBAT KOHTPOSbHYO OLEHKY 3@ UCMOSHEHME

- oueHkn D n E BBOasiTcs B cuctemy pesynbTtaToB (Hanpumep, Longines / Swiss Timing). YneHbl
BbICLLErO XOpU (3a UCKMOYEHEM npeaceaaTtens) BBOAAT CBOK OLEHKY A0 TOro, Kak cuctema
pes3ynbTaToB NO3BOINT UM YBUAETb OKOHYATENbHbIE MHANBMAOYANbHbIE OLEHKN CyaeNn.

KOHTpOJ‘Iép BMELLMBAETCA ANS BbICTaBNeHNSA oleHkn D TonbKo B clny4ae peknamauun.

MecTopacnonoxeHue BbICLUEro XXKpu (OCHOBHasA Tabnuua)

KoHTtponép | KoHTtponép | KoHntponép | MNpeacenatens | KoHtponép | KoHtponép | KoHTponép
WCMNOSTHEHWNS | CITOXXHOCTU | CITIOXXHOCTW | BbICLLErO CMOXHOCTU | CIIOXXHOCTU | UCMOMHEHUSA
Xopu
(xropn 1 1 (xtopn 1) (xtopn 1) (>xtopu 2) (>xtopu 2) (xtopun1 m
2) 2)

5. YTOUHEeHUsA No npbhKKamMm Ha baTyTe

6 uneHoB CT BbINONHAOT crneayolme PyKHKUMM KOHTPONEPOB:
- Ecnu paboTatoT 04HOBPEMEHHO 2 XXIOpWU:

- (IND/TUM/DMT) B kaxxgom xtopu 2 ynieHa CT oTBevatloT 3a KOHTPOSbHYIO OLEHKY 3a
NCNOSMHEHME, a 1- 32 KOHTPOJIbHYO OLIEHKY 3a CITOXXHOCTb.

- (SYN) B kaxxgom xtopun 2 uneHa CT oTBeyvatoT 3a KOHTPOJSIbHYIO OLEHKY 3a ucnonHeHue/Ha
ogHoMm baTtyTe, a 1 uneH CT cTaBUT KOHTPOSbHYH OLEHKY 3a CNOXHOCTb.

- Ecnu copeBHOBaHMe NpPOXoauT «He Mo o4Yepeaun»:

- (IND/TUM/DMT) 3 uneHa CT oTBeyvaloT 3a KOHTPOSbHYIO OLEHKY 3a MCMNOSIHEHME, a 1- 3a
KOHTPOJIbHYIO OLIEHKY 3@ CITOXXHOCTb.

- (SYN) 2 unena CT oTBe4atoT 3a KOHTPOJSIbHYIO OLIEHKY 3a UCNOSNTHEHME/Ha ogHOM baTyTe, a 1
yneH CT cTaBUT KOHTPOSbHYIO OLIEHKY 3@ CITOXXHOCTb

5.1 OueHka D

CooTBeTCTBYHOLLME KOHTPONEPLI MOTYT BMELLMBATLCA Yepes NOCPeaCTBO npeacenaTens BbiCLIEro
Xtopu, ecnu nx oueHka D otnmyaeTcs ot oueHok cyaer D. B TRA cnoxHOCTb JomkHa 6bITb YETKO
onpeaeneHa; HUKaKoe pasnuyme Mexay oLeHkammn He JonycKaeTcA.

5.2 OueHka E

B TRA HeT cnpaBOYHbIX Cyaen, BCe OUCLUMMINHBI CMeLLaHHbIe.
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5.3 Ponb cyabu-apbutpa

Ponb cyabu-apbutpa onpegenena B CdP.

5.4 MecTtopacnonoxeHue BbICLUEro Xpu (OCHOBHasi Tabnuua)

KoHTponép
NCNONHEHN
5

(xtopun 1 1
2)

KoHTponép
NCNONHEHN
5

(xtopn 1)

KoHTponé

p
CINOXHOCT

7

(xropm 1)

Mpencenate
Nb BbICLLEro
Xiopu

KoHTponé

p
CINOXHOCT

n

(xtopm 2)

KoHTponép
NCNOSHEHN
b

(>xtopu 2)

KoHTponép
NCMNOMHEHN
5

(>xtopu 2)

6. YTOUYHEeHUs no asapobuke

6 uneHoB CT BbINOMHSAOT cregyloLme 3agaqu:

-2 yneHa CT BbINOMHSAT PYHKLUIO KOHTPOIEPOB U OTBETCTBEHHbI 32 KOHTPOSIbHYH OLIEHKY 3a

CINOXXHOCTb

-2 yneHa CT BbINOMHSAOT (byHKLI,VII'O KOHTPOJ1EPOB U OTBETCTBEHHbI 3a KOHTPOJIbHYH OLIEHKY 3a
APTUCTUYHOCTb

-2 yneHa CT BbINOMHSAOT (*)yHKLI,VII'O KOHTPOJ1EPOB U OTBETCTBEHHbI 3a KOHTPOJIbHYH OLIEHKY 3a

ncnonHeHne

6.1 OueHka D

OueHkn D ctaBAtca oboumm cyabsamu D n JA, KOTOpble AOroBapmBalOTCa O €ANHOM OLEeHKe. OTa
OLleHKa OKOHYaTernbHa U He NoANEXUT BMeLLaTenbCTBY BbICLLErO XXIOpWY, 32 UCKNIOYEHNEM cryvas

peknamauuu.

6.2 OueHkn An E

MpumeHseTca Mpasuno ans cygen-pedepun

6.3 MecTopacnonoxeHue BbICLUErO Xpu (OCHOBHasi Tabnuua)

KoHTponép | KoHTponép | MNpeacepaten | KoHtponé | KoHTtponé | KoHTtponép | KoHTponép
WCMNOSTHEHN | apTUCTUYH b BbICLLErO p p NCMNOSTHEHN | apTUCTUYHO
4 ocTn Kopu CITOXKHOCT | CNOXHOCT A CTU

" n
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7. YTOUYHEHMA No akpobaTuke

6 uneHoB CT BbINOMHSAT crneayroLme 3agaqu:

-2 yneHa CT BbINOMHAT PYHKLUIO KOHTPONEPOB U OTBETCTBEHHbI 32 KOHTPOSIbHYH OLIEHKY 3a
NCMonHeHne

-2 yneHa CT BbINOMHSAOT (byHKLI,VII'O KOHTPOJ1EPOB U OTBETCTBEHHbI 3a KOHTPOJIbHYH OLIEHKY 3a
APTUCTUYHOCTb

-2 yneHa CT BbINOMHSAOT (byHKuMPO KOHTPOJ1EPOB U OTBETCTBEHHbI 3a KOHTPOJIbHYH OLIEHKY 3a
CIOXHOCTb

7.1 OueHka D

CooTBeTCTBYHOLLME KOHTPONEPLI MOTYT BMELLMBATLCA Yepes NOCPeaCTBO npeacenaTens BbiCLLIEro
Xtopu, ecnu nx oueHka D otnnyaeTcs ot oueHok cyaent D. B ACRO cnoxHocTb gomkHa 6biTb
4YETKO onpedeneHa; HUKakoe pasnuyne Mexagy oueHKaMy He OoMNyCKaeTes.

KoHTponepbl D aomkHblI BMELLMBATLCS Yepes NocpeacTBO NpeaceaaTtens BbICLLEro Xopu, koraa
cyabu D HenpaBunbHO BbIYUTAIOT OLLMOKY MO BPEMEHU UCMONHEHUs ynpaxHeHus. B crniydae
pasHornacuin mexay cyabsimu D n koHTponepom D, pelleHve 6yaeT npuHMMaTh npeaceqaTernb
BbICLLErO XIOpWU.

7.20ueHkn An E
MpumeHsaeTca Mpasuno ans cygen-pedepn

7.3 MecTopacnonoxeHue BbICLUErO XXIOPU (OCHOBHaA Tabnuua)

KoHTponép | KoHTponép | MNpeacepaten | KoHtponé | KoHTtponé | KoHTtponép | KoHTponép

MCNOJIHEeHn | apTUCTU4YH b BbICLLUEro p p MCNOJTHEeHU aApPTUCTUYHHO
A OoCTHn Xopu CIMOXHOCT | CJTOXXHOCT A CTn
n n

Hosi6pb 2012 .

MEXOYHAPOOHAA ®EAEPALUMA TMMHACTWKA

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

\\ “
o\ '
Mpod. BpyHo MpaHaw, AHpgpe. ®. lencbionep,
MpesnaeHT reHeparsbHbIA cekpeTapb
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B) NpaBuna ana cyaen-pedepm
BcTtynneHue

Cuctema cygen-pecepmn (SJR) 6bina BBedeHa Anis Toro, Ytobbl BHEAPUTE CUCTEMY ObICTPOro
aBTOMAaTMYECKOro ucnpasneHus B cnydae npobnem ¢ oueHkammn A n E. Pewenne FIG o cosgaHum
cyaenctea R HanpaBneHo Ha yKpenneHne CnopTUBHOW CnpaBeaiMBOCTU B COPEBHOBAHMUSX.
Co3paBas MHCTaHUMIO KOHTPONS, aBCOMTHO HE3aBUCUMYHO OT TPaAULMOHHLIX Xtopu, FIG
HamepeBaeTCcsa NCNpaBnATb NMoby0 cepbe3Hyto OWNOKY, Oyab OHA YMbILLIIEHHOW UM HET.

1. MprHUMNBbI

- B cnopTmBHOIM ruMHacTuke cyabu R oueHMBaloT ucnonHeHme ynpaxHenun. Cyobn R (2 ot
Ka)XOoro XKopun) cyaaT Ans BCcex CHapsAoB BO Bcex (pasax gaHHoro copeHoBaHua (C-I, C-Il, C-llI
n C-IV B kparHem cny4yae).

- B xynoxecTtBeHHOW rMMHacTuke cyabu R oueHuBatoT UcnonHeHue n cnoxHocte. Cyasn R (2 ot
Kak[,0ro >Kpu) cygaT Anst BCex CHaps4oB BO Bcex dpasax gaHHoro copesHoBanus (C-l, C-I, C-llI
n C-1V B kpaiHeM crnyyae) B MHANBUAYANbHbIX U FPYMNOBbLIX YNPaXXHEHUSAX.

- B npbikkax Ha 6aTyTe HeT cyaen R (Bce cMmellaHHble QUCUUMNNNHDI).

- B aspobuke cyabm R oueHMBalOT UCNONHEHNE 1 apTUCTUYHOCTb. Cyabu R (2 B kaxxgom xtopu E
N 2 B KaXXOOM XIopu A) cyasaT BCe yrnpaKHEeHUs1 BceX dha3 COOTBETCTBYIOLLIMX COPEBHOBAHMWI B
MHAMBMAYaNbHbIX BbICTYMNEHMAX, Napax, TporKax, rpynnax, cren-aapobuke n gaHc-aapobuke.

- B akpobaTuke cyabu R oLeHMBAIOT UCMOMHEHUE M apTUCTMYHOCTb. Cyabu R (2 B kaxaom xopu E
N 2 B KaXO0M Xopu A) CyaaT Bce YNpaxHEHUsi BCexX ha3 COOTBETCTBYIOLLMX COPEBHOBaHWUIA A11sA
nap v rpynn.

2. Cucrema nogpo0bHoOro pacuyerta n npumepbl

Cygencteo SJR nossonsieT cpaBHMBaTb OLEHKy xtopu E n oueHky RE. Koraa sBenuunHa mexay
3TMW ABYMS HOTaMM NMPEeBOCXOAUT AO0MYCTUMYHO NOrPELLHOCTb (CM. Tabnuuy HmxKe),
"okoH4YaTenbHaa" oueHka E aBnaetca cpeaHen mexay oueHkamu RE v xiopu E; oHa 3ameHdaeT
OLIEeHKy topu E.

2.1 CnopTMBHaA rMMHACTUKa

OueHka RE (nepBasi korioHka) onpegensieT MakcMmarnbHO paspeLLEHHYIO pasHuuy (BTopas
KonoHka) mexay oueHkon RE n oueHkown xtopu E.

OueHka RE PaspewéHHasa pasHuua mexay oueHkon RE n oueHkon

Xopu E
9.600 - 10.00 0.05 pt
9.400 — 9.599 0.10 pt
9.000 - 9.399 0.15 pt
8.500 — 8.999 0.20 pt
8.000 — 8.499 0.30 pt
7.500 — 7.999 0.40 pt
0.000 — 7.499 0.50 pt
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Ecnn pasHuua paBHa nnm Huxke ONYCTUMOKW NOrPeLIHOCTU, NpUMeHsaeTcs oueHKa xopu E; ecnn
pasHuLa Bbllle JOMYCTMMOW NOrpeLLHOCTH, "OKoHYaTenbHaa" oueHka E cuntaeTtca kak cpegHee
mMexay oueHkamn RE n xiopu E.

PacuyéT «okoH4aTenbHoM» oueHkM E (B criydyae CNULKOM 60MbLIOro pacxoxaeHns)

E1 E2 E3 E4 E5 OueHKa RE1 RE2 OueHka
Xopu E RE
82 | 90 | 90 | 89 | 2% | 8967 91 | 92 | 9.150
\ JenbTa: 0.183 /
oannos
OueHka OueHKa OkoHuaTenbHas
Xropu E RE oueHKa E
8.967 + 9.150 = 18.117 /2 = 9.058
NckniovyeHus:

Ecnn pasHuua mexay oueHkamm 2-x cygen RE npeBocxoguT 4ONyCTUMYH NMOrpeLIHOCTb (CM.
Tabnuuy Hmxe), oueHka RE He yuntbiBaeTca (To ecTb HoTa E cumMTaeTca cornacHo
"TpaguumoHHomy" cnocoby, Takum obpasom, CTaBUTCS OLeHKa »Kopu E).

OueHka xtopu E (nepBas konoHka) onpeaensieT MakCumMarbHO pa3peLLeHHyo pasHuuy (BTopas
KONoHka) mexay obonmm cygbamm RE:

OueHka xropu E PaspewéHHas pasHuua mexay RE1 n RE2

9.600 — 10.00 0.0 pt
9.400 — 9.599 0.1 pt
9.000 — 9.399 0.2 pt
8.500 — 8.999 0.3 pt
8.000 — 8.499 0.4 pt
7.500 — 7.999 0.5 pt
0.000 — 7.499 0.6 pt

2.2 Xygo)xecTBeHHasg rMMHacTuKa

2.2.1 OueHkn E

OueHka RE (nepBasi korioHka) onpegensieT MakcMmarnbHO paspeLLEHHYIO pasHuuy (BTopas
KornoHka) mexay oueHkon RE n oueHkown xtopu E.

OueHka RE PaspewéHHasa pasHuua mexay oueHkon RE n oueHkon
Xopu E
9.300 - 10.000 0.10 pt
8.700 — 9.299 0.20 pt
8.100 — 8.699 0.30 pt
7.500 — 8.099 0.40 pt
0.000 — 7.499 0.50 pt
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Ecnu pasHuua paBHa unm HWxe JoNyCTUMON NOrpeLlHOCTU, NPUMEHSAETCS OLeHKa Xopu E; ecnu
pasHuua BbllE AOMYCTMMOWM NOrpeLLHOCTU, "oKoHYaTenbHan" oueHka E cuntaetcs kak cpegHee
mMexay oueHkamn RE n xiopu E.

PacuyéT «okoH4aTenbHoM» oueHkM E (B criydyae CnuLKoM 60sbLIOro pacxoxaeHns):

E1 | E2 | E3 | E4 | E5 | Ouenxa RE1 | RE2 | OueHka RE
Xopu E
891 g7 | 88 | 8% | 88 | 8767 89 | 91 9.000
\ PacxoxpeHue: /
0.233 pt
OueHka OueHKa OKoHYyaTenbHad
Xopu E RE oueHka E
8.767 + 9.000 = 17.767 /1 2 = 8.884

NckntoyeHus:

Ecnn pasHuua mexay oueHkamm 2-x cygen RE npeBocxoguT 4onyCcTUMYH NMOrpeLlHoCTb (CM.
Tabnuuy Hmxe), oueHka RE He yuntbiBaeTca (To eCTb oueHka E cuntaeTtcs cornacHo
"TpagnumoHHomy" cnocoby, Taknum obpasom, CTaBUTCA oueHKa Xxiopu E).

OueHka xtopu E (nepBas konoHka) onpeaensieT MakCumarbHO pa3peLLeHHOe pacxoxaeHve
(BTOpas konoHka) mexay obonmm cyabsimm RE:

OueHka xtopu E PaspewéHHoe pacxoxgeHue mexay RE1 n RE2

9.500 - 10.00 0.1 pt
9.000 - 9.499 0.2 pt
8.500 - 8.999 0.3 pt
8.000 - 8.499 0.4 pt
7.500 - 7.999 0.5 pt

<7.500 0.6 pt

2.2.2 OueHkn D
B kaxxgom xtopu — no asoe cyaen RD.

OBoe cyaen RD cugaT ogmH psagom ¢ ApyrM U COBMECTHBLIMU YCUTTUSIMW BbICTaBASAT OOHY
OLIEHKY.

OueHka RD (nepBas KonoHka) onpegenser MakCMMarnbHO paspeLleHHyo pasHuly (BTopas
KONoHka) mexay oueHkorn RD u oueHkon cooTBeTCcTBYHOLWErO Xtopun D:

OueHka RD PaspewéHHasa pa3Huua mexay oueHkon RD n oueHkown

xopu D
0.000 — 10.000 0.30 pt
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Ecnun pasHuua paBHa nnm Huxe OONyCTUMOW NOrPeLIHOCTU, NpUMeHsaeTcs oLeHKa opu D; ecnu
pasHuLa Bbllle JOMYCTMMOW NOrpeLLHOCTH, "OkoHYaTensHaa" oueHka D cuMTaeTcs kak cpegHee
mMexay oueHkamn RD u xtopu D.

PacuéT «okoH4aTenbHon» oueHkn D (B cnyyae cnmwkomM 60MbLUOro pacxoxneHus):

D1 D2 D3 D4 OueHka OueHka
Xopu D RD
85| 87 | 88 | 8> | 8767 8.400
\acxomem/
0.367 pt
OueHka OueHka OKoHYyaTenbHad
Xtopu D RD oueHka D
8.767 + 8.400 = 17.167 /2 = 8.584

2.3 Aspobuka

OueHka RE/RA (nepBasi kofiOHKa) onpeaenseT MakcMmarnbHO paspeLLeHHY0 pasHuuy (BTopas

KonoHka) mexay oueHkon RE/RA 1 oueHkamu cooTBeTCTBYOLLErO Xiopn E/A :

OueHka RE/RA PaspeléHHasn pasHuua mexay oueHkamu RE/RA m
oueHKamum xwopu E/A
9.000 — 10.00 0.10 pt
8.000 — 8.999 0.20 pt
7.500 — 7.999 0.30 pt
0.000 — 7.499 0.40 pt

Ecnu pasHuua paBHa nnu Hwxe JOoNyCTUMON NOrPeLUHOCTU, NPUMEHSAETCH OLeHKa xtopu E/A; ecnn
pasHuua BbllLE OMYCTMMOW MOrpeLlHOCTI, "okoHYaTenbHan" oueHka E/A cuntaeTcs kak cpegHee
mexay oueHkamn RE/RA v xiopn E/A.

PacuyéT «okoH4aTenbHon» oueHkn E/A (B cniydyae Crimwkom G0MbLIOro pacxoxaeHus):

E/A E/A E/A E/A OueHka RE/RA | RE/RA OueHka
1 2 3 4 xopu E/A 1 2 RE/RA
86 | g7 | 88 | & 8.750 9.0 9.1 9.050

I'Ipvu'lox(eHme Kk CrcTeme BbICTaBMNEHUS OLEHOK

\ Pacxoxagenwe: /

14 /20

0.300 pt
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OueHka OueHkaRE/RA OkoHuYaTenbHas
xopu E/A oueHka E/A
8.750 + 9.050 = 17.800/ 2 = 8.900
NckniovyeHus:

Ecnn pasHuua mexay oueHkamm 2-x cygen RE/RA npeBocxoguT 4ONyCTUMYH NMOrPEeLLIHOCTb (CM.
Tabnuuy Huxe), oueHka RE/RA He yunTbiBaeTcs (TO ecTb oueHka E/A cuntaeTca cornacHo
"TpaguumoHHomy" cnocoby, Takum o6pasom, CTaBuTCs oLeHka xtopu E/A).

OueHka xtopu E/A (nepBas KonoHka) onpeaensieT MakCMMarnbHO paspeLleHHoe pacxoxaeHune
(BTOpas konoHka) mexagy obonmm cygbamm RE/RA:

OueHka xtropu E/A PaspewéHHoe pacxoxgeHue mexay RE1/RE2 u
RA1/RA2
9.000 —10.00 0.10 pt
8.000 — 8.999 0.20 pt
7.500 — 7.999 0.30 pt
0.000 —7.499 0.40 pt

2.4 AkpobaTuka

OueHka RE/RA (nepBasi KOnoHka) onpegensiet MakcMMarbHO paspeLleHHyo pasHuly (BTopas
KonoHka) mexay oueHkon RE/RA 1 oueHkammn cooTBeTCTBYHOLLErO Xtopu E/A :

OueHka RE/RA PaspewéHHasa pasHuua mexay oueHkamu RE/RA m
oueHKamum xwopu E/A

9.700 — 10.00 0.00 pt
9.400 — 9.699 0.00 pt
8.900 — 9.399 0.10 pt
8.000 — 8.899 0.20 pt
7.000 — 7.999 0.30 pt

< 6.999 0.40 pt

Ecnu pasHuua paBHa nnu Hwxe JONyCTUMOWN NOrPeLUHOCTU, NPUMEHSAETCS OLeHKa xtopu E/A; ecnn
pasHuLa Bbile AOMYCTUMOWN NOrpeLHocTy, "okoHYaTenbHas" oueHka E/A cuntaeTcs kak cpegHee
mexgy oueHkamn RE/RA v xtopu E/A.

PacuyéT «okoH4aTenbHon» oueHkn E/A (B cniyvyae Crimwkom 60MbLIOro pacxoxgeHus):

EIA | EIA | E/A | E/A | OuenkaE/A RE/RA | RE/RA | Ouetka
1 2 | 3 | 4 1 2 RE/RA
96 | 95 | 968 | & 9.550 9.7 9.7 9.700
\ PacxoxaeHve: /
0.150 pt
OueHka OueHKa OkoHuaTenbHas ‘
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xtopu E/A RE/RA oueHka E/A

9.550 + 9.700 = 19.250/ 2 = 9.625

NckntoyeHus:

Ecnn pasHuua mexay oueHkamm 2-x cygen RE/RA npeBocxoguT 4ONyCTUMYH NMOrPELLIHOCTb (CM.
Tabnuuy Huxe), oueHka RE/RA He yunTbiBaeTcs (To ecTb oueHka E/A cuntaeTca cornacHo
"TpagunumoHHoMy" cnocoby, Takum obpasom, CTaBUTCA oueHKa xxopu E/A).

OueHka xtopu E/A (nepBas KonoHka) onpeaensieT MakCMMarnbHO paspelleHHoe pacxoxaeHune
(BTOpas konoHka) mexay obonmm cygbamm RE/RA:

OueHka xtopu E/A PaspewwéHHasn pasHuua RE1/RE2 u RA1/RA2
9.700 — 10.00 0.00 pt
9.400 — 9.699 0.10 pt
8.900 — 9.399 0.20 pt
8.000 — 8.899 0.30 pt
7.000 —7.999 0.40 pt
<6.999 0.50

3. Bblbopbl cyaen-pedepu:

a) Bce cyobn R copeBHoBaHua FIG npegnaratotcs pas3nuudbimm CT Ha 6a3e cneayrowmx
KputepmeB oTbopa:

- 1: BbICOKME pe3ynbTaTbl HA 3k3aMeHe, B 0COOEHHOCTM NO UCMOSHEHMIO (@ Takke MO COXHOCTU
ans GR v no aptuctmnamy gna AER / ACRO)

- 2: kaTeropug
- 3: He MOryT NpeAcTaBuTb Te Xe heaepauuu, 4To n cyabm D

b) Bce cyabn R pasnuyHbix copeBHoBaHui FIG HasHavatloTcs Bropo npesngeHTta FIG no
npeanoxexuto npeacenatenen pasnmyHeix CT He nosgHee, Yem 3a 3 Mecsaua A0 COPEBHOBaHUSA.

c) B kayecTtBe cygen R MoryT HasHauyaTbCH TONbKO cyabk kateropumn | u ll, koTopble He umenu
B3bICKaHN HWN B TeYEHME TEKYLLIEro LiMKna CopeBHOBaHNI, HX B TeYeHne npeabiayLero Lumkna.

d) HasHaueHue cygen R ocyliectenseTcsa Ha 6ase crnefyowmx BaXkHbIX KpUTEPUEB: OMbIT,
LEeNOCTHOCTb N YECTHOCTb.

e) Ecnu cyabsa unu begepaumnsa oTknoHAET HasHayveHne cyabk R, 4aHHbIM cyabst He MOXET ObITb
HK BbIOpaH cyabén D, HM HasHaveH cyaben E nnn A onst 4aHHOro CoOpeBHOBAHMS.

4. HasHayeHue cygen R

B CﬂOpTI/IBHOI7I rTMMHacCTUuKe >Kepe6beBKa cpeaun cyp,el7| R CINyXuT ona Toro, YTOObI onpeaenAaTtb UX
Cy,D,eVICKOG NnoJyioXKeHne Ha KaXxXgom atarne copeBHOBaHUA.

HasHayeHue, NpuHUMNbI M Npoueayphbl, YnpaBnsoume xepebbeBKom:

a) Hukakoe topu He MOXeT BktovaTth B cebsa 2 cyaen ogHon doegepaunm (3a UCKNoYEHNEM
koHTponepa). Cyabn R1 n R2 gomxHbl npeacTaBnsaTb pa3nuyHble peaepaumm (cM. pasgen 1
ctatbs 7.8.2 RT). CnegoBaTenbHoO, Heobxoanmo cobniogath cregytowme nyHkTbl oT b) go e).
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b) Cyabn R gomkHel npeactaBnsaTtb begepaumnm, oTnnyHble oT dpeaepaumn cygen E1-E5

c) Ecnu B npouecce xepebbéBKM BbIACHUTCSA, YTO cyabs R - n3 ToM e deaepaumm, 4to 1 cyapum
D1 nnun D2, oH nepeBoaMTCA Ha CreayloLWnin cHaps4 B TOM XXe KaTeropumn cygen, cornacHo
«OSTIUMMUACKOMY MOPALKY».

d) Ecnn B npouecce xepebbEBKN BbIACHUTCH, YTO cyabs E - n3 Ton xe degepauum, 4to n cyabm
D, D2, R1 unn R2, oH nepeBoaUTCS Ha cnegyoLwmii CHapa B TOW Xe KaTeropum cyaei, corrnacHo
«OSIUMMUACKOMY MOPSALKY».

E) C-lll /duHanb! no kaxxgomy cHapsgy: cyabu R gomkHbl, N0 BO3MOXHOCTU, BbITb HENTPanbHbLIMW.
Ecnn B pesynbtaTte xepebbeBKkUM BbISICHUTCSA, YTO cyabs R - 13 Ton xe deaepaunn, 4to 1 Cyabm
D1 vnu D2, nMbo OH He HenTpaneH, OH NEPEBOAMTCS Ha CreayoLWNn CHapsa, B TON e KaTeropum
CyAewn, CornacHo «ONMMMNUACKOMY MOPAOKY.

4.2. B XxynoXecTBEHHOM rMMHacTUKe MeCTO cyden R onpegeneHo agMyMHUCTpaumnen npesngeHTa
FIG no npeanoxenuto npeacenatens CT.

HasHayeHue, NpuHUMNbI 1 Npouenyphbl, ynpasnsoume xxepebbeBKom:

a) Hukakoe topu He MOXeT BkovaTth B cebsa 2 cyaen ogHon doegepaunm (cMm. pasgen 1 ctatbs
7.8.2 RT). . CnepoBatenbHo, Heobxoammo cobntoaaTtb NyHKTbI b) 1 c).

b). Cyabn RE1 1 RE2, a Takke cyaba RD1 n RD2 gormkHbl NpeacTaBnaTb pasnuyHble doegepaunm

c) Cyabn RE pormkHbl npeactasnaTe pegepaumm, otnmdHble ot cygen E1-E5 n D1-D4. Cyabn RD
OOIDKHbI NpeacTaBnAaATb degepaumm, otnndHble oT degepaumni cyaen E1-E5 n D1-D4. Takas
CTPYKTypa LOorkHa CTporo cobniogatbes B npouecce xepebbeBkun cyaen E n D kaxgoro xopu.

4.3 B asapobuke mecto cyaen R onpeaeneHo bropo npesungeHta FIG no npegnoxeHuio
npeacenatens CT.

HasHayeHue, NpuHUMNbI M NpoLeaypbl, ynpaenstoume xxepebbeBKom:

a) Hukakoe xtopn He MOXEeT BKtoYaTb B cebsa 2 cyaen ogHom cdbegepauun (cm. pasgen 1 cratbs
7.8.2 RT). . CnepgoBaternbHo, Heobxoanmo cobntogaTtb NyHKTbI b) 1 ).

b). Cyaobn RE1 n RE2, a Takke cyaba RA1 1 RA2 gomkHbl NpeacTaBnaTh pasnnyHble dhegepaumm

¢) Cyabu R gomkHbl npeactaenaTe doegepaunn, otnudHele ot JA, ot cygen D9-D, E1-E4 n A5-A8.
Takasa cTpyKkTypa AoSmKHaA CTporo cobnoaatbesa B Npouecce XepebbEBKN pasnyHbIXCyaen
KaK0ro >Kopu.

4.4 B akpobaTuke mMecTo cyaen R onpeneneHo agMmuHuctpaumen npesmgerta FIG no
npegnoxeHuno npegcegarens CT.

HasHayeHue, NpuHUMNbI M Npouenypsbl, ynpasnsume xxepebbeBKom:

a) Hukakoe xtopn He MOXEeT BKoYaTb B cebsa 2 cyaen ogHon cdbegepauun (cm. pasgen 1 cratbs
7.8.2 RT). . CnepgoBatenbHo, Heobxoanmo cobnogaTb NyHKTbI b) 1 C).

b). Cyabn RE1 1 RE2, a Takke cyaba RA1 n RA2 gomkHbl npeacTaBnsTb pasnuyHble degepaumm
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c) Cyabm RA pormkHbl npeactaenaTe pegepaunm, otnmyHble oT JA n ot cygen E1-E4. Takas
CTPYKTypa LOrKHa CTporo cobniogartbesi B NpoLecce XepebbEBKN PasfMYHbIXCYOEN KaXKaoro
xtopn. OgHako, cyabn R MmoryT npegcraenath Ty e degepaumto, 4to n cyasm D1n D2.

5. MpeacraBneHue cyaen

HecmoTpsa Ha To, 4TO BCe cyabu R HasHavaroTcsa biopo npesngeHTa FIG, oHn "npnumncnstoTca " K
rpyrnnam corflacHo CBOEN HauMOHanbHOCTU. OTO O3HAYaeT, YTO UX UMEHA NpeacTaBneHbl Ha
Tabno, B cnN1ckax u nevaTtHbIX CyAENCKMX pedynbTaTax, Ha rpadnyecknx TenensobpaxeHmsax u 1.4.
TakK, Kak OHM NPEeACTaBNSAOT CBOK HaLMoHanbHyto deaepauunto (Hanpumep,CLUA nnu Poccus).

6. Ony6nukoBaHue 1 yKasaHue oueHok R

a) Tabno

- MuamBuayanbHble oueHkn cyaen R v oueHka R He nokasbiBaoTca Ha Tabno B mecte
NpoBeaeHNs COPEBHOBaAHUA (MaTpUYHbIE LLMTbI, CTEHbI BUAEO, Nna3mMa-akpaHbl U T.4.).

b) Ony6nukosaHue oueHok (B ToM Yucne dannsl PDF)

- PesynbTathl, HanevyaTaHHblE B NpoLecce cCopeBHOBaHMS (MOCIE KaXXAoro atana CopeBHOBaHNSA)
Ons ux pacnpegerneHysa no generaunam, cpeacrteam nHdopmMaumn,m T.4..: UHauBuayansHble
oueHkun cyaen R n oueHkn R He ykasbiBaloTCs.

- PesynbTtathl, Hane4YaTtaHHble B NpoLiecce COPEBHOBAHMSA (NOCNEe KaXaoro aTana CoOpeBHOBAHNSA)
Ons ux pacnpegenexus no pasnuyieiv CT, npe3ngeHty FIG, reHepanbHoMy cekpeTapto FIG, B
anennsAUNOHHbIN CyA U OpraHbl KOHTPOSS COPEBHOBAHWIA: MHOMBMAYaNbHbIE OLEHKN cyaen R n

OLeHKM R ykasblBaloTCS.

- PesynbTtathl, Hane4yaTaHHble B KOHLIE COPEBHOBaHMsS/YeMNMoHaTa (« OKOHYaTenbHoe
00bsABNEHNE pesynbTaToB, B TOM YNCIE OLIEHKMN, BbICTABNEHHbIE KXAbIM CyAben ») Ang
pacnpegeneHnda no yneHam pegepauun: nHAMBUAYyanbHble oueHku cygen R u oueHkn R

YKa3blBakOTCA.

38e3004Ka (*) ykasblgaem, 4mo rnpu pacyeme OUEHKU 3a yrpaxxHeHue bbira ucronb308aHa
oueHka R)

c) padumyeckoe TenensobpakeHme

- MHgmnBmnayanbHble oueHkn cyaen R n oueHka R He NokasblBalTCca Ha rpapnyeckom
Tenen3obpaxeHnn BO BpeMSi COPEBHOBaAHMM C cyabamn R.

d) MHdopmaumoHHas cMctema KOMMEHTaTOPOB

- MhguBunayanbHble oueHkn cygen R n oueHkn R nokasbiBaTcsa Tonbko Ha CIS
COOTBETCTBYIOLLErO BbICLLIErO Xtopu, npesugeHTa FIG, reHepanbHoro cekpetaps FIG,
anennsuMoHHOro XpKU 1N opraHa KOHTPOSS COPEBHOBAHUMN.

7. MecTopacnonoxeHue cygen R

Cyabn R B pasnuyHbIX ANCUUNAUHBI U ANS pasnNnYHbIX CHApPSA0B, a TakKe YNeHbl XXopu
pa3MeLLaloTCsi COrnacHoO NPUNOXEHHbIM CXemam, pa3paboTaHHbIM COBMECTHO C rpynnown Longines
(Swiss Timing), n ogobpeHHbIM COOTBETCTBYIOWNMMK Npeacegatensmn CT.

8. MpumeHeHue SJR

Tekywunn onumnunckun umkn (2013-2016):
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ART / GR/TRA/ AER / ACRO: Bce cocTa3aHusl, nepe4mcneHHble B naparpade A c1.4.11.4.1 n3
RT FIG (pasgen 1)

lNMpumeyaHue: MoxHo ucrnionb3oeamb SJR e dpyaux copesHO8aHUSsIX, HO IMO He 06553ameribHO.

9. Pac4yét oueHku 6e3 cynen-pechepum

Bo Bcex copeBHOBaHUsIX, Npoxogsawmx 6e3 HasHa4YeHHOro cyabu-pedepu, pacyer
OENCTBUTENbHOM OLEHKM (OLLEHOK) OCYyLLLeCTBRsieTCA cornacHo Cucteme BbICTaBNEHUS OLEHOK.
BbicLuee opu MOXeT BMeLLaTbCsl TONbKO B CIlydae HenpuemneMon oLeHKM, Kak OnncaHo B
BblLLEYNOMSIHYTOM AOKYMEHTE.

10. Pa3Hoe

a) Kak ycnoeneHo, B koHLe copeBHoBaHua CT npucTtynaeT K aHanuay cygemnckmx oueHok D, E n, B
KpanHem cny4dae, A, B TOM Yncne ansa cygen R.

b) Cyabun R nmetoT To4HO Te e npaBa 1 0083aHHOCTU, Kak U Apyrie cyabM, Kak onpegeneHo B
pa3nuyHbix CdP.

HacTtoswwe lMNMpaeuna 6binvn obHoBneHbl 1 ogobpeHbl CE B okTabpe 2012 r. OHuM aBnsawoTCS
npunoxexHvem k CdP. B cnyvae npoTtnBopeuns mexay Hactoawmmm MNMpasunamm n CdP,
HacToswue lNMpaBuna nmerT NPenmMyLLecTBo.

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

\\ “

o\ '
Mpod. BpyHo MpaHaw, Angpe. ®. 'encbronep,
Mpe3ngeHT reHeparnbHbI cekpeTapb
MpunoxeHue:

A. MecTopacnonoxeHue cygen R — ART
B. MecTtopacnonoxeHue cygen R — GR
C. MectopacnonoxeHue cyger R — AER

D. MecTtopacnonoxenue cygen R — ACRO
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C) NpaBuna ncnonb3oBaHusi IRCOS
UHCcTpYyKUMKM 06 orpaHM4yeHHOM ucnonb3oBaHun IRCOS Ha copeBHOBaHUAX

Y106kl N36exaThb 3noynoTpebneHnst 1 N3nuLIHero UCnonb3oBaHUs BUAEOCPEACTB, a Takke C
Lenblo rapaHTUpoBaTh, YTO COPEBHOBAHNE MPOXOAMUT B 3asiBNIEHHOE BPEMS, MONb30BaHNE
cuctemon IRCOS gomkHO ObiTb CTPOro orpaHNYEHHBIM N MOAYMHATLCS CriedyroLwemMy npasuny:

Ucnonb3oBaHue IRCOS paspelueHO TONMbLKO B Cllyyae peknamauum
HcknioveHus:

a) IRCOS B ntoboe BpeMsi HAXOAUTCS B pacnopsi)keHUM BbICLLErO XXIOpU, anesnnsiLuMOHHOIO Xopn n
OopraHa KOHTPONs COpeBHOBaHUSA, a Takke Npe3naeHTa un reHepanbHoro cekpetaps FIG

b) IRCOS npefnoctaBnseTcs B pacrnopsikeHne KOHTPONEepoB, Kak TONbKO OHM BbICTaBUIIM CBOU
OLEHKM

c) IRCOS npepocTtaBnseTcsa B pacnopsikeHune cygen D Tonbko B criyyae BMeLLaTenbCTBa
KOHTponepa unv npeaceaaTens BbICLUErO Xopuy

d) IRCOS npepocrtaensetca B pacnopsbkeHme cyaen D B8 GAM n GAF gnsi « NnpbbkKOB O » MO
TpeboBaHuto.

3aknoyeHume:

Cuctema IRCOS 6bina cozgaHa HE OJA TOIMO, 4to6bl 3aMEHUTL CYLLLECTBYIOLLYIO CUCTEMY
BbICTaBMNEeHNs OLIEHOK.

Ucnonb3oBaHue cuctembl IRCOS npecneayet cneayowme Lenu:
B npouecce copesHosaHus:
Cnykut BcnomoraTenbHbIM CpeaCcTBOM ANS:
npencegatens BbICLLErO XpW,
anennsaunMoHHOro XXOpKU U opraHa KOHTPOSSA COPEBHOBaHMS,
rpynnbl 3KCNEPTOB MO peknamMaumsam,
KOHTPOSIEPOB B Crly4yae HeENpMeMnemMon OLEHKN nnn oueHok D,
cygen D B cnyyae BMelLaTenbCTBa KOHTPOSiepa unv npeacenartensi BbICLUErO XIOpW.
lMocne copesHogaHus:
MpegHasHa4vyeHo:

AN KOHTPONA 1 aHanm3a OLEHOK,
Kak ouaakTnyeckoe BUAEO NSt TPEHEPOB, CyAen U akagemMun,
B NOMOLLb TpeHepam deaepaLmn n Apyrum 3aMHTEPECOBaHHbIM NULaM.
HacTtosawwe MNpasuna ncnonb3oannsa IRCOS 6binm o6HoBneHbl 1 ogobpeHsl CE B okTabpe 2012
r. OHM 3aMeHs0T BCe NpeablayLine n3gaHmsa n JOMKHbl ABNSATbCS npunoxeHvem k CdP. B cnyyae
npotmsopeuuns mexgy Hactoswmmn MNMpasmunammn n CdP, HacTosawwme MpaBuna nmerot
npevMMyLLecTBO.
FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

N

s A A

ITpocp. yHO MpaHau, Angpe. ®. 'encbronep,
Mpe3ngeHT reHeparnbHbI cekpeTapb
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